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لسنة  ✽ العدد الرابع ✽والعشرون  بعالمجلد السا ✽جامعة بغداد  –مجلة كلية التربية الرياضية 

2015 

 

 .التعريف بالبحثالمبحث الأول:  -1
 المقدمة واهمية البحث: 1-1

أن الاعلام باختلاف وسائمو ومنيا الاعلام الرياضي المرئي حرص عمى تقديم عدد من المواد الرياضية 
الرياضي، ومنيا تعزيز الجوانب الرئيسة لمخبرات التدريبية، التي يرى الباحث أن من ىو مفيوم من النشاط  لدعم ما

)مدربو الدوري العراقي الممتاز بكرة القدم( باختلاف شرائحيم ليتسنى لو الاىتمام بيذا الموضوع  الواجب تقويميا من قبل
ل ىذه الاىمية سيقوم الباحث بدراسة )تعزيز ويجعمو محل بحثو ومتابعتو لتطوير مفرداتو بما يتوافق وحاجتيم، ومن أج

الرياضي المرئي( لمعرفة طبيعة العلاقة بين  للإعلامالخبرات التدريبية لمدربي الدوري العراقي الممتاز بكرة القدم بالتعرض 
في المدربين، ليكون بمثابة الحافز لتصحيح مكامن الخمل في اثناء منافسات دوري  تأثيرهالاعلام الرياضي المرئي ومدى 

الكرة الممتاز، فضلا عن تعزيز الحالات الايجابية وتشخيص الاخطاء لوضع الحمول الناجعة ليا عبر تحميل نظري 
انطلاق مسابقة الدوري التي وضعت قبيل  توالاستراتيجياوعممي، ما يعطي فرصة لممدربين في مراجعة جميع الخطط 

 وبعد نياية كل دور من ادوار البطولة المحمية.

 مشكمة البحث: 1-2
من خلال المتابعة الميدانية لمباحث في مجال الاعلام الرياضي لكونو قد عمل في أكثر من قناة فضائية 

رات وقدرات وترأس بعض أقساميا الرياضية، لحظ وجود ضعف في القدرات البدنية والميارية ناتج عن ضعف خب
المدربين المعرفية لعدم وجود دراسة سابقة في ىذا الموضوع، والتي قد يساىم الاعلام الرياضي المرئي في تطويرىا نتيجة 

، ونتيجة ليذا الضعف لم تكن الخبرات التدريبية بالمستوى الذي يساوي التطور الرياضي في للإعلامتعرض المدربين 
ساندة الاخرى، وعدم وجود مقياس مشابو خاص بالمدربين، مما حتم عمى الباحث أن مجالات عمم التدريب والعموم الم

الرياضي المرئي من قبل  للإعلاميتناول ىذه المشكمة بالبحث والتقصي من خلال تصميم  مقياس لمعرفة أثر التعرض 

ي ـــــــي فـــــي المرئـــــدور الاعلام الرياض

الجانب المعرفي والثقافي لمدربي الدوري 

 العراقي الممتاز بكرة القدم

 فاضل ريسان فرج  سها علي حسيند. م.أ.
هـ                                                                          1436
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2015 
ل البرامج والاستوديوىات التحميمية المدربين في تعزيز خبراتيم التدريبية وتطوير القدرات المعرفية والثقافية ليم، من خلا

 المرافقة لمباريات الدوري المحمي وجميع البطولات العالمية التي تنظم سنويا.

 أهداف البحث: 1-3
التعرف عمى دور الاعلام الرياضي المرئي في تعزيز الخبرات التدريبية لمدربي الدوري العراقي الممتاز بكرة  .1

 .القدم

 ة لمدربي الدوري العراقي الممتاز بكرة القدم.تصميم مقياس الخبرات التدريبي .2
 

 فروض البحث: 1-4
 ىل الاعلام الرياضي المرئي يساىم  في تعزيز الخبرات التدريبية لمدربي الدوري العراقي الممتاز بكرة القدم. .1
 ىل ىناك مستويات لمخبرات التدريبية لممدربين. .2

 

 مجالات البحث: 1-5
 .2115-2114مدربو الدوري العراقي الممتاز بكرة القدم لمموسم  :المجال البشري 1-5-1
 .2115/ايار/ 31/شباط/ لغاية 11من  :المجال الزماني 1-5-2
 ملاعب الاندية المشاركة في دوري الكرة الممتاز. :المجال المكاني 1-5-3

 تعريف المصطمحات: 1-6
لحقائق الرياضية وشرح القواعد والقوانين الخاصة ىو عممية نشر الاخبار والمعمومات وا :الاعلام الرياضي 1-6-1

 (23:1).والانشطة الرياضية لمجميور بقصد نشر الثقافة الرياضية بين افراد المجتمع وتنمية وعيو الرياضي. بالألعاب

ىو العمل عمى توعية الجميور بصورة عامة وتثقيفيم رياضيا من خلال امدادىم  :الرياضي للإعلامالتعريف الاجرائي  
 بالمعمومات الرياضية الكاممة والتي تستجد في حياتيم اليومية عمى المستويين المحمي والخارجي.

 

 منهج البحث واجراءاته الميدانية:: الثانيالمبحث  -2
 منهج البحث: 2-1

 المسحي لملاءمتو طبيعة مشكمة البحث.  بالأسموباستخدم الباحث المنيج الوصفي 
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2015 
 مجتمع البحث وعينته: 2-2

-2114تم اختيار مجتمع البحث بالطريقة العمدية وىم مدربو الدوري العراقي الممتاز بكرة القدم لمموسم 
تضم ( مدربا، بعدما قسمت لجنة المسابقات في اتحاد الكرة فرق الدوري الى مجموعتين أ و ب 81والبالغ عددىم ) 2115

( مدربا بعد استبعاد فريق السميمانية لانسحابو من منافسات 76( فرق، وكانت عينة البحث متكونة من )11كل مجموعة )
 الدوري الكروي.

 وسائل جمع المعمومات  والبيانات وادوات البحث والوسائل المساعدة: 2-3
 وسائل جمع المعمومات: 2-3-1

 .المقابلات الشخصية 
 فريق العمل المساعد. 
  العربية والاجنبية.المصادر 
 .استمارة استبيان الخبرات التدريبية لاستطلاع اراء الخبراء لاختيار الافضل منيا 
 .استمارة استبيان تقدم الى مدربي الدوري العراقي الممتاز بكرة القدم 
 .استمارة تسجيل البيانات 

 

 الادوات المستخدمة في البحث: 2-3-2
 .اوراق 
 .اقلام ممونة 
 .دفتر ملاحظات 

 

 الاجهزة المستخدمة في البحث: 2-3-3
 ( حاسبةLaptop) 
 ( طابعةcanon). 

 

 خطوات تنفيذ البحث: 2-4
 تحديد المقاييس الخاصة بالبحث: 2-4-1

عمل الباحث عمى تصميم مقياس لمتعرف عمى دور الاعلام في تعزيز الجانب المعرفي والثقافي لممدرب  
 لاستخداميا من قبل  مجتمع البحث.واعتمادىا،  من خلال اعداد الاستبانة الخاصة لجمع البيانات،
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 تصميم مقياس تعزيز الخبرات التدريبية لممدرب: 2-4-1-1

وتتضمن إجراءات تصميم المقياس الخطوات التي تم إتباعيا بغية الحصول عمى مقياس تتوافر فيو شروط 
 الخصائص السيكومترية كالصدق والثبات والموضوعية. 

 تحديد مجالات المقياس:   2-4-1-2
الدراسات النظرية والبحوث ذات الصمة ومن خلال تحميل المراجع والبحوث النظرية بعد الاطلاع عمى 

المرتبطة بموضوع الخبرات التدريبية في مجال عمم التدريب الرياضي ودور الاعلام الرياضي في المجتمع الرياضي، 
( 5مجالات واقتراح الباحث )( تحتوي عمى ال1تمكن الباحث في ضوء تمك الدراسات من اعداد استبانة كما في الجدول )

مجالا لمتعرف عمى دور الاعلام في تعزيز الخبرات التدريبية وىي: )السيرة الرياضية والشيادات الرياضية والجانب 
( في مجال المعرفي والاحتراف الرياضي والثقافة الرياضية(، و من ثم عرضيا عمى مجموعة من الخبراء و المختصين )

رائيم بمدى آ( خبيراً وطمب منيم إبداء 11والأعلام الرياضي والاختبارات والقياس عددىم )عمم التدريب الرياضي 
صلاحية المجالات وتعريفاتيا واضافة اي مجال اخر يرونو مناسباً و الإفادة من اكبر عدد ممكن من الافكار والخبرات 

مجالات المقترحة وتعريفاتيا بعد اجراء بعض المتعمقة بموضوع البحث  وقد ابدى السادة الخبراء موافقتيم عمى بعض ال
 (. 1، وكما موضح في جدول )ميآرائالتعديلات الطفيفة وأنيا تغطي المقياس بحسب 

 (1الجدول )
 الخبراء عن مجالات المقياس لآراءيبين النسبة المئوية 

 النسبة المئوية المستبعدة اراء الخبراء المجالات ت
 %72.7 × 3 8 السيرة الرياضية 1
 %6336 × 4 7 الشيادات التدريبية 2
 %9139  1 11 الجانب المعرفي 3
 %69 × 3 8 الاحتراف الرياضي 4
 %9139  1 11 الثقافة الرياضية 5

 

 -% 63( ان النسبة المئوية لآراء السادة الخبراء والمختصين قد تراوحت ما بين )1ويتضح من جدول )
%  من راي الخبراء 75%( حول مدى مناسبة مجالات المقياس، اذ تم استبعاد المجال الذي حصل عمى نسبة اقل 91

والاحتراف الرياضي( بناءً عمى اراء السادة  ( مجالات وىي مجال )السيرة الرياضية والشيادات الرياضية3وتم استبعاد)
 % فأعمى. 75حصمت عمى نسبة اتفاق  التيالخبراء تمت الموافقة عمى مجالات المقياس المقترحة 

                                       
 -  (2)ينظر في ملحق 
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 تحديد فقرات المقياس: 2-4-1-3

بعد تحديد المجالات استناداً الى السادة الخبراء والمختصين قام الباحث بصياغة فقرات المقياس بصورتيا   
( فقرة موزعة في مجالين وتم عرض الفقرات عمى مجموعة الخبراء نفسيا التي عرض عمييا 27الاولية والبالغ عددىا )

يا وصلاحيتيا في قياس تعزيز الخبرات التدريبية لممدرب مجالات المقياس لغرض تقويميا والحكم عمييا من حيث صياغت
والمجالات المتضمنة لقياسو واتجاه العبارة السمبي والايجابي والتحقق من صلاحية مقياس التقدير الخماسي )تنطبق عميَ 

بداء الرأي في مدى مناسبة تنطبق عميَ ابداً( وذلك لإ لا دائماً، تنطبق عميَ غالباً، تنطبق عميَ احياناَ، تنطبق عميَ نادراً،
( فقرة لعدم ملاءمتيا 2الفقرات لمجالات المقياس وفي ضوء الآراء والملاحظات التي أبداىا السادة الخبراء تم حذف )

( فقرة لمجال الجانب المعرفي 13الفقرتين ) قياس مجالات تعزيز الخبرات التدريبية لممدرب او لتكرار مضمونيا وكالاتي:
 ال الثقافة الرياضية، وقد قام الباحث عند صياغة الفقرات بمراعاة الاتي:ـ ( فقرة لمج14و)

 .أن يكون لمفقرة معنى واحد فقط و محدد 
 .أن تكون لغة كل فقرة واضحة و صحيحة 
 .الابتعاد عن العبارات الصعبة 
 تجنب استعمال الكممات التي تحمل أكثر من معنى. 

 (2الجدول )
 وفق المجالات يبين توزيع فقرات المقياس عمى

المجموع  ارقام الفقرات واتجاهاتها المجالات ت
 سمبي ايجابي الكمي

 13 3 13-12- 11 -11-9-8-7 –6 –5-4- 2-1-  الجانب المعرفي .4

 14 14-13 12- 11 -11-9-8-7 –6 –5-4-3- 2-1- الثقافة الرياضية .5

 27 3 24 المجموع

 
 التجربة الاستطلاعية لممقياس: 2-5

( مدربا من مجتمع البحث مدربي الدوري 21إجراء التجربة الاستطلاعية عمى عينة عشوائية مكونة من ) تم
 .12/4/2114لغاية  1/4/2114الممتاز لكرة القدم العراقي لممدة من 
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 المعاملات العممية لمقياس تعزيز الخبرات التدريبية لممدرب: 2-6
 :صدق المقياس 2-6-1
 (: Content Validityصدق المحتوى ) 2-6-1-1

قام الباحث بالتحقق من الصدق الظاىري لممقياس عندما تم عرض المقياس بصيغتو الأولية عمى مجموعة 
 من الخبراء لمحكم عمى مدى صلاحية فقراتو في قياس تعزيز الخبرات التدريبية وقد اجمعوا عمى أن الفقرات صالحة لذلك. 

( فيتحقق بقدرة المقياس عمى قياس مجال Logical Validityأما المؤشر الثاني وىو الصدق المنطقي )
"إلا أن ىذا النوع من الصدق يتحقق من خلال التعريف بالمجال السموكي الذي يقيسو المقياس ومن  محدد من السموك،

خلال التصميم والتخطيط المنطقي لمفقرات لتغطي الأبعاد الميمة لممجال السموكي وقد توافر ىذا المؤشر لمصدق في 
لحالي عند بداية إعداد المقياس من خلال التعريف لمفيوم تعزيز الخبرات التدريبية وتحديد مجالاتو وفقراتو المقياس ا

 بالاستعانة بمجموعة من الخبراء في مجال التدريب الرياضي والاعلام الرياضي  والاختبارات والقياس. 

 (.Construct Validityصدق البناء ) 2-6-1-2
 تحقق الباحث من صدق البناء في مقياسو الحالي بالطرائق الآتية:  وقد

 القوة التمييزية لمفقرات:  2-6-1-2-1
%( الدنيا من الدرجات لتمثل المجموعة المتطرفة واستبعاد نسبة 27%( العميا، و)27ثم اختيرت نسبة )

ل فقرة من فقرات المقياس ( لغرض احتساب معامل التمييز لكt.test%( الوسط وتم بعد ذلك استخدام اختبار )46)
( الأمر الذي 1.15وقد أظيرت النتائج أن مستوى الدلالة المحتسب ىي اصغر من قيمة مستوى الدلالة المعتمد ) (27الـ)

 (.3يعني دلالة قيم )ت( المحتسبة كافة ولجميع الفقرات وكما يبين في الجدول)

 (3الجدول )
 القوة التمييزية لفقرات مقياس تعزيز خبرات المدرب لعينة التجربة الاستطلاعية يبين القيم التائية

قرة
الف

 

 المجموعة العميا المجموعة الدنيا
 الدلالة قيمة )ت(

 ع س   ع س  

 معنوي 5،839 1،836.  4.5111 63246. 2.1111  .1

 معنوي 113619 1،632 4.1111 11111. 1.1111  .2

 معنوي 7،348 1،836 4351 1،547 1.511  .3

 معنوي  11،61 1،111 5.1111 63246. 2.1111  .4
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قرة
الف

 

 المجموعة العميا المجموعة الدنيا
 الدلالة قيمة )ت(

 ع س   ع س  

 معنوي 43243 1.13281 4.3333 13516.  2.3333  .5

 معنوي 2،813 1.19545 3.8333 1.19545 2.1111  .6

 معنوي 5،916 81651. 4.6667 13516 2.3333  .7

 معنوي 83497 1،418 4.8333 81651. 1.6667  .8

 معنوي 2،445 1،816 4.6667 83666. 3.5111  .9

 معنوي 11،162 1،516. 4.6667 13516 1.6667  .11

 معنوي 6،249 1،752 4.1667 81651. 1.3333  .11

 معنوي 6،761 1،816 4.3333 13516 1.6667  .12

 معنوي 8،111 13516 4.6667 63246. 2.1111  .13

 معنوي 4،792 1.13281 4.3333 75277. 1.8333  .14

 معنوي 3،99 75277. 4.1667 1.19545 2.1111  .15

 معنوي 5،814 83666. 4.5111 75277. 1.8333  .16

 معنوي 5،937 83666. 4.5111 1،816 1.6667  .17

 معنوي 2،98 13516 4.6667 1.26491  3.1111  .18

 معنوي 7،11 1،111 5.1111 1،418 3.8333  .19

 معنوي 23481 13516 4.6667 1.21116 3.3333  .21

 معنوي 83497 1،418 4.8333 1،816 1.6667  .21

 معنوي 5،11 11111. 5.1111 1،4182 4.1667  .22

 معنوي 4311 11111 5.1111 138165 3.6667  .23

 معنوي 23573 13752 3.8333 138165 2.6667  .24

 معنوي 53178 1.14881 3.5111 1،4182 1.1667  .25

 معنوي 4،472 138165.  4.3333 1.21116 1.6667  .26

 معنوي 43541 138165 4.6667 83666. 2.5111  .27
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 معامل الاتساق الداخمي )علاقة درجة الفقرة بالدرجة الكمية(:   2-6-1-2-2

ولإيجاد معامل الاتساق الداخمي تم استخدام معامل ارتباط بيرسون بين درجة كل فقرة والدرجة الكمية لممقياس 
الجانب ( من 9و 2( مدربا وأتضح أن ست فقرات غير دالة إحصائيا وىي الفقرة )21ولجميع أفراد العينة البالغة )

( من الثقافة الرياضية وقد تم استبعادىا من المقياس لان معامل الارتباط لكل منيا أكبر من 25و21المعرفي و الفقرتين )
 ( يبين معامل الاتساق الداخمي. 4) وأن الجدول(. 1.15مستوى الدلالة )

 (:4الجدول )
تعزيز الخبرات التدريبية لعينة التجربة بطريقة معاملات الارتباط البسيط لـ)بيرسون( لفحص صلاحية فقرات مقياس 

 الاتساق الداخمي ما بين استجابات كل فقرة والدرجة الكمية لممقياس
 الخطأمستوى  معامل ارتباطها رقم الفقرة الخطأمستوى  معامل ارتباطها رقم الفقرة

1 1،614 1،115 15 1،113 1،468 

2 13135 13884 16 1،135 1،415 

3 1.451 13146 17 13644 1،112 

4 13821 13111 18 1،511 1،119 

5 13462 1،143 19 13711 13111 

6 1،557 13111 21 1،237 13312 

7 13631 13113 21 13535 13115 

8 13761 13111 22 13766 13111 

9 13264 13261 23 13682 13111 

11 13719 13111 24 13535 13115 

11 13541 13114 25 1،334 1،151 

12 13555 13111 26 13551 13112 

13 1،627 13115 27 13478 13134 

14 1،717 1،111    
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 ثبات المقياس:  2-6-1-2-3

عادة التطبيق والتجزئة النصفية وطريقة الصور  يستخرج الثبات بطرائق متعددة منيا تطبيق الاختبار وا 
ريتشاردسون، ومعادلة ىويت لتحميل التباين. ولمتحقق من ثبات المقياس  المتكافئة، ومعادلة الفا كرونباخ، وكيودرو

 الباحث طريقتين ىما التجزئة النصفية ومعادلة الفاكرونباخ . استخدم

 اجراءات البحث الميدانية: 2-7
وتوزيع استمارة استبيان عمى مجتمع البحث )مدربي الدوري العراقي الممتاز( وعددىم  بإعدادقام الباحث 

التعرض الى  تأثيراذ سيعتمد عمى تقديم ىذه الاستمارة في نياية الدوري الكروي الممتاز لمعرفة  ( مدربا،76)
من قبل  الآراءمن مرة واستطلاع  لأكثرالاستوديوىات التحميمية والبرامج الرياضية في التمفزيون واعادة المباريات 

 المختصين والخبراء في مجال كرة القدم وممن سبق ليم الاشراف والتدريب لعدد من فرق الدوري الممتاز.

 الوسائل الاحصائية: 2-8
 لمحصول عمى النتائج والبيانات. SPSSاستخدام الباحث الحقيبة الاحصائية 

 النسبة المئوية. .1
 الوسط الحسابي .2
 الوسيط .3
 المعياري. الإنحراف .4
 الخطأ المعياري. .5
 معامل الإلتواء .6
 .معادلة )الفا كرونباخ( .7

 
 .عرض النتائج وتحميمها ومناقشتهاالمبحث الثالث:  -3

تحقيقا لأىداف البحث في التعرف عمى تعزيز الخبرات التدريبية لمدربي الدوري العراقي الممتاز بكرة القدم 
عرض الباحث النتائج التي توصل ألييا وتحميميا وتفسيرىا ومعرفة أكثر بالتعرض للأعلام الرياضي المرئي بيذا الفصل 

 محور من المحاور التي تم تعزيزىا من قبل الاعلام الرياضي المرئي.
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 .الاستنتاجات والتوصياتالمبحث الرابع:  -4
 الاستنتاجات: 4-1

 الدوري العراقي الممتاز بكرة القدم.ان الاعلام الرياضي المرئي لو دور في تعزيز الخبرات التدريبية لدى مدربي  .1
 المجالات المقدمة في تصميم المقياس مستوفية لقياس الخبرات التدريبية لممدربين. .2
أظيرت الدراسة أن ىناك مستويات متباينة في الخبرات التدريبية لدى مدربي الدوري العراقي الممتاز بكرة القدم  .3

 مرتفعة و متوسطة(.)منيا 
 

 التوصيات: 4-2
 الاستنتاجات التي توصل الييا الباحث فأنو يوصي بما يأتي:في ضوء 

 المستويات التي أوجدىا الباحث كمعيار أساسي لتقويم خبرات المدربين. اعتماد .1
أىمية أن تولي وسائل الاعلام الرياضي المختمفة اىتماما أكبر بجميع المدربين العاممين في مجال كرة القدم  .2

 الميمة. وتقديم كل ما يخدم ىذه الشريحة
ضرورة أن ييتم الاعلام الرياضي المرئي بتعزيز الجانب المعرفي لدى مدربي الدوري العراقي الممتاز بكرة القدم  .3

 من خلال نوعية البرامج والحوارات اليادفة التي تسيم في تعزيز ىذا الجانب الميم.
 

 .المصادر
 ،والثقافية والاجتماعية الرياضة في المجتمع الاردنيدور الصحافة في تعميق القيم التربوية  ،خالد حسن القضاة .1

 .1997 ،جامعة بغداد ،كمية التربية الرياضية ،رسالة ماجستير غير منشورة

 (.2119عمان، ) ، أثراء لمنشر والتوزيع،6ط .عصام سميمان الموسى، المدخل في الاتصال الجماىيري .2

وزارة التعميم العالي والبحث ) ،في المجال الرياضي الاختبارات والقياس والإحصاء ،عمي سموم جواد الحكيم .3
 (.2114 ،جامعة القادسية ،العممي

 .(،2111 ،دار أسامة لمنشر والتوزيع، )عمان .محسن جموب الكناني، الإعلام الفضائي والجنس .4

 (.2111دار اسامة لمنشر والتوزيع، ، )عمان، الاعلام الرياضيياسين فضل ياسين،  .5

 .(1957دار المعارف،  ،)مصر ،3ط .مبادئ عمم النفس العام ،مراديوسف مراد، يوسف  .6

 

 


