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 مستخلصال
للمجموعتين التجريبيتين  في تعلم الأداء الفني ومستوى  بين الاختبارات القبلية والبعديةهدف البحث الى الكشف عن الفروق 

الانجاااق فاالف الكقااه كمااا هاادف الااى الكشااف عاان الفااروق بااين الاختبااارات البعديااة للمجمااوعتين التجااريبيتين  فااي تعلاام الأداء 
ءمتاااي ةبيعاااة الفناااي ومساااتوى الانجااااق فااالف الكقاااهث واساااتخدم الباحاااث المااانلم التجريباااي للمجماااوعتين المتكااااف تين  وللااا  لما

ي التربياااااة البدنياااااة وعلاااااوم فاااااي كليااااا الكانياااااةالمشاااااكلة وتحقياااااق ثهاااااداف البحاااااث تااااام تحدياااااد مجتمااااا  البحاااااث بةاااااا  المرحلاااااة 
ارهاا بالةريقاة ، ثماا عيناة البحاث فاتم اختي2020-2019ام الدراساي ( ةالا  للعا50جامعة سامراء والبالغ عددهم )ة/الرياضل

للمجموعة التي  ا  ( ةالب18)و ،استخدمت تقنية الفيديو التعليمي للمجموعة التي ا  الب( ة18، وكان عددهم )العشوا ية البسيةة
( 14ةاعية )الاسااات ةالتجربااا ةعيناااوبلغااات ( 36اساااتخدمت الملتاااقات الجدارياااة وبلااالا يكاااون عااادد عيناااي البحاااث الر يساااية )

فاعليااة اسااتخدام التقنيااات واسااتنتم الباحااث ث ( لغاارم معالجااة البياناااتSPSS، كمااا تاام اسااتخدام الحقيبااة الاحتااا ية )ةااا 
التعليميااااة فااااي تعلاااام الأداء الفنااااي ومسااااتوى الانجاااااق فاااالف الكقااااهث ووجااااود فااااروق معنويااااة بااااين الاختبااااارين القبلااااي والبعااااد  
للمجموعتين التجريبيتين في تعلم الاداء الفني ومستوى الانجاق فلف الكقه ولتالح الاختبار البعاد  وكالل  تفاوق المجموعاة 
التجريبيااة الأولااى التااي اسااتخدمت تقنيااة الفيااديو التعليمااي علااى المجموعااة التجريبيااة الكانيااة التااي اسااتخدمت تقنيااة الملتااقات 

 الجدارية في الاختبار البعد  في تعلم الأداء الفني ومستوى الانجاق فلف الكقهث 

 ثلف الكقه، فاق، مستوى الانجالتقنيات التربوية، الاداء الفني الكلمات المفتاحية:

 
 

ABSTRACT 

 

The Effect of Using Some Educational Technologies on Learning the Artistic 

Performance and Achievement Level in Shot Putting 

 
The research aimed at finding the differences between pre and posttests in experimental 

groups in learning artistic performance and achievement in shot putting as well as finding the 

differences between posttests in groups. The researchers used the experimental method (pre – 

post) tests on (50) first year college of physical education and sport sciences/ university of 

Samarh (18) applying teaching video technology, (18) applying posters and (10) pilot study 

students. The data was collected and treated using SPSS to conclude that using teaching 

technology in learning artistic performance and achievement level in shot putting is very 

effective in addition to that there are significant differences between pre and posttests in 

learning artistic performance and achievement level in shot putting in favor of posttest.   

Keywords: educational technologies, artistic performance, level of achievement, shot putting.  
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  :المقدمة

خاه إيجاد ظلرت في الآونة الأخيرة مساع عديدة ومتنوعة لإيجاد بدا ه لتعلم الملارات الحركية وتةويرها من 
تقنيات متعددة لموافف مختلفة و استخداملا في موافف ثداء هله الملارة ، مما يؤد  إلى ترسيخ خبرات المتعلم وتعميقلا 
درا  الأجقاء التفتيلية للحركة ، وثن اختاف  وثن تعدد التقنيات  يقيد من انتباه المتعلم ويساعد على حسن استقباه وا 

مين يقيد من الحاجة إلى إيجاد ثسالي  وبدا ه تتوافق م  فدرات كه منلم وتؤد  إلى ختا ص وسمات وفدرات المتعل
 استكارة اهتماملم وبالتالي تنمي استعداداتلم للأداء الملار ث

ت والأجلقة ان التقنيات هي كه ما يساعد على انتقاه المعرفة والمعلومات والملارات المختلفة من من الالاو 
وفي مجاه تعليم الملارات الحركية فإنلا ترف  من القدرة على تعلم واحتفاظ الملارات الحركية  ،والوسا ه إلى الاشخاص

ولل  عن ةريق مخاةبة ثكبر عدد من الحواس وم  ثن هله التقنيات تستخدم لمساعدة الأفراد في عملية التعلم والتعليم 
الفعاليات  في التعلم ث وفعالية فلف الكقه واحدة من باللجوء إلى حاسة ثو ثككر من حواس الفرد فإن لل  لي فيمة وثهمية

ن بعم ، فضا  عحركية خاتة بالنسبة إلى ممارسيلا، وهي تتةل  فدرات بدنية وفابليات المميقة بألعا  القوى
يكون ، و قيق النواحي الفنية بشكه  متكامه، وكبقية فعاليات الرمي الأخرى فإنلا تعتمد على تحالمواتفات الجسمية  للرامي

إلا عن ةريق  ، وهلا الإنجاق لا يأتيد مسافة ممكنة لتحقيق ثفضه إنجاقاللدف من هله المتةلبات هو رمي الأداة إلى ثبع
ث ومن هنا تكمن ثهمية البحث في التعرف على مدى تأكير استخدام بعم التقنيات التربوية في تعلم توفر هله المتةلبات

 ث الأداء الفني لفعالية فلف الكقه

درس التربية الرياضية في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة في جامعة من خاه ماحظة الباحث للتدريس و 
ن ةريقة التدريس المتبعة من المدرس تعتمد على الشرحلة في استخدام التقنيات التربويةن هنا  فا سامراء، لحظ  ،  وا 

ته من حيث استخدام الوسا ه والتقنيات التعليمية التي يمكن ، وهلا لا يتناس  م  التةور الحاوعرم الموفف التعليمي
ن هلا الارتقاء يتم من خاه استخدام التقنيات الحديكة التي تمكن المتعلم من إدرا  للا الارتقاء بالعملية التعليميةمن خا ، وا 

باحث الى استخدام بعم التقنيات ، للل  سعى الوالوتوه بلا إلى المستوى المةلو الموافف التعليمية والملارات الحركية 
 الى: البحث هدفوفد ثالأداء الفني لفعالية فلف الكقه التربوية وبيان ثكرها في تعلم

 في تعلم الأداء الفني لفعالية  لمجموعتي البحث التجريبيتين  القبلي والبعد  رينالاختبانتا م الفروق بين  التعرف على
 فلف الكقهث

 في تعلم الأداء الفني لفعالية فلف  البحث التجريبيتين بين مجموعتي  الاختبار البعد نتا م  فيالفروق  التعرف على
 الكقهث

 وافترم الباحث:

 في تعلم الأداء  لمجموعتي البحث التجريبيتين  القبلي والبعد  رينالاختبانتا م بين فروق لات دلالة احتا ية  وجود
 الفني لفعالية فلف الكقهث

 في تعلم الأداء الفني  البحث التجريبيتين بين مجموعتي  الاختبار البعد نتا م  فيلة احتا ية فروق لات دلا وجود
 لفعالية فلف الكقهث

 
 الطريقة والأدوات:

لغرم   البعد ( -)القبلى الاختباروبأسلو  المجموعات المتكاف ة التجريبية لات  استخدم الباحث المنلم التجريبي
للا يتةل  ثن تكون المجموعات متكاف ة بجمي  خواتلا ومن جمي  النواحي عدا المتغير التجريبي الل  يؤكر في  المقارنة 

شتمه مجتم  البحث على ةا  المرحلة الدراسية الكانية في كليو  المجموعة التجريبيةث ة التربية البدنية وعلوم ا 
( ةالبا  بوتفلم لم يسبق 50( والبالغ عددهم )  -بة )ث ( من شع2020-2019لدراسي )جامعة سامراء للعام االرياضة/
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ية البسيةة ، ثما عينة البحث فقد تم اختيارهم بالةريقة العشوا كقه المراد دراستلا في هلا البحثللم ممارسة فعالية فلف ال
تةاعية كين في التجرباااااااة الاسالى مجموعتين تجريبيتين بعد استبعاد الةا  المتغيبيااااااااان والمشتر  في اختيارهم وتوقيعلم

تجريبيتين لكه  ( ةالبا موقعين على مجموعتين36اتبح العدد النلااااااااا ي لأفراد عينة البحث )و ، ا  ( ةالب14والبالغ عددهم )
عتين ث وللتأكد من تكافؤ المجمو %( من المجموع الكلااااااااي72) ، وفد شكلت النسبة الم وية للعينة( ةال 18مجموعة )

(  والل  اظلر عدم وجود فروق معنوية بين المجموعتين في الاختبارات القبلية وكما مبين T-Testاستخدم الباحث اختبار )
 ( :1في الجدوه )

 ( : يبين التكافؤ في المتغيرات الاداء الفني والمستوى الرفمي بفعالية فلف الكقه لدى افراد العينة1الجدوه رفم )

 

 المتغير

 

 مجموعة

 

 العدد

 

 المتوسة

 الانحراف

 المعيار 

 

 tفيمة 

مستوى 
 الدلالة

 نوع الدلالة

 الاداء الفني
  3,12 36,88 18 1تجريبية

0.182 

 

 معنو  غير 74,1
 2,31 37,05 18 2تجريبية

 المستوى الرفمي
  0,73 15,49 18 1تجريبية

0,729 
 معنو  غير 74,1

 0,67 14,32 18 2تجريبية

       18=2ن   18=1ن   (ث0.05( الا كان مستوى الخةأ اتغر من )0.05عند مستوى الخةأ )معنو   * 

 

كاميرا و  ،( 3( عدد )  Casioساعة توفيت نوع ) ب والأدوات تمكلتالاجلقة واستخدم الباحث مجموعة من 
، وكرات ةبية (Flex Faceالملتقات الجدارية ) و  (Data Showجلاق العرم )و  ( للتتويرSonyتتوير فيديو نوع )

 ثشرية فياسو 

فام الباحث بإجراء التجربة الاستةاعية الأولى والكانية وبمساعدة فريق العمه المساعد في يومي الأحاااد كما 
( ةا  من مجتم  البحث وفد تم استبعادهم عند تنفيل إجراءات البحث 14( على ) 6/11/2019-5والاكنين الموافق )

وفق استخدام تقنية الفيديو التعليمي والملتقات الجدارية وفد تمت التجربتين المنلاج التعليمي ة ولل  لتةبيق الأساسي
للتعرف على الوفت المستغرق لتنفيل المنلاجين التعليميين والتأكد من تاحية الأجلقة والأدوات المستخدمة ولتقليه 

المدرس كيفية استخدام تقنية الفيديو والأدوات ومعرفة  ستخدام الأجلقةالتعوبات والأخةاء التي تواجي مدرس المادة عند ا
 العمه المساعد يقالتعليمي والتقنيات التعليمية والتعرف على كفاءة فر 

. 

لكانية في يوم الاكنين الموافق الأولى والتجريبية ا ار القبلي لعينة البحث التجريبيةتم إجراء الاختبو 
 البدنية وعلوم الرياضة / جامعة سامراءث( على ملع  كلية التربية 11/11/2019)

 فام مدرس المادة بإشراف الباحث من تنفيل المنلاج التعليمي على مجامي  البحث للمدة من       و 
( من القسم الر يسي ت الوحدات التعليمية مختلفة في )النشاة التعليمي( وكان9/12/2019( ولغاية )13/11/2019)

 ، و خةوات التجربة الر يسية هي كالآتي :والقسم الإعداد  والقسم الختامي ومتشابلة في النشاة التةبيقي

حته الباحث على مجموعة من الأفام التعليمية الخاتة بالأداء الفني لفعالية فلف  :اعداد محتوى الفيديـــــــو التعليمي
     شار  في الألعا  الأولمبية الكقه عن ةريق شبكة المعلومات الدولية )الانترنت( وهي نمولج لبةه العالم الم

(Kristián Pars – Hungary) ن محتوى هله الأفام  لللا البةه وهو يقوم بأداء الحركة كاملة وهو متور من ، وا 
ثفسام  وفق، وفام الباحث بتقسيم محتوى هله الأفام وتنظيملا الجانبين ومن الأعلى ومن الأمام اتجاهات مختلفة ث  من

( ، ووضعلا على Ulead video studioه كم تباةأت الحركة وربةلا م  بعضلا بواسةة برنامم يسمى )فعالية فلف الكق
، وتم توقي  د عرم كه فسم  وبدرجة وضوح عالية( كم عرم الحركة بشكه كامه بعCDمجموعة من الأفراص الليقرية )
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ن هله التقنية استخدمت من Data Show) مية للمنلاج وعرضلا بواسةة تقنيةمحتوى الأفام على الوحدات التعلي ( ، وا 
 المجموعة التجريبية الأولى في القسم التعليمي من الوحدة التعليمية ث

فام الباحث بالحتوه على مجموعة من الرسومات التوضيحية من شبكة  :اعداد محتوى تقنية الملصقات الجدارية
المعلومات الدولية )الانترنت( وهي مجموعة رسومات للأداء الفني فلف الكقه وهله الرسومات عبارة عن ) ثداء الحركة بكه 

ة وتعديه وتنظيم هله ، وتمت تجق ثن يته إلى نلايتلا وبشكه متسلسه(فسم من ثفسام الفعالية من بداية الحركة إلى 
( وتم توقي  هله الرسومات على Photoshopالرسومات وتلوينلا بواسةة برنامم موجود في الحاسو  يسمى برنامم  )

الأفسام الكاكة للحركة ) القسم التحضير  و القسم الر يسي و القسم الختامي ( ومضافا  إلى كه رسم شرح توضيحي مبسة 
، بعد لل  تم ةب  في كه     فسم من ثفسام الفعاليةتمد على حركة الرسومات الموجودة للحركة ، وهله التوضيحات تع

مولج ( وهله عبارة عن مادة نايلون سميكة بيضاء اللون يةب  عليلا محتوى النFlex Faceعلى التحيفة العاكسة )
، كم فام الباحث بإعداد إةارات باستيكية سواق( الموجودة حاليا  في الأPlotterالتي تدعاااااااااااى )بواسةة الةابعات الكبيرة 

 متر ارتفاعا ( 1.5و ) (ا  عرض ترم 2) أبعاد( المةبوعة باFlex faceللله التحيفة وكانت فياسات التحيفة العاكسة )
لل  لأن يتم تكبيتلا على الحا ة بارتفاع مناس  لجلوس المتعلمين تحت متدر للضاااااااوء مما يؤمن الرؤية الواضحة للم و و 

 ثح التحيفة وتشد انتباه المتعلمينالإنااااارة تقيد من وضو 

تم الاعتماد على مفردات المنلاج التعليمي لتعليم فعالية رمي المةرفة المعد من فبه     :المنهاج التعليمي المستخدم
، وتضمنت الوحدات (2020-2019) ة الكانية للعام الدراسيمدرس مادة العااااااااا  القوى والمةبق على ةلبة السنة الدراسي

لنشاة التعليمي والنشاة ، والقسم الر يسي ويشمه اه المقدمة والإحماء العام والخاصالتعليمية القسم الإعداد  ويشم
 كااااااانت الأيام التي ثجريت فيلا الوحدات التعليمية )الاكنين والاربعاء( وللمجموعة التجريبيةالتةبيقي، كم القسم الختامي، و 

وان عدد الوحدات  ثت الملتقااااااااااااات الجداريةالاولى التي استخدمت الفيديو التعليمي والمجموعة الكانية التي استخدم
( دفيقي تضمن 90قمن الوحدة التعليمية ) بواف  وحدتين في الاسبوع وكان( وحدات تعليميي 8التعليمية لكه مجموعة )

 . ن  تةبيقيي تخص تعلم الملارةخاللا جوان  نظريي تخص الملارة وجوا

تم تقويم الأداء الفني لفعالية فلف الكقه لعينة البحث بوساةة كاث مقومين من لو  الخبرة  :تقييم الاداء الفني
والاختتاص في ثلعا  القوى ولل  لتعوبة جم  كاكة مقومين في يوم واحد ولعدة مرات استخدم كه منلم استمارة تقييم 

( واعتمدها الباحث والغاية من الاستمارة إعةاء درجة لكه ةال  عن كه محاولة 2014ها )العامر  ، الأداء التي ثعد
للأداء الفني ، ويؤخل متوسة درجاتلم لإظلار درجة كه ةال ث كما تم تتوير المحاولات الكاكة لكه ةال  لتقويم الأداء 

مجاه الحاسو  بعد انتلاء الاختبار البعد  بتقةي  التتوير  الفني لفعالية فلف الكقه ، وفد فام الباحث بمساعدة خبير في
( وتم إرساللا إلى كاكة مقومين علما  ثني تم CD، كم وضعلا على فرص )( إلى لقةاتUlead video studioالفيديو  )

ثو كانية( وثيضا   فيما إلا كانت تجريبية ثولىومين دون لكر ثسماء المجموعات  )إرساه الأفراص الليقرية إلى السادة المق
ن الاستمارة فقة كانت تحتو  على تسلسه الةا  وعليلا رمق لكه ء الاختبارات )دون لكر ثسما القبلي و ثلبعد ( وا 

 ثعامه الانحياق في عملية التقييم مجموعة حتى نبعد
يوم الخميس عليمي ولل  تم إٍجراء الاختبارات البعدية لعينة البحث بعد الانتلاء من تنفيل المنلاج التو 
، على ملع  كلية التربية البدنية وعلوم ولى والمجموعة التجريبية الكانية( للمجموعة التجريبية الأ11/12/2019الموافق)

 ثم فيي إجراء الاختبارات القبليةالرياضة / جامعة سامراء ، وبالأسلو  نفسي الل  ت
، إل تم استخدام ( للحتوه على النتا مEXCEL( ونظام )SPSSاستخدم الباحث نظام التحليه الإحتا ي )كما 

 ثالمستقلة( للعينات T-test، اختبار )الوسة الحسابي، الانحراف المعيار  الوسا ه الإحتا ية الآتية
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 النتائج:
 للمجموعة التجريبية الاولى القبلي والبعد   نتا م اخنبار الفروق بين نتا م الاختبارين( يبين 2جدوه )ال

 الاختبارات
 فيمة الاختبار البعد  الاختبار القبلي

(T) المحسوبة 

مستوى 
 الدلالة

نوع 
 ع -س ع -س الدلالة

 معنو  74,1 54,18 45,2 16,52 12,3 88,36 الاداء الفني

 معنو  74,1 94,9 03,1 80,9 67,0 49,7 مستوى الانجاق

    18=1ن   (ث0.05)( الا كان مستوى الخةأ اتغر من 0.05معنو  عند مستوى الخةأ ) *

 
  الكانيةللمجموعة التجريبية القبلي والبعد   نتا م اخنبار الفروق بين نتا م الاختبارين( يبين 3جدوه )ال

 الاختبارات
 فيمة الاختبار البعد  الاختبار القبلي

(T) المحسوبة 

مستوى 
 الدلالة

نوع 
 ع -س ع -س الدلالة

 معنو  74,1 39,12 87,1 72,42 31,2 05,37 الاداء الفني

 معنو  74,1 68,3 70,0 82,7 67,0 32,7 مستوى الانجاق

    18=2ن   (ث0.05( الا كان مستوى الخةأ اتغر من )0.05معنو  عند مستوى الخةأ ) *

 
 في نتا م الاختبار البعد  لمجموعتين التجريبية الاولى والتجريبية الكانيةا اختبار الفروق بين( يبن 4جدوه )ال

 الاختبارات

المجموعة التجريبية 
 الاولى

المجموعة التجريبية 
 الكانية

 فيمة

(T) المحسوبة 

مستوى 
 الدلالة

نوع 
 الدلالة

 ع -س ع -س

 معنو  74,1 97,12 87,1 72,42 45,2 16,52 الاداء الفني

 معنو  74,1 70,6 70,0 82,7 03,1 80,9 مستوى الانجاق

       18=2ن   18=1ن   (ث0.05( الا كان مستوى الخةأ اتغر من )0.05معنو  عند مستوى الخةأ ) *  

 

 المناقشة:

من عرم وتحليه نتا م الاختبارات )الاداء الفني ومستوى الانجاق( في الاختبار القبلي والبعد   والتي وضحت 
له بارين لمجموعتي البحث التجريبيتين ، ويعقو الباحث ه( تبيّن ثن هنا  فروق معنوية بين الاخت3( و)2في الجدوه )

 :الفروق في التعلم إلى ما يأتي

 ان  ،تتناس  م  نوع الملارة المتعلمة التمارين المستخدمة في الوحدات التعليمية واستخدام ةرا ق تعلم وثسالي  تمرين
الاستخدام الأمكه لمفردات المنلم المعد من الباحث م  كيفية تةبيقي وما متي لأفراد العينة ساعد على خقن عدد 

، وان التنوع في استخدام الممارسة للأشكاه الملارية بمقاييس مختلفة ساعد من الخبرات والمقاييس في اللاكرةكبير 
( ثن التعلم الحاته لدى المتعلمين اللين يمارسون عدة Schmidt، ولكر )على تنفيل الاستجابة بتورة تحيحة
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تنويعات في التمرين للأشكاه الملارية سوف تتبح لديلم القدرة على إدرا  المكيرات التي تواجلم وبالتالي تفعيه عملية 
 (Schmidt,2000,267)التعلم للله الملارةث

  الفيديو التعليمي وتقنية الملتقات الجدارية لعرم الرسوم ان ثسبا  هله الفروفات تعود إلى فاعلية استخدام تقنية
، االنمولجية والشرح التوضيحي التي ثدت إلى تحقيق مستوى جيد من الأداء الفني وهله النتيجة تتفق م  دراسة )البن

له النتيجة ، وكلل  يمكن تفسير هة في تنمية تحتيه الأداء الملار التي ثظلرت مدى فاعلية التقنيات التعليمي (2008
بأنلا إتاحة الفرتة للةا  بتنظيم المعلومات والمفاهيم في ثلهانلم وبالتالي تلكرها واستدعا لا عند تةبيق الأداء 

 . (2008،74الملار ث )البنا ، 

الاداء الفني ومستوى الانجاق( في الاختبار البعد   والتي وضحت في ن عرم وتحليه نتا م الاختبارات )مو 
بيّن ثن هنا  فروق معنوية بين المجموعتين التجريبيتين ولتالح المجموعة التجريبية الاولى ويعقو الباحث ( ت4الجدوه )

 :له الفروق في التعلم إلى ما يأتيه

  ثن عملية التعلم الحاته لدى المجموعة التجريبية الأولى كان ثفضه من عملية التعلم لدى المجموعة التجريبية الكانية
إلى التركيق لدى الةال  نتيجة التنوع في الحركات بين التورة والحركة بعكس المجموعة التجريبية  وهلا السب  يرج 

، للا فإن "الفيديو يح الأداء في ثكناء عملية التعلمالكانية التي اعتمدت على الانتباه فبقوا دون التعمق في تتح
ادية لكونلا تستخدم ثككر كن ماحظتلا بالحركة الاعتيالتعليمي" يستةي  الةال  ثن يشاهد الحركات المعقدة التي لا يم

، إل إني كلما ثمكن اكر ثككر من حاسة من حواس الةال  لدراسة ما كبت لدى علماء النفس التربو  ، وهلامن حاسة
 ث(225، 2001الخبرات" )الحيلة ،  فكرة ما كان لل  سببا  في سرعة تعلم

  فيمكن ارجاع لل  الى التحسن الحاته بمستوى الاداء والل  انعكس ايجابا ثما التحسن الحاته في مستوى الانجاق
على مستوى الانجاق وكون فعالية دف  الجلة تعدّ من الفعاليات لوات الأداء التع  إلا ثن مستوى الأنجاق يمكن 

الأفضه  الفني الجيدتحقيقي من خاه فدرة المتعلم على الخقن الجيد لخة سير فعالية دف  الجلة للوتوه إلى الأداء 
( 2015، وهلا ما يؤكده )تالح ،ي ومستوى الأنجاق مرتبةان بعضلما، لأن الأداء الفنومن كم تحقيق ثنجاق ثفضه

الأنجاق يعتمد على فدرة الفرد على الخقن في اللاكرة الحركية إل ثن فيمة الأداء ( بأن "2001،نقا عن )محجو  
 (145، 2015مكن ثن تقوم بي المنظومة الحركية البشرية "ث)تالح ،الرياضي يعكس تورة دفيقة لأعقد ما ي

 
 :الاستنتاجـــــات

 فاعلية استخدام التقنيات التعليمية في تعلم الأداء الفني والمستوى الرفمي بقلف الكقهث 

 مستوى الرفمي وجود فروق معنوية بين الاختبارين القبلي والبعد  للمجموعتين التجريبيتين في تعلم الاداء الفني وال
 بقلف الكقه ولتالح الاختبار البعد  ث

  تفوق المجموعة التجريبية الأولى التي استخدمت تقنية الفيديو التعليمي على المجموعة التجريبية الكانية التي استخدمت
 تقنية الملتقات الجدارية في الاختبار البعد  في تعلم الأداء الفني والمستوى الرفمي بقلف الكقه ث

  رة استخدام تقنية الفيديو التعليمي والملتقات الجدارية في تعليم فعاليات ثلعا  القوى بشكه خاص وبافي الألعا  ضرو
 عامةث

  ضرورة الاهتمام بإنشاء وتتميم المختبرات العلمية والتي تشمه كه التقنيات التربوية المختلفة بكليات التربية الرياضية
 لاستخداملا في إعداد الةال ث

 دراسات وبحوث على فعاليات مختلفة باستخدام التقنيات التعليمية ومقارنة نتا جلا م  نتيجة هله الدراسةث إجراء 
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 المصادر

( ؛ تاكير جدولة الممارسة المتسلسلة والعشواية والمتحوبة بالتدري  اللهني 2015تالح ، مراد احمد ياس ث)
الفني ومستوى الانجاق في الوكبة الكاكية ، اةروحة دكتوراه غير منشورة  المباشر وغير المباشر في التعلم والاحتفاظ بالأداء

 ، كلية التربية الرياضية ، جامعة الموته ث

( ؛ ثكر استخدام التمرينات البنا ية والتمليدية والمركبة في تعلم الاداء الفني 2006الاعرجي ، عقيه يحيى هاشم ث)
 قه ، اةروحة دكتوراه غير منشورة ، كلية التربية الرياضية ، جامعة الموته ثوتحقيق المستوى الرفمي في فعالية فلف الك

( ؛ فعالية استخدام بعم التقنيات التعليمية في تعلم ملارتي الضر  الساحق وحا ة 2008ثلبنا ، خالد محمد داود )
 ث 2008،  49، عدد 14التد بالكرة الةا رة ، مجلة الرافدين للعلوم الرياضية ، مجلد 

 ( ؛ ةرا ق التدريس واستراتجياتلا ، الإمارات ، دار الكتا  ث  2001لحيلة ، محمد محمود )ا

 ( ؛ النظرية المعرفية في التعلم ، عمان  ، دار المسيرة للةباعة   والنشر ث2013فةامي ، يوسف ث)

لفعالية دف  الجلة  ( ؛ دراسة مقارنة لنسبة تعلم الاداء الفني2013محمد ، محمد جاسم و علي ، مياسة عبد ث)
لةالبات التربية الرياضية ، مجلة مركق دراسات الكوفة ، كلية التربية للبنات ، فسم التربية الرياضية ، جامعة الكوفة ، 

 (ث2( المجلد )24العدد )

( ؛ دراسة انتقاه اكر التعلم على مستوى التحتيه في بعم فعاليات الرمي بألعا  1999علي ، فاسم محمد ث)
 ، ثةروحة دكتوراه غير منشورة ، كلية التربية الرياضية ، جامعة الموته ث القوى

( ؛ دراسة فترة تأخر ناتم الحركة عن الاداء في تعلم فعالية دف  2002الشماع ، حيدر فا ق و حميد ، نغم حاتم ث)
 ( ث1لمجلد )( ا11الجلة ، مجلة التربية الرياضية ، كلية التربية الرياضية ، جامعة بغداد ، العدد )

( في تعلم فعالية دف  الجلة لةا  المرحلة Swom( ؛ ثكر استخدام إستراتيجية )2013عبد ، حيدر ةي ث)
 ( ث26( ، المجلد )2المتوسةة ، مجلة التربية الرياضية ، كلية التربية الرياضية ، جامعة بغداد ، العدد )

جدولة التمرين في تعلم الاداء الفني وتحسين الانجاق ( ؛ ثكر استخدام بعم اسالي  2004محمد ، جبريه ثجريد ث)
 لبعم مسابقات الرمي ، اةروحة دكتوراه غير منشورة ، كلية التربية الرياضية ، جامعة الموته ث

( ؛ تأكير اسالي  التدري  اللهني المختلفة في تعلم الاداء الفني ومستوى الانجاق 2009تالح ، مراد احمد ياس ث)
 سالة ماجستير غير منشورة ، كلية التربية الرياضية ، جامعة الموته ثبدف  الجلة ، ر 
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