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 مستخلصال
. إذ تناوةتتتتتر اةجامع تتتتتطلافتقتتتتتاق  وارتتتتت  اةف اضتتتتتط وااةف اضتتتتت ط  الانشتتتتت طاهتمتتتتتر اة فا تتتتتط يتتتتت  متتتتت   ت   تتتتت   ف  

رلتتتتط اةمتتتتتاولار ةتت تتتت ا م تتتتتو  اةف اضتتتتط اةجامع تتتتطو ةتتتتذا  تتتتعر اة ات تتتت  إةتتتت  ضتتتتفوف  إ ضتتتتا  اةمتتتتن   مشتتتتالط اة فا تتتتط 
اةمعتتتتت  متتتتتا ر تتتتتا ر تتتتت  اةنشتتتتتا ار اة ل  تتتتتط ت جامعتتتتتط   تتتتت ا و   تتتتتف اةتتل تتتتتا الا تتتتتتفات ج و و تتتتتذة    تتتتت   اة تتتتتت  إةتتتتت  

 تتتتتت ا اةال تتتتتتار اةعلم تتتتتتط و  ةتقتتتتتتو    ف  الانشتتتتتت ط اةف اضتتتتتت طو ومتتتتتتا اة تتتتتتفو اةتتل تتتتتتا الا تتتتتتتفات ج  نتتتتتتتا   اةتعتتتتتتف   لتتتتتت  
) ت ف  تتت او  اة تتتت  يتتت  اةعتتتامل ا مجتمتتت  وا تمتتت ر اةع نتتتط تم تتتااةال تتتار الان تتتان ط و وفهتتتا يتتت  الانشتتت ط اةف اضتتت ط. 

( واةتتتتتتذ ا 54واة تتتتتتاةم  تتتتتت  ه  ) متتتتتتوب  ا(  الانشتتتتتت ط اة ل  تتتتتتطت اةنشتتتتتتا  اةف اضتتتتتت  يتتتتتت  اةال تتتتتتار اةتا عتتتتتتط ةجامعتتتتتتط   تتتتتت ا 
و تتتتتتتت   ارتنتتتتتتتتا      هم تتتتتتتتط  اهتمتتتتتتتا  اةقتتتتتتتا م ا  لتتتتتتت  اةم   تتتتتتت  اةتعل م تتتتتتت  تتتتتتتط رلتتتتتتتتط وا تتتتتتتتنتجر اة فا .( ال تتتتتتتط17 م لتتتتتتتوا )

. نشتتتتتت ط اةف اضتتتتتت طلااةمشتتتتتتافاط  ا تع تتتتتت  اة ل تتتتتت  متتتتتتا الا اف تتتتتتطمعورتتتتتتار . واةيتتتتتتت  اةعمل تتتتتتتط اةتعل م تتتتتتتط الانشتتتتتت ط اةف اضتتتتتت ط
ةتتتتتتتوي ف م تتتتتتتلزمار  اةت ص صتتتتتتار اةماة تتتتتتطز تتتتتتا   و و اةف اضتتتتتت ط اة ل تتتتتت  ةلمشتتتتتتافاط  الانشتتتتتت طضتتتتتتفوف  تشتتتتتتج     وأوصتتتتتتر
 .ما ر ا اةجامعط اةف اض  اةنشا 

 اةتتل ا الا تفات ج و اةتقو  و اةنشا ار اةف اض ط اة ل  طو اةف اضط اةجامع ط. الكلمات المفتاحية:
 

ABSTRACT 

Strategy Analyses Study For Evaluating Sport Activities on University of 

Baghdad Colleges 
The research aimed at identifying the results of strategic analyses for evaluating 

sport activities as well as identifying the differences between scientific and humanity 

colleges and their role in sport activities. The subjects were (54) faculty members in 

students activity/ sport activities in (17) colleges affiliated to the university of 

Baghdad. The results showed lack of interest in sport activities as well as 

administrative obstacles that hinder students’ participation in sport events. Finally 

the researcher recommended the necessity of encouraging students to participate in 

sport activities and increasing the university’s financial support.  

Keywords: strategy analyses, evaluation, students sport activities, University Sport.    

 

  :المقدمة

الاجتما  تتتتتط ي تتتتت   مل تتتتتط م تتتتتتمف  ت تتتتتتن  اةتتتتت  م تتتتتاه   وا تتتتتاة   اةف اضتتتتت ط و الا اف   متتتتتا  تقتتتتت   اايتتتتتط الانشتتتتت ط 
مفهتتتتوا  متتتت   ا تتتتت  ا  و ذةتتتت  واة   تتتتار اةف اضتتتت ط  ت تتتت   اةتتتت  تتق تتتت  نتتتتتا   ج تتتت    ا تتتتت  ا  اةمتتتتواف  اةمتاتتتتتط  لم تتتت 

) م تتتتتتتت  اةجامعتتتتتتتار  اةال تتتتتتتار اف  يتتتتتتت ا تتتتتتت  وم تتتتتتتا ا الا اف   لتتتتتتت  اايتتتتتتتط اةم تتتتتتتتو ار الانشتتتتتتت ط اةف اضتتتتتتت ط اةتتتتتتتت  تمتتتتتتت
 .(13: 1999تما : 
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يتتتتتت  انتتتتتت   ع تتتتتت  صتتتتتتوف  ةم تتتتتتتق ا اةمنبمتتتتتتط وةتتتتتت   ةتاضتتتتتتفها يقتتتتتت  الأمتتتتتتف اةتتتتتتذ   الا تتتتتتتفات ج ت تتتتتتفز أهم تتتتتتط اةتتل تتتتتتا و 
  تتتتا    لتتتت  وضتتتت    تتتت  و تتتت ا ا ا تتتتتفات ج ط تا تتتتذ  نبتتتتف الا ت تتتتاف تورعتتتتار اةت  تتتتفار اة   تتتتط اةمتتملتتتتط ومتتتت   اماان تتتتط 

ط اةمنبمتتتتط واهتتتت اي او أا ااتشتتتتا  ت  تتتتفار اة   تتتتط   تتتتتلز   اةضتتتتفوف  تتتتتويف را تتتت    ا متتتتط وم تتتتتمف  متتتتا ت   فهتتتتا يتتتت  أنشتتتت 
 اةمعلومتتتتار إذ أا أ  تتتتف متتتتا  واجتتتت  اةمنبمتتتتار اة تتتتو  هتتتتو اة  تتتت  د تتتتف اةصتتتتت   واةمتقتتتتا   ةل   تتتتط متتتتا ةتتتت ا الأ اف  اةعل تتتتا

 .(323-321: 2015)صاة  اتم : 
اةم   تتتتتتط  تتتتتتتتوايف يتتتتتت الأنشتتتتتت ط اةتتتتتتت  وتقتتتتتتو   ةتت  تتتتتت    ضتتتتتتفوف الا تتتتتتتفات ج ار اةم متتتتتتط و متتتتتتا واةتتل تتتتتتا الا تتتتتتتفات ج  

اةم   تتتتتتط اةتعل م تتتتتتط و و  تتتتتت   هتتتتتتذا اةتتل تتتتتتا اةتتتتتت  تت  تتتتتت  اة  تتتتتتف ضتتتتتتفوف   يتتتتتت  اةتعل م تتتتتتط او اة تتتتتتاق  عتتتتتت  الأنشتتتتتت ط 
متتتتتا يتتتتتتف  ةتصتتتتتف متتتتتتا  شتتتتتاا   الم تتتتتتق لة ا  و وا تشتتتتتتفايي  تتتتتا  اةضتتتتتع  نتتتتتتجوانتتتتت  اةقتتتتتو  يتتتتتت  اةم   تتتتتط اةتعل م تتتتتط وجوا

 الام ا ة ا. ت ماف لامتتملط تم   ا لا ت اف اةم اف اةذ    ما ا ق ار و 
ن تتتتتت    معفيتتتتتط ا تتتتت ا  لا ونتتتتت  ومتتتتتا ةاتتتتتا اةعمل تتتتتار اةتف و تتتتتط  اصتتتتت   اةتقتتتتتو   يتتتتت  اةعصتتتتتف اةتتتتتت    رف نتتتتتا  اذ 

متتتتتا اا  مل تتتتتط ن تتتتتت    اةق تتتتتا   ت تتتتتو ف اةتتتتتنب  اةتعل م تتتتتط ا لامتتتتتا تتققتتتتت  متتتتتا نجتتتتتاو او متتتتتا تقا لتتتتت  متتتتتا معورتتتتتار و اةتتتتتتاة  
 لم تتتتط     تتتتف اةتقتتتتو   جن تتتتا اةتتتت  جنتتتت  متتتت اةتقتتتتو   ة  تتتتر   تتتتو  ن ا  تتتتط وة  تتتتر هتتتت يا يتتتت  تتتتت  ذاتتتتت  وانمتتتتا  ن  تتتت  اا

 (197:1993) ل  اة   :  اةت     واةتنب   وتن  ذ اةم ا 

انت تتتتتتاه   اا تتتتتتف متتتتتتا ا  شتتتتتت ق  و    تتتتتتف اة ل تتتتتتط  اهتمتتتتتتا   تبتتتتتت تفو تتتتتتت  نشتتتتتتا  الانشتتتتتت ط اةف اضتتتتتت ط وتعت تتتتتتف 
ةتنم تتتتتتط  عتتتتتت  اةم تتتتتتافار ةتتتتتت     ومتتتتتتا   تتتتتتت و    متتتتتتا الانشتتتتتت ط اةف اضتتتتتت ط اةتتتتتتت   وذةتتتتتت  اةجامعتتتتتتارط يتتتتتت  ا تتتتتتف و اصتتتتتت

ي تتتتاةفد  متتتتا  ت تتتتاوتتتتت   ف الانشتتتت ط اةف اضتتتت ط  عتمتتتت  اةتتتت   فجتتتتط ا  تتتتف   لتتتت  نو    واا يعاة تتتت  ا تتتتا ال تتتتات  و وا   تتتتا قومتتتت
لا تتتتتتذ تا تتتتتت  وتتتتتتت ها  لان تتتتتتا ي  اةجامعتتتتتتط  شتتتتتتاا  تتتتتتا  واةال تتتتتتط  شتتتتتتاا  تتتتتتا و تتتتتت  يتتتتتت  لالا وار واةم تتتتتتتوايف ضتتتتتتفوف 

اتتتتتوا ت لاو جتتتتت  اا  اةت ف  تتتتت  ق متتتتت   لعمتتتتتا اةتتتتتذ ةتو  تتتتتط  وفهتتتتتا اةتق قتتتتت   تتتتتا  جنتتتتت  اا تاتتتتتوا  الانشتتتتت ط اةف اضتتتتت ط 
والا تتتتت ا    اة ل تتتت واةتتتتت   ات تتتت  ا  اةم تتتتافار تتتتتمفاف لا ا  اتتتتوا مت تتتتز تالانشتتتت ط اةف اضتتتت ط دا تتتتط  تتتتت  ذات تتتتا  تتتتا  جتتتت  اا 

 .من ا ي  اورار يفاد 
تاتتتتتوا  أذ تتتتت ماف ورتتتتر يتتتتتفا  اة ل تتتتط لا  متتتتتا مماف تتتتط الانشتتتتت ط اةف اضتتتت ط هتتتت  ات تتتتتا واجتتتتو  الا تتتتتاة    اا اة تتتتامتتتتا 

ت تتتتت   ةتتتتتت  ا  تتتتتف  أذوتاامتتتتتا ش صتتتتت ات    منا تتتتت ط ة وا تتتتتات   وم تتتتتوة   اةش صتتتتت ط وهتتتتت   اةتتتتتتاة   وامتتتتتا م متتتتتط ةت تتتتتو ف
اةتتتتت  اات تتتتتا    اة  تتتتتف  واةم تتتتتاف     تتتتتاف اضتتتتتايطلايتتتتت  انمتتتتتاق صتتتتت ط اةق تتتتتا   اةم اتتتتتف  واة تتتتتلو  اة  تتتتت  ااةتعتتتتتاوا واةت تتتتتام  وا

 .(86: 1979)را   وا فوا:  اة ن ط اةج   
و نتتتتتاقا   لتتتتت  متتتتتا  تتتتت   ت تتتتتفز أهم تتتتتط اة تتتتتت  اونتتتتت  متاوةتتتتتط جتتتتتا   ةلتعتتتتتف   لتتتتت  متتتتت   ت   تتتتت   ف  الانشتتتتت ط 
اةف اضتتتتتت ط واةمن تتتتتتاا اةمعتتتتتت  م تتتتتت قا  متتتتتتا ر تتتتتتا اةجامعتتتتتت و و اةم تتتتتتا   اةتق ق تتتتتتط إةتتتتتت  ت تتتتتتو فه متتتتتتا  تتتتتتلا تتتتتتتوي ف اايتتتتتتط 

لزمار وتقتتتتتتتت    اايتتتتتتتتط اةمعلومتتتتتتتتار اةلزمتتتتتتتتط ووضتتتتتتتتع ا تتتتتتتتتتر انبتتتتتتتتاف اةج تتتتتتتتار اةم تتتتتتتت وةط  تتتتتتتتا  ف  الانشتتتتتتتت ط اةم تتتتتتتتت
   اةف اض ط ي  اةجامع و ا  و  م مط ةلفتقاق  وار  اةف اضط اةجامع ط وتتق   الأه ا  اةتعل م ط واةتف و ط.

ا اةم   تتتتتتتار ومتتتتتتتا  تتتتتتتلا اةمتا عتتتتتتتط واةتقصتتتتتتت   تتتتتتتا  ف  الانشتتتتتتت ط اةف اضتتتتتتت ط وملتبتتتتتتتط متتتتتتتا تعتتتتتتتان  من تتتتتتت
اةتعل م تتتتتتط متتتتتتا مشتتتتتتالر وضتتتتتتع  يتتتتتت  ت   قتتتتتت   شتتتتتتاا الام تتتتتتاو ومتتتتتتا  ب تتتتتتف اةت تتتتتتا   يتتتتتت  تتق تتتتتت  اة ا تتتتتتار والأهتتتتتت ا  
اةتعل م تتتتتط واةتف و تتتتتط اة اصتتتتتط  تتتتت   شتتتتتاا واضتتتتت و ممتتتتتا  تتتتت  ف  تتتتتل ا   وارتتتتت  اةف اضتتتتتط اةجامع تتتتتط ومعفيتتتتتط اةم تتتتتتو  اةتق قتتتتت  
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  و إذ ةتتتتت    اتتتتتا هنتتتتتا  ا  متتتتتتاولار ةتت تتتتت ا م تتتتتتو  لأ اق  ف  الانشتتتتت ط اةف اضتتتتت ط ومتتتتت   ت   تتتتت  اةمن تتتتتاا اةف اضتتتتت
اةف اضتتتتتتط اةجامع تتتتتتطو ةتتتتتتذا  تتتتتتعر اة ات تتتتتت  إةتتتتتت  ضتتتتتتفوف  إ ضتتتتتتا  اةمتتتتتتن   اةمعتتتتتت  متتتتتتا ر تتتتتتا ر تتتتتت  اةنشتتتتتتا ار اة ل  تتتتتتط ت 

اةتتل تتتتتتا الا تتتتتتتفات ج  نتتتتتتتا   اةتعتتتتتتف   لتتتتتت  جامعتتتتتتط   تتتتتت ا و   تتتتتتف اةتتل تتتتتتا الا تتتتتتتفات ج و و تتتتتتذة    تتتتتت   اة تتتتتتت  إةتتتتتت  
 اضتتتتتتت طو ومتتتتتتتا اة تتتتتتتفو   تتتتتتت ا اةال تتتتتتتار اةعلم تتتتتتتط و اةال تتتتتتتار الان تتتتتتتان ط و وفهتتتتتتتا يتتتتتتت  الانشتتتتتتت ط ةتقتتتتتتتو    ف  الانشتتتتتتت ط اةف 

 اةف اض ط. 
 

 :والادوات الطريقة

اة تتت و هتتو     عتتط ةمل متتت  الأفت ا  تتط واةعلرتتار اةم تتت   الأ تتلو  اةوصتت   اةمتتن   اة ات تتط ا تتت  مر  
"اةمتتتتتتتن   اةتتتتتتتذ   عنتتتتتتت   تتتتتتتاةتق    ةلتجاهتتتتتتتار واة تتتتتتتع  ةلورتتتتتتتو   لتتتتتتت  وج تتتتتتتار اةنبتتتتتتتف واة تتتتتتت   إةتتتتتتت  جمتتتتتتت  اة  انتتتتتتتار 

 (. 117: 2012اة  م فاي ط  ا الأيفا و أو تفم  إة  اةتعف   ل  اةبفو  اةعما وو ا ل ")اةاابم : 
ا  لتتت  شتتت ا   اة اتتتاةوف و  يتتت  متتتا اةتاصتتتل  متتتوب  اواةت ف  تتت او اةاة تتتت  يتتت  اةعتتتامل ا ) مجتمتتت  تم تتتاو   

(  الانشتتتتت ط اة ل  تتتتتطت اةنشتتتتتا  اةف اضتتتتت  يتتتتت  اةال تتتتتار اةتا عتتتتتط ةجامعتتتتتط   تتتتت ا  متتتتتا  تتتتت ا اة  ن تتتتتط و لتتتتتو  اةف اضتتتتت طاةتف  تتتتتط 
ال تتتتتط اةتف  تتتتتط اة  ن تتتتتط و لتتتتتو  اةف اضتتتتتط ت اةجا ف تتتتتطو وال تتتتتط اةتف  تتتتتط اة  ن تتتتتط و لتتتتتو  اةف اضتتتتتط ةل نتتتتتار ت اةوز ف تتتتتطو لان متتتتتا 

( ال تتتتتتط متتتتتتا اةال تتتتتتار اةتا عتتتتتتط ةجامعتتتتتتط   تتتتتت ا و وتتتتتتت  ر 17( واةتتتتتتذ ا  م لتتتتتتوا )54اة تتتتتتاةم  تتتتتت  ه  )ال تتتتتتتا ا تصتتتتتتا و و 
 الا تتت  اا ةجمتت  اة  انتتار و اةمعلومتتار  عتت  ا تتتماف     تتتعماا اة ات تتط رامتتر اذ .اة ات تتط اةمجتمتت  ااتتا   نتتط ةل تتت 

 . اةم ا   اةعما يف   و م ا   اةمقا لر اةش ص طو    جفاق رامر واذة  اة ت و   نط ر ا ما  ل  ا ةلأجا ط
    ا توز     نط اة ت  (1ج وا )اة

 اةع   اةال ط ر
 3 اة   1

 3    الا ناا 2
 2 اةص  ةط 3
 4 اةتمف   4
 3 اة   اة   ف  5
 2 اة ن  ط 6
 2 اة ن  ط  وافزم  7
 4 اةعلو  8
 5 اةعلو  ةل نار 9
 3 اةتف  ط ةل نار 10
 3 الان ان طت ا ا اةفش اةتف  ط ةلعلو   11
 2 اةل ار 12
 4 الا ا  13
 5 اةقانوا 14
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 3 الا اف  و الارتصا  15
 2 ال ط اة ن    و لو  اةزفا ط 16
 4 اةتف    ةلعلو  اةصفي تا ا اة     17
 54 اةمجمو  

 لتتتت  اايتتتتط  ةلورتتتتو اة تتتتت   مت  تتتتفاةعف  تتتتط والأجن  تتتتط اةتتتتت  تناوةتتتتر  الا   تتتتار لتتتت   اة ات تتتتط ا تتتتل   عتتتت  :أداة البحثثثثث
 اة تتتتت  أهتتتت ا وةتتق تتتت   واةجتتتتان  ا اةنبتتتتف  واةعملتتتت يتتتت  اة تتتتتو  اة تتتتا قط  متتتتا  تتتتلااةتتتتت  تتتتت  اةتوصتتتتا إة  تتتتا  اةنتتتتتا  

و  منا تتتتت ط يتتتتتت  جمتتتتت  اةمعلومتتتتتتار  ا الا تتتتتت انطو  وصتتتتتت  ا ا  ا ت تتتتتتافار اةوفرتتتتتط واةقلتتتتتت  ومتم لتتتتتط يتتتتتت اةتتتتت   متتتتت ر اة ات تتتتتتط
الا   تتتتار إ تتتت ا  اا تتتتت انط متتتتا  تتتتلا  اةتتتت  طاة ات تتتت  متتتت ر و تتتتذة  و اا او تتتت  شتتتت ةلم تتتتتج   ا ا  تتتتاق تف تتتت  الاجا تتتتط 

 تتتتتتبجفاق  عتتتتتت  اةمقتتتتتتا لر اةش صتتتتتت ط  طاة ات تتتتتت ريتتتتتت  ضتتتتتتوق اةتتل تتتتتتا الا تتتتتتتفات ج . ورامتتتتتتو وارتتتتتت  الانشتتتتتت ط اةف اضتتتتتت ط 
 وار  الانش ط اةف اض ط.واةز افار اةم  ان ط ةلورو   ل  

  :  وار إ  ا  اا ت انط  
متتتتتا  تتتتتلا الا تتتتتل   لتتتتت  اةمصتتتتتا ف والا   تتتتتار اة تتتتتا قط  متتتتت ر اة ات تتتتتط ا تمتتتتتا ا    لتتتتت  اةمق تتتتتا  اةمعتتتتت    ) تتتتتامف     

 وهتتتتتت اتجاهتتتتتتار اةتتل تتتتتتا الا تتتتتتتفات ج   تم تتتتتتامتتتتتتتاوف اةف   تتتتتتط ةل تتتتتتت انط ( 4)إ تتتتتت ا ( متتتتتتا  تتتتتتلا 17: 2018تمتتتتتتا : 
و فضتتتتتت ا  و تتتتتتار اةنبف تتتتتط ةاتتتتتا متتتتتتوفمتتتتت  وضتتتتت  اةتعف واةتعتتتتتت  ا  ل  تتتتتا  واةضتتتتتع و واةت   تتتتت ار(و  )اةقتتتتتو  و واة تتتتتف و

مجمو تتتتط  تتتتت  ر اة ات تتتتطومتتتتا  تتتت   و%(100موايقتتتتط  ن تتتت ط ) وتصتتتتلر  لتتتت و فاق(   تتتت9واة تتتتاةم  تتتت  ه  )  لتتتت  اة  تتتتفاق
متتتتا ف   تتتتطو اةف عتتتتط الامتتتتتاوف اةموز تتتتط  لتتتت   يقتتتتف ( 34و إذ تتتتت   )طاة ات تتتت  رةاتتتتا متتتتتوف  ت تتتت  متتتتا افتتتتت اة قتتتتفارمتتتتا 
اا اف  اةف اضتتتتتت ط واةق تتتتتتا  واةتقتتتتتتو   و لتتتتتت  اةتتتتتتن   و فا تتتتتت  اةتتتتتتت ف  و  فضتتتتتت ا  لتتتتتت  اة  تتتتتتفاق  يتتتتتت  ا تصاصتتتتتتار  تتتتتت  

( يتتتتت  اتت تتتتتتا  اوزاا Likertاة قتتتتتتفارو و متتتتت ر اة ات تتتتتط اةتتتتت  ا تتتتتتت  ا   ف قتتتتتط ة اتتتتتفر )ةلأ تتتتتذ  تتتتتصفا    يتتتتت  صتتتتتلت ط 
اة قتتتتتتفار  وصتتتتتت   أا تتتتتتف اةمقتتتتتتا    ا تتتتتتت  اما  ةل تتتتتتتو  اةم تتتتتتت ط ةلع تتتتتتافار ذار ااجا تتتتتتار اةم لقتتتتتتطو يضتتتتتتل   تتتتتتا تف تتتتتتط 

: Nelson Thomas andجا تتتتتار اةع نتتتتتتط واةتع  تتتتتتف  تتتتتتا أفا  تتتتتت  ويتتتتت  اة تتتتتت ا او وز تتتتتتا   رتتتتتت فار اة  تتتتتتار ةل تتتتتتت انط )ا
( 5اةتتتتتتتتت   1(و اذ اتتتتتتتتتاا اتت تتتتتتتتتا  الاوزاا   تجتتتتتتتتتاه واتتتتتتتتتت  )ا جتتتتتتتتتا  ( وا   تتتتتتتتتر  فجتتتتتتتتتار    )متتتتتتتتتا 328 -327: 1996

تن  تتتتتت  و تن  تتتتتت    فجتتتتتتط ا  تتتتتتف و تن  تتتتتت    فجتتتتتتط متو تتتتتت طو تن  تتتتتت    فجتتتتتتط رل لتتتتتتطو تن  تتتتتت    فجتتتتتتط رل لتتتتتتط جتتتتتت ا  ةل تتتتتت ا ا )
 ( و ل  اةتواة .  فجط ا  ف  ج ا  

 للاستبانة:المعاملات العلمية 

  اةصتتتت   و شتتتت ف اةتتت  متتتت   صتتتتلط اة قتتتتف   اةبتتتتاهف  اةمتتتتفا  ر ا تتتت او ورتتت  وهتتتتو متتتتا اهتتتت  انتتتتوا : اةصتتت   اةبتتتتاهف 

 فاق  تتت (9 لتتت  مجمو تتتط متتتا اة  تتتفاق و تتت  ه  ) الا تتتت ان   نتتت ما تتتت   تتتف  ةل تتتت ان تتقتتت  اةصتتت   اةبتتتاهف  

واانتتتتتر ن تتتتت ط ات تتتتتار   و اةتتل تتتتتا الا تتتتتتفات ج يتتتتت  ر تتتتتا   الا تتتتتت ان يقتتتتتفار مجتتتتتالار و ةلتاتتتتت   لتتتتت  متتتتت   صتتتتتلت ط 
(100.)% 

  و (54م تتتتتتتج    لتتتتتت  الا تتتتتتت ان  اة تتتتتتاةم  تتتتتت  ها )ةاتتتتتتا  طاةال تتتتتت اة فجتتتتتتطاةقتتتتتتو  اةتم  ز تتتتتتط: رامتتتتتتر اة ات تتتتتتط  ا تتتتتتت فاا 
ة لاةتتتتط  (t.test)  عتتتت ها تتتتت  إ تتتتت فاا اةقتتتتو  اةتم ز تتتتط  تتتتا  ف تتتت  إ تتتتت  ا  اا ت تتتتاف اةتتتتتا  وتفت   تتتتا تصتتتتا   ا و 

%( متتتتتتتتا 27اة تتتتتتتتفو  ةلو تتتتتتتتا  اةت تتتتتتتتا  ط ةع نتتتتتتتتت ا م تتتتتتتتتقلت ا  تتتتتتتت ا اةمجمتتتتتتتتو ت ا اةعل تتتتتتتتا واةتتتتتتتت ن ا  عتتتتتتتت  ا تمتتتتتتتتا  )
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ا تمتتتتتتت ر اة ات تتتتتتتط اة قتتتتتتتفار اةتتتتتتتت  و  ( متتتتتتتا اةمجمو تتتتتتتط اةتتتتتتت ن او15( متتتتتتتا اةمجمو تتتتتتتط اةعل تتتتتتتاو و )15) اةمجمتتتتتتتو ت او
 .(28( وة فجط تف ط )0.05ر مط اة لاةط ة ا هو ارا ما م تو  اة لاةط اةمعتم  )

 الا ت ان     ا اةقو  اةتم  ز ط ة قفار (2)ج وا اة

 الا ت انط
 اةمجمو ط اةعل ا  ن ااةاةمجمو ط 

 (t) ر مط
ر مط 
 اة لاةط

 اةنت جط
        

اةتتل ا 
 الا تفات ج 

 معنو  0.000 9.644 18.51589 131.1333 18.39979 66.1333

 0.05قيمة الدلالة تكون معنوية إذا كانت > من 

  ا ت  مر اة ات ط الأت ا  اة ا ل  ةتتق   ذة : معاما الات ا  اة ا ل: 

  تتتتتتت ا اتتتتتتتا يقتتتتتتتف  واة فجتتتتتتتط اةال تتتتتتتط  هتتتتتتتو إ جتتتتتتا   لرتتتتتتتط الأفت تتتتتتتا  ةل تتتتتتتت انط:  لرتتتتتتط  فجتتتتتتتط اة قتتتتتتتف   اة فجتتتتتتتط اةال تتتتتتتط 
افت تتتتا   فجتتتتط اة قتتتتف   اة فجتتتتط اةال تتتتط ةلمق تتتتا  اةتتتتتاة   ايتتتتفا  اةع نتتتتطو اة تتتتف  متتتتا هتتتتذا الأجتتتتفاق هتتتتو ةاتتتتا ةل تتتتت  اا

 .اة مط اةمفا  ر ا  ا اذ اا اة قف  تم ا اةم  و  او
 الا تفات ج لا ت  اا اةتتل ا    ا معاما اافت ا    ا  فجط اة قف  واة فجط اةال ط (3)ج وا اة

فر  
 اة قف 

معاما اافت ا  
 اة    

 فر  اة قف  طاةنت ج ر مط اة لاةط
معاما اافت ا  

 اة    
 طاةنت ج ر مط اة لاةط

1 0.591
**

0.705 18 معنو  0.000 
**

 معنو  0.000 

2 0.586
**

0.557 19 معنو  0.000 
**

 معنو  0.000 

3 0.701
**

0.738 20 معنو  0.000 
**

 معنو  0.000 

4 0.603
**

0.645 21 معنو  0.000 
**

 معنو  0.000 

5 0.595
**

0.705 22 معنو  0.000 
**

 معنو  0.000 

6 0.705
**

0.671 23 معنو  0.000 
**

 معنو  0.000 

7 0.754
**

0.699 24 معنو  0.000 
**

 معنو  0.000 

8 0.667
**

0.668 25 معنو  0.000 
**

 معنو  0.000 

9 0.666
**

0.606 26 معنو  0.000 
**

 معنو  0.000 

10 0.386
**

0.669 27 معنو  0.004 
**

 معنو  0.000 

11 0.515
**

0.651 28 معنو  0.000 
**

 معنو  0.000 

12 0.441
**

0.654 29 معنو  0.001 
**

 معنو  0.000 

13 0.361
**

0.556 30 معنو  0.007 
**

 معنو  0.000 

14 0.381
**

0.531 31 معنو  0.004 
**

 معنو  0.000 

15 0.514
**

0.528 32 معنو  0.000 
**

 معنو  0.000 

16 0.614
**

0.425 33 معنو  0.000 
**

 معنو  0.001 

17 0.706
**

0.529 34 معنو  0.000 
**

 معنو  0.000 

  (0.05)عند مستوى دلالة  نجد أن جميع فقرات المقياس دالة احصائيا  ، و 0.05قيمة الدلالة تكون معنوية إذا كانت > من 



  .1202سنة   –( 3العدد )  –( 33المجلد )  –مجلة التربية الرياضية   

85 
 

 

 شتتتتتتت ف إةتتتتتتت  متتتتتتت   اة رتتتتتتتط أو " إذ متتتتتتتا اةنقتتتتتتتا  اةبفوف تتتتتتتط واةواج تتتتتتتط  اة  تتتتتتتار الا تتتتتتتت  ااتم تتتتتتتز اا ت تتتتتتتاف أو  :اة  تتتتتتتار 
: 2006متمتتتتتت  نصتتتتتتف اةتتتتتت  او تتتتتتاف اةبتتتتتتاهف  اةتتتتتتت  وضتتتتتت  متتتتتتا اجل تتتتتتا ) تتتتتت  اا ت ااتقتتتتتتاا أو اات تتتتتتا  اةتتتتتتذ   قتتتتتت  

 :أ ت  مر اة ات ط اة فا   الأت ط الا ت ان وةلتتق  ما   ار  و(98 
 نصتتتت  أوا ونصتتتت   تتتتان  وتتتتت  إ تتتتت فاا  إةتتتت  نصتتتت  ا الا تتتتت  اار تتتتمر اة ات تتتتط يقتتتتفار :  ف قتتتتط اةتجز تتتتط اةنصتتتت  ط

( و وأا 0.730  ف تتتتتتتوا ورتتتتتتت  ت تتتتتتت ا إا ر مت تتتتتتتا ) معامتتتتتتتا اافت تتتتتتتا   تتتتتتت ا مجمتتتتتتتو   فجتتتتتتتار اةنصتتتتتتت  ا ويتتتتتتت   ف قتتتتتتتط
ا ةتتتتتط  تتتتت  فماا  تتتتتفاوا اة  تتتتتار اةاامتتتتتا ويتتتتت  مع ومتتتتتا  تتتتت  الا تتتتتت  اامعامتتتتتا اافت تتتتتا  هنتتتتتا  شتتتتت ف إةتتتتت    تتتتتار نصتتتتت  

 (0.755ةتصت   اة  ار ة اوا اة  ار اةال  )
 اةمق تتتتتتا  و ع تتتتتت  متتتتتتا أا تتتتتتف معتتتتتتاملر اة  تتتتتتار شتتتتتت و ا    عت تتتتتتف اة اافون تتتتتتاخ تجتتتتتتان   ا لتتتتتت :  ف قتتتتتتط اة تتتتتتا افون تتتتتتاخ

إذ  عتمتتتت  اة اافون تتتتاخ  لتتتت  ات تتتتا  ا اق اة تتتتف  متتتتا يقتتتتف  إةتتتت  إ تتتتف  ومتتتت   رتتتتو   وأا فهتتتتا مل متتتتط  ةلمقتتتتا    اةن  تتتت طو
( 4واةجتتتت وا ) (Nunnaly:1978:250 )   تتتت ا يقتتتتفار اةمق تتتتا  وانتتتت   زو نتتتتا  تقتتتت  ف ج تتتت  ةل  تتتتار اافت ا تتتتار

  .ةل ت  ااما  لا اةتجز ط اةنص  ط واة اافون اخ     ا معاما اة  ار
 ةل ت  اا   ا معاملر اة  ار  (4)ج وا اة

 اةمقا   
 اةتجز ط اةنص  ط

 اة ا افون اخ
 معاما اة  ار الا ت اف  ار نص  

 0.777 0.755 0.730 اةتتل ا الا تفات ج 

و  عتتتتت  ا تتصتتتتتاا اةموايقتتتتتار أصتتتتتوة ط متتتتتا اة تتتتت    متتتتت  ف  ر تتتتت  تتتتتت  إجتتتتتفاق اةتجف تتتتتط اةف   تتتتتط  تتتتتتاف    :ئيسثثثثثةالتجربثثثثثة الر 
 اراةاتفون تتتتتتا  و لتتتتتت  منصتتتتتتت( ت ف  تتتتتت  و موبتتتتتت و 54اةنشتتتتتتا ار اة ل  تتتتتتط يتتتتتت  جامعتتتتتتط   تتتتتت ا و  لتتتتتت    نتتتتتتت  روام تتتتتتا )

 الا تتتتتتتتت  ااو عتتتتتتتت  الانت تتتتتتتتاق متتتتتتتتا تن  تتتتتتتتذ اةتجف تتتتتتتتط اةف   تتتتتتتتط رامتتتتتتتتر اة ات تتتتتتتتط  تفت تتتتتتتت  ا تتتتتتتتتمافار  اةتواصتتتتتتتتا الاجتمتتتتتتتتا  
وتصتتتتتتت ت ا وتتتتتتت و ا اةنتتتتتتتا   متتتتتتا  تتتتتتتلا  تتتتتتت  ا  لتتتتتت   فنتتتتتتام  الاا تتتتتتا تم  تتتتتتت ا  ةتتل ل تتتتتتا اتصتتتتتتا  ا  ورتتتتتت  تتتتتتت  إ جتتتتتتتا  

ةع نتتتتتتتط تتتتتتتتتوز   صتتتتتتتوف     ع تتتتتتتط يتتتتتتت  وت تتتتتتت ا متتتتتتتا  لة تتتتتتتا أا ايتتتتتتتفا  ا واة صتتتتتتتا   اةوصتتتتتتت  ط ةتتتتتتت فجار ا تتتتتتتتجا ط اةع نتتتتتتتط
 الا ت ان .
: اة تتتتتتت    تتتتتتف اةقتتتتتتوان ا ا ت تتتتتتط ةمعاةجتتتتتتط نتتتتتتتا  ( SPSS) اة اتتتتتتت  اةتق  تتتتتتط ااتصتتتتتتا  طااتصتتتتتتا  ط: ا تتتتتتتعما  اةو تتتتتتا ا

معامتتتتتا و ر( ةلع نتتتتتار اةم تتتتتتقلط) ا ت تتتتتافو معامتتتتتا الاةتتتتتتواقو اة  تتتتت  اةمع تتتتتاف و الانتتتتتتفا  اةمع تتتتتاف و اةو تتتتت  اةت تتتتتا  )
 ..واةو   اة فض (معاما الافت ا     فماا والافت ا    ف وا
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  :النتائج
 ةل ت ان     ا اة صا   اةوص  ط (5)ج وا اة
 اةتتل ا الا تفات ج  اة صا   ر
 98.7037 اةو   اةت ا   1
 28.18111 الانتفا  اةمع اف  2
 0.035 الاةتواق 3
 0.325 اة    اةمع اف  4
 34.00 ارا  فجط 5
 170.00  فجطا ل   6

 

 ةل ت  اا( واةو   اة فض  T(    ا اةو   اةت ا   والانتفا  اةمع اف  ور مط )6اةج وا )
    
 اةع نط

 الا ت ان 
اةو   
 اةت ا  

الانتفا  
 اةمع اف 

اةو   
 اة فض 

 Tر مط 
ن  ط 
 اة   

 اة لاةط
ارا 
  فجط

أ ل  
  فجط

اةتتل ا  54
 الا تفات ج 

98.7037 28.18111 102 37.414 0.325 0.000 34 170 

 
    ا اة فو    ا اةال ار اةعلم ط و اةال ار الان ان ط (7ج وا )اة

ت ص  
 اةال  

 اةو   اةت ا       اةع نط
الانتفا  
 اةمع اف 

 طاةنت ج ر مط اة لاةط (Tاةق مط )

 12.93089 107.0500 34  لم ط
 معنو  0.010 2.871

 26.95220 92.0000 20 ان ان ط
 

 :المناقشة
هنتتتتتا  ةنتتتتتا ت تتتتت ا  اةو تتتتت  اة فضتتتتت  و اةو تتتتت  اةت تتتتتا   ةل تتتتتت ان  اةمقافنتتتتتط  تتتتت ا  عتتتتت  ( و 6جتتتتت وا )  ت تتتتت ا متتتتتا

 ف  الانشتتتتت ط اةف اضتتتتت ط  عتتتتتان  متتتتتا مشتتتتتالر  تتتتت    ذةتتتتت  إةتتتتت  إا  تتتتت اإذ  ويتتتتتفو  معنو تتتتتط وةصتتتتتاة  اةو تتتتت  اة فضتتتتت 
ت   قتتتتت و ومعانتتتتتار اةت ف  تتتتت ا يتتتتت  ت   تتتتت   يتتتتت  ت   قتتتتت  يتتتتت  اةال تتتتتارو من تتتتتا رلتتتتتط يتتتتت  تتتتتتوايف اةم تتتتتتلزمار اةم لو تتتتت  يتتتتت 

 ف  الانشتتتتت ط اةف اضتتتتت ط ضتتتتتما جتتتتت وا اةتتتتت فو  الأ تتتتت و   وت ضتتتتت ا اةتتتتت فو  اةمتتتتتوا  الأ تتتتتف    تتتتت   ز تتتتت  اةمقتتتتتففار 
اة فا تتتتتتت  و و اتتتتتتتذة  رلتتتتتتتط اةت ص صتتتتتتتار واةتتتتتتت    اةمتتتتتتتاة و و تتتتتتت   تتتتتتتتوايف ااماانتتتتتتتار اةما  تتتتتتتط يتتتتتتت  اةمشتتتتتتتافاار ضتتتتتتتما 

ماانات تتتتا اة اصتتتتط و وهتتتتذا   تتتتت  ف اةمناي تتتتار يتتتت    تتتتولار اةجامعتتتت و او اةمشتتتت افا   شتتتتاا فمتتتتز  ت تتتت  رتتتت فار اةال تتتت  واه
 تتتتل  ا  يتتتت   تن  تتتتذ وت تتتتو ف وارتتتت  الانشتتتت ط اةف اضتتتت ط يتتتت  اةال تتتتط  شتتتتاا  تتتتا  و اةجامعتتتت   شتتتتاا  تتتتا و و اةتتتتتاة   تتتتنعا  

    شتتتتتاا  تتتتتل    لتتتتت  ا تتتتتتماةط اة ل تتتتتط نتتتتتتو اةمماف تتتتتط اة عل تتتتتط يتتتتت  الانشتتتتت ط اةف اضتتتتت طو  تتتتتاةفد  متتتتتا إا  ف  الانشتتتتت
اةف اضتتتتت ط ةتتتتت   مجتتتتتتف   ف و  تتتتتا  عتتتتت   تتتتتتامل  م متتتتتا  يتتتتت   نتتتتتتاق الان تتتتتاا  وصتتتتت   اةع تتتتتتاق الأم تتتتتا ةلنتتتتتوات  اةش صتتتتتت ط 
واة  ن تتتتتط واةن  تتتتت ط يضتتتتتل   تتتتتا ت تتتتتذ   اةتتتتتن   والانتتتتت ماا الاجتمتتتتتا   متتتتت  ا  تتتتتف ا  ا تتتتتا و تتتتتافا اةال تتتتت و متتتتتا   تتتتتا  ه 
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اةف اضتتتتت ط تقتتتتت   لتتتتت   اتقتتتتت  اةم تتتتتو ة ط اةتامتتتتتط  لتتتتت  تاتتتتتو ا اةش صتتتتت ط اةمت ا لتتتتتط متتتتت  اةمجتمتتتتت و إذ إا متتتتت ف  اةتف  تتتتتط 
ةلق تتتتتا   واج اتتتتتت  يتتتتت   مل تتتتتط اةتعلتتتتت   واةتتتتتتعل  ةتن  تتتتتذ اةمن تتتتتاا اة فا تتتتت  متتتتتا  تتتتتلا الاةتتتتتتزا   اةتتتتت فو  ومماف تتتتتط ةلأنشتتتتت ط 

 (. 10: 2018اةف اض ط  ل  اةم تو  اةص   واةلص   ت   اةقا ل ار واة فو  اة ف  ط ) امف تما : 
ت تتتتتت ا اا هنتتتتتتا   وو عتتتتتت  اةمقافنتتتتتت   تتتتتت ا الا تتتتتتا  اةت تتتتتتا  ط ةلال تتتتتتار اةعلم تتتتتتط و الان تتتتتتان ط( 7) جتتتتتت وااة ت تتتتتت ا متتتتتتا و      

الانشتتتتت ط إا ت   تتتتت   ف   اةتتتتت  يتتتتتفو  ذار  لاةتتتتتط اتصتتتتتا  ط و ةصتتتتتاة  اةال تتتتتار اةعلم تتتتتطو وتعتتتتتزو اة ات تتتتتط تلتتتتت  اة تتتتتفو  
و عتتتتتز  م  ذةتتتتت    قتتتتت   وا م تتتتتتو  اة متتتتتووو وةتتتتت   وف اا تتتتتف متتتتتا اةال تتتتتار الان تتتتتان ط اةال تتتتتار اةعلم تتتتتطيتتتتت   اةف اضتتتتت ط 

ملاتتتتتار اةت ف  تتتتت ط يتتتتتت  متتتتتتا  اا تتتتتف تملتتتتتتط اةشتتتتت ا ار اةعل تتتتتا نو تتتتتتا  متتتتتاإةتتتتت  إا تتتتتتوايف اةملاتتتتتتار اةت ف  تتتتت ط متتتتتا  اتتتتتذة 
ب تتتتتاف  ارتتتتتات   يتتتتت  هتتتتتذه اةال تتتتتار و يضتتتتتل   تتتتتا إر تتتتتاا اة ل تتتتتط اةال تتتتتار الان تتتتتان ط و  اةتتتتتتاة   لتتتتت  مماف تتتتتط اةف اضتتتتتط واه

وذةتتتتت  ةت   تتتتت  اةضتتتتت    تتتتتن   متتتتتا  وةتتتتتو  شتتتتتاا ن تتتتت  و الانشتتتتت ط اةف اضتتتتت ط ت   تتتتت   ف  تع تتتتت  اة فصتتتتتط الأا تتتتتف إةتتتتت 
 تتتتتتتاةموا   اةمتتتتتتتوا  اة فا تتتتتتت ط اةصتتتتتتتع طو واا الار تتتتتتتاا اةضتتتتتتتع   ةل ل تتتتتتت   لتتتتتتت   ف  الانشتتتتتتت ط اةف اضتتتتتتت ط   تتتتتتت   هتمتتتتتتتام  

أا  ”ونشتتتتتتت ط اةف اضتتتتتتت ط الاأا تتتتتتتف متتتتتتتا مشتتتتتتتافات   يتتتتتتت     اهتمتتتتتتتام  لتتتتتتت    تتتتتتتتتوذو اةتتتتتتتتاة    ل  تتتتتتتا  ه اةعلم تتتتتتتط وتفا تتتتتتتز 
تف  تتتتتط اة تتتتتف  تف  تتتتتط متزنتتتتتط وتتتتتتوي ف يتتتتتف     تتتتت   ةلتاتتتتتو ا اة لقتتتتت  وااةجتمتتتتتا   إذ إنتتتتت   نمتتتتت  ا اةنشتتتتتا  اةف اضتتتتت    تتتتت   

نتمتتتتتاق لا تتتتتتزاز  االا تتتتتف او وضتتتتت   اةتتتتتن  و و الات اتتتتتت  م تتتتتا اةتعتتتتتاوا متتتتت   يتتتتت  اة تتتتتف  اةصتتتتت ار ااةجتما  تتتتتط اةتتتتتت  تتتتتت   
 تتتتتتط واة لق تتتتتتط اةتتتتتتت  تتتتتتت  ف تتتتتتت   ف يعتتتتتتاا يتتتتتت  تنم تتتتتتط جتما الا   ة تتتتتتا إةتتتتتت  د تتتتتتف ذةتتتتتت  متتتتتتا اةصتتتتتت ارل تتتتتتالاةلجما تتتتتتط و 

إةتتتتتتت   اةجامعتتتتتتتط تتتتتتتتتتاانشتتتتتتت ط اةف اضتتتتتتت ط يتتتتتتت  الاو ل تتتتتتت  يتتتتتتت ا (و 26: 1996)اة تتتتتتتوة :  اةش صتتتتتتت ط وتما تتتتتتت  اةمجتمتتتتتتت 
 لتتتت  ضتتتتتفوف  اة تتتتت   تتتتتا   الانشتتتتت ط اةف اضتتتت طو واتتتتتذة اةن تتتتو   اة تتتت   من تتتتتات ج ط م  تتتتت  ة تتتتا م تتتتت قا اوضتتتت  إ تتتتتف 

ماانتتتتار واةبتتتتفو  اةمتاتتتتتط وتتق تتتت  أيضتتتتا اةنتتتتتا   لاتتتتت و  ا    معلومتتتتط يتتتت أيضتتتتا اة تتتت ا ا ةتتق تتتت  اتتتتا هتتتت   يتتتت  متتتت
اةتتتتتتت  تعتتتتتان  من تتتتتتا و ل تتتتت  ي نتتتتتت  اةق تتتتتتا     تتتتتف ا تتتتتتت ا   اةم   تتتتتار متتتتتتا نقتتتتتا  اةقتتتتتتو    تتتتتا واةت لتتتتتت   لتتتتت  نقتتتتتتا  اةضتتتتتع 

)شتتتتتتتور  نتتتتتتتاج  هتتتتتتت ا  اةمنشتتتتتتتو   من الانشتتتتتتت ط اة اة  تتتتتتتط اةف اضتتتتتتت ط ويتتتتتتت   فنتتتتتتتام  معتتتتتتت ا م تتتتتتت قا ة تتتتتتتف  تتق تتتتتتت  لا ا
 (35: 2001(و ) صا     و : 37: 1988ا: وا فو 

 
 :الاستنتاجات

  يتتتتتتتتت  اةعمل تتتتتتتتتط  الانشتتتتتتتت ط اةف اضتتتتتتتت طو تتتتتتتتت   ارتنتتتتتتتتتا      هم تتتتتتتتتط  اهتمتتتتتتتتا  اةقتتتتتتتتا م ا  لتتتتتتتت  اةم   تتتتتتتت  اةتعل م تتتتتتتت رلتتتتتتتتتط
 .اةتعل م تط

  نش ط اةف اض طلااةمشافاط  ا تع   اة ل   ما ا اف طمعورار  هنا. 

   ال ار اةجامع ي   الانش ط اةف اض طضع  ت      ف. 
  اةال ار اةعلم ط و اةال ار الان ان ط وةصاو اةال ار الان ان طت ات ا اة فو    ا. 

  إرامط  ف  اةتف  ط اةف اض ط.   ا تتاةط   ل  اوت   فات  ط اةتاة ط   اةصت و اةبف 

  :التوصيات
    اةف اض ط اة ل   ةلمشافاط  الانش طضفوف  تشج. 

    ما ر ا اةجامعط اةف اض  ةتوي ف م تلزمار اةنشا  اةت ص صار اةماة طز ا. 

  اةجامع ط  وفار افشا  ط ةت و ف اةف اضطما  لا ارامط   ا اة ل ط  اةتامع طنشف  قايط اةف اضط 
    ي  ا. اةت وفار اةم تمف  تواا ةنش ط اةف اض ط الات و ف وتنو 

  ل  ط ي  ا ومقافنت ا م  جامعط    ا .ت     اةمق ا   ل  جامعار أ ف  ةمعفيط   ف  ما اةنشا ار اة 
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 المصادر
واةمجلتتتتتتت  اةتتتتتتتو ن   216اةف اضتتتتتتتط واةمجتمتتتتتتت و  ل تتتتتتتلط  تتتتتتتاة  اةمعفيتتتتتتتطو اةعتتتتتتت    (.1996و )أمتتتتتتت ا أنتتتتتتتوف اة تتتتتتتوة 

 .ةل قايط واة نوا والا ا و اةاو ر

 ةلمتتتتتت اف  فا تتتتتتط اةتتل تتتتتتا الا تتتتتتتفات ج  اتتتتتت ة ا  متتتتتتا تقتتتتتتو    ف  اةتف  تتتتتتط اةف اضتتتتتتط ( 2018 تتتتتتامف تمتتتتتتا  فجتتتتتت و )
 .38و     11و مجلط  لو  اةف اضطو م  اةمتو  ط ي  تف  ط    ا  اةفصايط

  .م ا ا الا اف :    ا و م   ط اةمعاه  اة ن ط (.1988و )شور  ناج  وآ فوا

اةت  تتتتتتت   اةتف تتتتتتتو  اةمعتتتتتتتام ف اةنبف تتتتتتتط واةت   تتتتتتت و  متتتتتتتااو  اف اةم  تتتتتتتف  اةنشتتتتتتتف  (.2015و )صتتتتتتتاة  اتمتتتتتتت   ا نتتتتتتتط
 .واةتوز  

جامعتتتتتتتط و واةن  تتتتتتت ط اةت   قتتتتتتتار اةعلم تتتتتتتط ةاتا تتتتتتتط اةف تتتتتتتا ا والا تتتتتتتاف   اةتف و تتتتتتتط(. 2012و )هاشتتتتتتت  اةاتتتتتتتابم بتتتتتتتايف 
    ا وال ط اةتف  ط اةف اض ط.

و اف اة اتتتتتتتف اةعف تتتتتتت و  1مو تتتتتتتو ط اةتنبتتتتتتت   والا اف  يتتتتتتت  اةتف  تتتتتتتط اة  ن تتتتتتتط واةف اضتتتتتتت طو   (.2001و ) صتتتتتتتا   تتتتتتت و 
 .اةقاهف 

 . ان ف طلات ف   اةف اض  و منشاق  اةمعاف  ات     اة.  (1993و )  اة      ل  ي

  .نبف ار اةتف  ط اةف اض ط و م  عط جامعط    ا  و    ا   (.1979و )فوا  را   ت ا ت  ا وا

: اةقتتتتتتاهف و 1اةمتتتتتت  ا إةتتتتتت  اةق تتتتتتا  يتتتتتت  اةتف  تتتتتتط اة  ن تتتتتتط واةف اضتتتتتت طو   (.2006و )متمتتتتتت  نصتتتتتتف اةتتتتتت  ا فضتتتتتتواا
 مفاز اةاتا  ةلنشف.

الاتتتتتتتتتا ار اةف اضتتتتتتت ط  –اةمتتتتتتت اف  واةجامعتتتتتتتار  –ت   قتتتتتتتار الا اف  اةف اضتتتتتتت ط  (.1999و ) م تتتتتتتت  ا تتتتتتتفاه   تمتتتتتتتا 
 مفااز اةش ا  و مفاز اةاتا  ةلنشفو اة  عط الاوة   – الان  ط اةف اض ط –

Jerry R. Thomas and Jack K. Nelson: )1996(Research Methods In Physical 

Activity, 3ed Edition,  USA, Human Kinitics,. 

Moosavi, S. J., Habibian, M & Safania, A. M. (2012). IR Iran wrestling 

strategy specifying, determining and analyzing strengths, weaknesses, opportunities 

and threats (SWOT .(IRJABS Journal.1778-1769 .(9)3  

Nunnaly , J.C. ; Psychometric Theory :  ) 1978(  2nded : New York , Ms. Graw 

– hill   
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 الملاحق
 استبانه التحليل الاستراتيجي

 

 الفقرات ت
تنطبق بدرجة 

 كبيرة جدا  
تنطبق بدرجة 

 كبيرة
تنطبق بدرجة 

 متوسطة
تنطبق بدرجة 

 قليلة
تنطبق بدرجة 

 قليلة جدا  

1 
توافر الإعداد الكافية من مدرسي التربية الرياضية 

 يتناسب مع إعداد الطلبةبما 
     

توافر وسائل تقويمية لمعرفة مدى نجاح تطبيق  2
      المنهج  لكل مفرداته.

3 
استغلال المساحات والفضاءات المتروكة في 

      الكلية لتنفيذ درس التربية الرياضية.

4 
تخصيص تجهيزات رياضية شخصية للتدريسي 

      سنويا.

5 
تغطي ممارسة الألعاب توافر تخصيصات مالية 

      والبرامج الرياضية كافة ذاتيا من قبل عمادة الكلية

6 
تتعاون عمادة الكلية لتفعيل درس التربية 

 الرياضية بالشكل الأمثل
     

7 
وجود نماذج كافية من التدريبات لتنمية عناصر 

      اللياقة البدنية لدى الطلبة

8 
الفردية بين يراعي المناهج الرياضي الفروق 

      البنين والبنات في الألعاب

9 
استخدام وسائل الإيضاح الحديثة في تعليم 

      المهارات للألعاب الرياضية

10 
عدم وضع الخطط الكفيلة لإنجاح تطبيق المنهاج 

      الرياضي للأنشطة الرياضية.

11 
لا تتوفر إمكانية التعامل مع كثرة أعداد الطلبة 

 والصفوف.
     

تقادم الهيكل العمراني للكلية بما لا يلاءم تنفيذ  12
      مفردات المنهاج الرياضي

13 
قلة الساحات والملاعب بالحجم والمواصفات 

      لتوافق نشاط التربية الرياضية

14 
يكلف تدريسي التربية الرياضية بالمسؤوليات 

      الإدارية وعدم تفرغه للنشاط الرياضي

15 
النماذج الخاصة بالعروض الرياضية بما  لا تتوفر

      يطابق مفردات المنهاج الرياضي

16 
وضع نشاط التربية الرياضية في الحصص الأخيرة 

 من الجدول الأسبوعي.
     

يراعي تدريسي التربية الرياضية طبيعة الأعراف  17
      والتقاليد السارية في المجتمع

18 
ولقاءات ودية مع تتوافر أجواء اجتماعية وفرص 

      فرق الكليات  الأخرى.
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19 
يستفاد من وسائل الدعم المادي الخارجي لتعزيز 

 نشاط التربية الرياضية.
     

توفير نشاطات ترويحية لزيادة تحفيز الطلبة نحو  20
      المشاركة الفعلية في النشاط

21 
السعي لتطوير القدرات البدنية والاجتماعية 

 والمعنوية والصحيةوالنفسية 
     

توفير الاختبارات اللازمة لقياس مدى قدرات  22
      الطالب البدنية وبرامج تطويرها

23 
توافر الدافعية لإخراج نشاط التربية الرياضية 

      بالشكل الأمثل.

24 
تطبيق المنهاج الرياضي يوفر التفاعل الإيجابي 

 لتعلم المهارات الرياضية
     

25 
عمادة الكلية للتخصيصات المالية بما ضبط 

يسمح بتنفيذ البرامج الرياضية الخاصة بالمنهاج 
 الرياضي بفاعلية

     

الرغبة في زيادة المعلومات والمشاركة في الدورات  26
      التدريبية والتحكيمية

27 
توافر العدد الكافي من تدريسي التربية الرياضية 

      بما يتناسب مع إعداد الطلبة.

28 
اعتماد التقويم الخارجي المنوع لتطوير مسارات 

      العمل الرياضي في الكلية

لا يعمل المناهج على تعزيز العلاقات الإيجابية  29
      بين التدريسي والطالب والمجتمع

30 
تعطي عمادة الكلية فرصة للنقد البناء وتحسين 

 الرياضة في الكلية
     

السلامة والأمان عند أداء عدم توافر عناصر  31
      الحركات الصعبة.

32 
لا تمتلك الكلية الإمكانيات المادية للمشاركة في 

      البطولات اللاصفية

33 
لا تمنح الحوافز والمكافآت التشجيعية لتعزيز 

      النشاط الطلابي.

عدم توافر الملاعب والساحات المجهزة ضمن  34
      القياسات القانونية.

 


