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 مستخلص ال

الأل ددددددددرة ال ددددددددا  ت سددددددددش ا دددددددد  ال  ددددددددر ا  الألرلدددددددد   لأ دددددددد ر   ددددددددر   هدددددددداسة الا الدددددددد  الدددددددد  ال  دددددددد     دددددددد   دددددددد     
الدددددددددددددقد ا  اسددددددددددددد ت ال دددددددددددددامج دالددددددددددددد   ض ال رذددددددددددددد  ال ددددددددددددد    ال     دددددددددددددش  د ال   ددددددددددددد      ال      ددددددددددددد  دال دددددددددددددرا    ا  

( لددددددددددددد    ددددددددددددد  13-12( لاع دددددددددددددر ا   دددددددددددددر  )20الاخ  دددددددددددددر    ال   دددددددددددددش دال  دددددددددددددا ج د    دددددددددددددة    ددددددددددددد  ال  ددددددددددددد   ددددددددددددد  )
  د      دددددددددددد ب دالدددددددددددد بام ال رذدددددددددددد  ال دددددددددددد    ال     ددددددددددددش ل  دددددددددددد      سدددددددددددد       رمدددددددددددد  ر  الدددددددددددد     دددددددددددد       ددددددددددددرا 

  دددددددددددر ا  ال  ردلددددددددددد  دالاذ ةددددددددددد  دال  ددددددددددداستج د ددددددددددد    رل ددددددددددد  ال  ر دددددددددددر  ارل لدددددددددددر ض ا ذ دددددددددددر    ارلددددددددددد باام ال    ددددددددددد  
(ب دالددددددددددد     ال رذددددددددددد  دةددددددددددد   س دقدددددددددددر       ددددددددددد   ددددددددددد     دددددددددددر   الاخ  دددددددددددر    ال   دددددددددددش دال  دددددددددددا ج SPSSا ذ دددددددددددر    )

ر  دددددددددددر  ددددددددددد    ا       دددددددددددر  سدددددددددددش   دددددددددددر ت ال  ردلددددددددددد  دالاذ ةددددددددددد  دال  ددددددددددداست اسددددددددددد ت ال ددددددددددددام دان للأل دددددددددددرة ال دددددددددددا  ت د     
للأ دددددددددد ر ب دثدمدددددددددد  ال رذدددددددددد  ارلاه  ددددددددددرم      دددددددددد       دددددددددد  الأل ددددددددددرة ال ددددددددددا  ت سددددددددددش  ددددددددددا    ال ر دددددددددد    ل  دددددددددد    
ال  دددددددددر ا  الالرلدددددددددد   اسدددددددددد ت ال دددددددددامب دا دددددددددداا  ال ددددددددددرة مدددددددددا  ت   د   دددددددددد  د      دددددددددد  للأل دددددددددرة دال  رل ددددددددددر  ال  ر دددددددددد   

 لأ  ر  ال ا  تبدخرم  ل
 ك ت ال امج  ا    ال ر    ج الال رة ال ا  تج ال  ر ا  الالرل   اس ت ال امب  الكلمات المفتاحية:

 
 

ABSTRACT 

The Effect of Small Games on Some Fundamental Skills in Young Soccer 
Players of Al Zawraa Club 

The study aimed at identifying the effect of small games on some fundamental skills in young 
soccer players of Al Zawraa club. The researcher used the experimental method in (20) 
player aged 12 – 13-year-old divided equally into controlling and experimental groups. The 
researcher used the experimental method to develop passing, dribbling, and scoring. The data 
was collected and treated using SPSS to conclude that there are significant statistical 
differences between pre and posttests in passing, dribbling and scoring. Finally, the 
researcher recommended deigning and applying small games in training young soccer 
players to develop their fundamental skills in soccer as well as designing small games for 
recreation and education for this age of soccer players.  
Keywords: soccer, young players, small games, fundamental skills in soccer.      
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 المقدمة:
ل ددددددددددا اه  دددددددددددة الدددددددددداد  ال  ددددددددددد ا سددددددددددش ال  دددددددددددر  ال  ر ددددددددددش دال ب ددددددددددد    ل سدددددددددد   ض ال  ر ددددددددددد  ا ددددددددددسض  دددددددددددرم 
ل   دددددددد     دددددددد  ثس ددددددددض ال  ددددددددر   ل    دددددددد  ال دددددددد   سددددددددش ة  دددددددد  ال  رسددددددددض الادل دددددددد  دهدددددددد   دددددددد  ثهدددددددد  الاهدددددددداا  ال ددددددددش 

ذ دددددددددددد  لا  سدددددددددددد     الددددددددددداد   دددددددددددد    دددددددددددد     سدددددددددددد   ر  ر  ددددددددددددادن  ج سددددددددددد   ل ددددددددددددر الدددددددددددداد   دددددددددددد  خددددددددددد   ال  ددددددددددددر كر 
الا   دددددددددر    ددددددددد  الألدددددددددا ال    ددددددددد  د  ر   دددددددددر دد ددددددددد  خ ددددددددد ا  ثلرلددددددددد   ل   دددددددددر      ددددددددد  د  رسددددددددد   ا    ددددددددد  ل  ا ددددددددد  
    دددددددددا ت ك  ددددددددد ت    دددددددددر ال ر ددددددددد  ال دددددددددا ش دال  دددددددددر   دكددددددددد ل  الب  دددددددددشج  ن ل  ددددددددد  كددددددددد ت ال دددددددددام  ددددددددد  الال دددددددددرة  ال دددددددددش

   ددددددددرا الددددددددد    ددددددددر  د    دددددددددم   دددددددد  ال دددددددددا   ددددددددا  ر  د  ر  دددددددددر  دال  ددددددددام   دددددددددر دمدددددددد لا      دددددددددرن ال  ددددددددر ا  دان الا   دددددددددر  
  ددددددددد      ددددددددد  د  ددددددددد    ال  دددددددددر ا  سددددددددد  ش  ددددددددد     ددددددددد  ال  ددددددددد   ارلددددددددد باام دلدددددددددر ض دثلدددددددددرل   ك  ددددددددد ه داذددددددددداا هددددددددد ه 

سددددددددد ت ال دددددددددام دال دددددددددش الالدددددددددرل   هددددددددد  الددددددددد  ة الال دددددددددرة ال دددددددددا  ت ال دددددددددش  ددددددددد  ال  سددددددددد     ددددددددد  ال  دددددددددر ا  الالرلددددددددد   ا
ا ددددددددسض ك  دددددددد  د   ددددددددش س  دددددددداه لدددددددد ل   دددددددد     دددددددد  ا دددددددد  ال     ددددددددر  ال ددددددددش   رلدددددددد  هدددددددد ه ال  ددددددددر  ال    دددددددد  دال ددددددددش 
 سددددددددد   سدددددددددش الددددددددد     دالاذ  دددددددددرر ارل  دددددددددر ا  الالرلددددددددد   دال دددددددددا ا س  دددددددددر دب ددددددددد د    دددددددددر    ل ددددددددد د  ال  ددددددددد  دال دددددددددش 

   س  ارلس  ل  دالا ا  الس    للأ ا  ال  ر   ال رم د      ر ب
 ل ب ددددددددددد ت ال دددددددددددش س     دددددددددددر ال رذددددددددددد  سدددددددددددش   ددددددددددر   دددددددددددا    ل   دددددددددددر  ال    ددددددددددد  ل    ب دددددددددددر  د  را  دددددددددددم د  دددددددددد ا

لألددددددددددددرل    ددددددددددددا    ال  ددددددددددددر ا  الالرلدددددددددددد   د      ددددددددددددر اسدددددددددددد ت ال ددددددددددددام دةددددددددددددا ثن    دددددددددددد  هدددددددددددد ه الالددددددددددددرل   د  ا دددددددددددد  
الدددددددددد باا  ر لا    ددددددددددش سر ددددددددددات   ةدددددددددد ه   سدددددددددد      دددددددددد    هدددددددددد ه ال  ددددددددددر ا  ل دددددددددد ه ال  ددددددددددر  ال    دددددددددد  د لدددددددددد  اسدددددددددد   

لدددددددد باام ا دددددددد  الألددددددددرل   ال    اسدددددددد  ال   سدددددددد  دال ددددددددش  دددددددد    لدددددددد   ر  سددددددددش لدددددددد      دددددددد    هدددددددد ه ال  ددددددددر ا ج ال  رادددددددد  دا
لدددددددددد ا ث  دددددددددد ا ال رذدددددددددد    الدددددددددد  هدددددددددد ه ال  ددددددددددس   دد دددددددددد  ال  دددددددددد   ال  رلدددددددددد   ل ددددددددددر  دددددددددد     دددددددددد  الأل ددددددددددرة ال ددددددددددا  ت 
ل سدددددددددد        دددددددددد      دددددددددد  د  دددددددددد    ال  ددددددددددر ا  ارلدددددددددد باام هدددددددددد ا ثلدددددددددد  ة الال ددددددددددرة ال ددددددددددا  ت كدددددددددد ن هدددددددددد ه الالدددددددددد  ة 

 ش ل     دددددددددد  ال ا    دددددددددد  ال ا دددددددددد  دال  دددددددددد    ارل  ددددددددددض ال  ددددددددددر ش دالدددددددددد   س ددددددددددرام  دددددددددد د  ال  دددددددددد  اسدددددددددد ت ال ددددددددددام س دددددددددد
دالددددددددددد باام ال  دددددددددددر ا  الالرلددددددددددد   ك دددددددددددا  د ددددددددددد    ل  ددددددددددد    الاذ ةددددددددددد  دال  ردلددددددددددد  دال  ددددددددددداست دث ددددددددددد ا  ر ارلأل دددددددددددرة 

 ال ا  ت ال ش لا  ب      ال     دال س    سش       ه ه ال  ر ا ب
دال دددددددددش هددددددددداسة  (2009ج   دددددددددا الددددددددد  ا   ددددددددد     الدددددددددر   ددددددددداتج ا     دددددددددة   الددددددددد  )دقدددددددددا   دددددددددرد  هددددددددد ا ال 

ان ج لددددددددددد  ا  (8-7)ا  ددددددددددد   لأ  دددددددددددر  دال  ك ددددددددددد  ال ا  ددددددددددد  ال دددددددددددا ا  ثهددددددددددد  ل  ددددددددددد    مدددددددددددا  ت ال دددددددددددرة   ددددددددددداا الددددددددددد  
الددددددددداد  الاس دددددددددر ش دال ددددددددد    سدددددددددش   ددددددددد    ال دددددددددا ا  ال  ك ددددددددد  للأ  دددددددددر ب ا دددددددددر   الددددددددد  الال ددددددددرة ال دددددددددا  ت كدددددددددرن ل دددددددددر 

( س ددددددددددداسة الددددددددددد  ال  ددددددددددد     ددددددددددد     دددددددددددر   الال دددددددددددرة ال دددددددددددا  ت د     هدددددددددددر   ددددددددددد  ال دددددددددددا ا  1990ج ذ دددددددددددرن ثذ دددددددددددا)
ال ا  دددددددددد  دال  ر  دددددددددد  ال  ك دددددددددد ج    ددددددددددة   ر   ددددددددددر ان ل    ددددددددددر   ال   دددددددددد   للأل ددددددددددرة ال ددددددددددا  ت كددددددددددرن لددددددددددم   ال سدددددددددد  ل ة 

 دال ا    دال  ر ا  ال  ك  ب   د       داس ر ش سش       ال ا ا  ال س  ل ة 
الددددددددد  ال   دددددددددق ا دددددددددا ت ال    ددددددددد    ددددددددد  ا  سدددددددددرة د   ددددددددد  ( 2008سدددددددددش ذددددددددد   هددددددددداسة   الددددددددد  )  دددددددددا ال ددددددددد   ج 
مدددددددددددددد ذ   ال   ددددددددددددددر   دب  ددددددددددددددة ال  ددددددددددددددر    لدددددددددددددد  12-11-10ال  ددددددددددددددر ا  دال ددددددددددددددا ا  ال  ك دددددددددددددد  ال     دددددددددددددد  ا   ددددددددددددددر 

 ال      ارلأل رة ال ا  ت ال      ق ا را  الس د  دال  رسا قش   س   ل    الال  را  ال  ك  ب
( ال دددددددددددش هددددددددددداسة الددددددددددد    ردلددددددددددد  د ددددددددددد  ا  ددددددددددد  ا الددددددددددد  ة 2010ة   الددددددددددد  ) رهدددددددددددات   دددددددددددا   ددددددددددداج دب  ددددددددددد

     ددددددددددش سسددددددددددره  سددددددددددش  سددددددددددر ات     ددددددددددش د    ددددددددددر  ال  ب دددددددددد  ال  ر دددددددددد   سددددددددددش   ددددددددددض ال  ددددددددددرم دال اة ددددددددددر  ال      دددددددددد  
د  مدددددددددد   ر ل     ددددددددددد  ل   س ددددددددددد ا  ددددددددددد  ا  سدددددددددددرة  ب  ددددددددددد  ا  دددددددددددر  السددددددددددد    ال  كدددددددددددشج الددددددددددد  ان   ددددددددددد  ا  الال دددددددددددرة 

  ا  سر    دك   ا  سش       ال ا ا  ال  ك   ال  ا ت دب   ال  ر ا  الالرل  بال ا  ت ث    د 
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هدددددددددداسة الدددددددددد      دددددددددد  ال ددددددددددا ا  ال  ك دددددددددد  دال  سدددددددددد   ارلدددددددددد   ر  ( ال ددددددددددش 2004  ددددددددددا الا ددددددددددشج   ددددددددددر    ددددددددددة   الدددددددددد  )
الألرلددددددددددش دال  دددددددددد  سددددددددددش   دددددددددد    ج ل دددددددددداد  ( لدددددددددد  10-9)الال ددددددددددرة ال  ددددددددددا ت ل    دددددددددد  ال دددددددددد  ال ددددددددددر ش ا   ددددددددددر  

 ال ا ا  ال  ك   دال  س  ب
 

 الطريقة والادوات:
  د ال  ددددددددددددددددددد    ال   ددددددددددددددددددد      )ال دددددددددددددددددددرا   دال      ددددددددددددددددددد ( ال رذددددددددددددددددددد  ال ددددددددددددددددددد    ال     دددددددددددددددددددش الدددددددددددددددددد بام

( لاع ددددددددددر   ددددددددددد  28) اخ  ددددددددددر  ال   دددددددددد  ارل    ددددددددددد  ال  اسدددددددددد  دال ددددددددددش     ددددددددددة سددددددددددش  دددددددددد ج د ل     ددددددددددم     دددددددددد  الا الدددددددددد 
هددددددددد  ال ذ ددددددددددا   دددددددددر  ( لدددددددددد   د لددددددددد  اسددددددددد   كدددددددددد ن ال13-12ا   دددددددددر  ) ا ددددددددد ر   دددددددددر   الددددددددددقد ا  ال  ر دددددددددش لا  دددددددددش
ل  ددددددددد ك     ( لا  ددددددددد  8الددددددددد   ر  ) ل  دددددددددر  ال    ددددددددد ج د ددددددددد د   ددددددددد  خدددددددددر  ل ددددددددد ه ا للأ ددددددددد ر س  ددددددددد  س   ددددددددد  الددددددددد   

ا    دددددددددد  لاع ددددددددددر  ( 20 ددددددددددا ه  ) ال ددددددددددرل د دددددددددد    سدددددددددد   ال   دددددددددد   الدددددددددد     دددددددددد      د ل   بدددددددددد  الالدددددددددد   ع  ج ا سددددددددددش
 ( لا    ب10د را   ق ام كض    ر )                   ل ال   ا    

 ددددددددددا ال  دددددددددد  دب  ددددددددددة ال  ددددددددددر   د دددددددددد   ةدددددددددد ا      دددددددددد  ال  ددددددددددرس   دددددددددد      دددددددددد   ش ال  دددددددددد  سددددددددددش ال  ددددددددددر ا  ق 
 (ب1   ا    ال  د      ال           ر يا        رس ه رب دك ر سش ال اد  )

 
 ال     (د ج الاذ ة  د  )ال  ردل ج ال  ر    ل   ا  ا  ال               رس  ي    (1ال اد  )

       (ب0.05(   ا كرن  س  ا الب   ثما     )0.05 س  ا الب   )*         ا 
( 16دقددددددددددرم ال رذدددددددددد  ا  دددددددددداا       ددددددددددر  خرمدددددددددد  د      ددددددددددر ل ددددددددددات  دددددددددد     ا ددددددددددا  دذدددددددددداا  ك ددددددددددش   دددددددددد  )

(  ق  ددددددددد    سددددددددد   الددددددددد  قسددددددددد     ددددددددد    45دذدددددددددات   اقددددددددد  دذدددددددددا    سدددددددددش الالددددددددد    دكدددددددددرن   ددددددددد  ال ذدددددددددات ال اذدددددددددات )
( 20(  قدددددددددددر   د  دددددددددددر       دددددددددددش )10 ددددددددددد     ددددددددددد    دددددددددددر       دددددددددددش )(  ق  ددددددددددد  س 20(  قدددددددددددر   دقسددددددددددد     سدددددددددددش )5)

 (  قر  ب5 ق   ج دقس  خ ر ش )
  ذ ددددددددددددر  رال  ر ددددددددددددر     ل ددددددددددددةد   ددددددددددددر  مدددددددددددد  ت دا دددددددددددد   د ق  دددددددددددد  ل دددددددددددد د  د سدددددددددددد  اا  ال  دددددددددددد ب د 

 جال سددددددددددددددر ش ال لددددددددددددد   ددددددددددددد  خددددددددددددد   قدددددددددددددد ا    (SPSS)ا ذ ددددددددددددددر     ال ق ددددددددددددد ارلددددددددددددد باام ال رلددددددددددددد ة ارلدددددددددددددد باام 
 ال س     دغ   ال س    ب) ( ل    ر  اخ  ر ال   ر  ج د  الا   ا د 
 
 

 الالال    س  ا الب   ال  س ب  (t)  ± س   ال        ال  ا  ا    

 ال  ردل  1
 1.66 10.81 ال را   

 غ          0.542 1.201
 1.70 10.90 ال        

 اذ ة  ال 2
 0.79 11.01 ال را   

 غ          0.328 1.021
 0.57 12.28 ال        

3 
  است ال  

 0.83 2.09 ال را   

 غ          0.208 1.032
 0.83 1.90 ال        
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 النتائج:
 ل   ر ا ( ال  س ب      الاخ  ر ا  ال      دال  اس   دق    )    ال سر    دالا   اسر  ال   ر الأدلر  (2) ال اد 

 ال    ال                ( لدالاذ ة  جال  ردل د ج  است)ال ال ام الألرل   اس ت 

 ال  ا  ا  
 ( ) ق    ال  اس  الاخ  ر ا  ال       الاخ  ر ا 

 ال  س ب 

اذ  رل     س  
 ±  -س ±  -س الب  

 *0.0001 11.60 0.98 4.81 0.83 1.90  است ال 

 *0.0001 7.52 2.02 16.90 1.70 10.90 ال  ردل 

 *0.000 6.85 0.44 9.29 0.57 12.28 اذ ة  ال

       (ب0.05(   ا كرن  س  ا الب   ثما     )0.05        ا  س  ا الب   )* 
 

( ال  س ب      الاخ  ر ا  ال      دال  اس  ال  ر ا   الأدلر  ال سر    دالا   اسر  ال   ر    دق    ) (3)ال اد  
 ال    ال را    الاذ ة ( ل        جج ال  ردل  است)ال ال ام الألرل   اس ت 

 ال  ا  ا  
 ( ) ق    ال  اس  الاخ  ر ا  ال       الاخ  ر ا 

 ال  س ب 
 الب    اذ  رل    س  

 ±  -س ±  -س

 *0.001 4.54 0.92 3.63 0.83 2.09  است ال 

 *0.001 8.16 1.61 15.27 1.66 10.81 ال  ردل 

 *0.001 7.85 0.59 9.91 0.79 11.01 اذ ة  ال

       (ب0.05(   ا كرن  س  ا الب   ثما     )0.05        ا  س  ا الب   )* 
 

( ال  س ب            ش ال    ال        دال را     الأدلر  ال سر    دالا   اسر  ال   ر    دق    ) ي    (4) ال اد 
 ل   ا  ا  ق ا ال    سش الاخ  ر ا  ال  اس 

 ال  ا  ا  
 ( ) ق    ال را     ال       ال         ال      

 ال  س ب 

 اذ  رل    س  
 ±  -س ±  -س الب  

 *0.011 3.13 0.93 3.63 0.98 4.81  است ال 

 *0.031 2.51 1.61 15.27 2.02 16.90 ال  ردل 

 *0.040 2.65 0.59 9.91 0.44 9.29 اذ ة  ال

       (ب0.05 س  ا الب   ثما     )(   ا كرن 0.05*         ا  س  ا الب   )
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 المناقشة:
سددددددددددش س سدددددددددد        ددددددددددر  الأغدددددددددد ا ال ددددددددددا  ت ل ددددددددددر  ددددددددددا   دددددددددد   الأل ددددددددددرة  ن  لدددددددددد ال رذدددددددددد   لدددددددددد   س ددددددددددقد  

 ل ةش دال   سدددددددددددددددش دال   دددددددددددددددش دال  سدددددددددددددددش دال  قدددددددددددددددر  الاة  رع ددددددددددددددد     الا ا  ال دددددددددددددددا ش دال  دددددددددددددددر   ال  كدددددددددددددددش دال سددددددددددددددد
  ددددددددددد  ذ   ددددددددددد  ثلرلددددددددددد        دددددددددددات   دددددددددددرة ال دددددددددددا  ت ذ  دددددددددددة   دددددددددددر   اس ر  ددددددددددد  الال الددددددددددد باام  ن (2012)ال     دددددددددددش 

  ل ددددددددد ه ال  دددددددددر  ثس دددددددددض الألدددددددددرل   ال      ددددددددد  سدددددددددش   ذ ددددددددد  ال   ددددددددد   الألرلددددددددد     دددددددددض ال دددددددددا  ت الأل دددددددددرة  ندهدددددددددش 
ل  كددددددددر  ا ال ددددددددرة الدددددددد   ر الأ  ددددددددض لدددددددداس  ال  ب دددددددد  ال   سدددددددد   دددددددد     دددددددد     ةس دددددددد    دددددددد  ك   ددددددددر الألددددددددال    دددددددد  

ال   دددددددددددا ت   دددددددددددا  ذدددددددددددض ال  دددددددددددس   ال  ك ددددددددددد  دال دددددددددددش     ددددددددددد  ارل ددددددددددد د ت   دددددددددددر ك  ر الاس ر  ددددددددددد ج دهددددددددددد ا س  دددددددددددش 
الأل ددددددددرة ال ددددددددا  تج     لا ددددددددا  دددددددد  ال  ك ددددددددق   دددددددد   ارلدددددددد   ر ك  دددددددد ت سددددددددش     دددددددد  ال  ددددددددر  ال     ددددددددش      ددددددددر  ثه  دددددددد

ا لددددددددد  ة الأل دددددددددرة ال دددددددددا  ت  ددددددددد     ددددددددد  الددددددددد   ا  ال  ددددددددد    ددددددددد     دددددددددر ا  ارل دددددددددسض السددددددددد ض دارل ال دددددددددا ا    ددددددددد  
     دددددددددد  كددددددددددض ل  دددددددددد دال  ددددددددددرم اددددددددددرل   ا  دال ددددددددددا    ل    دددددددددد  ال  ك دددددددددد   لدددددددددد  ةر دددددددددد  الالدددددددددد  ر ت ال  دددددددددد ا  دددددددددد    دددددددددد  

 (1992ج د        ر ت ال ر     ب )   ا دال    
ال دددددددددددا  ت  ددددددددددد       دددددددددددر   ال رذددددددددددد  لددددددددددد   هددددددددددد ه ال ددددددددددد د   لددددددددددد   دددددددددددر      دددددددددددم الأل دددددددددددرة ي ةددددددددددد    دددددددددددر

 دددددددددد    ا ددددددددددض ال  دددددددددد     س دددددددددد ث اؤهددددددددددر اسدددددددددد  ل   سسددددددددد     ن دبسدددددددددد     ال   دددددددددد  دذ كدددددددددر      دددددددددد   لدددددددددد    ددددددددددا 
 دددددددددد  الا  ددددددددددر  ده ددددددددددر لا ددددددددددا ل ددددددددددر ثن   دددددددددد    لدددددددددد  ثن هدددددددددد ه ال  ذ دددددددددد   دال  رسسدددددددددد جدال  دددددددددد    دال  غ دددددددددد  دال   دددددددددد  

د   دددددددددددض دال  دددددددددددق  ارل  دددددددددددش دالددددددددددد ك ا    ددددددددددد    س  ددددددددددد ن ك ددددددددددد ت ال  كددددددددددد  دال  ددددددددددد  ارلددددددددددد باام س رل دددددددددددر  ال  كددددددددددد  
ال  رسسدددددددددددد  سددددددددددددش الأل ددددددددددددرة دثن     دددددددددددد  ال سددددددددددددرا ر  ال ددددددددددددا  ت د الأل ددددددددددددرة ال ددددددددددددش    دددددددددددد  س  ددددددددددددر هدددددددددددد ه ال  كددددددددددددر ج 

 لر ا           ال ك  دث ا  ال اة ر  ال  ك   دالا ا       ر  ال ا  ت 

( ان 2001د  كدددددددددددددا )  دددددددددددددا ال   دددددددددددددا ج   ددددددددددددد    ذ كددددددددددددد  الددددددددددددد ك ج سدددددددددددددشال سدددددددددددددرا ر  لدددددددددددددر ا   دددددددددددددر ان 
كددددددددد ل  ال    ددددددددد  ال دددددددددش ا   دددددددددة ال  دددددددددر ش سب ددددددددد   ددددددددد    ددددددددد  ال   ددددددددد  دالسددددددددد د    ددددددددد    سددددددددد   ال دددددددددار ج د  ال  ددددددددد 

 لدددددددددد  داةدددددددددد  ذ كددددددددددش    ددددددددددم ث اؤهج دكدددددددددد ل  ل ددددددددددر  ثن ال  دددددددددد سددددددددددش    ددددددددددر  ال ذدددددددددداا  ال      دددددددددد   دن ثن س دددددددددد   
د     ددددددددد   ددددددددد    دددددددددش د كددددددددد   دق دددددددددق   اذ   دددددددددم هددددددددد ه ال دددددددددرة  ددددددددد  ذ كدددددددددر  ثلرلددددددددد   دقدددددددددا ا  ذ ك ددددددددد   ب   ددددددددد

  ددددددددددد    اسددددددددددش ثن ي   سدددددددددد ل   دددددددددد    ددددددددددرق  د دددددددددد ا ن د  د دددددددددد ج س دددددددددد    دددددددددد     ر ددددددددددم ال  مدددددددددد  د  ددددددددددش د  اسدددددددددد  د 
 اذ دددددددددد ا  الأل ددددددددددرة ال ددددددددددا  ت    دددددددددد    دددددددددد   ال  دددددددددد  ال  كددددددددددش كسددددددددددضج     ن  ال سدددددددددد      ددددددددددر لددددددددددر اه    سر  ددددددددددر  

  دددددددد  ال ب   دددددددد  دالدددددددد ك  دال  ددددددددض ارل  ددددددددر   دال  ددددددددض   ةددددددددض داذددددددددات قددددددددا لددددددددر ا   دددددددد      دددددددد       دددددددد  ال  ددددددددقا
   دددددددددددر( ب1991 سدددددددددددرة  ر دددددددددددض السددددددددددد      دددددددددددر ث ا  لددددددددددد    ددددددددددد    ذ كددددددددددد  ال  دددددددددددق ب) الب  ددددددددددد   الددددددددددد ة     ددددددددددد  ا 

 ال   ددددددد   ددددددد    ددددددد  ثذ ددددددد ا  قدددددددا ال   ددددددد     ددددددد    ددددددد  الددددددد   ال دددددددا   ش ال ددددددد     لددددددد    ددددددد  ال اهددددددد   ال رذددددددد قد دددددددس
  رلدددددددددددددد      دددددددددددددد مدب دال  ر  دددددددددددددد  ال ا  دددددددددددددد  ال     ددددددددددددددر   دددددددددددددد    ب ددددددددددددددة       دددددددددددددد  د  ددددددددددددددر    ال ددددددددددددددا  ت الال ددددددددددددددرة

 ال دددددددددددد        ددددددددددد   دددددددددددات خددددددددددد   ال ا    دددددددددددد  ال ذددددددددددداا    ددددددددددد    ر ال دددددددددددش دال  ر  دددددددددددد  ال ا  ددددددددددد  ال ا    ددددددددددد  رلأذ دددددددددددر ا
 سددددددددددش   دددددددددد    دددددددددد  ال  ددددددددددرسا  دددددددددد  ةدددددددددد  سددددددددددش ال  دددددددددد  دةدددددددددد   ثن    ج ال   دددددددددد   قددددددددددا ا    رلدددددددددد  دال ددددددددددش ال ددددددددددا   ش
ال  دددددددددددر   ل   دددددددددددش ان الال دددددددددددقام دال  دددددددددددرم ك دددددددددددر ج ال  ددددددددددد   هددددددددددد ا ذددددددددددداد   لددددددددددد  ث ا دال     دددددددددددر  ال دددددددددددرة الددددددددددد باام
  ددددددددددا   ر لا  دددددددددد ن   ددددددددددر س دس  ددددددددددر ج داذددددددددددا  دددددددددد   دل  دددددددددد ت الأ ا    ر لددددددددددر    دددددددددد    دال ددددددددددش ال ددددددددددا    سددددددددددشال    دددددددددد  

 ال ددددددددددا    س دددددددددد ا      دددددددددد   لدددددددددد  ال   دددددددددد     ددددددددددا   ددددددددددر الا   ر سدددددددددد  دذدددددددددداا  سددددددددددش لدددددددددداي     ل سددددددددددر   سسدددددددددد  لدددددددددد  ةايدددددددددداا  
 ا  ددددددددددددض     ددددددددددددق ال  ذ دددددددددددد  هدددددددددددد ه  ن( 2009 جال دددددددددددد ل ) يدددددددددددد ك    ب  ة ددددددددددددات ا دددددددددددد  ت   ر ا ددددددددددددم د    دددددددددددد  ا ةقا ددددددددددددم
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 ال ا لددددددددددددش ال  ددددددددددددر  ثلدددددددددددد ان سددددددددددددش  سددددددددددددره  م  ق ددددددددددددر ت س  ددددددددددددر   كددددددددددددقه د دددددددددددداع   ة ر  ددددددددددددم    ددددددددددددر    دددددددددددد  ال ر دددددددددددد 
 بال ب    

 الاستنتاجات:

  ددددددددددددد        دددددددددددد  سدددددددددددد د    لدددددددددددد  ث ا   ددددددددددددر   ددددددددددددر ا     ددددددددددددد  سددددددددددددش  دك  دددددددددددد ا  سددددددددددددر     د ا ال ددددددددددددا  ت للأل ددددددددددددرة •
 ال  اس ب الاخ  ر ا  دل      دال  اس  ال       الاخ  ر ا 

  دددددددددداستال    ددددددددددر ا    دددددددددد    سددددددددددش      ددددددددددر  خدددددددددد   دذدددددددددداا  ال     دددددددددد  ال      دددددددددد   ال ددددددددددا  ت الأل ددددددددددرة  دددددددددد    •
  الأ  ر ب ل      ال ام ك ت سش اذ ة دال دال  ردل 

ل  ددددددددددددد    ال  دددددددددددددر ا   ال ددددددددددددد ا   دال ر ددددددددددددد    الأل دددددددددددددرة ال دددددددددددددا  ت سدددددددددددددش    ددددددددددددد   د دددددددددددددا     ددددددددددددد د ت الددددددددددددد باام •
 ال امالالرل   اس ت  

ل   دددددددددددددر  ال    ددددددددددددد  سدددددددددددددش   لسددددددددددددر  الادلددددددددددددد  كرل ددددددددددددداا س دالا  دددددددددددددر ا        دددددددددددد  د   ددددددددددددد   دددددددددددداا  ال دددددددددددددرة   د   •
 ال  كق   ل  ت ال امب

 د    س رل ر  ثخ ا غ   ك ت ال امب ة ا  ا    د  الر    ر    ثخ ا  •
 
 

 المصادر
 ا  ال سددددددددددددر  الا الدددددددددددد  ج ال   ددددددددددددا سدددددددددددش الأل ددددددددددددرة ال دددددددددددا  ت ل رسدددددددددددد  ال  اذدددددددددددض  (ب2012)سرلددددددددددد   د سدددددددددددد   ال     دددددددددددش

 ب دال   ج ا لس ا  لا  ر ال  ر   
ال  لددددددددددد    ا ذ دددددددددددر    دال     دددددددددددر  ال رلددددددددددد ب   (ب 2012) ذسددددددددددد     دددددددددددا دال   دددددددددددا جسرلددددددددددد    ال     دددددددددددش د سددددددددددد 

 ا   با لس  دال   ج ا  ال سر  لا  ر ال  ر    دال  ر  جسش ا    ال  ب   ال ا    

سر   دددددددددددددد    س ال  ب دددددددددددددد  ال  ر دددددددددددددد   ارلدددددددددددددد باام ثلدددددددددددددد  ة ال  ب دددددددددددددد   (ب1992) دددددددددددددداد   دال  دددددددددددددد  ج   ددددددددددددددا  رةددددددددددددددات 
  الدددددددددددر  دب ددددددددددد   ال  ب ددددددددددد   ال   دددددددددددةج    ددددددددددد ال  ك ددددددددددد  سدددددددددددش   ذ ددددددددددد    دددددددددددر  الأ  دددددددددددر  دالا  اا  ددددددددددد   ادلددددددددددد  

 ال ره تب دال  ر   بال ا    
ت   دددددددددددددد  ا دددددددددددددد  ال  ا دددددددددددددد ا   دددددددددددددد        ددددددددددددددر      دددددددددددددد   للأل ددددددددددددددرة ال ددددددددددددددا    (ب1990)  ددددددددددددددا  ذ ددددددددددددددرن ثذ ددددددددددددددا 

لدددددددددد  ا ج    دددددددددد   6-5ال سدددددددددد  ل ة   دال ا  دددددددددد  دال  ددددددددددر ا  ال  ك دددددددددد  ل  ددددددددددض  ددددددددددر ق ددددددددددض ال ا لدددددددددد   دددددددددد  لدددددددددد  
 ذ دددددددددددد انجك  دددددددددددد  ال  ب دددددددددددد  ال  ر دددددددددددد  ج ةر  دددددددددددد   الأد جال ددددددددددددا   ال ددددددددددددر شجال   ددددددددددددا  ال  ر دددددددددددد ج  دددددددددددد م دس دددددددددددد ن 

 بال ره ت

  الالدددددددددددد  را  ال دددددددددددد ت ( الدددددددددددد باام ا دددددددددددد  الال ددددددددددددرة ال ددددددددددددا  ت سددددددددددددش     دددددددددددد  لدددددددددددد  2009)  ذسدددددددددددد    ددددددددددددا ال دددددددددددد  
 ل  ب11م ل       ا    100د     هر سش  ك  

(ب ال  ب دددددددددددد  ال  ر دددددددددددد   دال  ك دددددددددددد  للأ  ددددددددددددر  الالدددددددددددد  ر  د   ددددددددددددا  الا رقدددددددددددد   دددددددددددد   2001  ددددددددددددا ال   ددددددددددددا  دددددددددددد   )
  ج ال ره تج   كق ال  رة ل    ب1 ال      دال     ج 

(ب  ددددددددد     الأل دددددددددرة ال دددددددددا  ت سدددددددددش   ددددددددد    ثهددددددددد  ال دددددددددا ا  ال ا  ددددددددد  دال  ك ددددددددد    1998  دددددددددا الددددددددد  ا  الددددددددد ا ذسددددددددد   ) 
ج 7( لددددددددددددددد  ا ج ةر  ددددددددددددددد  ار دددددددددددددددضج    ددددددددددددددد    ددددددددددددددد م ال  ب ددددددددددددددد  ال  ر ددددددددددددددد  ج ال   دددددددددددددددا 8 -7لأ  دددددددددددددددر  ا  ددددددددددددددد  )

 ب1998ال ا 
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 ال     بثدقر  ال  اغ دال  د حج ال     الأدل ج  ا  ال    ل     د  ب(1991الب   ج )    ا 
 (ب الرل   الال رة ال  ا ت اس ت ال امج  ا  ال  ر   ج ل   رب2009  س     ا ال  ل  ) 

(ب ثه  ددددددددددددد  الددددددددددددد   ر  الأل دددددددددددددرة ال  دددددددددددددا ت ل    ددددددددددددد  ال دددددددددددددا ا  ال  ك ددددددددددددد  2004  دددددددددددددا الا دددددددددددددش د خددددددددددددد دنج قددددددددددددد   )
 (ج ل  ب12-9دال  س   ل      ال    ال ر ش )

 

 

 الملاحق
   ال س با   اد الأل رة ال ا  ت (   ر ا ل      ر1)ال      ق  

لا  ددددددددد   ال  ددددددددد  الأد   ددددددددد  كدددددددددض      ددددددددد   ددددددددد  كددددددددد ت   دددددددددا الاس دددددددددر  4-3 دددددددددات      دددددددددر   ددددددددد  البريدددددددددد:  •
م دال ةددددددددد    اذ ةددددددددد  ال ددددددددد ت ل سددددددددد        دددددددددم ال دددددددددر ش ال ددددددددد ت دالا  ددددددددد     دددددددددر 15ي   ددددددددد  ار  دددددددددره ال  ددددددددد  ا سدددددددددرس 

ال     دددددددددر  دالددددددددد   سسددددددددد   ال ددددددددد ت ق دددددددددض ال     دددددددددر  ل   ددددددددد  دال ةددددددددد   د سددددددددد    ال ددددددددد ت ل ق  دددددددددض دهسددددددددد ا ة  ددددددددد  
  س  ياسم  رل ر   االاخ ا ه  ال ر ق ا 

 ر ب دددددددددد  ثهدددددددددداا ج   سدددددددددد   ال   دددددددددد   20x20ال    دددددددددد  سددددددددددش كددددددددد ت ال ددددددددددام ضددددددددددد:  3ضددددددددددد 3أربعددددددددددة أ دددددددددددا   •
لا  دددددددد      دددددددد  الدددددددد    سدددددددد    ددددددددا ا  دددددددد   الدددددددد   ج ال  دددددددد  ل سدددددددد    ثد   لدددددددد    سدددددددد   كددددددددض س  دددددددد     دددددددد

 ددددددددددد   ل سدددددددددددر  ال  ددددددددددد  ا لددددددددددد   دقدددددددددددة  دددددددددددادن     ددددددددددد  ال    دددددددددددا   ددددددددددد  ال    ددددددددددد  ال  ر ددددددددددد   دددددددددددادن  ذ ةدددددددددددم 
دالدددددددد ك  اددددددددرل  تج ال ااس دددددددد    دددددددد  الا ب دددددددد  ثهدددددددداا   دددددددد  س دددددددد   ث  دددددددد   ددددددددا   دددددددد  الاهدددددددداا  هدددددددد  ال ددددددددر ق سددددددددش 

 سددددددددد  ض هدددددددددا  الاا دددددددددا  خددددددددد   ال ددددددددد ت  ددددددددد      لا س ددددددددد  ال  ددددددددد    ل ددددددددد  اددددددددد  ب    ا ددددددددد  )ذددددددددد اةق( سدددددددددش ال   ددددددددد
   ة ال ر  ب

 اخدددددددددددض ال  بددددددددددد  لددددددددددداي ر كددددددددددد ا  ا سدددددددددددرذ    س سددددددددددد  ال   ددددددددددد  الددددددددددد     ددددددددددد     ج      دددددددددددسدددددددددددرقة الكدددددددددددرات:  •
15x20(  دددددددددد5م د     دددددددددد   دددددددددد    كددددددددددض لاع ددددددددددرن سددددددددددش القداسددددددددددر   بدددددددددد   )الا ددددددددددر ت يدددددددددداخض ال ع ددددددددددرن سددددددددددش  ام

ل   ددددددددددد   سدددددددددددش ال    ددددددددددد  دال  ددددددددددد  الددددددددددد   القداسدددددددددددر الددددددددددد   اخدددددددددددض ال  بددددددددددد  د  ردلددددددددددد  ثخددددددددددد  ال ددددددددددد ا   ددددددددددد  ا
 ق  ددددددددد  2ال  دددددددد  -سسدددددددد     ثخدددددددد  ال ددددددددد ت دال ةدددددددد     دددددددددر سدددددددد  ا  الددددددددد   اخددددددددض   ب دددددددددم دال دددددددد  ت لأخددددددددد  كدددددددد ت ثخددددددددد ا 

 ال       ال ر قت     س   ث     ا     ال  ا  دة   ر-د    ال ا        ال      
 6  ا  ددددددددددددد  ا  ددددددددددددد   م دهددددددددددددداس   مدددددددددددددار20x20ال    ددددددددددددد  دالاذ  دددددددددددددرر ادددددددددددددرل  ت الاسدددددددددددددتحواذ والتهددددددددددددددي :  •

سددددددددددش كددددددددددض    دددددددددد  دلاع ددددددددددرن  سددددددددددر اي  ل ددددددددددض      دددددددددد     ددددددددددر ال دددددددددد ت ال  دددددددددد  ل سدددددددددد    س دددددددددد   3x 3لا  دددددددددد   
ال  دددددددد   دددددددد  ال سددددددددر اي  ل  دددددددد      ارلبددددددددر ا    سدددددددد     دددددددد    ددددددددا ال سدددددددد  ض ال   دددددددد  ال ددددددددر ق هدددددددد  الدددددددد   س دددددددد   

  ث     ا     الأهاا                                         
م  دددددددااخ  ر  ا دددددددد ت مدددددددا  ت س ددددددد  ال   دددددددد   10 ا دددددددد ت   ددددددد  ق  هدددددددر دائرة الصدددددددغيرة: جمدددددددت الكدددددددرات فدددددددي الددددددد •

لا  ددددددددددد   مددددددددددد ر ي  خدددددددددددر ا الددددددددددداا  ت ال دددددددددددا  ت د   ددددددددددد  كددددددددددد ا    ددددددددددد  خ ددددددددددد   الددددددددددداا  ت 3 دددددددددددااخ  ر ده دددددددددددر  
ال   ددددددددد تج   دددددددددا لددددددددد ر  ال دددددددددرس ت س ددددددددد   ال   ددددددددد    ددددددددد  الددددددددداا  ت ال دددددددددا  ت ل  مددددددددد   ل ددددددددداا  ت ال   ددددددددد ت ل  ددددددددد  

ا  ت ال ددددددددددا  ت ذ دددددددددد  س ددددددددددرد  ال دددددددددد ر ي     ددددددددددا ال   دددددددددد   ل  ردلدددددددددد   دددددددددد     ال دددددددددد ا  دالاذ ةدددددددددد  الدددددددددد  الددددددددددا
 ب   ال م   ل   ا  د      الاخ   ارل  ا  ل اا   ال ا  ت ا ا ر  ال  ت
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