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 مستخلص ال

للمستوى   التدريبية  للدورات  النظري  للمنهاج  مفردات  إعداد  الى  الدراسة  بأعمار من    Dهدفت  القدم  كرة  سنة،  15-12للاعبي 
العلوم التدريبية والنفسية   التدريبية التي تستند الى واقع حال حاجة المدربين العراقيين من  بسبب وجود الحاجة لأعداد المناهج 

. واستعمل الباحثان المنهج الوصفي  Dص بأعداد مفردات للمنهاج النظري للدورة التدريبية للمستوى والعلوم الأخرى المرتبطة تخت
بأسلوب العلاقات الارتباطية وتمثل مجتمع البحث بالمدربين والأكاديميين ومحاضري الاتحاد الاسيوي بكرة القدم وشملت عينة 

عداد مفردات للمنهاج النظري بعد تحديد الفقرات الخاصة به وبعد التأكد  ( فرداً. إذ قام الباحثان بأعداد استبانة لأ115البحث )
معالجة   تم  الخام  البيانات  على  الحصول  وبعد  البحث  عينة  على  النهائية  بصورتها  الاستبانة  توزيع  تم  الفقرات  من صلاحية 

الباحثان الى مجموعة من الاستنتاجات  ( لاستخراج النتائج. وقد توصل  SPSSالبيانات احصائياً باستعمال الحقيبة الإحصائية ) 
سنة في  15-12لمدربي كرة القدم بأعمار من    Dأهمها: التوصل الى مجموعة مفردات للمنهاج النظري للدورة التدريبية للمستوى  

 العراق، كما ان اغلب المواضيع المستخلصة للمنهاج النظري كانت مناسبة للاعبي كرة القدم للأعمار المبحوثة.
 ، رخصة الاتحاد الاسيوي، الفئات العمرية. ةمدربو كرة القدم، الدورات التدريبي المفتاحية: الكلمات

 
ABSTRACT 

Designing Theoretical Program Syllabus of Training Course Level D For 12 – 
15-year-old Soccer players’ coaches 

The research aimed at deigning theoretical program syllabus for level D coaches of 12 – 15-
year-old soccer players. This syllabus suits the reality of Iraqi coaches on different level; 
training and psychological sciences as well as other sciences related to designing syllabus for 
theoretical program. The researchers used the descriptive method on (115) coaches, lecturers 
in the Asian referees. They designed a questionnaire for theoretical program syllabus. The 
data was collected and treated using SPSS to conclude a syllabus for the theoretical program 
of D level coaches of 12 – 15-year-old Iraqi soccer players as well as its suitability for the 
age of soccer players that the coaches train. 
Keywords: soccer coaches, training courses, Asian federation license, age groups.   
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 المقدمة: 
حظيتتتتت لكبتتتتة كتتتترة القتتتتدم ختتتتلال الفتتتتترة الأخيتتتترة باهتمتتتتام وتطتتتتور عتتتتالمي كبيتتتتر لتتتتم تحظتتتتى بتتتته اي لكبتتتتة أختتتترى، 
لكونهتتتتا الأمتتتتتع اتتتتين الألعتتتتاب التتتتتي يرغتتتتب فتتتتي ممارستتتتتها ومنتتتتاهدتها طبقتتتتات المجتمتتتتع كلهتتتتم، لتتتت ا نلحتتتت  ان الاتحتتتتادات 

قلتتتتب الحتتتتد  للنهتتتتوو والارتقتتتتال، وذلتتتتو اتتتترب  مختلتتتت  العلتتتتوم و جتتتترال  الدوليتتتتة والمحليتتتتة تستتتتعى دائمتتتتا التتتتى ان تكتتتتون فتتتتي
الدراستتتتات والبحتتتتتو  العلميتتتتتة. ان إعتتتتتداد مفتتتتتردات للمنهتتتتتاج النظتتتتتري للتتتتدورات التدريبيتتتتتة يعتتتتتد متتتتتن المواضتتتتتيع المهمتتتتتة لتتتتتدعم 

فتتتتتة عتتتتتن وتطتتتتتوير المتتتتتدربين والعتتتتتاملين فتتتتتي المجتتتتتال الرياضتتتتتي، اذ يستتتتتعى الكثيتتتتترون التتتتتى تلقتتتتتي المهتتتتتارات والعلتتتتتوم المختل
طريتتتتد التتتتتدورات التدريبيتتتتة وكتتتتت لو للحصتتتتتول علتتتتى الرخصتتتتتة التدريبيتتتتة التتتتتتي يتمكنتتتتتون عبرهتتتتا العمتتتتتل فتتتتي مجتتتتتال التتتتتتدريب 
كونهتتتتتتا وستتتتتتيلة لتطتتتتتتوير وتحتتتتتتديث كتتتتتترة القتتتتتتدم متتتتتتن الجوانتتتتتتب الاياديتتتتتتة والتنظيميتتتتتتة والفنيتتتتتتة والتدريبيتتتتتتة، وان تطتتتتتتوير البنيتتتتتتة 

ا أساستتتتتيا للتخطتتتتتتي  النتتتتتمولي المتكامتتتتتل فتتتتتتي الألعتتتتتاب الرياضتتتتتتية الأساستتتتتية للمتتتتتوارد البنتتتتتترية واعتتتتتداد المتتتتتدربين يعتتتتتتد ركنتتتتت
كافتتتتتتة لاستتتتتتيما لكبتتتتتتة كتتتتتترة القتتتتتتدم التتتتتتتي لهتتتتتتا مكانتتتتتتة متميتتتتتت ة فتتتتتتي جميتتتتتتع انحتتتتتتال العتتتتتتالم كونهتتتتتتا انموذجتتتتتتا  مميتتتتتت ا  للألعتتتتتتاب 
الجماعيتتتتتة، فهتتتتتي بحاجتتتتتة التتتتتى اعتتتتتداد دورات تدريبيتتتتتة بكفتتتتتالة وفاعليتتتتتة والتتتتتتي تت تتتتتمن علومتتتتتا نظريتتتتتة عديتتتتتدة مثتتتتتل علتتتتتم 

وعلتتتتتم التتتتتتدريب والتتتتتتعلم الحركتتتتتي والاصتتتتتابات الرياضتتتتتية وعلتتتتتم التغ يتتتتتة وغيرهتتتتتا متتتتتن العلتتتتتوم الاختتتتترى كونهتتتتتا متتتتتن  التتتتتنف 
الموضتتتتتتتوعات التتتتتتتتي يجتتتتتتتب علتتتتتتتى المتتتتتتتدربين والمعنيتتتتتتتين بالتتتتتتتتدريب والتنظتتتتتتتيم الاهتمتتتتتتتام اهتتتتتتتا، والتتتتتتتدورات التدريبيتتتتتتتة باتتتتتتتتت 

ي خطتتتتتوة لتطتتتتتوير قتتتتتدراتهم ال اتيتتتتتة وكي يتتتتتة ضتتتتترورية واساستتتتتية للارتقتتتتتال بمستتتتتتوى المتتتتتدربين وتوستتتتتيع متتتتتداركهم ال هنيتتتتتة فتتتتت
التعامتتتتل متتتتع مختلتتتت  المواقتتتت  التتتتتي تصتتتتادفهم فتتتتي الوحتتتتدات التدريبيتتتتة والمباريتتتتات، اذ ان طمتتتتو  كتتتتل متتتتدرب شتتتتاب فتتتتي 
هتتتت ه التتتتدورة التطتتتتور بمستتتتتواه، وتهتتتتدء التتتتى الاستتتتهام فتتتتي اننتتتتال جيتتتتل جديتتتتد متتتتن المتتتتدربين النتتتتباب ويكونتتتتوا عونتتتتا لكنتتتت  

 D للمستتتتتتتوى اهمتتتتتتالهم وفقتتتتتتدان ختتتتتتدماتهم فتتتتتتي الملاعتتتتتتب العرا يتتتتتتة. إذ تعتتتتتتد التتتتتتدورة التدريبيتتتتتتة  المواهتتتتتتب الكرويتتتتتتة متتتتتتن دون 
فتتتتي  يتتتتادة اي تتتتا مهمتتتتة واساستتتتية  هتتتتيالأستتتتاذ التتتت ي يعتمتتتتده المتتتتدرب متتتتن الناحيتتتتة التدريبيتتتتة والفنيتتتتة والعلميتتتتة، و  هتتتتي

الفئتتتتات العمريتتتتة لمتتتتا يتعلمتتتته المتتتتدرب عبتتتتر التتتتدورة  فتتتتي الجانتتتتب النظتتتتري  ونقتتتتل خبرتتتتته وتو يفهتتتتا التتتتى اللاعبتتتتين وتكمتتتتن 
ستتتتتنة 15-12بأعمتتتتتار  بكتتتتترة القتتتتتدم D للمستتتتتتوى أهميتتتتتة البحتتتتتث فتتتتتي اعتتتتتداد مفتتتتتردات للمنهتتتتتاج النظتتتتتري للتتتتتدورات التدريبيتتتتتة 

لتتتتتدورة التتتتتى المتتتتتدربين النتتتتتباب متتتتتن أجتتتتتل تطتتتتتوير مستتتتتتوى الفئتتتتتات للإفتتتتتادة منهتتتتتا ونقتتتتتل المعلومتتتتتات والأهتتتتتداء الاساستتتتتية ل
( والتتتتتي هتتتتتدفت التتتتتى اعتتتتتداد 2021. وفتتتتتي هتتتتت ا المجتتتتال أجريتتتتتت دراستتتتتات منتتتتتااهة منهتتتتا دراستتتتتة حستتتتتين عبتتتتتد   )العمريتتتتة

بكتتتتتترة اليتتتتتتد بتتتتتتالعراق، واستتتتتتتخدم الباحتتتتتتث المتتتتتتنهج الوصتتتتتتفي بأستتتتتتلوب العلاقتتتتتتات  Dارنتتتتتتامج للتتتتتتدورات التدريبيتتتتتتة المستتتتتتتوى 
يتتتتة علتتتتى عينتتتتة متتتتن متتتتدربي كتتتترة اليتتتتد فتتتتي العتتتتراق، واستتتتتخدم الباحتتتتث التحليتتتتل العتتتتاملي لاستتتتتخراج النتتتتتائج وأي تتتتا الارتباط

( اذ استتتتتتتتخدم الباحتتتتتتتث التحليتتتتتتتل العتتتتتتتاملي لاستتتتتتتتخراج 2011تستتتتتتتمية العوامتتتتتتتل وتفستتتتتتتيرها. دراستتتتتتتة محمتتتتتتتد وليتتتتتتتد شتتتتتتتهاب )
كونتتتتتات الأساستتتتتية لهارولتتتتتد هتتتتتوتلنج فتتتتتي ( فتتتتتردا واستتتتتتخدم الباحتتتتتث طريقتتتتتة الم172النتتتتتتائج علتتتتتى عينتتتتتة البحتتتتتث والبالغتتتتتة )

تحليتتتتتل المصتتتتتفوفة عامليتتتتتا وهتتتتتي طريقتتتتتة يف تتتتتلها طومستتتتتون عتتتتتن الطريقتتتتتة المرك يتتتتتة لثرستتتتتتون لأنهتتتتتا تستتتتتتخلص اقصتتتتتى 
تبتتتتتاين ارتبتتتتتاطي للمصتتتتتفوفة وأوصتتتتتى الباحتتتتتث اجتتتتترال دراستتتتتات منتتتتتااهة لايتتتتتاذ النتتتتتواحي البدنيتتتتتة والمهاريتتتتتة التتتتتتي لتتتتتم يتتتتتتم 

( فقتتتتتد هتتتتتدفت الدراستتتتتة التتتتتى التعتتتتترء علتتتتتى اهتتتتتم الم شتتتتترات الجستتتتتمية 2002) اذدراستتتتتتها. امتتتتتا دراستتتتتة ريتتتتتاو خليتتتتتل خمتتتتت
لاعبتتتتتتا  62ستتتتتتنة، وكانتتتتتتت عينتتتتتتة البحتتتتتتث  15-14والبدنيتتتتتتة والمهاريتتتتتتة لناشتتتتتتئي كتتتتتترة الطتتتتتتائرة فتتتتتتي العتتتتتتراق بأعمتتتتتتار متتتتتتن 
عامتتتتتل فتتتتتي ضتتتتتول النتتتتترو  الموضتتتتتوعة لقبتتتتتول  20واستتتتتتخدم الباحتتتتتث التحليتتتتتل العتتتتتاملي لاستتتتتتخراج النتتتتتتائج اذ تتتتتتم قبتتتتتول 

( والتتتتتتتي هتتتتتتدفت التتتتتتى تحديتتتتتتد اهتتتتتتم القتتتتتتدرات البدنيتتتتتتة والمهاريتتتتتتة 2009عوامتتتتتتل. امتتتتتتا دراستتتتتتة احمتتتتتتد كتتتتتتا م عبتتتتتتد الكتتتتتتريم )ال
ستتتتتتنة، وتمثلتتتتتتت عينتتتتتتة البحتتتتتتث الاعبتتتتتتي المراكتتتتتت   16-14الخاصتتتتتتة الكبتتتتتتة الكتتتتتترة العتتتتتتاارة واختباراتهتتتتتتا للناشتتتتتتئين بأعمتتتتتتار 

ريبيتتتتتتتتة، واستتتتتتتتتخدم الباحتتتتتتتتث التحليتتتتتتتتل العتتتتتتتتاملي ( لاعبتتتتتتتتا يمثلتتتتتتتتون ثمتتتتتتتتان مراكتتتتتتتت  تد106التدريبيتتتتتتتتة للكتتتتتتتترة العتتتتتتتتاارة بعتتتتتتتتدد )
( تتتتتم متتتتن خلالهتتتتا 0.30لاستتتتتخراج النتتتتتائج، واستتتتتنتج الباحتتتتث التتتتى قبتتتتول العوامتتتتل علتتتتى وفتتتتد التنتتتتبعات التتتتتي ت يتتتتد عتتتتن )
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 الطريقة والأدوات:
انتتتتتتتتتهج البحتتتتتتتتث الحتتتتتتتتالي المتتتتتتتتنهج الوصتتتتتتتتفي بأستتتتتتتتلوب العلاقتتتتتتتتات الارتباطيتتتتتتتتة فتتتتتتتتي دراستتتتتتتتة الظتتتتتتتتاهرة وتحقيتتتتتتتتد  

الأهتتتتتتتداء نلان المتتتتتتتنهج الوصتتتتتتتفي يعتمتتتتتتتد علتتتتتتتى جمتتتتتتتع البيانتتتتتتتات وتبويبهتتتتتتتا، ف تتتتتتتلا عتتتتتتتن مقارنتهتتتتتتتا وتحليلهتتتتتتتا، وتفستتتتتتتيرها 
بعنايتتتتتتة، وصتتتتتتولا التتتتتتى فهتتتتتتم عميتتتتتتد للقتتتتتتوى المتتتتتت ثرة فتتتتتتي ستتتتتتلو  الافتتتتتتراد ومحاولتتتتتتة لاستتتتتتتخلا  عموميتتتتتتات ذوات مغتتتتتت ى 

لتتتتتت ا تتتتتتتم تحديتتتتتتد مجتمتتتتتتع البحتتتتتتث ( 1999.)دويدار،تتتتتتت دي التتتتتتى تقتتتتتتدم المعرفتتتتتتة، وتيستتتتتتر التنبتتتتتت  عتتتتتتن الستتتتتتلو  المستتتتتتتقبلي
علتتتتتى  متتتتتافتتتتتي بحثه انبالمتتتتتدربين والأكتتتتتاديميين ومحاضتتتتتري الاتحتتتتتاد الاستتتتتيوي بكتتتتترة القتتتتتدم فتتتتتي العتتتتتراق  إذ اعتمتتتتتد الباحثتتتتت

مفتتتتاايم المنتتتتاهج الحديثتتتتة التتتتتي تستتتتتوجب الاختتتت  بتتتتةرال الخبتتتترال المتخصصتتتتين فتتتتي كتتتترة القتتتتدم والعلتتتتوم المرتبطتتتتة، وبمتتتتا ان 
بعتتتتتتم متتتتتتن جميتتتتتتع( لتتتتتت ا ستتتتتتيتم اختيارهتتتتتتا بالطريقتتتتتتة العمديتتتتتتة متتتتتتن متتتتتتدربين وأكتتتتتتاديميين العينتتتتتتة هتتتتتتي )جتتتتتت ل متتتتتتن كتتتتتتل أو 

، وتتتتتم  (1كمتتتتا موضتتتتل فتتتتي جتتتتدول ) ( فتتتترداً 115ومحاضتتتتري الاتحتتتتاد الاستتتتيوي بكتتتترة القتتتتدم فتتتتي العتتتتراق والبتتتتال  عتتتتددهم )
ومتتتتتتتات استتتتتتتتخدام وستتتتتتتائل جمتتتتتتتع المعلومتتتتتتتات منهتتتتتتتا المصتتتتتتتادر العربيتتتتتتتة والأجنبيتتتتتتتة والمقتتتتتتتاالات النخصتتتتتتتية وشتتتتتتتبكة المعل

استتتتتتبانة لاستتتتتتطلا  ارال و  HPالعالميتتتتتة واستتتتتتمارة ايانتتتتتات امتتتتتا أدوات البحتتتتتث فت تتتتتمنت حاستتتتتبة الكترونيتتتتتة لااتتتتتتوب نتتتتتو  
 الخبرال والمختصين حول صلاحية فقرات الاستبانة وحاسبة يدوية.

 يبين اعداد توزيع العينة (1جدول )ال
 الجن  التحصيل الدراسي  عينة التجربة الرئيسة 

 أنا  ذكور دكتوراه  ماجستير  بكالوريوذ  غير ذلو  
115 26 12 22 55 114 1 
 قتتتتتام الباحثتتتتتان بتتتتتأجرال عتتتتتدة خطتتتتتوات للحصتتتتتول علتتتتتى النتتتتتتائج واهمهتتتتتا تحديتتتتتد فكتتتتترة الاستتتتتتبانة والاستتتتتتتبانة أداة و 

مفيتتتتتدة متتتتتن أدوات البحتتتتتث العلمتتتتتي للحصتتتتتول علتتتتتى الحقتتتتتائد، والتوصتتتتتل التتتتتى الوقتتتتتائع والتعتتتتترء علتتتتتى الظتتتتتروء والاحتتتتتوال 
ودراستتتتتة المواقتتتتت  والاتجاهتتتتتات واحرال يستتتتتاعد الملاحظتتتتتة ويكملهتتتتتا وهتتتتتو فتتتتتي بعتتتتتم الأحيتتتتتان الوستتتتتيلة العلميتتتتتة الوحيتتتتتتدة 

فقتتتتتترة انستتتتتتبة  12ت الاستتتتتتبانة والتتتتتتتي تكونتتتتتتت متتتتتن ( وتحديتتتتتتد فقتتتتتترا2000)رجتتتتتتا وحيتتتتتتد دويتتتتتدري،  للايتتتتتام بالدراستتتتتتة العلميتتتتتة
درجتتتتتات،  3محايتتتتتددرجتتتتتات،  4 موافتتتتتددرجتتتتتات،  5جتتتتتداً موافتتتتتد  %. وكانتتتتتت اتتتتتدائل الاجابتتتتتة كتتتتتالاتي:100مئويتتتتتة الغتتتتتت 
واي تتتتتا تحديتتتتتد صتتتتتلاحية الفقتتتتترات وبعتتتتتدما تتتتتتم ذكرهتتتتتا متتتتتن إجتتتتترالات  درجتتتتتة. 1 غيتتتتتر موافتتتتتد جتتتتتداً درجتتتتتة،  2 غيتتتتتر موافتتتتتد

( افتتتتتتراد والهتتتتتتدء منهتتتتتتا التحقتتتتتتد متتتتتتن وضتتتتتتو  الفقتتتتتترات وفهمهتتتتتتتا 5ة الاستتتتتتتطلاعية علتتتتتتى )قتتتتتتام الباحثتتتتتتان بتتتتتتأجرال التجربتتتتتت
وبعتتتتتتتد  1/2/2022والتأكتتتتتتد متتتتتتن عتتتتتتدم وجتتتتتتتود أي صتتتتتتعوبات او معوقتتتتتتات والعمتتتتتتتل علتتتتتتى تلافيهتتتتتتا وتتتتتتتتم اجرالهتتتتتتا اتتتتتتتاري  

ة اجتتتتتترال التجربتتتتتتة الاستتتتتتتطلاعية تتتتتتتم بايجتتتتتتاد الأستتتتتت  العلميتتتتتتة للفقتتتتتترات متتتتتتن الصتتتتتتدق وكتتتتتت لو الثبتتتتتتات باستتتتتتتعمال معادلتتتتتت
( وهتتتتو معامتتتتل ثبتتتتات مرتفتتتتع ودال احصتتتتائيا وبعتتتتدها 0.919الثبتتتتات الفتتتتا كرونبتتتتاى وقتتتتد حصتتتتل علتتتتى معامتتتتل ثبتتتتات قتتتتدره )

 2/  28اتتتتتتتتاري  ) اتوزيتتتتتتتع الاستتتتتتتتبانة بصتتتتتتتورتها النهائيتتتتتتتة علتتتتتتتى عينتتتتتتتة البحتتتتتتتث  اقامتتتتتتتتتتتتتتتم أجتتتتتتترال تجربتهمتتتتتتتا الرئيستتتتتتتية اذ 
الباحتتتتتتث التحليتتتتتتل العتتتتتتاملي ختتتتتتتار وبعتتتتتتد الحصتتتتتتول علتتتتتتى البيانتتتتتتات ا وذلتتتتتو بعتتتتتتد الانتهتتتتتتال متتتتتتن الأستتتتتت  العلميتتتتتتة (2022/
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 النتائج:
وهتتتتتو مجموعتتتتتة متتتتتن الأستتتتتاليب الإحصتتتتتائية، التتتتتتي تهتتتتتدء التتتتتى تخ تتتتتيم عتتتتتدد المتغيتتتتترات او  التحليتتتتتل العتتتتتاملي:

المتعلقتتتتتة بظتتتتتاهرة معينتتتتتة، يهتتتتتدء التتتتتى تحليتتتتتل مجموعتتتتتة متتتتتن معتتتتتاملات الارتبتتتتتا  اتتتتتين  Data Reductionالبيانتتتتتات 
اين عتتتتتتدة متغيتتتتتترات واخت الهتتتتتتا التتتتتتى عتتتتتتدد اقتتتتتتل متتتتتتن العوامتتتتتتل أي يستتتتتتاعد علتتتتتتى فهتتتتتتم تركيتتتتتتب مصتتتتتتفوفة الارتبتتتتتتا  او التبتتتتتت

ولغتتتتتتترو معرفتتتتتتتة اهتتتتتتتم نتتتتتتتتائج التحليتتتتتتتل  (2018محمتتتتتتتد أاتتتتتتتو هاشتتتتتتتم، ) المنتتتتتتتتر  متتتتتتتن ختتتتتتتلال عتتتتتتتدد اقتتتتتتتل متتتتتتتن العوامتتتتتتتل
 الاحصائي للبيانات الخاصة بالاستبانة كان ضروريا تحقيد أنموذج التحليل العاملي من عبر الاتي: 

 اعداد البيانات الاولية للمتغيرات التي تخص الدراسة.  -1
 ايجاد مصفوفة الارتباطات البينية لمتغيرات الدراسة.  -2

 اجرال التحليل العاملي للبيانات. -3

 إعطال  يم مصفوفة العوامل قبل التدوير.  -4

 إعطال  يم مصفوفة العوامل بعد التدوير. -5

 معرفة شرو  قبول العوامل. -6

بعتتتتتتد تطبيتتتتتتد الاستتتتتتتبانة علتتتتتتى افتتتتتتراد عينتتتتتتة البحتتتتتتث واجتتتتتترال الاحصتتتتتتائيات، تتتتتتتم استتتتتتتخراج الاوستتتتتتا  الحستتتتتتااية        
تتتتتتوال كم شتتتتتر لتوزيتتتتتع نتتتتتتائج العينتتتتتة وانتنتتتتتارها والانحرافتتتتتات المكياريتتتتتة وفتتتتتد كتتتتتل متغيتتتتتر واستتتتتتخراج  يمتتتتتة معامتتتتتل الال

فتتتتتي المحتتتتتور النظتتتتتري للتتتتتدورة التدريبيتتتتتة قيتتتتتد الدراستتتتتة، والتتتتت ي يمكتتتتتن عبتتتتتره التأكتتتتتد متتتتتن متتتتتدى مصتتتتتدا ية حجتتتتتم العينتتتتتة 
المنتخبتتتتة للتحليتتتتل العتتتتاملي فتتتتي تمثيلهتتتتا للمجتمتتتتع المتتتتدروذ. ويلحتتتت  ان نتتتتتائج العينتتتتة لكتتتتل متغيتتتتر لتتتتم تكتتتتن ملتويتتتتة 

( ممتتتتتا يتتتتتدل 3أقتتتتترب للتوزيتتتتتع الطبيعتتتتتي لان الالتتتتتتوال فتتتتتي المنحنتتتتتى المعتتتتتتدل يمتتتتتتد اتتتتتين )  ادرجتتتتتة كبيتتتتترة انمتتتتتا هتتتتتي 
 (2على ان المتغيرات جميعها تقع تحت المنحنى الاعتدالي وكما موضل في الجدول )

 بيةللمنهاج النظري في الدورة التدري الالتوالالمكيارية و يمة معامل  والانحرافات يم الأوسا  الحسااية  (2جدول )ال

 المحور النظري  ت 
الوس   
 الحسااي

 الانحراء
 المكياري 

 الالتوالمعامل 

 0.907- 0.458 4.704 العمرية المراحل تدريب متطلبات 1

 1.428- 0.626 4.530 القدم  كرة لاعب تكوين مراحل  2

 1.132- 1.010 4.148 للبراعم البدنية اللياقة في مقدمة 3

 1.184- 0.580 4.556 بالبراعم الخاصة التدريبية الوحدة 4

 1.520- 0.401 4.800 الاساسية  المهارات 5

 1.967- 0.529 4.704 المربي المدرب 6

 2.208- 0.638 4.644 الصغار اللاعبين ادال تطوير 7

 1.193- 0.966 4.148 العمرية المراحل مدربو اخطال 8

 1.910- 0.667 4.504 الاساسية  المهارات لتطوير المصغرة الالعاب 9

 1.534- 0.586 4.617 اللعب قانون  10

 0.983- 0.645 4.391 المرمى حارذ 11

 D 4.644 0.595 -1.973 المستوى  على للحصول الدورة لنهاية النظري  الاختبار 12
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للتتتتتتدورة تتتتتتتم استتتتتتتخدام التتتتتتدرجات الختتتتتتام للحصتتتتتتول علتتتتتتى الارتباطتتتتتتات البينيتتتتتتة لفقتتتتتترات المحتتتتتتور النظتتتتتتري وبعتتتتتتدها  
( 2001وهتتتتتي أولتتتتتى خطتتتتتوات التحليتتتتتل العتتتتتاملين )متتتتتروان عبتتتتتد المجيتتتتتد، معامتتتتتل الارتبتتتتتا  )ايرستتتتتون(  نالتدريبيتتتتتة اواستتتتتطة

وعنتتتتد دراستتتتة مصتتتتفوفة  (3) فقتتتترة كمتتتتا موضتتتتل فتتتتي جتتتتدول (12)وقتتتتد ت تتتتمنت مصتتتتفوفة ارتبتتتتا  المحتتتتور النظتتتتري علتتتتى 
وستتتتتتالبا انستتتتتتبة  (98.484%)انستتتتتتبة مئويتتتتتتة معامتتتتتتل ارتبتتتتتتا  كتتتتتتان موجبتتتتتتا  (66)الارتباطتتتتتتات ات تتتتتتل انهتتتتتتا تحتتتتتتتوي علتتتتتتى 

 والمثلث العلوي من المصفوفة متماثل مع السفلي.  (%1.515)
 ( مصفوفة الارتباطات البينية لنتائج المحور النظري في الدورة التدريبية3)الجدول 

12T 11T 10T 9T 8T 7T 6T 5T 4T 3T 2T T1  المتغيرات 

**0.318 **0.395 **0.261 **0.320 *0.218 **0.296 0.179 **0.486 **0.360 **0.341 **0.460 1.000 

متطلبات تدريب 
 المراحل العمرية

 

0.088 **0.307 *0.199 0.152 0.043 *0.236 0.160 **0.286 **0.267 *0.222 1.000  
مراحل تكوين  
 لاعب كرة القدم

 

**0.249 **0.328 *0.215 0.110 **0.310 **0.259 0.066 **0.246 **0.427 1.000   

مقدمة في  
اللياقة البدنية 

 للبراعم 
 

0.122 *0.233 **0.245 **0.288 **0.337 **0.256 0.083 **0.256 1.000    
الوحدة التدريبية  
 الخاصة بالبراعم

 

**0.323 **0.305 **0.305 **0.249 0.099 *0.199 *0.214 1.000     
المهارات 
 الاساسية 

 

 المدرب المربي      1.000 0.231* 0.258** 0.401** 0.226* 0.188* 0.247**
 

0.124 0.172 -0.040 0.179 **0.300 1.000       

تطوير اداء  
اللاعبين  
 الصغار 

 

**0.367 *0.202 **0.240 **0.251 1.000        
اخطاء مدربو  
 المراحل العمرية

 

**0.280 0.108 **0.273 1.000         

الالعاب  
المصغرة لتطوير  

المهارات 
 الاساسية 

 قانون اللعب          1.000 0.376** 0.335**
 

 حارس المرمى            1.000 0.298**
 

1.000 
 
           

الاختبار النظري  
لنهاية الدورة 
للحصول على  

 Dالمستوى 
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كونهتتتتتتتا  اً تحليتتتتتتتل المصتتتتتتتفوفة عامليتتتتتتت فتتتتتتتي لهارولتتتتتتتد هتتتتتتتوتلنج( )المكونتتتتتتتات الأساستتتتتتتية طريقتتتتتتتة اناختتتتتتتتار الباحثتتتتتتتبعتتتتتتتدها 
علتتتتتتى ( اذ حصتتتتتتلا 245،  1983طريقتتتتتتة تستتتتتتتخلص اقصتتتتتتى تبتتتتتتاين ارتبتتتتتتاطي للمصتتتتتتفوفة ) محمتتتتتتد صتتتتتتبحي حستتتتتتانين، 

العوامتتتتتتل، فتتتتتتي حتتتتتتين تمثتتتتتتل ب ت أعمتتتتتتدتهااينمتتتتتتا تمثلتتتتتت بتتتتتتالمتغيرات ت صتتتتتتفوفهاالتتتتتتتي تمثلتتتتتت قبتتتتتتل التتتتتتتدوير مصتتتتتتفوفة العوامتتتتتتل
وبهتتتتت ه الطريقتتتتتة خلصتتتتتت نتتتتتتائج  العامليتتتتتة  بالتنتتتتتكباتوالعوامتتتتتل التتتتتتي تستتتتتمى  الفقتتتتتراتاتتتتتين  الارتبتتتتتا عناصتتتتترها معتتتتتاملات 
( عوامتتتتل لكتتتتون  يمتهتتتتتا العينيتتتتة )جتتتت رها الكتتتتتامن( زادت عتتتتن الواحتتتتد الصتتتتتحيل، وعليتتتته تراوحتتتتتت 4التحليتتتتل العتتتتاملي إلتتتتتى )

ب تنازليتتتتتاً علتتتتتى وفتتتتتد ( ف تتتتتلًا عتتتتتن ذلتتتتتو فتتتتتانت العوامتتتتتل المستخلصتتتتتة تترتتتتتت1.090-3.767% تتتتتيم الجتتتتت ور الكامنتتتتتة اتتتتتين )
%( متتتتتن  تتتتتيم  61.172(، وفستتتتترت هتتتتت ه العوامتتتتتل متتتتتا  يمتتتتتته )%9.087 - 31.392أهميتهتتتتتا والتتتتتتي تراوحتتتتتت اتتتتتين )

(، كمتتتتتتتتتا يلحتتتتتتتتت  إنت نستتتتتتتتبة العامتتتتتتتتتل الأول للتبتتتتتتتتتاين الكلتتتتتتتتتي الغتتتتتتتتتت 4التبتتتتتتتتاين المتجمتتتتتتتتتع وكمتتتتتتتتتا موضتتتتتتتتتل فتتتتتتتتي الجتتتتتتتتتدول )
 .%( 9.087%( والعامل الرابع ) 9.909%( والعامل الثالث )10.785%( والعامل الثاني )31.392)
 مصفوفة العوامل قبل التدوير )التنبعات لنتائج المحور النظري في الدورة التدريبية المبحوثة في كل عامل(  (4جدول )ال

 اسم المتغير ت 
 العوامل قبل التدوير

 التباين المفسر الرابع الثالث الثاني  الأول 

 0.645 0.186 0.129- 0.271- 0.721 العمرية المراحل تدريب متطلبات 1

 0.523 0.174 0.329- 0.109- 0.611 الاساسية  المهارات 2

 0.517 0.213- 0.292- 0.172- 0.597 المرمى حارذ 3

 0.531 0.162- 0.315 0.249- 0.587 بالبراعم الخاصة التدريبية الوحدة 4

 0.645 0.397- 0.249 0.313- 0.572 للبراعم البدنية اللياقة في مقدمة 5

6 
 الدورة لنهاية النظري  الاختبار

 D المستوى  على للحصول
0.562 0.385 -0.145 -0.264 0.555 

 0.643 0.307- 0.444- 0.231 0.546 اللعب قانون  7

8 
 لتطوير المصغرة الالعاب

 الاساسية  المهارات
0.527 0.447 0.054 0.327 0.587 

 0.722 0.332- 0.479 0.324 0.527 العمرية المراحل مدربو اخطال 9

 0.638 0.370 0.184- 0.453- 0.511 القدم  كرة لاعب تكوين مراحل  10

 0.662 0.413 0.035 0.533 0.454 المربي المدرب 11

 0.672 0.329 0.576 0.152- 0.456 الصغار اللاعبين ادال تطوير 12
  1.090 1.189 1.294 3.767 العينية(الج ر الكامن )الايمة 

  9.087 9.909 10.785 31.392 نسبة التباين )أهمية العوامل( %

  61.172 52.086 42.176 31.392 التباين المتجمع %

تتتتت دي عمليتتتتتة تتتتتتدوير العوامتتتتل التتتتتى إزالتتتتتة الغمتتتتتوو التتتت ي صتتتتتاحب التحليتتتتتل الاولتتتتتي والوصتتتتول التتتتتى البنتتتتتال العتتتتتاملي 
( خلتتتتتتتتص التحليتتتتتتتتل العتتتتتتتتاملي 69،  1993التبتتتتتتتتاين ) ريستتتتتتتتان مجيتتتتتتتتد ختتتتتتتتريب ، وثتتتتتتتتائر داود ستتتتتتتتلمان، البستتتتتتتتي  لتفستتتتتتتتير 
( عوامتتتتل أي تتتتا لمصتتتتفوفة العوامتتتتل بعتتتتد التتتتتدوير المائتتتتل، التتتت ي تراوحتتتتت  تتتتيم الجتتتت ور الكامنتتتتة  يتتتته اتتتتين 4النهتتتتائي التتتتى )

فتتتتد أهميتهتتتتا والتتتتتي (، ف تتتتلا عتتتتن ذلتتتتو فتتتتان العوامتتتتل المستخلصتتتتة تترتتتتتب ترتيبتتتتا تنازليتتتتا علتتتتى و 2.055 – 2.480)
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%( متتتتتتن  تتتتتتيم التبتتتتتتاين  61.172) ه%( وفستتتتتترت هتتتتتت ه العوامتتتتتتل متتتتتتا  يمتتتتتتت 9.087 %– 31.392تراوحتتتتتتت اتتتتتتين ) 
المتجمتتتتع التتتت ي لتتتتم يختلتتتت  عمتتتتا كتتتتان عليتتتته قبتتتتل التتتتتدوير المائتتتتل فتتتتي متغيتتتترات المحتتتتور النظتتتتري المبحوثتتتتة جميعهتتتتا زيتتتتادة 

( يبتتتتتين المصتتتتتفوفة المستخلصتتتتتة 5والجتتتتتدول)علتتتتتى ذلتتتتتو تتتتتتم ايتتتتتان  تتتتتيم التبتتتتتاين المفستتتتتر علتتتتتى وفتتتتتد العوامتتتتتل المستخلصتتتتتة ،
               اه ه الطريقة.

 للمحور النظري  Promaxمصفوفة العوامل بعد التدوير المائل   (5جدول )ال

 اسم المتغير ت 
 العوامل بعد التدوير المائل

 التباين المفسر الرابع الثالث الثاني  الأول 

 0.710 0.135 0.065 0.247 0.792 مراحل تكوين لاعب كرة القدم  1

 0.977 0.298 0.310 0.467 0.758 متطلبات تدريب المراحل العمرية  2
 0.727 0.283 0.410 0.252 0.645 المهارات الاساسية  3
 0.655 0.467 0.320 0.726 0.061- اخطال مدربو المراحل العمرية  4
 0.743 0.005 0.306 0.725 0.353 مقدمة في اللياقة البدنية للبراعم  5
 0.717 0.180 0.177 0.704 0.398 الوحدة التدريبية الخاصة بالبراعم  6
 0.783 0.458 0.265- 0.609 0.364 تطوير ادال اللاعبين الصغار  7
 0.790 0.209 0.790 0.223 0.270 قانون اللعب 8

9 
الاختبار النظري لنهاية الدورة للحصول 

 D 0.131 0.375 0.663 0.407 0.763على المستوى 

 0.725 0.064 0.563 0.373 0.515 حارذ المرمى 10
 0.742 0.796 0.198 0.196 0.176 المدرب المربي  11

الالعاب المصغرة لتطوير المهارات   12
 0.766 0.749 0.248 0.297 0.236 الاساسية 

  2.055 2.049 2.718 2.480 الج ر الكامن )الايمة العينية(

  9.087 9.909 10.785 31.392 نسبة التباين )أهمية العوامل( %

  61.172 52.086 42.176 31.392 المتجمع %التباين 

( الترتيتتتتتب التنتتتتتازلي لتنتتتتتبعات 6وبعتتتتتد ذلتتتتتو تتتتتتم تفستتتتتير عوامتتتتتل المحتتتتتور النظتتتتتري وتستتتتتميتها اذ يتبتتتتتين متتتتتن الجتتتتتدول )
المحتتتتتور النظتتتتتري علتتتتتى العامتتتتتل الاول بعتتتتتد التتتتتتدوير المائتتتتتل، اذ نلحتتتتت  ان عتتتتتدد الفقتتتتترات المنتتتتتبعة علتتتتتى هتتتتت ا العامتتتتتل التتتتت  

متتتتتتن المجمتتتتتتو   (%25أربتتتتتتع ذات تنتتتتتتبعات كبتتتتتترى وكتتتتتت لو ثتتتتتتلا  ذات تنتتتتتتبعات متوستتتتتتطة، وشتتتتتتكلت )ستتتتتتبع فقتتتتتترات منهتتتتتتا 
الكلتتتتتي لفقتتتتترات المحتتتتتور النظتتتتتري للتتتتتدورة التدريبيتتتتتة، ونلحتتتتت  ان هتتتتت ا العامتتتتتل طتتتتتائفي التكتتتتتوين اذ تنتتتتتبعت المتغيتتتتترات الستتتتتبع 

 بالاتجاه الموجب. 
علتتتتى العامتتتتل تتعلتتتتد بالفئتتتتات العمريتتتتة  يبتتتتدو ان المتغيتتتترات التتتتتي حصتتتتلت علتتتتى اعلتتتتى التنتتتتبعات مفتتتتي ضتتتتول متتتتا تقتتتتد

لتتتتت لو ارتتتتتتتأى الباحثتتتتتان تستتتتتتمية العامتتتتتل الاول ب )تكتتتتتتوين وتتتتتتدريب المراحتتتتتتل العمريتتتتتة(. وبمتتتتتتا ان متغيتتتتتر )مراحتتتتتتل تكتتتتتتوين 
لاعتتتتب كتتتترة القتتتتدم( حقتتتتد النستتتتبة الأكبتتتتر تنتتتتبعا علتتتتى العامتتتتل الاول متتتتن بايتتتتة المتغيتتتترات الأختتتترى  يعتتتتد احصتتتتائيا أف تتتتل 
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هتتتت ا العامتتتتل وعلتتتتى ذلتتتتو يرشتتتتحه الباحتتتتث كأحتتتتد المفتتتتردات المكونتتتتة للمحتتتتور النظتتتتري لمفتتتتردات  المتغيتتتترات المتنتتتتبعة علتتتتى
 الدورة التدريبية المستخلصة.

 pattern matrix الأولعلى العامل  المحور النظري في البرنامجالترتيب التنازلي لتنبعات  (6الجدول )
رقم  
 الفقرة ترتيب  المتغيراسم  الفقرة 

التنازلي الترتيب 
 للتنبعات 

 0.792 1 مراحل تكوين لاعب كرة القدم 1

 0.758 2 متطلبات تدريب المراحل العمرية 2

 0.645 3 المهارات الأساسية  3

 0.515 4 حارذ المرمى 10

 0.398 5 الوحدة التدريبية الخاصة بالبراعم 6

 0.364 6 تطوير أدال اللاعبين الصغار  7

 0.353 7 اللياقة البدنية للبراعم مقدمة في  5

 4 التنبعات الكبرى 

 3 التنبعات المتوسطة 

 5 التنبعات الصغرى 

( الترتيتتتتتتب التنتتتتتتازلي لتنتتتتتتبعات المحتتتتتتور النظتتتتتتري علتتتتتتى العامتتتتتتل الثتتتتتتاني 7امتتتتتتا العامتتتتتتل الثتتتتتتاني فيتبتتتتتتين متتتتتتن الجتتتتتتدول )
العامتتتتل التتتت  ستتتتبع فقتتتترات منهتتتتا أربتتتتع ذات تنتتتتبعات بعتتتتد التتتتتدوير المائتتتتل، اذ نلحتتتت  ان عتتتتدد الفقتتتترات المنتتتتبعة علتتتتى هتتتت ا 

متتتتتتن المجمتتتتتتو  الكلتتتتتتي لفقتتتتتترات المحتتتتتتور النظتتتتتتري  (%33.333 (كبتتتتتترى وكتتتتتت لو ثتتتتتتلا  ذات تنتتتتتتبعات متوستتتتتتطة، وشتتتتتتكلت
 للدورة التدريبية، ونلاح  ان ه ا العامل طائفي التكوين اذ تنبعت المتغيرات السبع بالاتجاه الموجب. 

يبتتتتتتدو ان المتغيتتتتتترات التتتتتتتي حصتتتتتتلت علتتتتتتى اعلتتتتتتى التنتتتتتتبعات علتتتتتتى العامتتتتتتل تتعلتتتتتتد بالمراحتتتتتتل  مفتتتتتتي ضتتتتتتول متتتتتتا تقتتتتتتد
العمريتتتتتتة لتتتتتت لو ارتتتتتتتأى الباحثتتتتتتان تستتتتتتمية العامتتتتتتل الثتتتتتتاني ب )مفتتتتتتاايم تتتتتتتدريب البتتتتتتراعم(. وبمتتتتتتا ان متغيتتتتتتر )أخطتتتتتتال متتتتتتدربو 

ى  يعتتتتد احصتتتتائيا أف تتتتل المراحتتتتل العمريتتتتة( حقتتتتد النستتتتبة الأكبتتتتر تنتتتتبعا علتتتتى العامتتتتل الثتتتتاني متتتتن بايتتتتة المتغيتتتترات الأختتتتر 
متتتتتتتن التتتتتتتدورة التدريبيتتتتتتتة  المتغيتتتتتتترات المتنتتتتتتتبعة علتتتتتتتى هتتتتتتت ا العامتتتتتتتل فيرشتتتتتتتحه الباحثتتتتتتتان كأحتتتتتتتد مفتتتتتتتردات المنهتتتتتتتاج النظتتتتتتتري 

 المستخلصة.
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 على العامل الثاني المحور النظري في الدورة التدريبية لتنكباتالترتيب التنازلي  (7الجدول )
رقم  
 الفقرة 

 الفقرة ترتيب  المتغيراسم 
الترتيب التنازلي 
 للتنبعات 

 0.726 1 أخطال مدربو المراحل العمرية 4

 0.725 2 مقدمة في اللياقة البدنية للبراعم  5

 0.704 3 الوحدة التدريبية الخاصة بالبراعم 6

 0.609 4 تطوير أدال اللاعبين الصغار  7

 0.467 5 متطلبات تدريب المراحل العمرية 2

9 
الاختبار النظري لنهاية الدورة للحصول على المستوى  

D 
6 0.375 

 0.373 7 حارذ المرمى 10

 4 التنبعات الكبرى 

 3 التنبعات المتوسطة 

 5 التنبعات الصغرى 

( الترتيتتتتتب التنتتتتتازلي لتنتتتتتبعات المحتتتتتور النظتتتتتري علتتتتتى العامتتتتتل الثالتتتتتث 8يتبتتتتتين متتتتتن الجتتتتتدول )فامتتتتتا العامتتتتتل الثالتتتتتث 
التتتتتدوير المائتتتتل، اذ نلحتتتت  ان عتتتتدد الفقتتتترات المنتتتتبعة علتتتتى هتتتت ا العامتتتتل التتتت  ستتتتبع فقتتتترات منهتتتتا ثتتتتلا  ذات تنتتتتبعات بعتتتتد 

متتتتتتن المجمتتتتتتو  الكلتتتتتتي لفقتتتتتترات المحتتتتتتور النظتتتتتتري للتتتتتتدورة  (%25 (كبتتتتتترى وكتتتتتت لو أربتتتتتتع ذات تنتتتتتتبعات متوستتتتتتطة، وشتتتتتتكلت
 بع بالاتجاه الموجب. التدريبية، ونلح  ان ه ا العامل طائفي التكوين اذ تنبعت المتغيرات الس

يبتتتتتتدو ان المتغيتتتتتترات التتتتتتتي حصتتتتتتلت علتتتتتتى اعلتتتتتتى التنتتتتتتبعات علتتتتتتى العامتتتتتتل تتعلتتتتتتد بالأستتتتتتلوب  مفتتتتتتي ضتتتتتتول متتتتتتا تقتتتتتتد
قتتتتتانون اللعتتتتتب( حقتتتتتد )النظتتتتتري لتتتتت لو ارتتتتتتأى الباحثتتتتتان تستتتتتمية العامتتتتتل الثالتتتتتث ب )الجوانتتتتتب النظريتتتتتة(. وبمتتتتتا ان متغيتتتتتر 

متغيتتتتترات الأختتتتترى  يعتتتتتد احصتتتتتائيا أف تتتتتل المتغيتتتتترات المتنتتتتتبعة النستتتتتبة الأكبتتتتتر تنتتتتتبعا علتتتتتى العامتتتتتل الثالتتتتتث متتتتتن بايتتتتتة ال
 على ه ا العامل، فيرشحه الباحثان كأحد مفردات المنهاج النظري للدورة التدريبية المستخلصة.

 لعامل الثالثللمحور النظري في الدورة التدريبية ل لتنكباتالترتيب التنازلي  (8جدول )ال
رقم  
 الفقرة 

 الفقرة ترتيب  المتغيراسم 
الترتيب التنازلي 
 للتنبعات 

 0.790 1 قانون اللعب  8

 D 2 0.663الاختبار النظري لنهاية الدورة للحصول على المستوى  9

 0.563 3 حارذ المرمى 10

 0.410 4 المهارات الاساسية  3

 0.320 5 أخطال مدربو المراحل العمرية 4
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 0.310 6 متطلبات تدريب المراحل العمرية 2

 0.306 7 مقدمة في اللياقة البدنية للبراعم  5

 3 التنبعات الكبرى 

 4 التنبعات المتوسطة 

 5 التنبعات الصغرى 

( الترتيتتتتب التنتتتتازلي لتنتتتتبعات المحتتتتور النظتتتتري علتتتتى العامتتتتل الرابتتتتع بعتتتتد 9امتتتتا العامتتتتل الرابتتتتع فيتبتتتتين متتتتن الجتتتتدول )
المنتتتتتبعة علتتتتتى هتتتتت ا العامتتتتتل التتتتت  خمتتتتت  فقتتتتترات منهتتتتتا اثنتتتتتان ذات تنتتتتتبعات التتتتتتدوير المائتتتتتل، اذ نلحتتتتت  ان عتتتتتدد الفقتتتتترات 

متتتتتتن المجمتتتتتتو  الكلتتتتتتي لفقتتتتتترات المحتتتتتتور النظتتتتتتري  (%16.666 (كبتتتتتترى وكتتتتتت لو ثتتتتتتلا  ذات تنتتتتتتبعات متوستتتتتتطة، وشتتتتتتكلت
 للدورة التدريبية، ونلح  ان ه ا العامل طائفي التكوين اذ تنبعت المتغيرات الخم  بالاتجاه الموجب.

يبتتتتتتدو ان المتغيتتتتتترات التتتتتتتي حصتتتتتتلت علتتتتتتى اعلتتتتتتى التنتتتتتتبعات علتتتتتتى العامتتتتتتل تتعلتتتتتتد بتتتتتتالأمور  مفتتتتتتي ضتتتتتتول متتتتتتا تقتتتتتتد
الجوانتتتتتب التربويتتتتتة والتدريبيتتتتتة(،  وبمتتتتتا ان متغيتتتتتر )التعليميتتتتتة والتدريبيتتتتتة لتتتتت لو ارتتتتتتأى الباحثتتتتتان تستتتتتمية العامتتتتتل الرابتتتتتع ب 

الأختتتترى  يعتتتتد احصتتتتائيا أف تتتتل  المتتتتدرب المربتتتتي( حقتتتتد النستتتتبة الأكبتتتتر تنتتتتبعا علتتتتى العامتتتتل الرابتتتتع متتتتن بايتتتتة المتغيتتتترات)
المتغيتتتتتترات المتنتتتتتتبعة علتتتتتتى هتتتتتت ا العامتتتتتتل، فيرشتتتتتتحه الباحثتتتتتتان كأحتتتتتتد مفتتتتتتردات المنهتتتتتتاج  النظتتتتتتري فتتتتتتي التتتتتتدورة التدريبيتتتتتتة 

 المستخلصة.
 على العامل الرابع المحور النظري في الدورة التدريبية الترتيب التنازلي لتنبعات  (9جدول )ال

رقم  
 الفقرة 

 المتغيراسم 
ترتيب 
 الفقرة 

الترتيب  
التنازلي 
 للتنبعات 

 0.796 1 المدرب المربي 11

 0.749 2 الألعاب المصغرة لتطوير المهارات الاساسية 12

 0.467 3 أخطال مدربو المراحل العمرية 4

 0.458 4 تطوير أدال اللاعبين الصغار  7

 D 5 0.407الاختبار النظري لنهاية الدورة للحصول على المستوى  9

 2 التنبعات الكبرى 

 3 التنبعات المتوسطة 

 7 التنبعات الصغرى 

 
 الاستنتاجات:

-12للاعبتتتتتين بأعمتتتتتار متتتتتن  Dالتوصتتتتتل التتتتتى مجموعتتتتتة مفتتتتتردات للمنهتتتتتاج النظتتتتتري متتتتتن التتتتتدورة التدريبيتتتتتة للمستتتتتتوى  •
 سنة.15

 سنة.15-12من  بأعمارخلصة للمنهاج النظري كانت مناسبة للاعبي كرة القدم تاغلب المواضيع المس •
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فتتتتتتتي تقتتتتتتتويم  15-12ر متتتتتتتن للاعبتتتتتتتين بأعمتتتتتتتا Dتمتتتتتتتاد مفتتتتتتتردات المنهتتتتتتتاج النظتتتتتتتري فتتتتتتتي التتتتتتتدورة التدريبيتتتتتتتة للمستتتتتتتتوى  •
 المحاضرين في الدورة من قبل الجهات الرسمية المس ولة عن تنظيم و قامة الدورات التدريبية.

 اجرال دراسات منااهة على باقي الاعمار للارتقال بالمستوى التدريبي للمدربين في العراق. •

                                               
 المصادر

 ‘الإسكندرية، دار المعرفة.1(: مناهج البحث العلمي في علم النف ، 1999محمد دويدار)عبد الفتا  

، دار الفكتتتتتتتتتتر 1(: البحتتتتتتتتتتث العلمتتتتتتتتتتي اساستتتتتتتتتتياته النظريتتتتتتتتتتة وممارستتتتتتتتتتته العلميتتتتتتتتتتة،  2000رجتتتتتتتتتتال وحيتتتتتتتتتتد دويتتتتتتتتتتدري )
 المعاصر، ايروت.

 التربية.(: التحليل العاملي، جامعة الملو سعود، كلية 2018محمد أاو هاشم )

، 1(: تصتتتتتتميم وبنتتتتتتال اختبتتتتتتارات اللياقتتتتتتة البدنيتتتتتتة باستتتتتتتخدام طتتتتتترق التحليتتتتتتل العتتتتتتاملي،  2001متتتتتتروان عبتتتتتتد المجيتتتتتتد )
 عمان، م سسة الوراق للننر والتوزيع.

، ) الجهتتتتتتتتتاز المركتتتتتتتتت ي للكتتتتتتتتتتب 1(: التحليتتتتتتتتتل العتتتتتتتتتاملي للقتتتتتتتتتدرات البدنيتتتتتتتتتة،  1983محمتتتتتتتتتد صتتتتتتتتتبحي حستتتتتتتتتانين ) 
 تعليمية، دار فوزي للطباعة.الجامكية والمدرسية والوسائل ال

(: طتتتتتتتترق تصتتتتتتتميم بطاريتتتتتتتتات الاختبتتتتتتتار والايتتتتتتتتاذ فتتتتتتتي التربيتتتتتتتتة 1993ريستتتتتتتان مجيتتتتتتتتد ختتتتتتتريب  وثتتتتتتتتائر داود ستتتتتتتلمان)
 الرياضية، جامعة البصرة، دار الحكمة.
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