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 يهخــص انثحــث
لتربية الرياضية كما هػدفت الػى الأخلاؽ الرياضية لدى طلاب كمية وأقساـ اتقويـ  الىهدفت الدراسة

 الأخلاؽ الرياضية. معرفة المجاؿ الذي ترتفع فيه نسبة
الأخػلاؽ  كمػا اف مسػتوىالأخلاؽ الرياضية, وافترضت الباحثة اف هناؾ مستوى عالي مف 

 فراد العينة يختمؼ باختلاؼ المجالات .أى لدالرياضية 
 كميػػةطػػلاب وشػػممت عينػػة البحػث  , اسػتخدمت الباحثػػة الاسػتبياف كوسػػيمة لجمػػع البيانػات

واستخدمت الباحثػة الوسػط الحسػابي , الرابعة في جامعة الموصؿ التربية الرياضية المرحمة  وأقساـ
(وسػػيمة لجمػػع Tبسػػيط وتحميػػؿ التبػػايف )والانحػػراؼ المعيػػاري والػػوزف المعػػوي ومعامػػؿ الارتبػػاط ال

                                                 الأخلاؽ الرياضية.مف  اً واستنتجت الباحثة اف هناؾ مستوى جيد ,البيانات 
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the arithmetical mean, standard deviation, centesimal weight, simple 

correlative coefficient, and discrepancy analysis (T) as means for collecting 

data. The researcher found that there is a good level of sportۥs morals. 
 

 

 انثــاب الأول
 انتعرَف تانثحث   -1
 الممذيح وأهًُح انثحث 1-1

اف الفوز بالسباؽ المعاصر  بيف الأمـ يعتمد عمى قدرتها في تربية أبناعها تربية تنبػع مػف 
عقيػدتها وقيمهػا, وتقػي أبنا هػا مػف التمػوث الفكػري وتتػيي لهػـ حريػة الفكػر والتعبيػر والتطبيػؽ فػي 

والقػػيـ المجتمعيػػة ,وتسػػتثمر أسػػاليب العصػػر وتقنياتػػه فػػي اطػػلاؽ طػػاقتهـ ا بداعيػػة حػػدود الػػنظـ 
 وتكويف أجياؿ لا تقنع باستيعاب المعاصر فقط ولكنها تتطمع الى المستقبؿ لتساهـ في صنعه.

اف عمميػة تربيػة الأجيػاؿ عمميػة اجتماعيػة ثقافيػة تسػتمد مقوماتهػا وأسسػها وأهػدافها مػف 
الاجتماعية اذ تتولى بنا  شخصيات الأفراد ليقوموا بأدوارهـ المسػتقبمية فػي  عقيدة المجتمع ونظمه

المجتمػػع . فممعمميػػة التربويػػة  اهميػػة خاصػػة فػػي حيػػاة المجتمعػػات و الأفػػراد فالمجتمعػػات بحاجػػة 
لمتربيػػة لتحقيػػؽ التنميػػة بجوانبهػػا المختمفػػة الاجتماعيػػة والاقتصػػادية والثقافيػػة والعمميػػة ,كمػػا اف 

كسػػابهـ القػػدرات والمهػػارات المختمفػػة وبػػذلؾ تسػػهـ الأفػػراد  بحاجػػة الػػى التربيػػة لتعػػديؿ سػػموكهـ واق
العمميػػة التربويػػة بػػػأثر مهػػـ وفاعػػػؿ فػػي تقػػػدـ الأمػػـ والشػػعوب مػػػف خػػلاؿ بنػػػا  ا نسػػاف ليتحمػػػؿ 

 ( 1, 2002مسؤوليته في المجتمع .)عيواص,
قاعهػا واسػتقامة حياتهمػا وتربية الأخلاؽ الفاضمة هي عنواف صلاح الفرد والمجتمع وسر ب

ومصدر سعادتهما . ولا شؾ اف المجتمع الذي يفتقر الػى الأخػلاؽ الفاضػمة بػيف افػرادم هػو مجتمػع 
اقرب الى قطيع الغاب سرعاف ما يمحؽ به الدمار والخراب . وكانػت لنػا فػي التػاريب البشػري عبػر إذ 
                   اف أسػػػػػػػػػػػباب تقػػػػػػػػػػػويض الامػػػػػػػػػػػـ القويػػػػػػػػػػػة ونهايتهػػػػػػػػػػػا كػػػػػػػػػػػاف فػػػػػػػػػػػي انحػػػػػػػػػػػلاؿ أخلاقهػػػػػػػػػػػا

ويعد النمو الخمقي احد اهػـ مظػاهر النمػو العقمػي والاجتمػاعي والانفعػالي ,  ( 91, 1979)يالجف,
الػرمـ مػف اف بنػا م يتكامػؿ مػع بنػػا   ىلػدى الفػرد وهػو يمثػؿ جانبػا مهمػا مػف بنػػا  الشخصػية وعمػ

ادات والتقاليػد والمعػايير جوانب الشخصػية الاخػرى فانػه يعػد جانبػا راقيػا فيهػا اذ يخػتص بػالقيـ والعػ
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                           الاجتماعيػػػػػػػة التػػػػػػػػي يمكػػػػػػػػف مػػػػػػػػف خلالهػػػػػػػػا الحكػػػػػػػـ عمػػػػػػػػى سػػػػػػػػو  الشخصػػػػػػػػية او انحرافهػػػػػػػػا 
( ويتفؽ العمما  اف ا نساف يولد مف دوف مفاهيـ أخلاقيػة بػؿ يكتسػبها مػف  67, 1987)شناوي, 

كتسػػاب انمػػاط السػػموؾ وقواعػػدم واف المجتمػػع الػػذي يعػػيش فيػػه ويولػػد فيػػه وانػػه فعػػاؿ فػػي الػػتعمـ وا
(.والتربيػػة الرياضػػية عمػػى علاقػػة  53, 2001)عبػػد الحسػػيف, مفػػاهيـ الفػػرد تنمػػو بنمػػوم وتطػػورم

وثيقة بنمو وتطور الفرد فهي با ضافة الى تأثيرها المباشر عمػى تنميػة الجانػب البػدني ف نهػا تػؤثر 
ي المنهػاج الدراسػي منػذ دخػوؿ الطفػؿ عمى الجانب الخمقي أيضا فدرس التربية الرياضػية موجػود فػ

الػػى المدرسػػة ,ويعػػد الػػدرس الوحيػػد فػػي المػػنه  المدرسػػي الػػذي يهػػتـ بالتنميػػة البدنيػػة والمهػػارة 
نػػػاط بمػػػدرس الرياضػػػة مهمػػػة الارتقػػػا  بالتمميػػػذ مػػػف الناحيػػػة البدنيػػػة ونمػػػو الحركيػػػة لمتلاميػػػذ وت  

والخمقػػػػػػػػػػػػػي الشخصػػػػػػػػػػػػية والجانػػػػػػػػػػػػب المعرفػػػػػػػػػػػػي والنفسػػػػػػػػػػػػي والاجتمػػػػػػػػػػػػاعي والترويحػػػػػػػػػػػػي 
( .كمػػػا اف كميػػػة التربيػػػة الرياضػػػة هػػػي احػػػدى الكميػػػات  28, 2000والجمالي.)الخولي,الشػػػافعي,

الأساسػية فػي جامعػة الموصػػؿ التػي تضػع التربيػػة الأخلاقيػة لطلابهػا فػي منزلػػة قبػؿ تػربيتهـ بػػدنيا 
خػلاؿ  وعمى مدى اربع سػنوات فػي الكميػة يػتعمـ الطمبػة إضػافة الػى المهػارات الحركيػة الاخػلاؽ مػف

الدروس النظريػة او مػف خػلاؿ المواقػؼ التػي يتعػرض لهػا اثنػا  تأديتػه لمػدروس العمميػة )فالأحكػاـ 
الخمقية لا تصػدر مػف فػراغ انمػا يمثػؿ العنصػر المػوقفي عػاملا حيويػا فػي كػؿ حكػـ خمقػي ولػذا فػاف 
الاحكػػػػػاـ الخمقيػػػػػة تتفػػػػػػاوت مػػػػػف موقػػػػػؼ الػػػػػػى اخػػػػػر وبػػػػػػذلؾ يجػػػػػب رصػػػػػدها فػػػػػػي عػػػػػدد مػػػػػػف 

(مػػػف هنػػػا ظهػػػرت اهميػػػة  البحػػػث لمتعػػػرؼ عمػػػى القػػػيـ الأخلاقيػػػة  148, 1985المواقؼ)حجػػػاج,
الساعدة لدى طػلاب كميػة واقسػاـ التربيػة الرياضػية فػي جامعػة الموصػؿ مػف خػلاؿ عػرض مجموعػة 

 مف المواقؼ عمى طلابها .
 يشكهح انثحث 1-2

كثير مػف تحتؿ الأخلاؽ اهمية خاصة لدى المجتمعات المعاصرة والمجتمعات النامية واف ال
مشكلات العصر في الوقت الحاضر هي مشكلات اخلاقية في صػميمها, فمػا يػدور مػف حػديث حػوؿ 

ازمػػة خمقيػػة  فالنفػػاؽ والكػػذب ومظػػاهر الفسػػاد وا همػػاؿ والتسػػيب والانحػػراؼ وميرهػػا انمػػا تعبػػر عػػ
 (.131, 1982وعف قصور في نموها الخمقي.)الشيب ,



 3..... انعذد  22المجهذ  ..... خايعح تغذاد .....مجهح كهُح انترتُح انرَاظُح 

 (441) 

ذا كانت مجتمعاتنا ا سلامية والعربية بحاجة الى التقدـ العممي والمعرفي ف نها أحوج مػا  واق
تكوف الى الأخػلاؽ .وقػد كانػت التربيػة الرياضػية فػي مقدمػة الػدروس ذات العلاقػة المباشػرة بتربيػة 
كسػابهـ الأخػلاؽ الحميػدة  مػف صػميـ الأهػداؼ  النش  تربية أخلاقية قويمة اذ اف تعويػد الطػلاب واق

 تربية الرياضية في المدرسة او الجامعة.التربوية التي توضع في خطط دروس ال
مف هنا رات الباحثة انه لابد مف اف نتعرؼ عمػى الاخػلاؽ الرياضػية التػي اكتسػبها الطمبػة   

 مف خلاؿ دراستهـ لمتربية الرياضية.
 انثحث اهذف 1-3

 يهدؼ البحث إلى: 
 الموصؿ .  تقويـ الأخلاؽ الرياضية لدى طلاب كمية وأقساـ التربية الرياضية في جامعة .1
 التعرؼ عمى المجاؿ الذي ترتفع فيه الأخلاؽ الرياضية  .  .2

 انثحث فرظا 1-4
 افترض الباحث أف هناؾ : 

 مستوى عالي مف الأخلاؽ الرياضية  لدى أفراد عينة البحث .  .1
 يختمؼ مستوى  الأخلاؽ الرياضية  لدى أفراد عينة البحث باختلاؼ المجالات .  .2

 مجالاخ انثحث 1-5
المرحمة الرابعة في جامعة  –طلاب كمية وأقساـ التربية الرياضية لمجاؿ البشري: ا 1-5-1

 . الموصؿ
 . 2010/  2009العاـ الدراسي المجاؿ الزماني:  1-5-2
 القاعات الدراسية في كمية وأقساـ التربية الرياضية في جامعة الموصؿالمجاؿ المكاني:  1-5-3
. 
 المصطهحاخ انىاردج تانثحث 1-6
 الأخلاؽ بأنها: دؼ عبد الحميعر  -

نشاط الفرد في المجتمع البشري وميوله اللازمة نحو نظاـ الجماعة واتجاهاته الفكرية نحو مف 
 (72, 1997يحيط به مف الناس سوا  أكانت هذم الامور نافعة لمجماعة او ضارة.)عبد الحميد,
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 وعرفها ابو جادو بانها: -
ونت مف قبؿ الفرد التي تحدد أفعاله الاجتماعية وتعد هذم مجموعة مف القوانيف والقواعد التي د

القوانيف مدونة مف قبؿ الفرد اذا أطاعها وامتثؿ لها لأسباب ودوافع داخمية لا لأسباب او دوافع 
 (.465, 2000خارجية)ابوجادو,

 تعريؼ إجراعي للأخلاؽ -
حياته وتكوف راسخة في مجموعة مف القوانيف والقواعد والعادات اكتسبها الفرد خلاؿ سنوات 

 نفسه يصدرها بتمقاعية وعفوية مف دوف حاجة الى التفكير عند تعرضه لموقؼ معيف.
 

 انثاَــٍانثــاب 
  الإطار انُظرٌ وانذراصاخ انضاتمح -2
 الاطار انُظر2-1ٌ 
 يفهىو الأخلاق -2-1-1

سػـ ا  مفردهػا خمػؽ وجمعهػا أخػلاؽ مثػؿ عنػؽ وأعنػاؽ وردت منفػردة فػي قولػه تعػالى , ب
(,وجػا ت مجتمعػػة فػي قولػه )صػمى ا  عميػػه 4الػرحمف الػرحيـ )وانػؾ لعمػػى خمػؽ عظيـ()سػورة ف :

وسػػمـ()إنما بعثػػت لأتمػػـ مكػػارـ الأخلاؽ(وجػػرت كممػػة الخمػػؽ عمػػى السػػنة العػػرب فيقػػوؿ سػػالـ بػػف 
 وهبة:

 ياأيها المتحمي مير شيمته      اف التخمؽ يأتي دونه الخمؽ
 (20, 2003)حسيف,                                                                           

 انىصائط انتٍ تؤثر في اكتضاب الأخلاق -2-1-2
الوسػػاعط التربويػػة وهػػي التنظيمػػات والمؤسسػػات والتجمعػػات و الأفػػراد الػػذيف يتولػػوف نقػػؿ 

مػػف عناصػػر التربيػػة الػػى المعػػارؼ والمفػػاهيـ والحقػػاعؽ والخبػػرات والقػػيـ وبنػػا  الاتجاهػػات وميرهػػا 
المتعممػػػيف سػػػوا  أكانػػػت هػػػذم التربيػػػة مقصػػػودة او ميػػػر مقصػػػودة وسػػػوا  أكانػػػت هػػػذم الوسػػػاعط 

 (.84, 2001متخصصة او مير متخصصة )الخوالدة,إسماعيؿ,
 وتتنوع الوساعط المؤثرة في اكتساب الأخلاؽ ومف هذم الوساعط:
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المصػدر الاوؿ والأكثرأهميػة فػي تكػويف  وهي اوؿ عامؿ مؤثر في السموؾ الخمقي وهػي-:. الاصرج1
القػيـ وتوجيػػه السػموؾ وتنميػػة القػدرة عمػػى ضػػبط الػذات والػػتحكـ فػي النػػوازع وتعػديؿ مطالػػب الأفػػراد 
لأنهػػا اوؿ مجتمػػع يقضػػي فيػػه الفػػرد حياتػػه الاولػػى ويػػرتبط بػػه روحيػػا وعاطفيػػا فػػي صػػغرم وكبػػرم 

تربيػػة الدينيػػة التػػي هػػي أسػػاس الفضػػاعؿ برهػػا التػػراث الأخلاقػػي والاجتمػػاعي ويتمقػػى الويتشػػرب ع  
 (  661, 1984الأخلاقية.)الزنتاني,

وهػي مػف المؤسسػات ذات الثػاثير الكبيػر فػي التكػويف الخمقػي لمفػرد وتوجيػه سػموكه  -: . المذرصح2
وتعػديؿ نوازعػػه ومواقفػه واتجاهاتػػه فالمدرسػػة اهػـ بيعػػة لمطفػؿ بعػػد بيتػػه يػتعمـ منهػػا الاخلاؽ.)عبػػد 

 (215, 1998,ا 
الأصػدقا  والصػحبة مػف الوسػاعط المػؤثرة فػي خمػؽ الناشػ  وتكػويف طباعػه وتوجيػه  -:. انصـحثح3

كسػػابه لمعػادات المختمفػػة فهػػو فػي هػػذا الوسػػط يػرتبط بأقرانػػه وتشػػدم الػيهـ عواطػػؼ قويػػة  سػموكه واق
فيبػػدأ مػػػع تحولػػػه الوجػػػداني الطبيعػػػي مػػػف أفػػػراد الأسػػرة الػػػى أفػػػراد الزمػػػرة فػػػي الحػػػي او المدرسػػػة 

 (.664, 1986زنتاني,)ال
اف لممجتمػػػع الػػػذي يعػػػيش فيػػػه الفػػػرد بقوانينػػػه وبنظمػػػه وتراثػػػه وتقاليػػػدم وعاداتػػػه  -:. المجتًـــ 4

اثػػر بػػال  فػػي التكػػويف الخمقػػي لمفػػرد فهػػو يتشػػرب تػػراث مجتمعػػه الأخلاقػػي والاجتمػػاعي  هواتجاهاتػػ
تػػه ويشػعر نفسػػيا والثقػافي طػواؿ حياتػػه منػذ نشػػأته حتػى وفاتػػه وهػو يحمػػؿ تػراث مجتمعػػه داخػؿ ذا

 (217, 1998,بالرقابة الاجتماعية لو كاف بمفردم .)عبد ا 
تػاتي المؤسسػات ا علاميػة فػي مقدمػة المؤسسػات التػي تتػرؾ اثػرا كبيػرا فػي  -: . وصائم الإعلاو5

(.فهػي تقػوـ بػدور بػال  الخطػورة 219, 1998عمػى حػد سػوا .)عبدا , تشخصية أفػراد والجماعػا
جػػدا  مهمػػاً  لنػػاس عامػػة وفػػي حيػػاة الناشػػ  خاصػػة , فقػػد بمغػػت لػػديهـ مبمغػػاً والأهميػػة فػػي حيػػاة ا

 (40, 2003فأصبحت بديلا عف الكتاب ومؤسسات التربية والتعميـ والتثقيؼ. )حسيف,
ويبيف التاريب اف كؿ امة نهضت نهضة جبارة وكؿ حضارة ازدهػرت وتطػورت كانػت بفضػؿ 

حميػدة وسػيرة فاضػمة  جبػارة وأخلاقػاً  ماضػية وهممػاً أبناعها الذيف ممكػوا نفوسػا قويػة وعزيمػة صػمبة 
بيف عاعلاتهـ فانشغموا بقيمهـ ومبادعهـ حتى بنػوا حضػارتهـ وأمجػادهـ  فيما بينهـ وترابطاً  وتماسكاً 

 (46, 2003ونهضتهـ. )حسيف,



 3..... انعذد  22المجهذ  ..... خايعح تغذاد .....مجهح كهُح انترتُح انرَاظُح 

 (444) 

 الاخلاق يٍ يُظىر انعهًاء وانفلاصفح المضهًين -2-1-3
 ه(421 -325يضكىَه ) .ا

ولػه بػاف الخمػؽ حػاؿ الػنفس داعيػة لهػا الػى أفعالهػا مػف ميػر فكػر عرؼ مسكويه الخمؽ بق
ولا روية وهو يرى اف الاخلاؽ تظهر عمى الأطفاؿ بصورة اوضي لانهـ لا يسترونها برويػة ولا فكػر 
حيػػث يعػػرؼ مػػف نفسػػه مػػا يسػػتقبي منػػه فيخفيػػه بظػػروؼ مػػف الحيػػؿ والأفعػػاؿ المضػػادة لمػػا فػػي 

 (162, 1988طبعه.)جعفر,
 ه ( 428 -373)اتٍ صُُا  .ب

يقوؿ في كتابػه الشػفا  اف الأخػلاؽ كمهػا مكتسػبة لأفػرؽ بػيف الجميػؿ والقبػيي وبهػذا كػاف 
, 1981مف الممكف اف ينتقؿ مػف خمػؽ الػى اخػر بتعػود ا عمػاؿ التػي تػدعو اليػه وتناسػبه.)يونس,

325) 
 ه( 535 -453الإياو انغزالي ) .ج

نفس وصػورتها الباطنػػة واف هػذا البػػاطف يػرى ا مػػاـ الغزالػي اف الخمػػؽ عبػارة عػػف هيعػة الػػ
 (137, 1987لابد مف حسف أركانه ليتـ حسف الظاهر.)الشناوي, 

ودعا الى تربية الأطفاؿ تربية أخلاقية مؤكدا عمى ضرورة تعويد الطفؿ الأخػلاؽ الحميػدة لاف نفسػه 
سػػػػاذجة خاليػػػػة مػػػػف أي نقػػػػش وهػػػػو يقبػػػػؿ كػػػػؿ مػػػػا يػػػػنقش عميػػػػه وماعػػػػؿ الػػػػى كػػػػؿ مػػػػا يحػػػػاؿ 

 (234, 1981بدالداعـ,اليه.)ع
 الأخلاق في تعط انفهضفاخ  -2-1-4
 انفهضفح انبرجماتُح -

التربيػػة الأخلاقيػػة ينبغػػي اف تقػػوـ عمػػى اعتبػػار اف المدرسػػة نػػوع مػػف الحيػػاة الاجتماعيػػة 
وخير تربيػة أخلاقيػة هػي تمػؾ التػي تتكػوف عنػد الفػرد باتصػاله بػارخريف واشػتراكه معهػـ فػي عمػؿ 

(ولاشى  يمكف اف يجمع الافراد مع بعضػهـ اكثػر مػف اشػتراكهـ فػي فريػؽ 91, 2007واحد.)كماؿ,
 رياضي معيف .
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 انفهضفح الإَضاَُح
 القػػيـ الأخلاقيػػةاذ اف مسػػعى  الأخلاقيػػةهنػاؾ تعػػارض بػػيف الموقػػؼ ا نسػػاني وبػيف القػػيـ 

فػي  المنظػور  القػيـ الأخلاقيػةضبط أي رمبة او أي جز  منها وعمى أسػاس هػذا المسػعى أصػبحت 
سػتحقؽ انسػجاما  القػيـ الأخلاقيػةضد الميوؿ والرمبات الفطريػة . ويعتقػد ا نسػانيوف اف  ا نساني

مػػػػع اتجاهػػػػاتهـ اذا تماشػػػػت مػػػػع رمبػػػػات وميػػػػوؿ ا نسػػػػاف وسػػػػعت الػػػػى تحقيػػػػؽ تمػػػػؾ الرمبػػػػات 
 (69, 1989والميوؿ.)فرحاف,

 انفهضفح انىالعُح  -
ى اسػػاس مػػا هػػو صػػحيي تػػرى اف الطفػػؿ يجػػب اف يعػػيش فػػي معػػايير خمقيػػة مطمقػػة عمػػ

للإنساف بوجه عاـ وليس لأعضا  جنس او مجتمع بالػذات فحسػب , وانػه لمػف المهػـ لػه ايضػا اف 
 (.25, 1989ا بؿ تكتسب بالتعمـ .)فرحاف,لي  آيكتسب عادات حسنة وذلؾ لاف الفضيمة لا تتأتى 

 وانترتُح انرَاظُح الأخلاق -2-1-5
معػػػب بمجتمػػػع مصػػػغر يتمقػػػى فيػػػه الفػػػرد ( المaldermanشػػبه مفكػػػروف أمثػػػاؿ الػػػدرماف)

التربية والخبػرات التػي تمهػدم للالتحػاؽ بػالمجتمع الكبيػر وهػي العمميػات التػي يطمػؽ عميهػا التكيػؼ 
معػايير السػػموؾ والقػيـ المتعػػارؼ والتربيػة البدنيػػة الاولػي او القبمػػي .اذ يكتسػب الفػػرد مػف الرياضػػة 

ا وأنشطتها التربويػة المختمفػة حتػى يػتمكف مػف اف وبرمجه التربية البدنيةعميها مف خلاؿ تنظيمات 
يتكيؼ وظيفيا واجتماعيا مع مجتمعه ويستطيع اف يتعامؿ بيسػر ويتعػايش مػع أبنػا  مجتمعػه وفػؽ 

التربيػػة معػاييرم ونظمػػه آذ تكثػػر فػػرص التفاعػػؿ الاجتمػػاعي والعلاقػػات المتبادلػػة وفػػي أثنػػا  أنشػػطة 
التػػػػػػػدريب والمنافسػػػػػػػة والمشػػػػػػػاهدة والتشػػػػػػػجيع والرياضػػػػػػػية ومشػػػػػػػتملاتها كػػػػػػػالتعميـ و  البدنيػػػػػػػة

( اف الفكػػػرة مػػػف ممارسػػػة الرياضػػػة تكمػػػف فػػػي 79, 2000والتغذية........الب.)الخولي,الشػػػافعي,
اتاحػة التكػافؤ لمجميػع فعمػى الػرمـ مػف اف الرياضػة هزيمػة او فػوز الا انهػا تنمػي الػروح الرياضػية 

ياضػة مػػف كػؿ القيػػود فمػـ يعػػد يحكمهػـ فػػي الحقػة التػي تعتمػػد عمػى النزاهػػة ويتحمػؿ الممارسػػوف لمر 
الممعػػب ألا قواعػػد المعػػب مثػػؿ عػػدـ الضػػرب تحػػت الحػػزاـ او إعاقػػة الزميػػؿ فتتحػػوؿ الرياضػػة الػػى 
مصػػحي لػػػه فمسػػػفة هادفػػة وتقدميػػػة , وتعمػػػؽ الكثيػػر مػػػف المجتمعػػػات الامػػاؿ عمػػػى قػػػيـ الرياضػػػة 

 (.334, 2001ومنجزاتها.)الخولي,
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 َح؟هم الأخلاق عًهُح ترتى -2-1-6
اف الموقؼ الأخلاقي هو ذلؾ النشاط او الفعاليػة الػذي يتصػؿ بػه الاختيػار بػيف شػيعيف.اف 
اسػػتخداـ هػػذا النشػػاط واسػػتخداـ المداولػػة الفكريػػة لمعالجتػػه والوصػػوؿ الػػى احسػػف النتػػاع  تصػػبي 
 عممية تربوية , واف النمو في الاخلاؽ هو نتيجة لمتفاعػؿ الحاصػؿ فػي البيعػة الاجتماعيػة للانسػاف

التفاعػػؿ توجيهػػا يسػاعد الفػػرد عمػػى فهػػـ الظػػروؼ  االتػػي تسػػاعد عمػى توجيػػه هػػذ يوهػذم بػػدورها هػػ
التي يعيشػها وعمػى اساسػها يكػوف خططػه . فػالأخلاؽ اذف ليسػت مجػالا منعػزلا تمامػا بحيػث يغمػب 
عمى الخبرة ا نسانية , ولكنها في هذم الخبػرة  اشػعاع حقيقػي لنشػاط الانسػاف توجهػه نحػو طريػؽ 

 (25-24, 1986سف والنمو وهي بهذم الصفة تعد تربوية تعميمية.)السراج ,التح
 انذراصاخ انضاتمح – 2-2
 وفادَح محروس خرخُش دراصح صفاء رَىٌ الاياو 2-2-1

 ؿدراسة مقارنة للأحكاـ الخمقية بيف طمبة كمية التربية الرياضية وبعض كميات جامعة الموص
 .لمسنتيف الدراسيتيف الاولى والرابعة 

 هدفت الدراسة إلى التعرؼ عمى
 ؿمسػػتوى الحكػػـ الخمقػػي بػػيف طمبػػة كميػػة التربيػػة الرياضػػية وبعػػض كميػػات جامعػػة الموصػػ

لمسػػنتيف الدراسػػيتيف الاولػػى والرابعػػة .والفػػروؽ  بػػيف طمبػػة كميػػة التربيػػة الرياضػػية وبعػػض كميػػات 
 ولمسنتيف الدراسيتيف الاولى والرابعة . ؿجامعة الموص

 (طالباً 388اسة عمى )شممت عينة الدر 
و معامػػػؿ الارتبػػػاط  ( الػػػذي طػػػورم جػػػيمس رسػػػتD.I.Tواسػػػتخدمت الباحثتػػػاف اختبػػػار القضػػػايا )

بيرسوف والنسبة المعويػة ومربػع كػاي واسػتنتجت الباحثتػاف اف اممػب طمبػة السػنة الاولػى فػي كميػة 
التربيػػػػػػػػة الرياضػػػػػػػػية وبعػػػػػػػػض الكميػػػػػػػػات فػػػػػػػػي المسػػػػػػػػتوى الثػػػػػػػػاني مػػػػػػػػف مسػػػػػػػػتويات الحكػػػػػػػػـ 

 (  250, 2006)الاماـ,جرجيس,الخمقي.
 1999دراصح انثيرلذار  2-2-2

 الحكـ الخمقي لدى طمبة معاهد اعداد المعمميف في محافظة نينوى
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هػػدفت الدراسػػة الػػى التعػػرؼ عمػػى الحكػػـ الخمقػػي لػػدى طمبػػة معاهػػد إعػػداد المعممػػيف فػػي 
 محافظة نينوى

ي محافظػػة نينػػوى بمػػ  شػػممت عينػػة الدراسػػة عمػػى طمبػػة معاهػػد اعػػداد المعممػػيف الثلاثػػة فػػ
وطالبػػة  وطبقػت الباحثػػة الصػػورة القصػيرة مػػف اختبػػار تحديػد القضػػايا لقيػػاس  (طالبػػاً 231عػددهـ )

مسػػتوى النمػػو الخمقػػي المكػػوف مػػف ثػػلاث قصػػص واسػػتخدمت الباحثػػة معامػػؿ الارتبػػاط بيرسػػوف 
ف يقعػوف فػي والنسبة المعوية ومربع كػاي واسػتنتجت الباحثػة اف اممػب طمبػة معاهػد اعػداد المعممػي

 (55, 1999المرحمة الرابعة مف الحكـ الخمقي.) البيرقدار, 
 1997دراصح فتىحٍ  -2-2-3

 النمو الخمقي لطمبة كمية التربية جامعة الموصؿ
 التعرؼ عمى الى هدفت الدراسة

النمو الخمقي لطمبة كمية التربية جامعة الموصؿ,والفروؽ فػي النمػو الخمقػي تبعػا لمتغيػري 
طمبػػة كميػػة التربيػػة لمسػػنتيف الدراسػػيتيف  ت عينػػة الدراسػػة عمػػىمشػػم صػػص الدراسػػي.الجػػنس والتخ

. وطبػػؽ الباحػػث الصػػورة القصػػيرة مػػف اختبػػار تحديػػد  (طالبػػاً ً 180الاولػػى والرابعػػة وبمػػ  عػػددهـ )
القضايا لقياس مسػتوى النمػو الخمقػي المكػوف مػف ثػلاث قصػص واسػتخدـ الباحػث معامػؿ الارتبػاط 

%( يقعػوف 46عوية ومربع كاي واستنت  الباحػث اف اممػب الطمبػة وهػـ بنسػبة)بيرسوف والنسبة الم
 . (320, 1997في المرحمة الرابعة مف الحكـ الخمقي.) فتوحي , 

 
 انثانــثانثــاب 

 إخراءاته المُذاَُحيُهدُح انثحث و -3
 إخراءاخ انثحث  -3
 يُهح انثحث 3-1

 المشكمةاستخدمت الباحثة المنه  الوصفي لملا مته طبيعة 
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 مجتً  انثحث وعُُته 3-2
تػػـ اختيػػار مجتمػػع البحػػث بطريقػػة عمديػػة مػػف طػػلاب كميػػة وأقسػػاـ التربيػػة الرياضػػية فػػي 
جامعػػة الموصػػؿ , وتػػـ اختيػػار عينػػة البحػػث بطريقػػة عشػػواعية مػػف مجتمػػع البحث.وكمػػا موضػػي 

 (1بالجدوؿ )
 (1الجدوؿ )

 يمثؿ توزيع عينة البحث
 عينة التطبيؽ البنا  عينة مجتمع البحث عينة البحث

 65 65 147 طلاب كمية التربية الرياضية
طلاب كمية التربية الأساسية قسـ التربية 

 الرياضية
50 25 25 

 90 90 197 المجموع الكمي
 
 اداج انثحث -3-3

تطمب تحقيؽ اهػداؼ البحػث بنػا  مقيػاس مواقػؼ الأخػلاؽ الرياضػية وفيمػا يمػي الخطػوات 
 -لبنا  المقياس : التي قامت بها الباحثة

 تحذَذ مجالاخ الممُاس3-3-1
مػػػف اجػػػؿ تحديػػػد مجػػػالات المقيػػػاس اعتمػػػدت الباحثػػػة عمػػػى مراجعػػػة الأدبيػػػات المتعمقػػػة 

 بالموضوع وقد تـ تحديد ثلاثة مجالات لممقياس وهي :
 . مجاؿ الأخلاؽ الرياضية والجانب الاجتماعي 
 . مجاؿ الأخلاؽ الرياضية والجانب المهاري والبدني 
 جاؿ الأخلاؽ الرياضية والجانب الصحي والنفسي.م 

 تالطمبػة لكػؿ مجػاؿ الػى موقػؼ , يتضػمف كػؿ موقػؼ ثلاثػة قػرارا توقامت الباحثة بتحويؿ قرارا
(عمػػى ا جابػة وفػػؽ مػػا يعتقػد ويفضػػؿ وهػػذا يضػػع √وقػد حػػددت الباحثػػة الاسػتجابة بوضػػع علامػػة )

 ر عمى وفؽ ما يعتقد ويتصرؼ .المستجيب اماـ مواقؼ افتراضية وما عميه الا اف يختا
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وقد أخذت الباحثة عدة عوامؿ بعيف الاعتبار في صيامة المواقػؼ وحسػب مػا ورد فػي الأدبيػات 
:اف تحػػدد فػػي المواقػػؼ مشػػكمة واضػػحة, اف يقػػيس الموقػػؼ الهػػدؼ الػػذي تريػػد قياسػػه, اف تكػػوف 

ف يكػوف لكػؿ موقػػؼ , اف يكػوف الموقػؼ واضػػحا ومفهومػا , ا ةالبػداعؿ فػي الموقػؼ الواحػػد متجانسػ
( بداعؿ  , اف لايكػوف هنػاؾ مؤشػر فػي الموقػؼ يشػير الػى ا جابػة الصػحيحة.)الظاهر  5- 3مف) 

 (.118 -144, 1999وآخروف,
يمثػؿ  تواحػد هػذم القػرارا ت(موقفػا أخلاقيػا رياضػيا ولكػؿ موقػؼ ثلاثػة قػرارا51وقد تـ صيامة )

 أفضؿ سموؾ أخلاقي .
 صذق الممُاس  -3-3-2

احثػػػة الصػػػدؽ الظػػػاهري لبيػػػاف صػػػدؽ المقيػػػاس وهػػػو اف يقػػػوـ مجموعػػػة مػػػف اعتمػػدت الب
الخبػػرا  المتخصصػػيف بتقػػويـ صػػػلاحية الفقػػرات لقيػػاس السػػمة التػػػي وضػػع مػػف اجمهػػا المقيػػػاس 

(ebel,1972 ,555 ) 
والمختصػيف للاطػلاع عمػى  *اذ قامت الباحثة بعرض المقيػاس عمػى مجموعػة مػف الخبػرا  

حية المواقؼ لقياس الأخلاؽ الرياضية ومدى ملا مة القػرارات لكػؿ فقرات المقياس وبياف مدى صلا
ضػػافة أي موقػػؼ يػػرام الخبيػػر  موقػػؼ ومػػدى عاعديػػة كػػؿ قػػرار لكػػؿ مجػػاؿ مػػف مجػػالات المقيػػاس واق

 مناسبا .

                                                   

 : الخبرا  كؿ مف *
 جامعة الموصؿ . –الرياضية )إدارة وتنظيـ( كمية التربية  –أ. د. راشد حمدوف  

 جامعة الموصؿ . –كمية التربية الرياضية )بايوميكانيؾ(  –أ. د. وديع ياسيف التكريتي 
 جامعة أربيؿ . –كمية التربية الرياضية )فمسفة التربية الرياضية(  –أ. د . فؤاد السراج 

 الموصؿ .جامعة  -كمية الاداب)فمسفة( –ا.ـ.د.موفؽ ويسي محمود 
 جامعة الموصؿ . -كمية الاداب)فمسفة( -ا.ـ.د. كيورؾ موزينا كرومي 

 جامعة الموصؿ . –كمية التربية الرياضية )فمسفة التربية(  –أ. ـ.د. عمي النعيمي 
 جامعة الموصؿ . –كمية التربية الرياضية )فمسفة التربية الرياضية(  –أ. ـ. د. سعود عبد المنعـ 

 جامعة الموصؿ . –كمية التربية الرياضية )فمسفة التربية الرياضية(  –ـ. د. هديؿ داهي 
 جامعة الموصؿ . –كمية التربية الأساسية )فمسفة التربية(  –ـ. سفانة أحمد 
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ثـ بعد توزيع استمارات الاستبياف وجمعهػا قامػت الباحثػة بتحميػؿ اسػتجابة الخبػرا  وقبمػت 
%(اذ اف هػػذم النسػػبة تعػػد معيػػارا مقبػػولا عنػػد كثيػػر مػػف  80) المواقػػؼ التػػي حصػػمت عمػػى نسػػبة
 (45, 1995الباحثيف لقبوؿ المواقؼ .)اللامي ,

 (5,10,13,31,42وقد حصؿ التغيير عمى المواقؼ الاتية: )
 (1(. ممحؽ )44,34,25,18,16وقد حصؿ تغيير في بداعؿ المواقؼ الاتية: )

 انتدرتح الاصتطلاعُح . -3-3-3
لمقياس بصورته النهاعيػة تػـ عػرض المقيػاس عمػى عينػة اسػتطلاعية مكونػة بعد اف اعد ا

مف مجموعة مف الطمبة وطمب اليهـ تػدويف ملاحظػاتهـ عمػى الفقػرات التػي بهػا ممػوض ولػـ يظهػر 
 أي مموض في أي موقؼ.

 صذق تُاء الممُاس  -3-3-4
 : تـ التحقؽ مف صدؽ البنا  بطريقتيف

 اصهىب المجًىعتين المتطرفتين
الهػػدؼ مػػف تحميػػؿ المواقػػؼ هػػو التأكػػد مػػف كفا تهػػا فػػي تحقيػػؽ مبػػدأ الفػػروؽ الفرديػػة اف 

التي يقػوـ عميهػا المقيػاس ,فيػتـ حسػاب القػوة التمييزيػة لكػؿ موقػؼ للإبقػا  عمػى المواقػؼ المميػزة 
وحػػذؼ ميرالمميػػزة ,والقػػوة التمييزيػػة تعنػػي مػػدى قػػدرة الموقػػؼ عمػػى التمييػػز بػػيف ذوي المسػػتويات 

 (79, 1981دنيا بالنسبة لمسمة التي يقيسها الموقؼ.)الزوبعي واخراف,العميا وال
 تم تطثُك الممُاس عهً عُُح انثُاء

ولحساب القوة التمييزية رتبػت الػدرجات التػي تػـ الحصػوؿ عميهػا مػف إجابػات عينػة البنػا  
لنسػػبة %( مػػف الػػدرجات العميػػا والػػدنيا اذ يػػذكر )سػػتانمي وهبكػػنس (اف هػػذم ا27تنازليػػا واختيػػرت) 

( Stanley and Hopkins,1972,286تجعػؿ المجمػوعتيف مثػاليتيف مػف حيػث الحجػـ التمػايز )
ثػـ اجػرت الباحثػة الاختبػار التػاعي لعينتػيف مسػتقمتيف وعػدت  (طالبػاً 26وقد بم  افراد كؿ مجموعػة )

( 1.99القيمػة التاعيػػة مؤشػػرا لتمييػػز كػؿ موقػػؼ مػػف خػػلاؿ مقارنتهػا بقيمػػة )ت( الجدوليػػة والبالغػػة)
( 50,51(وأظهرت النتاع  اف جميع المواقؼ كانػت مميػزة مػا عػدا الموقػؼ )2-عند درجة حرية)ف 

 وتـ حذفهما مف المقياس.
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 علالح المىلف تانذرخح انكهُح3-3-4-1
استخدمت الباحثة طريقة الاتساؽ الػداخمي اذ انهػا تمتػاز بأنهػا تقػدـ لنػا مقياسػا متجانسػا 

ي نفسػه الػػذي يقيسػه المقيػاس ككػؿ كمػػا اف لهػا القػدرة عمػػى بحيػث يقػيس كػؿ موقػػؼ البعػد السػموك
 (.96, 1987إبراز الترابط بيف مواقؼ المقياس )السامراعي, البمداوي,

اذ اف مف مؤشرات صدؽ المقياس ارتباط درجػة كػؿ فقػرة فػي المقيػاس بمحػؾ داخمػي وهػو 
 (104, 1973درجة المقياس ككؿ )ابوحطب ,عثماف ,

لبسػػيط لبيرسػػوف لمعرفػػة الارتبػػاط بػػيف درجػػة كػػؿ موقػػؼ والدرجػػة  وتػـ اسػػتخداـ الارتبػػاط ا
  خطػأ   ةالكمية وتـ مقارنة معاملات الارتباط مع القيـ الجدولية لدلالات معاملات الارتباط عند نسػب

( ويشػير )الػف 51, 50(كانت اممػب المواقػؼ دالػة فيمػا عػدا الموقػؼ )0.205( والبالغة)0.05) ≤
(.بعػػد اف تػػـ حػػذؼ 50, 1995ـ تحقػػؽ التجػػانس بينهػػا تحػػذؼ)اللامي ,( الػػى اف الفقػػرات التػػي لػػ

 (.49المواقؼ ذات التمييز الضعيؼ وذات الارتبط الضعيؼ اصبي عدد المواقؼ) 
 (2الجدوؿ )

 يبيف المعالـ ا حصاعية لمعامؿ التمييز لمواقؼ المقياس ومعاملات الارتباط  بالمحؾ الداخمي

قيمة ) ت(  ت
 المحسوبة

 قيمة ) ر(
 المحتسبة

قيمة ) ت(  ت
 المحسوبة

قيمة ) ر( 
 المحتسبة

1 8.04 0.93 27 2.57 0.68 
2 10.72 0.39 28 10.9 0.55 
3 8.99 0.79 29 5.4 0.90 
4 17.5 0.78 30 9.12 0.78 
5 6.62 0.72 31 10.73 0.62 
6 3.95 0.50 32 5.86 0.90 
7 .15 0.91 33 13.84 0.81 
8 3.63 0.82 34 12.38 0.64 
9 5.17 0.90 35 17.38 0.90 
10 7.35 0.96 36 9.6 0.90 
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11 7.52 0.79 37 5.97 0.94 
12 7.07 0.81 38 2.13 0.72 
13 11.88 0.88 39 29.49 0.58 
14 3.51 0.61 40 2.8 0.75 
15 11.72 0.73 41 9.7 0.70 
16 6.7 0.69 42 8.86 0.90 
17 2.43 0.58 43 4.18 0.42 
18 4.79 0.88 44 15.12 0.93 
19 6.56 0.80 45 1.44 0.84 
20 5.12 0.87 46 14.6 0.84 
21 4.66 0.90 47 5.8 0.73 
22 7.05 0.96 48 8.6 0.72 
23 4.57 0.84 49 3.89 0.73 
 ٭0.022 ٭0.56 50 0.92 9.8 24
 ٭0.001 ٭0.065 51 0.93 7.5 25
26 3.63 0.31    
 (0.205(,قيمة )ر(الجدولية) 1.99,قيمة )ت(الجدولية) 0.05مير معنوي عند نسبة خطا ٭

 ثثاخ الممُاس 
يعد الثبات مف متطمبات إعداد أي مقياس لأنه يؤشر اسػتقرار القػرار فػي القيػاس ذلػؾ لاف 

النتػاع  نفسػها تقريبػا التػي يحققهػا المقيػاس اذا مػا أعيػد تطبيقػه الثبات يشػير الػى الحصػوؿ عمػى 
 (.149, 1990بعد فترة زمنية عمى الأفراد أنفسهـ وعمى وفؽ التعميمات نفسها )ا ماـ وآخروف,

ولحسػػاب معامػػؿ الثبػػات قامػػت الباحثػػة ب عػػادة تطبيػػؽ المقيػػاس عمػػى عينػػة مؤلفػػة مػػف 
اف فترة أسبوعيف بػيف التطبيقػيف تعػد مناسػبة فػي    Adams(طلاب بعد مرور أسبوعيف اذ يرى5)

(وتػـ حسػاب معامػؿ ارتبػاط بيرسػوف وبمغػت Adams,1964,151حساب الثبات بأسموب ا عػادة ) 
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( وتشػػػػػػػػػػػػػػػػػػػير الػػػػػػػػػػػػػػػػػػػى درجػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة عاليػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة مػػػػػػػػػػػػػػػػػػػف الثبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػات                                                                0.87قيمػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة )ر()
 تصحُح الاختثار  3-3-6

(لكػػؿ إجابػػة يعتقػػد بانهػػا  صػػحيحة  √تـ تصػػحيي المقيػػاس عمػػى أسػػاس وضػػع علامػػة )يػػ
 ( يبيف تصحيي المقياس .3الممحؽ )
 اخراء انتطثُك انُهائٍ نهًمُاس -3-3-7

   (2ممحؽ ) )2010 -1-21-10قامت الباحثة بتطبيؽ المقياس لمفترة مف )

 المعالجاخ الإحصائُح -3-3-8
ابي والانحػػراؼ المعيػػاري واختبػػار) ت( ومعامػػؿ الارتبػػاط اسػػتخدمت الباحثػػة الوسػػط الحسػػ

 .البسيط لبيرسوف والوزف المعوي 

  
 انراتــ انثــاب 

 عرض ويُالشح انُتائح -4
 عرض ويُالشح الأخلاق انرَاظُح حضة مجالاخ الممُاس  4-1

 (3الجدوؿ )
 المقياسالمعالـ ا حصاعية للأخلاؽ الرياضية لدى افراد عينة البحث وحسب مجالات 

 المعالـ ا حصاعية
 المتغيرات

_ 
 س

± 
 ع

الوزف المعوي 
% 

 82.17 0.29 2.48 مجاؿ الأخلاؽ والجانب الاجتماعي
 83 0.27 2.49 مجاؿ الأخلاؽ والجانب الصحي والنفسي
 83.33 0.36 2.5 مجاؿ الأخلاؽ والجانب البدني والمهاري

 83 0.44 2.49 عاـ
لاؽ والجانػب الاجتمػاعي حقػؽ اقػؿ مسػتوى مػف الاخػلاؽ مف الجدوؿ نمحظ اف مجاؿ  الأخ

 (  82.17( وبوزف معوي بم )2.48) حسابياً  الرياضية مقارنة بالمجالات الأخرى اذ سجؿ وسطاً ً 
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اف السػػبب فػػي ذلػػؾ يعػػود حسػػب رأي الباحثػػة  الػػى اف النظػػرة الػػى الرياضػػة مازالػػت نظػػرة 
نهػػا عمميػػة فػػالكثيروف ينظػػروف الػػى الرياضػػة عمػػى انهػػا مجػػالا ت لمتفػػاعلات فػػي جسػػـ ا نسػػاف واق
لػيس لػػه اهميػة كمػػا فػػي   اً ثانويػػ جانبػاً  مفيػدة فػػي مجػاؿ حفػػظ الصػحة امػػا الشػكؿ الاجتمػػاعي فيعػػد  

 الجوانب الأخرى.
ويذكر الخولي اف النظرة العممية لظاهرة الرياضة لا تمر فقط عبػر جسػور العمػوـ الطبيعيػة 

ووظاعؼ الأعضا  وميرها , بػؿ اف العمػوـ الاجتماعيػة إحػدى  الحياتية  كالميكانيكا الحيوية والكيميا
الجوانب ا نسانية لديها فالرياضة شكؿ متميز مف أنشػطة ا نسػاف لا يجػد لػه مجػالا الا مػف خػلاؿ 

 (  113, 1996الافراد والجماعات وداخؿ ا طار الاجتماعي بكؿ مقتضياته ومشتملاته.)الخولي,
بمػ   حسػابياً  وسطاً  ؽلاؽ والجانب الصحي والنفسي حقومف الجدوؿ نلاحظ اف  مجاؿ الأخ

%( . اف الارتبػػاط بػػيف الرياضػػة والصػػحة وثيػػؽ يدركػػه العػػالـ منػػذ 83( ووزف معػػوي بمػػ  )2.49)
القدـ وأثبتته التجارب والبحوث العممية حديثا ولكػف الصػحة لا تعنػي خمػو الجسػـ مػف ا مػراض كمػا 

 نفسية ايضا .خريف ولكنها تعني الصحة اليخطر بباؿ ار
ويشير الخولي الى اف منظمة الصحة العالمية ترى اف مفهوـ الصحة يشمؿ صػحة الجسػـ 
والعقؿ والاستقرار الانفعالي والتكيؼ لدى الفرد وأصبحت  الرياضػة والنشػاط الرياضػي وصػفة طبيػة 
ة تعطػػى لأممػػب الحػػالات المرضػػية المتصػػمة بقصػػور الأوعيػػة القمبيػػة والوظػػاعؼ النفسػػية والسػػمن

وضػػػعؼ العضػػػلات وأثبتػػػت البحػػػوث اف النشػػػاط البػػػػدني قػػػادر عمػػػى خفػػػض التػػػوترات والضػػػػغوط 
 (.76, 2001الانفعالية.)الخولي, 

اما مجاؿ الأخلاؽ والجانب البػدني والمهػاري فقػد حقػؽ اعمػى مسػتوى مػف الأخػلاؽ بوسػط 
سػػببه  %(.اف اهتمػػاـ الطػػلاب بهػػذا المجػػاؿ اكثػػر مػػف ميػػرم يعػػود83.33( وبػػوزف)2.49حسػػابي )

الى الارتباط الوثيؽ بيف الدراسة في الكمية وبػيف هػذا المجػاؿ , فػالتركيز يكػوف عمػى تعمػـ المهػارات 
وتطوير المياقػة البدنيػة مػف قبػؿ الطػلاب لػذلؾ تػراهـ ينصػبوف عمػى تعمػـ المهػارات واكتسػاب المياقػة 

 فرد. اليه كؿ اخلاؿ فترة دراستهـ في الكمية ,واكتساب وتعمـ المهارة هي مايصبو 
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فاكتسػػاب المهػػارة الحركيػػة لػػه منػػافع وفواعػػد ذات ابعػػاد كثيػػرة , منهػػا اف اكتسػػاب المهػػارات ينمػػي 
ر طاقػة العمػؿ ويسػاعد عمػى اكتسػاب المياقػة ويسػاعد عمػى زيػادة مفهوـ الذات والثقػة بػالنفس ويػوف  

 (. لذلؾ فهي مطمب لكؿ انساف.152, 2001الانتاج)الخولي, 
 لأخلاق انرَاظُحعرض ويُالشح يىالف ا 4-2

 (4الجدوؿ )
 المعالـ ا حصاعية لمواقؼ الأخلاؽ الرياضية لدى أفراد العينة حسب الوزف المعوي

 الفقرة ت التسمسؿ
_ 
 س

الوزف 
 المعوي %

1 26 
اذا طمػػب منػػؾ احػػد الأشػػخاص اف تعممػػه بعػػض التمػػاريف -

 والمهارات الحركية
1.53 51 

2 6 
حظػػػػت اف الفريػػػػؽ اذا كنػػػػت تشػػػػارؾ فػػػػي مبػػػػاراة معينػػػػة ولا

 المنافس لا يمتمؾ خبرة كافية في قانوف المعبة  :
1.8 60 

 60.67 1.82 وبدوف قصد حكـ المباراة بالكرة. أصبتاذا  43 3

4 34 
اذا كنػت تمعػػب المبػاراة وفػػي حالػة هجػػوـ وسػقط احػػد لاعبػػي 

 69 2.07 -الفريؽ الخصـ أمامؾ بصورة مفاجعة:

5 31 
يمػػؾ بعػض الحركػػات التػي فيهػػا اذا قػاـ مػػدرب الفريػؽ بتعم -

 69.67 2.09 نوع مف الخداع:

 74.67 2.24 المباراة في أثنا  ضدؾ اً خاطع اً اذا اطمؽ الحكـ قرار  40 6

اذا كانػت مهارتػؾ عاليػة وكنػت تمعػب المبػاراة مػع الفريػؽ ثػـ  27 7
 قاـ المدرس باستبدالؾ بلاعب اخر:

2.25 75 

 76.67 2.3 تحدث عف فريقؾاذا ظهرت في برنام  إعلامي لم - 48 8

9 11 
لػػػذلؾ  اذا أقػػػيـ احتفػػػاؿ لفريقػػػؾ الرياضػػػي ولػػػـ تكػػػف مػػػدعواً 

 -الاحتفاؿ برمـ كونؾ احد أعضا  الفريؽ:
2.33 77.67 

10 17 
اذا كنت في التشكيمة الأساسية فػي الفريػؽ وقػدـ لػؾ الفريػؽ 

لكػػي تنسػػحب مػػف المبػػاراة بػػاي  كبيػػراً  ماديػػاً  المنػػافس مبمغػػاً 
2.34 78 
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 حجة:
 79.33 2.38 إحدى أهـ أسباب مشاركتؾ في المسابقات الرياضية 4 11

12 39 
في اثنا  المعب أخطػا الحكػـ وأعطػاؾ المركػز الثػاني والفريػؽ 

 كاف قد حصؿ عمى المركز الاوؿ:
2.41 80.33 

13 19 
اذا لاحظػػػت اف المػػػدرب بعيػػػد عػػػف أعضػػػا  الفريػػػؽ ولا  19

 يؤدي واجباته بصورة سميمة:
2.43 81.33 

14 12 
اذا تػػـ تكػػريـ أعضػػا  فريقػػؾ ولػػـ تكػػف مػػف ضػػمف المكػػرميف 

 برمـ كونؾ احد أعضا  الفريؽ :
2.45 81.67 

15 28 
اذا كنت مير مؤهػؿ لمعػب ضػمف التشػكيمة الأساسػية لمفريػؽ 

 وقاـ المدرب بوضعؾ في التشكيمة الأساسية:
2.47 82.33 

 82.67 2.48 -تعرفه: اذا استبدؿ مدرب الفريؽ بمدرب اخر لسبب لا 30 16

17 32 
اذا رايػػػت اف المػػػدرب ابعػػػد احػػػد اللاعبػػػيف الأساسػػػييف فػػػي 

 82.67 2.48 الفريؽ لسبب مير واضي:

18 5 
اذا كنػػػت متوجهػػػا الػػػى الممعػػػب الرياضػػػي ورأيػػػت اف حافمػػػة 

 83 2.49 الفريؽ المنافس متعطمة في الطريؽ:

 83.33 2.5 اذا اضمر لؾ احد أعضا  فريقؾ الشر فهؿ: 49 19
 84.67 2.54 اذا فاز فريقؾ في المباراة فهؿ 36 20
 85.33 2.56 اذا سخر احد الأشخاص مف طريقة لعب فريقؾ 38 21

22 29 
اذا كػػاف زميػػػؿ لػػػؾ فػػػي الفريػػؽ يسػػػتخدـ الغػػػش والخػػػداع  -

 86 2.58 لتحقيؽ الفوز فهؿ.

23 7 
اذا قػػاـ الجمهػػور الرياضػػي با سػػا ة الكلاميػػة لافػػراد فريقػػؾ 

 86 2.58 نا  المباراة:ثفي أ

24 16 
اذا كاف هناؾ معسكر تدريبي في إحػدى الأمػاكف القريبػة مػف 
المنػػػاطؽ الطبيعيػػػة ورأيػػػت اف احػػػد أعضػػػا  الفريػػػؽ يقػػػوـ 

 به: بتخريب ذلؾ المكاف الطبيعي ويمحؽ أضراراً 
2.61 87 
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 87.67 2.63 ؾ يخرب الممعبعاذا رأيت احد زملا  3 25
 88.33 2.65 ؾ:عبة احد زملا اذا تسببت في اصا - 46 26

27 2 
رياضػػػي  اذا كنػػت تريػػػد اف تصػػػبي عضػػػوا مهمػػػا فػػػي نػػػاد   -

 -معيف فهؿ تحقؽ ذلؾ مف خلاؿ :
2.67 89 

 89 2.67 اذا خسر فريقؾ المباراة 35 28

29 33 
اذا كنػػت فػػػي التػػػدريب فػػػي أثنػػػا  ادا  المهػػػارات الحركيػػػة  -

 89 2.67 نؾ:أصيب احد زملاعؾ فا  

30 15 
جػدت اف احػد زملاعػؾ يقػوـ بسػرقة التجهيػزات الرياضػػية اذا و 

 89.33 2.68 والأدوات

31 1 
اذا كنت في إحػدى الفػرؽ الرياضػية وتعػدى احػد زملاعػؾ فػي 

 89.33 2.68 خر وشاهدت الحادث.آالفريؽ بالضرب عمى زميؿ 

 89.33 2.68 اذا كانت مهارتؾ الرياضية عالية وممتازة فهؿ 22 32

ؾ فػػي المنافسػػات الرياضػػية وكػػاف نػػداً عػػحػػد زملا اذا شػػارؾ ا 37 33
 -لؾ:

2.68 89.33 

دي احػدى المهػارات بشػكؿ ؤ ؾ في الفريؽ يػعاذا كاف احد زملا  24 34
 خاط :

2.7 90 

عػػف فريػػؽ منػػافس لػػؾ فػػي  ةاذا تسػػنت لػػؾ الفرصػػة لمكتابػػ 47 35
 نؾ:الصحؼ فا  

2.7 90 

ترفػه وطمػب وأنػت لػـ تق اذا اتهمؾ المػدرب بأنػؾ ارتكبػت خطػاً  10 36
 منؾ مغادرة الممعب

2.71. 90.33 

منػه  اذا كاف هناؾ فريؽ منػافس قػادـ الػى مػدينتؾ ولػـ تتمػؽ   13 37
 الترحيب عندما سافر فريقؾ الى مدينة ذلؾ الفريؽ:

2.71 90.33 

 90.33 2.71 -اذا سجمت هدفا عمى فريقؾ: 44 38

39 25 
 اذا طمػػب منػػػؾ احػػػد زملاعػػػؾ اف تعممػػه خطػػػة معينػػػة فػػػي -

 المعب فهؿ:
2.74 91.33 
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 91.33 2.74 ؾ بالصراخ عميؾ بشدة:عالتدريب قاـ احد زملا  في أثنا  42 40

41 9 
ثنػػا  التػػدريب فػػي الممعػػب خرجػػت الكػػرة وكسػػرت إحػػدى فػػي أ

 92 2.76 نوافذ الغرؼ في الممعب :

 92 2.76 نؾ:اذا أخطأ الزميؿ في تمرير الكرة اليؾ فا   41 42

43 21 
هدؼ مف اشتراكؾ فػي المنافسػات الرياضػية هػو اذا كاف ال -

 -تحقيؽ الفوز فهؿ تحقؽ ذلؾ مف خلاؿ:
2.76 92 

44 20 
س أيحقػؽ كػل مفريؽ الذي تمعب معػه  مبػاراة أخيػرةاف بقيت ل
 هؿ:فالبطولة 

2.78 92.67 

 93.67 2.81 اذا انضـ لاعب جديد الى فريقؾ الرياضي فهؿ 18 45
 94 2.82 :لفريؽ الخصـ دوف قصداحد اعضا  ا اصطدـ بؾ اف 45 46
 94.67 2.84 -اذا كاف اعضا  الفريؽ مير متعاونيف فيما بينهـ: 8 47

48 23 
اذا كنت ترمب بالانضماـ الى فريػؽ مػا فهػؿ تحقػؽ ذلػؾ مػف 

 خلاؿ
2.84 94.67 

49 14 
اذا كػػػػاف زميمػػػػؾ فػػػػي الفريػػػػؽ لا يمتمػػػػؾ القػػػػدرات الماديػػػػة 

 ريؽ:للاستمرار بالتدريب والمعب ضمف الف
2.89 96.33 

( ستقوـ الباحثة بمناقشػة أوؿ ثػلاث فقػرات عميػا والتػي حصػمت عمػى اعمػى 4مف الجدوؿ )
 وسط حسابي وآخر ثلاث فقرات دنيا والتي حصمت عمى اقؿ مستوى حسابي.

اذا طمػب منػؾ احػد الأشػخاص اف تعممػه بعػض التمػاريف والمهػارات -( )26سجمت الفقرة )
 %(.  51( وبوزف معوي )1.53بات الطلاب بوسط حسابي بم  )( أدنى درجة مف إجاالحركية

اف التنافس امر مشروع بيف الأفراد فكثير مػف الطمبػة لا يرمبػوف بتعمػيـ زملاعهػـ المهػارات 
 لاعتقادهـ انهـ سيتحولوف الى منافسيف لهـ في المستقبؿ .

لاعه فػي الفريػؽ فالفرد لا يتنافس مع افراد الفريؽ الخصـ فقط بؿ انه أيضا يتنافس مع زم
الواحػػد , فأعضػػا  الفريػػؽ الواحػػد يتنػػافس بعضػػهـ مػػع بعػػض داخػػؿ الفريػػؽ الواحػػد او المجموعػػة 

 (.238, 2001.)الخولي, الواحدة 
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مػؾ خبػػرة كافيػػة فػػي اذا كنػت تشػػارؾ فػػي مبػػاراة معينػة ولاحظػػت اف الفريػػؽ المنػػافس لا يمت
 قانوف المعبة.

%( 60(وبػوزف )1.8ؽ بوسػط حسػابي بمػ  )سجمت هذم الفقرة مستوى متػدنياً مػف الأخػلا 
, اف المنافسة مازالػت تعػد الأسػاس الػذي تقػوـ عميػه الرياضػة ولكنهػا ليسػت معركػة بػؿ هػي نشػاط 
اجتمػاعي احػد أهػػدافها التربويػة التسػػامي والتعػاوف واف تحقيػؽ النصػػر لػيس الهػػدؼ الأسػمى الػػذي 

 نسعى لتحقيقه.
مشػػتركة بػػيف الفػػرؽ المتنافسػػة تعػػد النصػػر واف القػػيـ ا نسػػانية المتحققػػة عمػػى أرضػػية 

 (198, 1996الرياضة .)الخولي,  ةالحقيقي والهدؼ الأسمى مف ممارس
.  سػػجمت هػػذم الفقػػرة مسػػتوى متػػدنياً مػػف دوف قصػػد حكػػـ المبػػاراة بػػالكرةأصػػبت مػػف اذا 

%( , اف الاسػػتعانة بػػالتحكيـ فػػي المباريػػات 60.67(وبػػوزف )1.82الأخػػلاؽ بوسػػط حسػػابي بمػػ  )
الحكـ تكوف مسػموعة ولا تػرد فػاذا مػا تعػرض الحكػـ الػى حادثػة مػا فيجػب  تأ منذ القدـ واف قرارابد

اف يكػوف هنػاؾ احتػراـ لهػذا الحكػـ بوصػػفه انسػانا اولًا وصػاحب سػمطة ثانيػاً, فيجػب اف تسػػود روح 
 التسامي بيف افراد الفرؽ الرياضية مف متسابقيف ومدربيف وحكاـ.

ة الأخلاقيػػة مرتبطػاف بعلاقػة وثيقػة ومػػف الممكػف اف يكتسػب الفػػرد فالتربيػة البدنيػة والتربيػ
, 1996الصػػفات الأخلاقيػػة الحميػػدة مػػف خػػلاؿ التػػدريب والممارسػػة للأنشػػطة الرياضػػية.)الخولي, 

244) 
 اما الفقرات التي سجمت اعمى قيمة مف الأخلاؽ فهي الفقرات الاتية:

 فسػجمت هػذم الفقػرة مسػتوى عاليػاً مػ -اذا كاف أعضا  الفريؽ مير متعاونيف فيما بينهـ:
%( .اف الصػداقة بػيف أعضػا  الفريػؽ الواحػد 94.67(وبػوزف )2.84الأخلاؽ بوسط حسابي بم  )

 ضرورية وأساسية في أي فريؽ وهي مطمب أساسي لأجؿ تحقيؽ الهدؼ النهاعي لمفريؽ.

اضػي أكثػر مػف اذا اف التماسؾ يغني الادا  في الفريؽ واف دوافع الجماعة في الفريػؽ الري
مجمػػوع الػػدوافع او الطموحػػػات البسػػيطة لمعضػػو كمػػػا اف رعايػػة الفريػػؽ ككػػػؿ والاهتمػػاـ بمقومػػػات 
وجودم يعد اساسا اجتماعيا قويا لمفريؽ فكثيراً ما يضع افراد الفريػؽ الأولويػات ويركػزوف فيهػا عمػى 

 (.239, 1996ما هو لمصمحة الفريؽ.)الخولي,



 3..... انعذد  22المجهذ  ..... خايعح تغذاد .....مجهح كهُح انترتُح انرَاظُح 

 (460) 

ؽ مػػا فهػػؿ تحقػػؽ ذلػػؾ مػػف خػػلاؿ. سػػجمت هػػذم الفقػػرة اذا كنػػت ترمػػب بالانضػػماـ الػػى فريػػ
%( .اف للإنسػػاف قيمػػاً 94.67(وبػػوزف )2.84الاخػػلاؽ بوسػػط حسػػابي بمػػ  ) فمسػػتوى عاليػػاً مػػ

معينػػة يكتسػػبها مػػف المحػػيط الػػذي يعػػيش فيػػه ويجػػب اف تتحػػوؿ المنافسػػة الػػى صػػراع مريػػر وقػػد 
 تتخطى القيـ البشرية .

يػدة عػف قػيـ الرياضػة كػالغش والخػداع وتفشػي الفسػاد اف استعانة الفرد بألواف وأساليب بع
امػػر ميػػر مقبػػوؿ فػػي نظػػاـ الرياضػػة , فممرياضػػة أسػػاس متػػيف داخػػؿ المجتمعػػات والشػػعوب فهػػي 
تسػػتخدـ لرفػػع الصػػحة والػػروح المعنويػػة كمػػا اف بعػػض الػػدوؿ تسػػتثمرها مػػف اجػػؿ الاعتػػزاز القػػومي 

لرياضػػية يجػػب اف يكػػوف مبنيػػاً عمػػى أسػػس والفخػػر بقػػدرات أبناعهػػا لػػذلؾ فػػاف الانضػػماـ للأنشػػطة ا
 (.206, 1996سميمة .)الخولي,

اذا كػػاف زميمػػؾ فػػي الفريػػؽ لا يمتمػػؾ القػػدرات الماديػػة للاسػػتمرار بالتػػدريب والمعػػب ضػػمف 
(وبػػػوزف 2.89الاخػػػلاؽ بوسػػػط حسػػػابي بمػػػ  ) فالفريػػػؽ: سػػػجمت هػػػذم الفقػػػرة مسػػػتوى عاليػػػاً مػػػ

 وف بسموكيات التنافس في آف معاً.%( .في الرياضة تمتزج سموكيات التعا96.33)
وقػد أشػػار دويػػتش اف مواقػػؼ الحيػػاة تشػػتمؿ عمػػى امثمػػة ضػػعيمة لمغايػػة لمػػا يمكػػف اعتبػػارم 
تنافسػا خالصػػا او تعاونػا خالصػػا, امػػا فػي مواقػػؼ الانشػطة الرياضػػية فػػاف الػروح الرياضػػية صػػارت 

تبػارات عػػدة, فالرياضػػة احػدى القػػيـ التػي يكتسػػبها النػػاس او يتعػارفوف عميهػػا بغػض النظػػر عػػف اع
تعمؿ عمى وضع الضوابط الاجتماعية الخاصة بها التػي يسػهؿ نقمهػا لواقػع السػموؾ ا نسػاني عبػر 
عمميػػػات التنػػػافس مػػػف خػػػلاؿ تقػػػديـ انمػػػاط تنافسػػػية تشػػػتمؿ عمػػػى قػػػيـ اجتماعيػػػة كالشػػػرؼ فػػػي 
نكػػػػػػار الػػػػػػذات والتعػػػػػػاوف بػػػػػػيف أعضػػػػػػا  الفريػػػػػػؽ الواحػػػػػػد .  المنافسػػػػػػات والتضػػػػػػحية والفػػػػػػدا  واق

 (.191, 1996.)الخولي,
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 الاصتُتاخاخ  1 -5
حقػػؽ طػػلاب كميػػة التربيػػة الرياضػػية المرحمػػة الرابعػػة فػػي جامعػػة الموصػػؿ  مسػػتوى مػػف  .1

 الأخلاؽ الرياضية جيداً.
 سجمت مجالات البحث مستوى مرتفعاً مف الاخلاؽ الرياضية . .2
 ف الاخلاؽ حقؽ اقؿ نسبة مف الأخلاؽ الرياضية .النواحي الاجتماعية م .3
 النواحي البدنية والمهارية مف الأخلاؽ حققت أعمى  نسبة مف الأخلاؽ الرياضية . .4

 انتىصُاخ 5-2
 التأكيد عمى التحمي بالأخلاؽ الرياضية العالية في أثنا  الدروس العممية والنظرية. .1
لاؽ واف عػػدـ الالتػػزاـ بػػالأخلاؽ تخصػػيص وقػػت فػػي الػػدرس لتوعيػػة الطػػلاب بأهميػػة الأخػػ .2

 الحسنة قد يمحؽ الضرر بالفريؽ الرياضي.
أف تتػػولى وسػػاعؿ ا عػػلاـ المسػػموعة والمقػػرو ة مهمػػة نشػػر التوعيػػة الأخلاقيػػة بػػيف افػػراد  .3

 المجتمع وتوضيي تأثير ممارسة الرياضة عمى الفرد مف جميع المجالات.
 ى تأثير الرياضة عمى الأخلاؽ.إجرا  بحوث مشابهة عمى عينة اخرى لمتعرؼ عمى مد .4
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