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 يهخــص انبحــث

سا  أن الأىددد ال ايسية دددةث يي ادددر ىددد  ايرودددسل  يدددا ايغس  ددد    ددد   وددد  اي ر ةددد 
اي  ة كةن  رةكةث  ةن  ي سة الإس  ل اي ر  ج  ن اي   ل  الإس  ل اي ر د ج  دن ايزغدل  يو دث 
ايكدسة ايادد يسة  ايرودسل  يددا ايغس  د    دد  ن د ث ايغ  يةددث  دةن  يدد سة الإس د ل اي ر دد ج  ددن 
اي   ل  الإس  ل اي ر  ج  ن ايزغل  يو ث ايكسة ايا يسة ،  ر سل أى ةدث اي ادر  ايا  دث إيةدو 
 دد  ردد  ةس اي وي  دد   اي  ةزددث ادد ل ن دد ث    يةددث  ودد  أندد اا  يدد سة الإس دد ل أ ندد   الأ ا  
  ز سنري   ع  و  اي ر ةسا  اي  ة  ةك نةكةث ييذه الأن اا    ير ي  ايروسل  يدا   د    دن 
  م       س        ريد  اي ر ةدسا   دع ن د ث ايغ  يةدث ي يد سة الأس د ل،   د   د م اي  ادر 

( لا  ددد  ة  يددد ن نددد  ة  اي ددددساث 34ث اي ادددر   ياسةزدددث ايو  ةدددث   ددد ي  )  خرةددد س  ةنددد
-9002 ايصدددن  ث يي رزدددد  ةن اي  ددد س   دددد    سا اي س ددددث اي  رددد لة يي   ددددم ايسة  دددد  

(،  ا رخ م اي  ار ايث رص ةس 92/7/9030،     ا سة  اير س ث ايسية ةث  ر سةخ)9030
 ا درخساج اي ر ةدسا  اي  ة كةن  رةكةدث  ( صد سة/  نةث،  ردم رايةدل اينرد ي 92  ة ةدث   دس ث)

 دراست تحهٍهٍت يقارنت نبؼط الدتغيراث 
 انباٌىكٍنًاتٍكٍت ونسبت انفاػهٍت بين بؼط

 أنىاع يهارة الإرسال بهؼبت انكرة انطائرة 
 

 

 ن ٌاســر                     و.د ػــلاء لزســ
 الجايؼت انتكنىنىخٍت/ قسى انتربٍت انرٌاظٍت واننشاغ انفنً
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(،     ر صدل اي  ادر ايدا      دث نرد ي  اى يد  ريد س  دس   Dartfish  ا اث  سن   )
 ون ةددث يصدد ير الاس دد ل اي ر دد ج  ددن ايزغددل  دد   ر ةددسا )  ددس ث انادد   ايكددسة، اي ددس ث 

يكدسة، ن د ث ايلا ةث ي غصدل ايكردل،   د  ث اناد   ايكدسة، ا يدا اسرغد ا ييكدسة ياردث  دس  ا
ايغ  يةث(، ك   ريس   س    ون ةث يص ير الاس  ل اي ر  ج  ن اي   ل  د   ر ةسا)لا ةدث 
اي س  يارث  دس  ايكدسة، لا ةدث اناد   ايكدسة(،   د  ر صدل اي  ادر ايدا      دث ر صدة   
اى يدد   ددس سة اىر دد م اي دد س ةن  اي   ددةن    ددرخ ام  يدد سة الاس دد ل اي ر دد ج  ددن ايزغدددل 

 ث    يةث ا يا  دن الاس د ل اي ر د ج  دن اي  د ل،   دس سة ا درخ ام الاس د ل يرازةزو ن 
اي ر  ج  ن ايزغل يرغ  و      ة   س ث ايكسة  ز سندث   لاس د ل اي ر د ج  دن اي  د ل  يدا 

 ايسغم  ن  ي يث أ ايو  ز سنث   لاس  ل اي  ا .
 

The main aims of the research are: Knowing the differences 

in Some biomechanical variables between the standing float 

serving  in the volleyball game , knowing the differences in the 

percentage of effectiveness between the skill of standing float 

serving and the jump float serving in the volleyball game .  

      The importance and need for the research arises in giving the 

specific information about the percentage of effectiveness of some 

types of the serving skill during performance and comparing it 

with some biomechanical variables of these types, so that knowing 

whether the existence or not of the differences in these variables 

with the percentage of effectiveness of serving skill . 

            The researcher has chosen the subjects on purpose of (14) 

fourteen players representing in advance players of industry team 

club and police team club that participate in the elite volleyball 

league for the sport reason2009-2010, the main test has done on 

25/7/2010.          

        The researcher has used a video camera of 25phot\sec. These 

results have been analyzed and got the biomechanical variables by 
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Dartfish  program,the researcher has got many results. The most 

important result is showing the immaterial differences for the 

jump float serving in the variables of (the ball launching speed, the 

shoulder joint angle speed, the ball launching distance and the 

highest point of ball hitting moment and the percentage of 

effectiveness).In addition ,immaterial differences are shown in the 

standing float serving in the variables of  (the hip angle in the 

moment of ball hitting and the ball launching angle). 

          The researcher has many recommendations. The most 

important are: the necessity of coaches and players caring of using 

jump float serving skill to achieve the highest percentage of 

effectiveness of stand float serving success in the ball strength and 

speed in stand float serving, although the simplicity of performing 

it in comparison with the spiking serving.  
 

 انبــاب الأول
 انتؼرٌف بانبحث   -2
 الدقذيت وأهًٍت انبحث 2-2

إن ايرا سايغن   ايخاا  ايذا  ي رو الأيو   ايسة  ةث اي خريغدث  د   نرة دث ايراد س      
ايوي   اي ر  سا  ا  رخ ام ايركني  ةث ايا ة ث    اي ا ر ايوي ةث اير  ييد     دث   ي  د ل 

 ادد س   ةدع الإ ك ندد   ايوي ةدث اي ر اددث  ايرد  ر دديل ايسة  د ،   دد   ديل   ددل اي د ا ةن 
إ دد ا  اي ادد ر ايسة  ددةث ايردد  ييدد  أ ددس ك ةددس   دد يل  دد  رادد س أ ا  ايغددس  ايسة  ددةث  دد  

 الأيو   ايسة  ةث اي خريغث.
 يو دددث ايكدددسة اياددد يسة ا ييددد  اددد ل   ةدددع الأيوددد    ايغو يةددد   ايسة  دددةث اي خريغدددث،  ددد       

 ايركن يد     س ادو  دن خد ل اي ادر ايوي د   د  راد ةس أ ا   إ رغ     ن ايرا س ايوي  
 ايغس  ايسة  ةث  نة ً  خااة ً،
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  يددم اي  ة  ةك نةدد   ددن ايويدد م ايا ة ددث ايردد  ييدد  الأ ددس اي دد يل  دد  رادد ةس الأ ا  ايغندد      
 خ صثً ي ي سا  ايكسة ايا يسة    ث   ي سة الإس  ل خ صثً .

ايةيةث اي ي سةث  دن ن اةدث ايرايةدل اي  ة  ةكد نةك   رايةدل ك   إن إ رخ ام اي سا    اير    
ن      يةث اي ي سا  أ ن   اي   سة   يدو أ دس  د  رد  ةس اي وي  د   ايك ةدث ايوي ةدث اي  ةزدث 
اير  ر كل اي ص س ايسية د   د  س د  اي د س ةن  اي   دةن   ي وي  د   اد ل الأ ا  اي يد سا 

ة   الأ ا     يردددددد ي  ر   لىدددددد   دددددد   دددددد  اي   سةدددددد  ،   دددددد  ة دددددديم  دددددد  ر دددددد ةل  ددددددي 
ة   ة   الإ ا   ر  ة ي     اير سة .  اير سة ، ا 

  ددن ىندد  ر ددسل أى ةددث اي اددر  دد  ردد  ةس اي وي  دد   اي  ةزددث ادد ل ن دد ث    يةددث  ودد      
أن اا  ي سة الإس  ل أ ن   الأ ا    ز سنري   ع  و  اي ر ةسا  اي  ة  ةك نةكةث ييذه الأند اا 

ل  يا   د    دن  د م   د    س  د    د  ريد  اي ر ةدسا   دع ن د ث ايغ  يةدث    ير ي  ايروس 
 ي ي سة الأس  ل.

 يشكهت انبحث 2-3
إن ايراددد س اي دددسةع ايدددذا  دددي رو يو دددث ايكدددسة اياددد يسة  ددد  اي دددن ا  الإخةدددسة  أ ر ددد        

الأ دد ية  ايا ة ددث  الأ يدددلة اي رادد سة  ددد  اي سا دد   ايرايةيةددث يدددو ايدد  س ايغ  دددل  دد  س ددد  
ي  س ةن  اي   ةن   ي وي     ايوي ةث اي  ةزدث لأ ا  اي يد سا   ايخادا ايركرةكةدث     يةريد  ا

    اي   سة      سى     رازة  ايغ ل.
 رو   ي سة الإس  ل اي ي سة اي  سلة  اي  ث اي  ةلة ييغدس  ايا ة دث  دن خد ل إرزد ن أ ا      

ي د ا   اي ر د ج  د يزغل  اي ر د ج  دن أىدم الأن اا اي خريغث ي ي سة الإس  ل  ةو  الإس د ل ا
 الإس  لا  اي  رخ  ث  ن   ل لا    ايكسة ايا يسة    اي    ايا ي ، 

 نرة ددث   ارددث اي  اددر   ر  ورددو لأغيدد  لا  دد  ايوددسا    ددً   ددن ك نددو أادد  لا  دد      
ايوددسا   دد يكسة ايادد يسة  زدد  لااددر  ددول  دد  أ ا   ودد  أندد اا الإس دد ل   ددً   ددن  ددول 

 وس ث ايوي ةث  ايو يةث   يث اي وي     ي ى اي  س ةن  اي   دةن  دن  س دث  ن د ث    يةدث اي
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نددد ا الإس ددد ل اي  دددرخ م  دددن   دددل اي   دددةن أ نددد   اي  ددد ساة   ددد م  سا ددد ة را ةددد  الأ ددد  
 اي ددس ا اي  ة كةن  رةكةددث  ددن   ددل اي   ددةن أ ندد   أ ا  الاس دد ل،   دد م  وس ددث اي وي  دد   

 ل   ي ددث نردد ي  ن دد ث ايغ  يةددث أ ندد   اي   سةدد    ددع را ةدد  اي ددس ا ايك ةددث اي  ةزددث ادد
 اي  ة كةن  رةكةث لإ ا   ي سة الإس  ل      يو الأ س اي ي    يا نرة ث اي   ساة.

يذا إسر ى اي  ار إ سا   سا ث رايةيةث ي ز سنث  و  اي ر ةسا  اي  ة كةن  رةكةدث يد و       
ا    يةدث ريد  الأند اا أ ند   اي  د ساة،   دذي  ررد  س  سا دث أن اا  ي سة الإس د ل  ايرودسل  يد

رايةيةث أ ن   اي  د ساة يس د  اي د س ةن  اي   دةن   ي وي  د   ايوي ةدث اي  ةزدث اد ل اي ر ةدسا  
اي  ة كةن  رةكدددث اي دددس سةث  ددد  إن ددد ك الأ ا  اياسكددد  ي يددد سة الإس ددد ل ن ىةددد   دددن رددد  ةس 

 ن اا    اي   ساة .اي وي     اي  ةزث ا ل    يةث ري  الأ 
 
 أهذاف انبحث 2-4
ايروسل  يا ايغس         و  اي ر ةسا  اي  ة كةن  رةكةث  ةن  ي سة الإس  ل اي ر  ج  -3

  ن اي   ل  الإس  ل اي ر  ج  ن ايزغل  يو ث ايكسة ايا يسة.

ايروددسل  يددا ايغس  دد    دد  ن دد ث ايغ  يةددث  ددةن  يدد سة الإس دد ل اي ر دد ج  ددن اي  دد ل  -9
 س  ل اي ر  ج  ن ايزغل  يو ث ايكسة ايا يسة. الإ 

 

 فرظٍاث انبحث  2-5

ىن يد   دس   ذا   لايدث إاصدد يةث  د   ود  اي ر ةددسا  اي  ة كةن  رةكةدث  دةن  يدد سة  .3
 الإس  ل اي ر  ج  ن اي   ل  الإس  ل اي ر  ج  ن ايزغل  يو ث ايكسة ايا يسة.

ودد   ددةن  يدد سة الإس دد ل ىن يدد   ددس   ذا   لايددث إاصدد يةث  دد  ن دد ث ايغ  يةددث   .9
 اي ر  ج  ن اي   ل  الإس  ل اي ر  ج  ن ايزغل  يو ث ايكسة ايا يسة.
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 لرالاث انبحث 2-6
  د       ث  ن لا  د  ايد  سا اي  رد ل ييكدسة اياد يسة  ىدم لا -اي   ل اي  سا : 3-2-3

 م.9030 –م 9002ن  ة  ايصن  ث  اي ساث يي   م 
   ا اي ساث ايسة          ا .   ث ن -اي   ل اي ك ن  : 3-2-9
 .92/7/9030ايا  3/7/9030ييغرسة  ن  -اي   ل ايل  ن  : 3-2-1
 

 انبــاب انثانــً
 ت انذراساث اننظرٌ 2 -3
 يهارة الإرسال  3-2-2

رودد   يدد سة الإس دد ل  ددن اي يدد سا  الأ   ددةث اي ي ددث  دد  يو ددث ايكددسة ايادد يسة ،إذ إنيدد        
 (3)يو     اي   ساة،  ة رأنل  ز  إنري   اي  ا،   و  كل خاأ"."اي س ث اير  ة     ي  اي

إ   ث ايا إني  رو  اي ي سة ايي   ةث الأ يا اير  ة كن  ن خ ل إرز ن إ ايي   صد سة      
 ة ة ايدا إادسال اينزد ا  صد سة     دسة أ  إة د   صدو  ث  د  اسةزدث أ ا  ايغسةد  اي ند   ، 

يرد  ة يةيد  اي د س ةن الأى ةدث ايزصد ى  د  إ د ا   رد سة  ك د  إنيد  رود  اي يد سة ايي   ةدث ا
لا  ددةيم  ىدد   اادد ة  ددن أىددم اي يدد سا  ايردد  رادد س   ر ةددس  أن ا يدد   رادد س يو ددث ايكددسة 
ايادد يسة،  ىن يدد  أندد اا  رودد  ة ي يدد سة الأس دد ل   ددن ىددذه الأندد اا اي رودد  ة  يدد سة الإس دد ل 

س  ييددذةن ايندد  ةن  أ ر  سى دد     دد ا اين دد ذج  الإس دد ل اين دد ذج  دد يزغل، إذ  ددةرم ايرادد
 اي ار.

                                                   
 . 27( ص 3222ايز ىسة،  اس ايغكس ايوس  ،  (3، اايكسة ايا يسةاو؛   ي   صاغا - 3
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 ين انىقىف كٍنًاتٍكٍت يهارة الأرسال الدتًىج 3-2-2-2
biokinmatechal of Stand float Serve:               

 ن الاس  لا  الأك دس  دة   ً  ا  درخ ا  ً     يةدث  ي  ةدث اي  د  ايا  دس  ة درخ م  ك دسة    
ةن اي ايةددةن ، ىدد   ددن الإس دد لا  ايز ة ددث  ايردد   زدد   ددن   ددل اي   ددةن  خ صددثً اي   دد

إ رخ ا ي  ي  ةث الآن،  ى  ذ  رأ ةس  و ل  يا إ رز  ل ايغسة  اي ن    نرة ث ر  ج ايكدسة 
 ( 3)أ ن      سى ،   ة   ةي  أىم   ان  كةن  رةكةث الأ ا  ايغن  ييذا الإس  ل:

 
 أولاً : انقسى انتحعيري 

 r body Uppeالجزء الأػهى نهدسى 

  ةدو ةدرم س ددع ايدسأ  يينرددس ايدا ايكددسة  اي د كث  رزد م ايددذساا ايادسه ايردد  لار دس  ايكددسة     
 ا يي  أ  م اي  م  أ   ايذساا اي  س ث  رك ن  ركد ن   نةدث ايدا الأ يدا  اسرغد ا ايدسأ  أ  

  دكل ايكرل  ة  س اي ذا  يةً   ار  ه ايذساا اي  س ث ،   ن  اي س ا   ياسكث ةس ع ايسأ  
  ددةا   ن  دد  أ دد م اي  ددم   دد   ايددسأ  أ دد  ايددذساا ايسا ةددث  ر نددا  ة ددا  اي س دد  ايددا 

الأ د م  ايخيل ،  ةرم إس  ا اي ذا ايا ايخيل    ل ايز   اي       ة  ع اي س   يةً  ايا
 11 ار  ه اي  كث  ع الا  سة ايا إن ايذساا اي  س ث ييكسة رك ن  وةد ة  دن اي  دم  اد    )

 أن  (  رور    يا   اصغ   الا   اي نغذ. 90- 32رزسة  ً ))   م 20  –

                                                   
لا      اي  ا    يكسة    س    س ك رم اي و ا؛  سا ث  ز سنث     و  اي ر ةسا  اي  ة  ةك نةكةث ي س  يةن اي ر  ج ا - 3

  31 – 31ص  (.3221ايا يسة:)إاس اث  كر ساه،    وث    ا /كيةث ايرس ةث ايسة  ةث، 



 3122   5..... انؼذد  34المجهذ  ..... خايؼت بغذاد .....لرهت كهٍت انتربٍت انرٌاظٍت 

 

 (320) 

  Lower Bodyالجزء الأسفم ين الجسى  

  ةو رك ن ايز   ن  د    ا يدث  يود  اي ند     ررزد م ايزد م اي و ك دث ييدذساا اي د س ث    
 ايا الأ  م أ     م ايذساا ايسا ةث  رك ن  ناس ث  يةً  ييخ سج   كل   ةا. 

  ين  ث ييدسك رةن  رك ند ن   نةردةن  يدةً ،   ند  اي دس ا   ياسكدث ةدرم اي د ا  يدا  أ       
 ايز م الأ   ةث    ع  غصل ايز م  ايسك ث ايا الأ  م. 

    ايز م ايرا ةسا    ل اي خ ل ايدا ايز دم ايدسية  ةدرم س دع ايد س  ايدا الأ يدا ينزدل   
ايك اددل  ايسك ددث  ايدد س   صدد لًا ايددا ايا  دث اياسكةددث اي رأرةددث  ددن   يةددث اي ندد   دد   غ صددل 

 س ل ايذساا اي  س ث. 
 
 ثانٍاً : انقسى انرئٍسً  

يرزد   ايدذساا اي د س ث  ويد  ،   ةددو           د  ىدذا ايز دم ردرم   يةدث ايدر     دع ايكدسة  ا 
إنددد  (  ددد    10 -90 دددم (أا ) 70 – 20ركددد ن ايس ةدددث أ ددد م اي س دددل رزسة ددد ً  اددد    )

 ث  و   ا  ايذساا اي نغذة    ايز م ايرا ةسا  ر  أ اسكري  ايدا   ر ى ايوةن  ررم اي س 
 الأ  م ا ي   ر  أ ايكسة   يي  ا. 

 رور دد  ا ةوددث ايو يةددث اي رزنددث ييس ةددث  يددا  ددس ث اسةددث اسكددث ذساا اي  دد   ةادد ر     
ايددر    أ  الإاركدد     ددا ايكددسة،  ة دد   اي ددل  الأ ددغل  را ةددل ايدد لن  س ددع  سكددل  زددل 

يا الأ يا،  رأر    يةدث إةزد ل ايدذساا   لأى ةدث اي  ي دث ايرد  رنزدل ايا  دث اياسكةدث اي  م ا
 ددن اي  ددم ايددا ايكددسة  أن  دد م   دد   ىددذا اير  ددل ةر دد    دد  أن ركدد ن ايكددسة  اةيددث أ لًا 
   سانةث   نةً    ى  أا  الأخا   اي  يوث  ن  اي   ةن اي  ر يةن،  ةنصر أن ةر  ل س دل 

 ن  ن  ياردث اي دس  )ايدر   (، إذ رأكد  اين د ك ايك ةدس ين د  الأس د ل اية    ص  ث    
 اي ر  ج   لإارك   اي سةع  ا  ز   ايس ل صي  ً.
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أ دد    ين دد ث ي دد    ي غ صددل اي  ددم  ةكدد ن إر دد ه اينرددس ايددا   دد س ايكددسة   زدد  )         
ايدد س  ايددا إةزدد ل ايةدد  اي دد س ث  دد  اي  ددع ايو دد  ا    ددع اي ددذا  يددةً  ايددا ا دد م   ددا  

 ايخيل(.
 ثانثا : انقسى اننهائً 

س   دو ايدا   دوو       ةرم  ةو خغ  ايذساا ايسا ةث  رو ةل اي ذا  ع  ند   غصدل ايزد م  ا 
ايا ةود ،  دع  دس سة إ رصد ص ايزد  ةن يي س ادث   ي د ا  يدا ايزد م الأ   ةدث أ  ييخيدل 

ر  ىددو،   ددً   ددن إن  سكددل اي زددل اي  ددم ةددرم خغ ددو ايددا  ا دد   دد ة ايزصدد س ايددذار   ا 
 الأ غل يي ا  رث  يا ر الن اي  م.

   ن اي   كل اي سا زث ييذا اين ا  ن الإس  ل  اير  رنر  أ ا اً  وةغ ً  غةس  رك  ل    
 رخيخل اي لن اياسك  أ ن   الإس  ل  اير    ايخ ا   يية   ع ايكسة.

 
 كٍنًاتٍكٍت يهارة الإرسال الدتًىج ين انقفز 3-2-2-3

Biokinmatechal of jump float serve: 

 ةو   دن أاد ر أند اا  يد سة الإس د ل  ايرد   د ا إ درخ ا ي   ك دسة  د  الآ ندث الأخةدسة      
 ددن   ددل ك ةددس  ددن اي   ددةن ايدد  يةةن  اي ايةددةن  ةرايدد  أ ا  ىددذا الإس دد ل  يدد سة   يةددث 

  اي ند   ،  ةود   ذك    ة ان   ةور س  ن الإس  لا  ايركرةكةث اي ؤ سة  يا إ درز  ل ايغسةد
الأ ا  ايغندد  ييددذا ايندد ا  ددن  يدد سة الإس دد ل  ودد ة  سااددل رر دد  و  ددع  سااددل أ ا  الإس دد ل 
اي  ا  إلا إنو ةخريل     كل أ ا   س  ايكسة    ة ايزغل  اسكث ايذساا اير  رر د  و ايدا 

 ا  ك ةس  ع الإس  ل اي ر  ج .
       ييدددددذا الإس ددددد ل ا ددددد  اي ساادددددل    ة ددددد  ةيددددد  أىدددددم   انددددد  كةن  رةكةدددددث الأ ا  ايغنددددد     

   -:(3)اير يةث 

                                                   
اة س   خ     س ايوة ا ا؛  سا ث  ز سنث     ةم  و  اي ر ةسا  اي ة كةن  رةكةث ي س  يةن اي  ا   اي ر  ج  ن ايزغل  - 3

 .42 -47م(ص9004رةس،    وث اي صسة/كيةث ايرس ةث ايسة  ةث،   يكسة ايا يسة     ري    ي  ث:)س  يث     
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 أولاً : يرحهت الخطىاث انتقرٌبٍت 
ر  أ ىذه اي سايث  و  أن ةأخذ الا     ع اي  د ل   ا يد ً يي د كث خيدل خدا ايني ةدث      

     ث ر  ر يو  أخذ    ث خا ا  رزسة ةث  ةك ن    ك ً   يكسة أ  م   د و  ة ةدو، اةدر 
ة  صدةسة   يس دل اية ندا إذا كد ن اي  د  اي س دل ة درخ م ذسا دو اية ندا  د  ة  أ  أخدذ خاد  

 س  ايكسة اةر ةرا ل  لن اي  م ايا الأ  م  ايدا   دا ايزد م اية ندا،  دم ةر ويد  خاد ة 
  نةث   يس ل اية سى  ى  أا ل  أ سا  ن ايخا ة الأ يدا  ود ى  ةدرم راسةد  ايس دل اية ندا 

ك ةدسة ردؤ ا ايدا خغد   سكدل  زدل اي  د  ر د ا اي   ددث  د  أ ا  خاد ة   ي دث ركد ن  د  ة 
اةر ةرم نل ل ايز م الأ   ةث  يا كو  ايز م أ لًا  ع      إن ن     ةا   يسك رةن  م ةزد م 
اي  ددد    دددا  ايزددد م اية دددسى  ىددد  اي ردددأخسة يركددد ن    نددد  أ   رز  دددث  يةً  يدددا ايزددد م 

ايز  ةن ةر لا  ةي   زل اي  م  يةي   الأ   ةث اية نا   ذي  رك ن     ة  ن   ث   ا اث 
  ير   ا     ىذه اييارث ةل ا  الإن ن   اي          غصل ايسك رةن   غصل اي س   اةر 
ة ةل اي  م  يةً  ايا الأ  م  ررس  ايذساا اية نا ايكسة  رراس  ايا   ن  اي  م  ة   ررزد م 

إك دد ل ا ددرزساس اي  ددم  اصدد يو  يددا ايددذساا اية ددسى  دد يكسة  يددةً  ايددا الأ دد م الأ يددا   ودد  
  ةع اي واة   اي ن   ث ارك ةن   ة  ا ودث ايدا الأ يدا ة د أ اي  د    يد خ ل ايدا اي سايدث 

 اي  نةث    الأ ا  .
 ثانٍاً : يرحهت ريً انكرة والانتقاء.

 ىنددد  ة ددد أ اي  ددد    دددا   غ صدددل   ددد و  أ دددرخ ام أ صدددا  ددد ة   دددع   كدددن ة كدددن      
أ ل س ع اي  م يلأ يا  أ ن    د   غ صدل اي  دم ررزد م ايدذساا اية دسى اياص ل  يةي   ن 

ايا  يث ييكسة ايا الأ  م الأ يا    اسةزي  ي  ع ايكسة يلأ يا     ىذه الأ ن   ركد ن ايدذساا 
اية نا اي  س ث      ع    ن  ايسأ   يةدأة يي د    د  ايرا دةس يي س ادث ايخيغةدث ييدذساا 

ن إكر دد ل  اةددر ةكدد ن   ددع اي ددذا  غردد لاً    يددةً  ايددا اي  ندد   ار دد ه ايددذساا اي دد س ث ،  ا 
إ ر ا  ايذساا ايا  يث ييكسة اي نايزث ايا الأ يا   كل   درزةم رزسة د ً ةدرم   دل ردس  اي  د  
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الأس  ني يةً    ن    ةص ر   م اي  د    ا يد ً يي د كث ةكد ن نردس اي  د    ا يد ً ايدا 
    دع الأس  ،   د   د ا  إسرغد ا اي  دم  د  اييد ا  ايكسة  ةكر ل     غ صل اي  م  ةنريد

ة دد أ  ددا  ايددذساا ايددا ايخيددل  دد س اً  ددن ايددسأ   اةددر ركدد ن سااددث ايةدد    ا يددث يي دد كث 
  سة ث  ن ايسأ   رك ن ايذساا   نةث  ن  غصل اي س    ةك ن ايو     كل     ا  يا 

 دم  ر در س اسكدث ايدذساا ايكرل  ةك ل    إ رز  رو ر كةيةث ايز   اي       اي  دةا يي 
ايددا ايخيددل  اةددر ركدد ن ايةدد  خيددل ايددسأ    دد  ىددذه اييارددث ركدد ن ايكددسة  دد  اسكريدد  ايددا 
الأ يا  لا رك ن  وة ة  ن ايسأ  اي      ند   صد ل اي  د  ايدا أ يدا نزادث  دن ايزغدل 

 ر  أ اي سايث اي ازث . 
 نثاُ : يرحهت انتلايس يغ انكرة ثا

 د   يدا إ درز  ث   د  أنيدا اسكدث ايزد   اي  د      د   صدل   ةي  ةك ن   م اي      
ايا أ يا نزاث  أنيا اي     ا  ايدذساا  دن ايخيدل ايدا اينزادث ايرد   د ل ةيرزد   يد  
 ع ايكدسة  ركد ن ىدذه اينزادث أ دس   د  ركد ن  دن سأ  اي  د   ركد ن ايدذساا  د و   د   ة 

 س ث  د  نزادث ايدر     دع ايكدسة  رك ن اية       ة    رزة ث ر    ً  رر  ل ايدذساا اي د
اير  ردرم  ساادث ايةد   د يزس   دن   يدث اي  د    د  ن  ر  ودث ييكدسة  دن ا دل خيخيدث  د ا 
ايي ا     ايكسة  ايذا ة    إنا   ايكسة   كل  ر  ج  غةس         اي   س ناد  الا د م 

  رو  ىذه اي سايث  ي ث   اً    ىذا اين ا  ن الإس  لا  . 
 رحهت الذبىغ رابؼاً : ي

ر دد أ ىددذه اي سايددث     ددسة  ودد   ددس  ايكددسة  اةددر ركر ددل ايددذساا اي دد س ث اسكريدد  ايددا     
الأ غل إذ ةرم نل ل اي     ر      ا  ايز  ةن الأس  اةر ةا ر ان ند    د   غصدل 
ايسك رةن  ن أ ل إ رص ص   ة ايرص  م  دع الأس   اي ا  ردث  يدا إردلان اي  دم   د  ث 

  ل ايذسا ةن  يا   النث اي  م  اسكري  ايا اي  ن ةن يةريةأ لأا أ ا  لاا  .                اي غ صل  رو
    

 انبــاب انثانــث
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 ينهح انبحث واخراءاته الدٍذانٍت -4
 ينهح انبحث 4-2

 أ رخ م اي  ار اي ني  اي صغ  ي  ي رو ا ةوث   كيث اي ار. 
  ػٍنت انبحث-4-3
( لا   ً  ن  يث اي رز  ةن   ي ا ن  ة  اي دساث  ايصدن  ث  34رك ن   ةنث اي ار  ن )    

 م . 9030   اي   ساة ايني يةث ي  سا أن ةث ايوسا   يي س ث اي  ر لة ييو م  
 انىسائم والأدواث والأخهزة الدستخذيت في انبحث  4-4
 الأدواث  4-4-2

  .إ ر  سة إ ر ة ن لإخرة س اي ر ةسا  اي  ة كةن  رةكةث 

    اي خصةث.اي ز   

      1كسا  ا يسة . 

 . سةا  ة   ايا ل  

 الأخهزة  4-4-3

  سةا ر  ةل + أ ساص يةلسةو CD  . 

  ك  ةسا  ة ة  ن اSONY .ة   نةث ايصنع 

  م.3 زة   ايس م  ا ل 

 تحذٌذ الدتغيراث انباٌىكٍنًاتٍكٍت  4-5 
 اي  ة كةن  رةكةث.( لإخرة س اي ر ةسا  3  م اي  ار  ا  ا  إ ر  سة إ ر ة ن ) يا  س م

 انتصىٌر بانفٍذٌى  4-6

( 25( ة   نةددددث ايصدددنع ذا  ردددس  )SONY دد م اي  ادددر    دددرخ ام كددد  ةسا  ةددد ة   دددن ندددد ا) 
ص سة/  نةث  ن ا ل رص ةس  ةنث اي ار،     رم   ع ك  ةسا ايغةد ة   يدا اي  ند  الاة دن 

كةدددث ا ندد   ايرايةددل ي  دد     ددكل   دد  ا    دد  ة دد ن ا ددرخساج اي ر ةدددسا  اي  ة كةن  رة
م(  دن  نرصدل  نازدث ا ا  اي   دةن 34.10  يا  د  ،  ك ند  كد  ةسا ايغةد ة   يدا  ود )
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(   ي يود     د اث 2ي س  ل ،   ين  ث ي   ةن ايذةن أ    يد سة الإس د ل  دن  اودث س دم )
 (   ي يو  .3(م   ين  ث ي   ةن ايذةن  ي سة الإس  ل  ن  نازث س م )2.10)
 ٍم بالحاسىبانتحه 4-7

( ايود ي   يرايةدل اياسكد   ايسة  دةث،  ىد   دن اي دسا   Dartfishا رخ م اي  ادر  سند  ر)
 اي را سة،  ايذا ة  ن ا رخساج اي ر ةسا  اي  ة كةن  رةكةث   كل   ة .

 

 انتدربت الاستطلاػٍت 4-8
ندد  ا (  ذيدد   دا سا    دد ساة ر سة ةددث  ددةن  سةدد  اي3/7/9030ا سةد  ىددذه اير س ددث  رددأسةخ)

اي اسا  ن  ا غ لاي ن     يز  ث اي  يزث  د   نازدث ايل ةس د   ا  ردث اي صدسة،  ردم خد ل 
ىذه اير س ث ايرأك   ن    ث   ع ايكد  ةسا   د  الا د كن اي ن  د ث ايرد  ر د ن إ درخساج 

  ر ةسا  اي ار   كل صاةر .
 انتدربت انرئٍسٍت  4-9

(  ىدد  اي  دد ساة ايني يةددث يدد  سا 92/7/9030رددم إ ددسا  اير س ددث ايسية ددةث  رددأسةخ )
اي س ث اي  ر لة   يكسة ايا يسة  ةن  سةز  اي ساث  ايصدن  ث،  ذيد   د     دث ند  ا اي دساث 

 اي  يزث ي يو   ايسة  ةث       ا . 
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 انىسائم الإحصائٍت   :-4 
الااص ي  ي و ي ث نر ي  اي ار اذ رم ا درخ ام  SPSSيز  إ رخ م اي  ار  سن    

 ن الااص يةث اير يةث: ايز انة
 اي  ا ايا    . .3
 الإناسال اي وة سا. .9

 ( ييوةن   اي  رزيث.T.Testالإخر  س اير ي  ) .1

 300  3          س ث ايغ  يةث                      ن  ث ايغ  يةث =       .4
 

 أ يا  س ث ييغ  يةث ايو   ايكي  يي ي سة                           

 

 ـــغانبــاب انراب
 وتحهٍهها ويناقشتها ػرض ويناقشت اننتائح -5
ػرض نتائح انفروقاث بين قٍى بؼط الدتغيراث انباٌىكٍنًاتٍكٍت لدهـارة الإرسـال الدتًـىج  5-2

 كرة انطائرة وتحهٍهها ويناقشتها والارسال الدتًىج ين انقفز بهؼبت ان

                                                   
 نا او ا سة  اياة ي ؛  سا ث رايةيةث يغ  يةث اير كة   ايخااةث اي    ةث     ري    و  أن اا ايي  م ي ى  س   - 3

 11(.ص9001أن ةث ايكسة ايا يسة يين   :)أاس اث  كر ساة،    وث    ا / كيةث ايرس ةث ايسة  ةث، 
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ي  ة كةن  رةكةددث ي يددد سة ( نردد ي  ايغس  دد    ددةن  ددةم  ودد  اي ر ةددسا  ا3ة ددةن اي دد  ل )   
 الإس  ل اي ر  ج  الاس  ل اي ر  ج  ن ايزغل  ك ن  ك   ةي  :

 (3اي   ل )

 غد   ر ةدس لا ةدث ايد س  ياردث  دس  ايكدسة  يدل اي  دا ايا د    ي س د ل اي ر د ج         
(  ة    يل اي  ا ايا     ي س  ل 3.91(  س ث  اناسال  وة سا )379.20 ن اي   ل )
( T(   ود  إ درخ ام  د ن ن)3.17(  س دث   داناسال  وةد سا)314.34ايزغدل )اي ر د ج  دن 

( اي   يةددث T(  ىدد  أك ددس  ددن  ة ددث)30.11( اي ار دد ث)Tييوةندد   اي  ددرزيث  ي دد   ة ددث)
(،  ىذا ة ل  يا       دس  1(    س ث اسةث)0.02را    ر ى  لايث) (9.447اي  ي ث)

  ون ا  يص ير الاس  ل اي ر  ج  ن اي   ل .
 ةددسى اي  اددر  دد ن ا ا   يدد سة الاس دد ل اي ر دد ج  ددن ايزغددل ر وددل اي  دد  اي ددؤ ا  دد       

  دع غةدس  ردلن   دد    د م   د   اس  ا     د ة ةسركددل  يةيد  اي  دم   ا داث ايزدد  ةن 
 ةك ن ارلان اي  م ا ر د  ا  يدا   د   اي  دم  اير ةدس  د  ل اةد   غ صدل اي  دم  اسكدث 

                                                   
 -  ،ن،  ؤ  ث 3ا س ان     اي  ة  ا ساىةم؛ الا  ية  الااص يةث       لا  اي ا ر ايرس  ةث، ا      م اية  سا   (:

 .102( ص9003اي سا  يين س  اير لةع، 

المتغيراث/المعالجاث 

 الاحصائيت

 (Tقيمت) المتموج بالقفس المتموج

 المحتسبت

( Tقيمت)

 الجدوليت
 الدلالت

 ع ش ع ش

زاويت الورك لحظت 

 الضرب
05.271 02.1 164.14 1.37 10.86 

2.447 

 معنوي

 معنوي 10.86 0.59 9.49 1.31 15.90 زاويت انطلاق الكرة

 معنوي 37.63 0.22 25.74 0.53 16.71 سرعت انطلاق الكرة

السرعت الساويت 

 لمفصل الكتف
175.13 8.60 619.45 9.60 88.90  

 معنوي 34.62 0.01 1.29 0.03 0.84 مسافت انطلاق الكرة

اعلى ارتفاع للكرة 

 الضربلحظت 
 معنوي 22.22 0.01 2.48 0.02 2.28

 معنوي 2.92 2.79 53.37 0.68 49.74 نسبت الفاعليت



 3122   5..... انؼذد  34المجهذ  ..... خايؼت بغذاد .....لرهت كهٍت انتربٍت انرٌاظٍت 

 

 (321) 

  اييد ا   ر د ن أ ا  الاس د ل  دأ ا   ند   د ي  ،  أ ند    نةث ر      يا   د   اي  دم  د
 س  ايكسة  نرة ث اسكث ايذساا  اي رسا زث  ع اي ذا يلأ  م  ع اس  ا اي س  ييخيدل ررايد  
س ع ايس يةن يلأ  م  الأ يا  يدةً   ذيد   ودل لا ةدث ايد س   د  الإس د ل اي ر د ج  د يزغل أ دل 

  ل  يا الاس  . ن الاس  ل اي ر  ج ايذا ةؤ ى  ن اي  
أ دد   دد   ر ةددس لا ةددث إنادد   ايكددسة  زدد   يددل اي  ددا ايا دد    ي س دد ل اي ر دد ج  ددن       

(  ة ددد   يدددل اي  دددا ايا ددد    ي س ددد ل 3.13(  س دددث  ددداناسال  وةددد سا)32.20اي  ددد ل)
( T(   وددد  إ دددرخ ام  ددد ن ن)0.22(  س دددث   ددداناسال  وةددد سا)2.42اي ر ددد ج  دددن ايزغدددل)
( اي   يةددث T(  ىدد  أك ددس  ددن  ة ددث)30.11( اي ار دد ث)T دد   ة ددث)ييوةندد   اي  ددرزيث  ي

(،  ىددذا ةدد ل  يددا   دد   1(    س ددث اسةددث )0.02( رادد    ددر ى  لايددث )9.447اي  ي ددث)
  س   ون ا  يص ير الاس  ل اي ر  ج  ن اي   ل .

 ةسى اي  ادر إن  دس  اسرغد ا ايكدسة ياردث اي دس   ايرد  ك ند  يصد ير الاس د ل اي ر د ج    
ايزغل ك ن  يي  الأ س  د  رزيةدل لا ةدث اناد   ايكدسة ،  ةن د   د  الاس د ل اي ر د ج ايدذا  ن 

ةؤ ى  ن اي   ل  يا الأس  ررايد  لةد  ة لا ةدث اناد   ايكدسة ي د  ن    سىد   دن  د   
اي  كث ايا   اث ايغسة  اي ن    ، إذ أن )  د  ة ةدل ىدذا ايند ا  دن الاس د ل اي ر د ج  دن 

 (3)زاث إيرز   اية  اي  س ث  ع ايكسة أ يا أ     ر ى إسرغد ا اي د كث(،اي   ل ى  إسرغ ا ن
 ةك ن إنرز ل ايكسة  لا ةث ا  ه  أ ل  ن الاس  ل اي ر  ج  ن اي   ل   ر د ه  د اث ايغسةد  

 اي ن    .   
أ دد   دد   ر ةددس  ددس ث إنادد   ايكددسة  زدد   يددل اي  ددا ايا دد    ي س دد ل اي ر دد ج  ددن      

(  ة    يل اي  دا ايا د    ي س د ل اي ر د ج 0.29    اناسال  وة سا)(م/31.24اي   ل)
( ييوةنددد   T(   وددد  إ دددرخ ام  ددد ن ن)0.24(م/ ددد    ددداناسال  وةددد سا)32.11 دددن ايزغدددل)

                                                   
:)    ا ،  ا وث 3،ا اي ي سا   ايخاا ايي   ةث  اي    ةث    ايكسة ايا يسةا ةن   ي ن صخ   ا س  ا ن سل   ؛  - 3

 .         97( ص9033 ث اياة ث، ايكي
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( اي   يةدددددث T(  ىددددد  أك دددددس  دددددن  ة دددددث)31.11( اي ار ددددد ث)Tاي  دددددرزيث  ي ددددد   ة دددددث)
ىذا ةد ل  يدا   د    دس  (،   1(    س ث اسةث)0.02( را    ر ى  لايث)9.477اي  ي ث)

  ون ا  يص ير الاس  ل اي ر  ج  ن ايزغل.
 ةسى اي  ار  أن اسةزث الأ ا  ايغن  ي س د ل اي ر د ج  دن ايزغدل ررايد  أ ا  خاد ا       

رزس ةو    يةث ايزغل لا ا  الاس  ل،   و يةث اينزل اياسك  ةرم نزل ايز ة اي كر د و  دن أ ا  
 ة   ددع الاس    يزدد  ةن ييزغددل ايددا الا يددا يرنرزددل ايزدد ة ايخادد ا  ايرزس ةددو  ددع   يةددث  دد

اي كر  و  ن ايز  ةن ايا اي ذا  أخةساً ايا ايدذساا   نيد  ايدا ايكدسة يرك د ي   دس ث   يةدو، 
إذ أن) ايزدد ة اي كر دد ث  دد  ايز ددم ايرا ددةسا ذا  أى ةددث ك ةددسه  دد  لةدد  ة اي ددس ث اياسكةددث 

 (3)س  ل(.يرازة  ايي ل ايسية   يياسكث  ى   س ث الا 
 ةن د   د  الاس دد ل اي ر د ج  ددن اي  د ل لا ركد ن ىندد   خاد ا  رزس ةددو     يدو ي س دد ل    

 اي ر  ج  ن ايزغل.  
أ       ر ةس اي س ث ايلا ةث ي غصل ايكرل  ز   يل اي  دا ايا د    ي س د ل اي ر د ج     

   ي س دد ل (  ة د   يدل اي  دا ايا د 1.10(  / د   داناسال  وةدد سا)372.31 دن اي  د ل)
( T(   ودد  إ ددرخ ام  دد ن ن)2.10(  / دد    دداناسال  وةدد سا)132.42اي ر دد ج  ددن ايزغددل)

( اي   يةددث T(  ىدد  أك ددس  ددن  ة ددث)11.20( اي ار دد ث)Tييوةندد   اي  ددرزيث  ي دد   ة ددث)
(،  ىذا ةد ل  يدا   د    دس  1(    س ث اسةث)0.02( را    ر ى  لايث)9.477اي  ي ث)

 اي ر  ج  ن ايزغل. ون ا  يص ير الاس  ل 
 ةدسى اي  اددر  دأن ايزدد ة اي  ذ يدث  ددن   ددل   د   اي  ددم  د  أ ا  الاس دد ل اي ر دد ج      

  يزغل  اي نز يث  ن يااث     ايخا ا  ايرزس ةث ايا   دع الاس  ييزغدل ايدا الا يدا يرنرزدل 
  دس  غ صدل اي  ددم  دن الا دغل ايددا الا يدا  صدد لًا ايدا  غ صدل ايددذساا  خص صد ً  غصددل 

يكرل ايذا ةزع  يةو  ي  ايذساا    أ ا  الاس  ل،   ل رؤ ا ايدا لةد  ة اي دس ث ايلا ةدث ا
                                                   

 . 23، صاي ص س اي       س    س ك رم اي و ا؛  - 3
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لأا  غصدل  خص صدد ً  غصددل ايكرددل إ ر د  اً  يددا ايوددلم ايندد ر   دن  زدد اس ايزدد ة اي  ذ يددث 
  ودد ى   ددن  ادد س ايدد  سان، إذ) رور دد  اياسكددث ايلا ةددث أ  ايرو ةددل ايدد  سان  لأا نردد م  ددن 

ن ايودلم ايد اخي  اي اددس  ايند ر   دن إنز د   ايو د    ايدذا ة دد   اي صد    يدا كدل  د
 (  3)  سان الأاسال ا ل  غ صيي (.

أ دد   دد   ر ةددس   دد  ث إنادد   ايكددسة  زدد   يددل اي  ددا ايا دد    ي س دد ل اي ر دد ج  ددن     
(  ة    يل اي  ا ايا     ي س  ل اي ر د ج  دن 0.01( م  اناسال  وة سا)0.14اي   ل)
( ييوةن   اي  رزيث  ي   T(   و  إ رخ ام   ن ن)0.03( م   اناسال  وة سا)3.92ايزغل)
( رادد  9.477( اي   يةددث اي  ي ددث)T(  ىدد  أك ددس  ددن  ة ددث)14.19( اي ار دد ث)T ة ددث)

(،  ىدددذا ةددد ل  يدددا   ددد    دددس   ونددد ا  يصددد ير 1(    س دددث اسةدددث)0.02  دددر ى  لايدددث)
 الاس  ل اي ر  ج  ن ايزغل.

أن     ث الاناد    د   د    أك دس  د   يد سة الاس د ل اي ر د ج  د يزغل  ةسى اي  ار       
      س ث انا   ايكسة، إذ أن  س ث الاناد   ىد  نرد ج ا ةود  يلةد  ة   د  ث اناد   
 (9)ايكسة، إذ أني  ررن     ويد  اس ةد ً ا د  ايزد ن ن اي ةك نةك )اي دس ث= اي  د  ث/ايل ن(،

ادد      دد  أن  ددس ث انادد   ايكددسة  دد   يدد سة الاس دد ل أا أنيدد  رددل ا   لةدد  ة   دد  ث الان
اي ر  ج   يزغل ك ن  أ يا  ز           ث انا   ايكدسة أ يدا  دن الاس د ل اي ر د ج  دن 

 اي   ل. 
أ دد   دد   ر ةددس ا يددا اسرغدد ا ييكددسة يارددث اي ددس   زدد   يددل اي  ددا ايا دد    ي س دد ل      

(  ة    يل اي  ا ايا د    ي س د ل 0.09( م  اناسال  وة سا)9.91اي ر  ج  ن اي   ل)
( ييوةندد   T(   ود  إ درخ ام  د ن ن)0.03( م   داناسال  وةدد سا)9.41اي ر د ج  دن ايزغدل)

( اي   يةدددددث T(  ىددددد  أك دددددس  دددددن  ة دددددث)99.99( اي ار ددددد ث)Tاي  دددددرزيث  ي ددددد   ة دددددث)

                                                   
 .973ص (3221:)ايز ىسة،  اس ايغكس ايوس  ، 3، ااي ةك نةك  اياة ةث الا   اينرسةث  ايرا ةزةثاياث ا  م اي ةن؛  -3
 . 17( ص3222ث، :)    ا ،  ا وثاي   و9،ااي  ة   ةك نة  ايسة     ةس   يا ايي    ؛  - 9
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(،  ىذا ةد ل  يدا   د    دس  1(    س ث اسةث)0.02( را    ر ى  لايث)9.477اي  ي ث)
 ون ا  يص ير الاس  ل اي ر  ج  ن ايزغل. 

 ةسى اي  ار أن اسرغ ا ايكسة يارث اي س  ك ن  أ يدا  د  الاس د ل اي ر د ج  دن ايزغدل     
 ذيد  ةدر يم  ددع اسةزدث الا ا  ايغند  ييددذا ايند ا  دن  يدد سة الاس د ل ك ندو ةددؤ ى  دن ايزغددل 

الاس د ل اي ر د ج  دن اي  د ل   اير  رك ن  ةو نزاث إيرز   اية  اي  س ث  ع ايكسة أ يا  ن
  ايذا ةؤ ى  ن اي    .

ػرض نتائح انفروقاث بين نسبت انفاػهٍـت لدهـارة الإرسـال الدتًـىج والارسـال الدتًـىج يـن  5-3
 كرة انطائرة وتحهٍهها ويناقشتهاانقفز بهؼبت ان

( اة ددد ، ن ادددر ان اي  دددا ايا ددد    ين ددد ث    يةدددث الاس ددد ل 3)  دددن خددد ل اي ددد  ل     
(، ة دد  كدد ن اي  ددا 0.11(  دد ناسال  وةدد سا  زدد اسه)42.74 دد ج  ددن اي  دد ل  ي دد )اي ر

(  اناددسال  وةددد سا 21.17ايا دد    ين ددد ث    يةددث الاس ددد ل اي ر دد ج  دددن ايزغددل   زددد اس)
( T( ييوةنددددددد   اي  دددددددرزيث  ي ددددددد   ة دددددددث)T(   وددددددد  إ دددددددرخ ام  ددددددد ن ن)9.72 زددددددد اسه)

( راددد    دددر ى 9.477 ي دددث)( اي   يةدددث اي T(  ىددد  أك دددس  دددن  ة دددث)9.29اي ار ددد ث)
(،  ىدددذا ةددد ل  يدددا   ددد    دددس   ونددد ا  يصددد ير الاس ددد ل 1(    س دددث اسةدددث)0.02 لايدددث)

 اي ر  ج  ن ايزغل.
 ةسى اي  ار  دأن  ون ةدث ايغدس     د  اي ر ةدسا  اي  ة كةن  رةكةدث اي د  زث ايدذكس اير       

 يد سة الا درز  ل ييغسةد   ك ن  يص ير الاس  ل اي ر  ج  ن ايزغل ك ن يي  الا س ايك ةس  يدا
اي ند    أك ددس  دن الاس دد ل اي ر د ج،   ي ددس ث ايو يةددث ييكدسة  ايردد   د    نردد ج خص صددةث 
الا ا  ايغن   اي  ة كةن  رةك  ي س  ل اي ر د ج  دن ايزغدل ايرد   د      يدا اسرغد ا ن د ث 

    يةث ىذا الاس  ل  ز سنثً   لاس  ل اي ر  ج  ن اي   ل. 
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 ــسانبــاب الخايـ
 الاستنتاخاث وانتىصٍاث -6
 الاستنتاخاث 6-2

إن ايغس   اي ون ةث     ر ةسا  ا يا اسرغد ا ييكدسة ياردث اي دس ،   د  ث اناد    .3
ايكددسة،  ددس ث اناددد   ايكددسة  اي ددس ث ايلا ةدددث ي غصددل ايكرددل ك نددد  يصدد ير  يددد سة 

 الاس  ل اي ر  ج  ن ايزغل. 

  ايكسة  لا ةث اي س  يارث  س  ايكسة إن ايغس   اي ون ةث     ر ةسا  لا ةث انا   .9
 ك ن  يص ير  ي سة الاس  ل اي ر  ج  ن اي   ل.

إن ايغدس   اي ون ةددث  د  ن دد ث ايغ  يةدث ك ندد  يصد ير  يدد سة الاس د ل اي ر دد ج  ددن  .1
 ايزغل.

 انتىصٍاث  6-3
 ددس سة اىر دد م اي دد س ةن  اي   ددةن    ددرخ ام  يدد سة الاس دد ل اي ر دد ج  ددن ايزغددل  .3

 ث    يةث ا يا  ن الاس  ل اي ر  ج  ن اي   ل.يرازةزو ن  

 دس سة ا ددرخ ام الاس دد ل اي ر دد ج  ددن ايزغددل يرغ  دو  دد   دد ة   ددس ث ايكددسة  ز سنددث  .9
  لاس ددد ل اي ر ددد ج  دددن اي  ددد ل  يدددا ايدددسغم  دددن  دددي يث أ ايدددو  ز سندددث   لاس ددد ل 

 اي  ا .

ا رادد ةس ن صد  اي د س ةن   دس سة ايرأكةد   يدا ايرد سة    اي ي سةدث ايرد  رو دل  يد .1
أ ا   ي سة الاس  ل اي ر د ج  دن ايزغدل  ا ا يدو الا ي ةدث  الاى ةدث،  ا ر د سه اس د ل 

 ركرةك  أ       يةرو أ ن   اي   سة  . 
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 الدصـــادر انؼربٍــت 
  3222ايز ىسة،  اس ايغكس ايوس  ،  (3، اايكسة ايا يسة ي   صاغىاو؛.) 

  اي ر ةددسا  اي  ة  ةك نةكةددث   دد  س   دد س كدد رم اي ددو ا؛  سا ددث  ز سنددث  دد   ودد
ي س دددد يةن اي ر دددد ج الا دددد     اي دددد ا   دددد يكسة ايا يسة:)إاس اددددث  كردددد ساه،    وددددث 

 (.  3221   ا /كيةث ايرس ةث ايسة  ةث، 
   اةددددد س  ددددد خ    ددددد س ايوةددددد ا ا؛  سا دددددث  ز سندددددث  ددددد   دددددةم  وددددد  اي ر ةدددددسا

ادددد يسة     ريدددد  اي ة كةن  رةكةدددث ي س دددد يةن اي دددد ا   اي ر دددد ج  دددن ايزغددددل  دددد يكسة اي
 م(.9004  ي  ث:)س  يث     رةس،    وث اي صسة/كيةث ايرس ةث ايسة  ةث، 

  نددا اددو ا سةدد  اياةدد ي ؛  سا ددث رايةيةددث يغ  يةددث اير ددكة   ايخااةددث اي    ةددث 
    ري    و  أن اا ايي  م ي ى  س  أن ةث ايكسة ايا يسة يين   :) أاس ادث  كرد ساة، 

 (.9001ةث ايسة  ةث،    وث    ا / كيةث ايرس 
  ،دددس ان   ددد  اي  ةددد  ا دددساىةم؛ الا ددد ية  الااصددد يةث  ددد   ا ددد     دددم اية  دددسا 

 (.9003:)   ن،  ؤ  ث اي سا  يين س  اير لةع، 3ا   لا  اي ا ر ايرس  ةث،
  اي يدددد سا   ايخاددددا ايي   ةددددث ا ددددةن  دددد ي ن صددددخ   ادددد س  ا ددددن سل  دددد ؛

 ( .        9033وث ايكي ث اياة ث، :)    ا ،  ا 3،ا  اي    ةث    ايكسة ايا يسة

  ايزد ىسة، 3، ااي ةك نةكد  اياة ةدث الا د  اينرسةدث  ايرا ةزةدثاياث ا  م ايد ةن؛(:
 (.3221 اس ايغكس ايوس  ، 

  دد ا ،  ا وثاي   ودددث، 9،ااي دد ة   ةك نةدد  ايسة  ددد  دد ةس   دديا ايي  ددد  ؛   (:
3222 .) 
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 الدلاحق
 (3 يا  س م )

 ي ر ةسا  اي  ة كةن  رةكةث ايخ صث   ي ار إ ر  سة إ ر ة ن يرا ة  ا
 اير  ةس اي ر ةسا  اي  ة كةن  رةكةث  
      ث انا   ايكسة 3
  ل ن انا   ايكسة 9
   س ث انا   ايكسة 1
  ا يا اسرغ ا ييكسة ا ن    س  ايكسة 4
  لا ةث انا   ايكسة 2
  اي س ث ايلا ةث ييكرل 1
  لا ةث ايكرل يارث اي س  7
  لا ةث اي س  يارث اي س  1

 


