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 بالمغة العربية. مستخمص البحث

 معرفة والى الرياضية التربية كمية طلاب لدى الرياضية الجمالية الأخلاق فمسفة عمى التعرف الدراسة ىدفت
 الجمالية الأخلاق من عالي مستوى ىناك ان الباحثة وافترضت الرياضية الجمالية الأخلاق نسبة فيو ترتفع الذي المجال

 الباحثة استخدمت. المجالات باختلاف يختمف العينة إفراد لدى الرياضية الجمالية الأخلاق مستوى ان كما الرياضية
 واستخدمت .الموصل جامعة في الرياضية التربية كمية طلاب البحث عينة وشممت. البيانات لجمع كوسيمة الاستبيان
 .البيانات لجمع وسيمة التباين وتحميل البسيط الارتباط ومعامل المئوي والوزن المعياري والانحراف الحسابي الوسط الباحثة

 .الرياضية الأخلاق من جيد مستوى ىناك ان الباحثة واستنتجت

 

Abstract. 

Prevailing Aesthetic Morals Philosophy In College of Physical Education 

and Sport Sciences In The University of Mosel 

The research aimed at identifying the philosophy of aesthetic morals prevailing 

in the college of physical education and sport sciences in the University of Mosel. The 

researcher hypothesized that the students have a high level of aesthetic morals as well as they 

have different level of morals in different fields. The researcher used a questioner to collect 

the data from the subjects that were physical education and sport sciences students in the 

University of Mosel. The data was collected and treated using proper statistical operations to 

conclude that the subject have a good level of athletic morals.  

Keywords : aesthetic morals, philosophy, university of Mosel.   
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 التعريف بالبحث.المبحث الأول:  -1
  :المقدمة واهمية البحث 1-1

تعد الفمسفة ام العموم جميعيا وقد ظيرت مع ظيور الانسان واستمرت معو حتى وقتنا الحاضر وتدخل 
الفمسفة في جميع مجالات الحياة والعموم،وتعد البحوث الفمسفية في المجال الرياضي نادرة نوعا ما مع العمم ان ارتباط 

ان نتعرف عمى اساليب التدريس المتبعة واسباب تفضيل  الفمسفة بالتربية البدنية اساسي وميم فمن خلال الفمسفة ممكن
اسموب عمى اخر كما انيا تبحث في طبيعة الانسان بكل جوانبيا،ومن جوانب الانسان الميمة لمجمال الباطني الذي يكمن 

 داخمو او الجمال الظاىري الذي نراه ونحسو بحواسنا. 

الانساني والتطور المدني،والفمسفة الجمالية  ان الجمال شيء اساسي في حياتنا وىو احد مظاىر الرقي
ليست عمم حديث بل ىوعمم عرفو القدماء من الفلاسفة والمفكرين فصاغوا فمسفتيم الخاصة وبنوا آرائيم ووضعوا نظرياتيم 

 الكيوف بيا تزخر التي والزخارف الرسومات في ذلك ويتضح البشرى، الوجود قدم قديم بالجمال حولو كما ان الإحساس
القديمة التي بين فييا الفنان المرئي المحسوس من الجمال ولا مرئي اي غير المحسوس من  لمحضارات العمرانية والآثار

الجمال الذي جسده في اشكال بعيدة عن الواقع ومعبرة في الوقت نفسو عن احساسو بالجمال الداخمي وبذلك يتمكن من 
ا ىو جمال داخمي لا مرئي محسوس. اذن فالإنسان يولد ولديو تمك تحقيق التوازن الطبيعي بين ماىو جمال واقعي وم

الفطرة حول تذوق الجمال لذلك فقد اصبحت فمسفة الجمال عمم لو اصولو حالو حال اي عمم اخر يبحث في الجمال 
و منيا الآية ومقاييسو وشروطو ونظرياتو،وقد اكد ديننا الاسلامي الحنيف عمى اىمية الجمال فتم ذكره في عدة آيات قراني

وحُسْن كم ان الجمال ورد في الاحاديث النبوية  بياء أي ،(ٙ: النحل)) تَسْرَحُونَ(( وحِينَ  تُرِيحُونَ  حِينَ  جَمَالٌ  فِييَا ))ولَكُمْ 
 الأوصاف كامل الأفعال حَسَن أي (ٖٜ، ٗٔ) "الجمال يحب جميلٌ  اللَ  إن  :"الحديث الشريفة ومنو

فالافعال والاقوال المحببة والمشاعر المعبرة عن الجمال ىو ما يبحث عنو  وقد ارتبطت الاخلاق بالجمال
الفرد وما يقوم بتعميمو المربي التربوي، وتأتي انشطة التربية الرياضية مضيفة لمعممية التربوية وسائل تربوية جديدة لتنمية 

 دا يتمتع بحس اخلاقي وجمالي.الشعور الاخلاقي بالجمال الرياضي وبذلك تتكامل العممية التربوية لتنتج فر 

وتعد التربية الرياضية مكان خصب لتنمية الفمسفة الاخلاقية الجمالية لدى الطلاب فما تتمتع بو الحركات 
الرياضية من جمالية الحركة وما تتضمنو القوانين الرياضية من اىتمام بالاخلاق الجمالية لمحركة وما توفره المباريات 

مة تشد المتفرجين من الجميور واللاعبين كل ىذه الاسباب جعمت التربية الرياضية احدى اىم الرياضية من مشاىد جمي
الطرق التي من خلاليا يكتسب الفرد الاخلاق الجمالية،من ىنا ظيرت اىمية البحث لمتعرف عمى الفمسفة الاخلاقية 

 حقيقة في جامعة الموصل، والاخلاق الجمالية الجمالية السائدة لدى طلاب كمية التربية البدنية وعموم الرياضة واقساميا
 من العناصر الاخرى ويجب ان يطور وينمى الإحساس لغيره ما والرعاية والأىمية الأصالة من لو كعنصر أبعادىا تأخذ
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ثم  في نفس الفرد وان نعمل عمى غرس الفمسفة الاخلاقية الجمالية وتزكيتيا وتربيتيا في الفرد لينقميا الى اسرتو بالجمال 

 إلى نظرتو في الإنساني الفكر يستقيم وحتى وحضارتو، الإنساني الوجود أمر بيئتو لتصل الى المجتمع وبذلك يستقيم
  وواقعو لحاضره وتقديره مستقبمو إلى وتطمعو ماضيو،

 .مشكمة البحث 1-2
الرياضية تعد فمسفة الاخلاق الجمالية احدى مباحث الفمسفة الميمة،ويدخل عمم الجمال في بعض الالعاب 

مثل الجمناستك والرقص الفني عمى الجميد كما ويعد الجمال الاساسي في رقص الباليو، والعروض الرياضية، لكن الذي 
نلاحظو ان الاىتمام بتنمية الحس الذوقي والجمالي لدى طلاب التربية الرياضية قميل ولا يتماشى ومع الدور الكبير الذي 

يسعى دوما الى البحث عن الكمال والاتقان والسلامة في القول والفعل والدقة في العمل تشكمو الاخلاق الجمالية اذا انو 
 والتنوع والتنسيق والتنظيم اضافة الى الابداع والتوازن والترابط والابتعاد عن النقص والعبث،واذا كانت الاخلاق الجمالية

 أنْ  عمى حرصو في يكمن والناجحة السعيدة الحياة سر أن   خلاليا يُدْرِك من لأن و بالحياة، ينعم الإنسان ىي من تجعل
الانفعالات فلا  ميذب الوجدان، رقيق الحس، مرىف فيُصْبح سموكو عمى ينعكس والذي الجمال مظاىر من فييا ما يرى

 بد ان نعطيو مساحة اوسع من الاىتمام بتعويد الطلاب عمى الاحساس بو وممارستو، وتعد الممارسة الرياضية من اىم
العوامل التي تساعد عمى تنمية الاخلاق الجمالية فعن طريق ممارسة الرياضة يمكن لمفرد ان يكتسب الاخلاق الجمالية 
ففي الجمناستك توضع درجة عمى جمالية الحركة،كما اننا نلاحظ الجميور يتفاعل ويتحمس ويشجع الفريق الذي يمعب 

علام ايضا بالاداء الجمالي للالعاب فتختار كل سنة اجمل ىدف ومع لاعبيو بحركات متقنة وجميمة،وقد اىتمت وسائل الا
ىذا الاىتمام بالجمال في المجال الرياضية نمحظ انو وبتطوير العناصر الجمالية لكل لعبة يتطور معيا جانب الاخلاق 

ى ايضا ان طالب الجمالية فنرى ان مدرس الرياضة مثلا يتمتع بحس جمالي اكثر من باقي مدرسي الالعاب الاخرى ونر 
التربية الرياضية يتمتع بحس جمالي عالي اكتسبيا من خلال ممارستو للالعاب الرياضية المختمفة،من ىنا ظيرت مشكمة 

 البحث لمتعرف عمى الفمسفة الاخلاقية الجمالية السائدة لدى طلاب كمية التربية البدنية وعموم الرياضة 

 :البحث أهداف 1-3
  :إلى البحث ييدف

في جامعة  طلاب كمية التربية البدنية وعموم الرياضة لدى السائدة الجمالية الفمسفة الاخلاقية عمى التعرف .ٔ
  الموصل

 الاخلاقية الجمالية الفمسفية فيو ترتفع التي المجالات عمى التعرف .ٕ
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 :البحث فروض 1-4
  :ىناك أن الباحثة افترض

  .البحث عينة أفراد الجمالية لدى الفمسفية الاخلاقية من عالي مستوى .ٔ
  .المجالات باختلاف البحث عينة أفراد لدى الاخلاقية الجمالية الفمسفة مستوى يختمف .ٕ

 

 : البحث مجالات 1-5
  .الموصل كمية التربية البدنية وعموم الرياضة جامعة طلاب: البشري المجال 1-5-1
  .الموصل جامعة كمية التربية البدنية وعموم الرياضة في في الدراسية القاعات: المكاني المجال 1-5-2
  ٕٗٔٓ/ ٖ/٘ٔ -ٖٕٔٓ/ٔٔ/ٔ :ألزماني المجال 1-5-3

 

 :المصطمحات الواردة في البحث 1-6
 :كل فعل مدرك بالحواس او مرتبط بالشعور يبعث في  الاخلاق الجمالية الرياضية عرفيا الباحث اجرائياً بانيا

 والارتياح والاطمئنان.النفس الاحساس بالجمال والتي تجسد بشكل عمل يقوم بو الفرد يشعره بالرضا 
 

 :السابقة والدراسات النظري الاطار -2
 :النظري الاطار 2-1
 :الفمسفة 2-1-1

 كونيا في (الدين) اللاىوت تشبو فيي والعمم الاىوت بين وسط انيا رسل برتداند الانكميزي الفيمسوف عرف
 تستند مما اكثر البشري العقل تخاطب انيا في العمم تشبو وىي اليقين عمم فييا تبمغ لم موضوعات في تاملات من مؤلفة
 (ٜٖ ،ٔٔ) .الوعي قوى او التقميد قوى عن صادراً  الارغام ذلك اكان سواء الارغام الى

 وقد.الحكمة حب تعني والتي صوفيا والثاني فيلا ىو الاول لفظين من يتركب يوناني اصطلاح الفمسفة ان
 ثم (موجود ىو بما الوجود عن البحث بانيا) ارسطو الفيمسوف عرفيا من اول ولكن عدة بتعريفات الفمسفة الفلاسفة عرف
 توجيت اذ جديدة فمسفة تأسيس الى الحديث العصر في الفلاسفة تطمعات بسبب وتغيرت ذلك بعد التعريفات توالت
 :في الفمسفة اىداف وتكمن ،المدركة والاشياء الادراك قوى بين تربط التي العلاقة دراسة الى الحديثة الفمسفة

 الاشياء طبيعة فيم الى السعي .ٔ
 ٕ.التفكير طرق دراسة الى السعي .ٕ
 .ومعرفة وجمال قيم من يتضمنو ما بكل الانساني السموك دراسة .ٖ
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  :ياتي ما منيا عدة وظائف لمفمسفة ان كما 

 .السائدة الثقافات من موقفو لتحديد فرصة تمنحو فمسفة الانسان يد متناول في تضع التي الثقافية الفمسفة وظيفة .ٔ
 لمجماعة الانتماء للانسان تتيح الاجتماعية الفمسفة وظيفة .ٕ
تمك  من لمتحقق جديدة لاتخاذ طرق تحفزه لمعمم فرضيات وضع ىنا الفمسفة وظيفة ان اذ العممية الفمسفة وظيفة .ٖ

  (ٜ ،ٕٔ) .الفرضيات
 

 :الجمال عمم مفهوم 2-1-2
 وفي ومقاييسو الجمال شروط في يبحث وىو الفمسفة مباحث من كمبحث الجمال عمم مصطمح استعمل

  (ٜٓٗ، ٘) .الفنية بالاثار المتعمقة القيم احكام وفي الفني الذوق

 ما ومنيا الانسان ما يبدعو كل ويشمل صناعيا انو حيث من الجمال توضح الفمسفة في الجمال مبحث ان
 (ٕٙ، ٙٔ) .الجمال آيات اظيار عمى يعمل طبيعي جمال ىو

 ما الصفات من والجمال ورضا سرورا النفس في وتبعث الاشياء في تمحظ صفة الفلاسفة عند والجمال
 مقولة والجمال .والخير والحق الجمال اي القيم احكام الييا تنسب التي الثلاثة المفاىيم احد وىو والمطف بالرضا يتعمق
 حسي بشكل تجسد والتي الجمالية بالحقيقة احساسا الانسان تمنح التي والاعمال الواقع ظواىر وتقوم تعكس جمالية

 العمل جوانب الاجتماعية الحياة مجالات كل في الانسان وقدرات وتماميا والمعرفية الابداعية القوى حرية موضوعي
 ذاتيا او موضوعيا اكان سواء الموعي او الروح صفة الجميل المثالية الفمسفة وتعد والروحية السياسية الاجتماعية والجوانب

 في يبحث الذي العمم وىو الفمسفة من باب وىو الجمال بعمم يسمى ونظرياتو ومقاييسو الجمال في يبحث الذي والعمم
 قسمان ولو الفمسفة من باب وىو الفنية بالاثار المتعمقة القيم احكام وفي الفني الذوق في ونظرياتو ومقاييسو الجمال شروط
 نفسيا الشعور ىذا فيحمل بالجمال الشعور تولد التي الجميمة الاشياء بين المشتركة الصفات في يبحث الذي العام النظري
 معياري قاعدي عمم اذن فيو ،القبيح من الجميل بيا يتميز التي الشروط ويحدد فمسفياً  تفسيراً  الجمال طبيعة ويفسر

 يحدد الذي الجمال عمم كذلك الفاسد من الصحيح بيا يعرف التي القوانين يحدد المنطق ان فكما،والاخلاق كالمنطق
 المفردة نماذجو وينتقد الفن صور مختمف في فيبحث الخاص العممي القسم والقبيح،اما الجميل بيا يتميز التي القوانين
 لا الفني الاثر قيمة لان ايضا العقل عمى يقوم بل وحده الذوق عمى لايقوم وىو الفني النقد اسم القسم ىذا عمى ويطمق
 (ٖ٘، ٘ٔالعقل ) يمثميا التي الفنية الصور الى بنسبتو تقاس بل فحسب الاحساس من النفس في يولده بما تقاس
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 :الفلاسفة بعض عند الجمال عمم 2-1-3
 فقال الجمال عمم عن فكتب برلين جامعة في الاثار عمم استاذ وىو (ىيرت لودفيغ الويس) عند الجمال عمم: 

 ان عمينا الجمال عمى حكما نصدر ولكي متخيل او مسموع او منظور موضوع يدركو ان يمكن الذي الكمال
 تجعل التي المميزة السمات ادق بعبارة او الكائنات من كائن منيا يتكون التي المميزات عمى الامكان بقدر نركز
  (ٜٓ، ٛٔ) .عميو كائن ماىو منو

 والمنطق الجمال عمم قسمين الى المعرفة نظرية قسم الذي الالماني الفيمسوف (بومجارتين) عند الجمال عمم 
 وحقق الانسانية لمطبيعة تحميمو عمى اعتمد عنده الجمال عمم ،العقمية العميا المعرفة نظرية لديو فيمثل المنطق
  الموضوعية (ٛ٘، ٘ٔ) جميمة بصورة يفكر كيف العقل قوى بين انسجاماً 

 أو الحواس بو تشعر ظاىر عرض فيو بالعرض، موجود بالحقيقة، موىوم أمر: "الجمال أن   إلى أفلاطون ويشير 
 ،"كميا الحواس بين مشترك فيو القمب بو ويبتيج الصدر، لو ويَنْشَرح النفس، بو وتُس ر إليو، فترتاح إحداىا
 ىو إن ما الحقيقي الجمال: "أفلاطون يقول ذلك وفى. معينة بحدود تحديده ولا نطاق في حصره يمكن لا والجمال
 الشخصية لأن   ملامحو، من ينبثق الذي الروحي السيال في الشخص، نفس في كامن ىو محسوس، غير عامل
   النفس في وتأثير معنى ذات وتجعميا روحيا الملامح في تنفخ

 مترابط، كلٍ  في للأجزاء العضوي والترتيب ذاتيا، الأشياء في والتوافق والتماثل التناسب ىو أرسطو عند والجمال 
 الميزان، كالاستبانة أو الذىن في حاضراً  ويكون ونميزه، التناسب ىذا ندرك عندما إلا   الجمال نحس لا ونحن

 فكل الجمال، لفكرة البسيط بالجوىر يحتفظ يزل لم ونقد وتعديل تحوير من نالو مما الرغم عمي السابق والتعريف
 منسجما تنسيقاً  منسقة الشيء صورة كانت وكمما، والألفة والاطمئنان الارتياح عمي يبعث منسجماً  يبدو ما

 الإنسانية النفس من واقتربت الرضا أحرزت
 لا أن و يظن ربما والمحسوسات الخيالات مضيق في المحبوس أن   اعمم: "الجمال تعريف في الغزالي الإمام ويقول 

 إلى القامة وامتداد بحمرة، مشرباً  البياض وكون المون، وحسن والشكل الخِمْقة بتناسب إلا والجمال لمحُسْن معنى
 وأكثر الإبصار، حسن الخمق عمى الأغمب الحُسْن فإن   الإنسان، شخص جمال من يوصف مم ا ذلك غير

 عمى ولا البصر، مدركات عمى مقصوراً  ليس الحُسْن فإن   ظاىر، خطأ وىذا. الأشخاص صور إلى التفاتيم
 نقول بل حَسَن فرس وىذا حَسَن، صوت وىذا حَسَن، خطٌ  ىذا نقول فإن ا بالحمرة، البياض وامتزاج الخمقة تناسب

 في إلا الحُسْن يكن لم إنْ  الأشياء وسائر والخط الصوت لحُسْن معنى فأي حَسَن إناءٌ  وىذا حَسَن، ثوب ىذا
 وما الطيبة، الحسنة النغمات استماع تستمذ والأذن الحَسَن، الخط إلى بالنظر تستمذ العين أن   ومعموم الصورة؟

  حَسَن إلى منقسم وىو إلا المدركات من شئ من
 الذي أو فقط، المحسوسات في يكون والحُسْن الجمال أن   يظن من خطأ السابق النص في الغزالي الإمام يبين 

 باستمذاذ واستدل البصرية المدركات عمى مقصوراً  ليس والحُسْن الجمال أن   يوضح ثم الصور من العين عميو تقع
 وأشمل، ذلك من أعمق الجمال إذن الجميل، المحن بسماع الأذن واستمذاذ الجميل، الخط إلى بالنظر العين
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: لمجمال الحقيقي المعنى موضحاً  ويقول لمجمال الحقيقي المعنى بيان في الآتي كلامو خلال من ذلك ويتضح 

 فيو حاضرة الممكنة كمالاتو جميع كانت فإذا لو، الممكن بو اللائق كمالو يحضر أنْ  في وحُسْنو جمالو شئ كل"
نْ  الجمال، غاية في  الذي ىو الحَسَن فالفرس حضر، ما بقدر والجمال الحُسْن من فمو بعضيا الحاضر كان وا 

 ما كل الحَسَن والخط. عميو وفَر   كَر   وتَيّسر عَدْو، وحُسْن ولون، وشكل، ىيئة، من بالفرس يميق ما كل جمع
 بو يميق كمال شئ ولكل انتظاميا وحُسْن ترتيبيا، واستقامة وتوازييا، الحروف، تناسب من بالخط يميق ما جمع
 ولا الفرس، بو يحسن بما الإنسان يحسن فلا. بو يميق الذي كمالو في شئ كل فحسن ضده، بغيره يميق وقد

 الاشياء سائر وكذلك الثياب، بو تحسن بما الأواني تحسن ولا الصوت، بو يحسن بما الخط يحسن

 مانعة، جامعة بعبارات القول فيو بسط فقد الجمال في قيل ما أجود من السابق الغزالي الإمام تعريف ويعد
 لأن   المحسوسات غير في الجمال وجود تقرير إلى ينصرف ثم معان، من تحممو وما الكممة ىذه خفايا عن فييا كشف
: المحسوسات غير في يوجد الجمال أن   مبيناً  الغزالي ويقول برىان أو فكر إلى تحتاج لا بديية المحسوسات في وجوده

ن ما جميمة، أخلاق وىذه حَسَن، خُمُق ىذا يقال إذ المحسوسات غير في موجود والجمال الحُسْن أن   فاعمم"  الأخلاق وا 
 الصفات ىذه من وشئ الخير خلال وسائر والمروءة، والكرم، والتقوى، والشجاعة، والعفة، والعقل، العمم، بيا يراد الجميمة

 محبوب بيا والموصوف محبوبة، الجميمة الخلال ىذه وكل الباطنة، البصيرة بنور يُدرك بل الخمس بالحواس يُدرك لا
 محبتيا في بينيا فيما تتفاوت وىى جميل، كل تحب أنْ  طبيعتيا من البشر نفوس أن   ذلك عقب الغزالي يذكر ثم بالطب
نْ  محبوب نفسو في المُحْسِن بل: "فيقول الجميمة للأشياء  وحسن جمال كل لأن   المحب، إلى إحسانو قط ينتيى لا كان وا 

 الباطنة والصورة الظاىر بالبصر الظاىرة الصورة وتُدْرك يشمميما، والجمال والحُسْن وباطنة ظاىرة والصورة محبوب فيو
 الباطنة البصيرة كانت ومن إلييا، يميل ولا يحبيا ولا بيا يستمذ ولا يدركيا لا الباطنة البصيرة حرم فمن الباطنة، بالبصيرة
 نقشاً  يحب من بين فشتان الظاىرة، لممعاني حبو من أكثر الباطنة لممعاني حبو كان الظاىرة الحواس من عميو أغمب
 الباطنة صورتو لجمال الأنبياء من نبياً  يحب من وبين الظاىرة، صورتو لجمال الحائط عمى مصوراً 

 :الجمال انواع 2-1-4
 :ياتي وكما جماليتين ظاىرتين الى الجمال الفلاسفة قسم

 الى الجمال الغزالي الامام قسم 
 وانسجاميا الخارجية الصور بتناسق تتعمق وىذه بالحواس يدرك الذي الظاىري الجمال الاولى. 
 بالقمب تدرك والتي الباطني الجمال الثانية.  

 

 ياتي وكما وظاىري باطني الى الجمال الجوزية القيم ابن قسم كما
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  بالعيان، مشيود أمر وىذا. والشجاعة والعفة والجود والعمم العقل جمال وىو لذاتو، المحبوب ىو الباطن الجمال 

نْ  صورة الناس أحمى من الجميمة الأخلاق ذا المحسن الرجل ترى فإنك  الجمال أن   عمى يدلل ومما. أسود كان وا 
 إليو والميل ومحبتو صاحبو تعظيم عن تنفك لا القموب أن   الظاىر من أحسن الباطن

 الظاىرة الصور جمال اي الحسنة والصورة الحسن الصوت ىو الظاىر الجمال الجمال أنواع من الثاني النوع 
 .بالحواس المَدْرَكة

 

 :الرياضية التربية في الحركة جماليات دراسة مداخل 2-1-5
 :الحركة جماليات لدراسة (الإستاطيقي) الجمالي المدخل: اولاً 

 الادراك عل يقتصر لا الادراك وىذا المشاعر ادراك وخاصة بالادراك كبير حد الى يرتبط الجمال مفيوم
 فإن بالجمال الفرد يشعر وعندما حركي، يعني الإستاطيقي واصل،الحركي الشعور ىناك ان بل والممسي والبصري السمعي
نما ذاتيا في تدرك لا الموضوع او الشىء صفات  وىو الموضوع ىذا حضور فييا يبعثيا التي الذاتية المشاعر تدرك وا 
 .الحسية مداركنا تستشعره الذي الانسجام عوامل نتاج

 :الحركي الشعور موضوع لتقدير طرق ثلاث وىناك

 فعلا تؤدى الحركة نمط ادراك انو حيث من 
 فعمية حركة نمط صورة او لمشاعر تخيمية تحميمية متابعة انو حيث من 
 الحركة لمشاعر تخيمية تحميمية متابعة انو حيث من  

 واشار،ادراكية مفاىيم والثانية تقومية الاولى طريقتين خلال يستخدم الجمالي التعبير ان الى بست اشار وقد
 من نوعين الى مشيرا القيمية الاحكام بعيد حد الى تقود الحركة في بالجمال المرتبطة المفاىيم طبيعة ان الى ىازولد
 الاحكام اما العقمية العمميات طريق عن يتشكل والثاني الاحساس من يتشكل الاول الاحساس من يتشكل الاول المفاىيم
 وجيتى من تناولو يمكن الحركي الشعور وموضوع.العقمية المفاىيم فئة نفس في فتوضو بالحركة المتعمقة الجمالية

 العممي فالاتجاه وبذلك حركية ميارة اجادة الى المفضي الحركي لمشعور خبرة نخوض لالووخ العممي الاتجاه الاولى:نظر
 ذاتو حد في كمتعة الحركي الشعور خبرة نخوض وخلالو الجمالي الاتجاه فيي الثانية اما ،واضحة نفعية بطبيعة يتصف

 بين تعارض ىناك فميس الاتجاىين بين الجميع من يمنع ما ىناك وليس الحركة، في المتاصل الفطري الاشباع خلال من
 (٘ٔٗ، ٘ٔ) .الوقت نفس في بيا والاستمتاع الميارة تجويد

 

 

 :الحركة جماليات لدراسة( الظاهراتي) الفينومينولوجى المدخل :ثانياً 
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 ماىو) قطبين خلال من المدركة ابعادىا خلال من الظاىرة توصيف في الفينولوجي المدخل يساعد 
 واللاعب الممعب بين الازاحية والعلاقة الحركة كانسيابية المدركة خبراتنا ىو المدرك ان اذا(الادراك وفعل)،(مدرك

 والمنحنى الذات، افعال من وغيرىا الممارسة او المتعة او كالمشاىدة الادراك عمميات فيشمل الثاني القطب اما والالوان،
 احد الزمان يكون وبذلك اخر الى مكان من الانتقال وىو ليا الفيزيقي الجوىر عمى يؤكد الحركة لدراسة الفينومينولوجي

 مقولة الزمان ولان لمحركة، الاخر المظير ىو المكاني التغير او المكان فان لذلك ،وقتاً  يستغرق الانتقال لان مظاىرىا
  اخر الى طور من الانتقال او الزمان عبر الانتقال فان لذلك بالتبعية نسبي امر الجسم حركة فان نسبية

 :الرياضية الانشطة في الجمال 2-1-6
 اغمب غرض ان(انتوني) اوضح اذا الرياضية الحركات في يدخل الجمال عمم ان الفلاسفة بعض اوضح

 لميدف بالنسبة عرضي امر ىو انما جمال عنصر اي فان وبالتالى،الفوز بيدف النقاط او الاىداف احراز ىو الرياضات
 او الغطس او الجمباز مثل الاساسية مقوماتيا احد الجمالي العنصر يعد وانشطة رياضات ىناك فإن ذلك ومع ،الرئيسي
 النقاط اعطاء طريقة عمى تنص الرياضات بعض في صريحة (رسمية اتحادية) بنود ىناك ان بل،الجميد عمى التزحمق

، العام والجمال والرشاقة الانسجام) مثل عناصر اعتباره في المحكم يضع الجمباز ففي الجمالية الاعتبارات ضوء عمى
 الاتساق مثل بعناصر المحكمون ييتم الجميد عمى التزحمق مثل رياضات وفي (المتكامل والاداء والايقاع، والاناقة،
 نفس في ىي بحتة جمالية معايير عمى واضحة بصورة الاعتماد يعني وىذا والاسموب الموسيقا ومسايرة والتوازن والتكوين
 من الجمالية لمخبرة الانتماء درجة عمى مبنيا لمحركة تصنيفا (بست ديفيد) قدم وقد الجيد، التشكيمي لمتصميم اسس الوقت
 .الفنية الحركية الانشطة وىو ثالث مستوى ارنولد اضاف الجمالية،ثم والرياضات الغرضية الانشطة :ىما مستويين خلال

(ٔ٘ ،ٕٗٔ) 

 :الجمالية لمخبرة الانتماء اساس عمى الحركات تصنيف 2-1-7
  :الغرضية الانشطة :اولاً 

 .نسبية اىمية تنال الجمالية الخبرة وىنا الرياضي النشاط انماط من العظمى الغالبية تشكل انشطة وىي

 :الجمالية الرياضات او الانشطة :ثانياً 
 يتصل الجمالي الاداء ان اى انجازىا وسائل عن اغراضيا تنفصل لا التي الرياضية الانشطة من فئة وىي

 والتمرينات الجمباز ومنيا تحتوييا التي النشاط كم حيث من سابقتيا من اقل الفئة وىذه ذاتو النشاط بغرض بعيد حد الى
 .والتريمبولين الجميد عمى التزحمق وانشطة والغطس التوقعية والسباحة لمفتيات الفنية
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 :الفنية الحركية الانشطة :ثالثاً  

 تماما يتحد الانشطة ىذه في الجمالي والاداء الفن الى طبيعتيا بحكم تنتمي التي الحركية الانشطة فئة وىي
 وىو الفني الموضوع تشكل النياية في وىي محضة فنية انجازىا ووسائل فالاغراض بينيما الفصل يمكن ولا الاغراض مع
 حساب عمى سرعة باقصى المسرح طول مسافة يقطع ان الراقص من يتوقع لا المشاىد او الممارس فان منطقي امر

 الرشاقة الى يحتاج الذي الباليو راقص مثل والانسجام الرشاقة من قدر باكبر المسافة قطع يفضل بل الجمالية الممحات
 (ٔٔٗ ،٘ٔ) .القوة بدل الانجاز في

 :الحركة في والجمال الاخلاق 2-1-8
 في الثقافية الميام اىم من يعد البحتة الجسمية حياتو في حتى الشكل لتأثير الانسان اخضاع ان شيممر يرى

 حالة استحداث طريق عن الا تتم ان يمكن لا الخمقية الفضيمة تنمية لان ذلك امكن كمما فييا الجمال قاعدة ادخال سبيل
  جسمية حالة استحداث طريق عن وليس جمالية

 التربوي النظام عمييا يبنى مبادئ وجعميا الجمال وخبرات قواعد اكتشاف ىي التربوين وظيفة ان ريد ويعتقد
 والكفاية والاقتصاد الجمال عمى تنطوي جوىرىا في وىي الاساسية الخبرة عوامل ىي والايقاع والتناسب والتماثل فالتوازن

، ٘ٔباخلاقو) الارتقاء تشمل بل الانسان تذوق اثراء عمى مقتصرة ليست الجمالية والخبرة، يفعمو الصواب يستشعر من لان
ٗٔٚ) 

 :السابقة الدراسات 2-2
 :2511 اسحاق، سالم دراسة دنا 2-2-1

 نينوى محافظة في الاعدادية المرحمة طمبة لدى الادراكية بالانماط وعلاقتها الجمالية القيم

 الباحث استخدم،الادراكية بالانماط وعلاقتيا الثانوية المرحمة لطلاب الجمالية القيم عمى التعرف البحث ىدف
 والانحراف الحسابي الوسط الباحث استخدم،البيانات لجمع كوسيمة الجمالية استبانةالقيم ببناء وقام الوصفي المنيج

 بين ارتباط ىناك ان الباحث واستنتج ،(ٕٖٙ) من البحث عينة وتكونت( ت) واختبار البسيط الارتباط ومعامل المعياري
 (ٕٔٔٓ ،ٕ. )الادراكية والانماط الجمالية القيم
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 ءات البحث.إجرا الثالث: منهج المبحث -3
 :منهج البحث 3-1

 استخدمت الباحثة المنيج الوصفي لملائمتو طبيعة المشكمة

 :مجتمع البحث وعينته 3-2
تم اختيار مجتمع البحث بطريقة عمديو من طلاب كمية التربية الرياضية في جامعة الموصل، وتم اختيار 

 (ٔموضح بالجدول )عينة البحث بطريقة عشوائية من مجتمع البحث.وكما 
 (1الجدول )

 يمثل توزيع عينة البحث
 عينة التطبيق عينة البناء مجتمع البحث عينة البحث

 ٖٓ٘ ٖٓ٘ ٓٓٚ طلاب كمية التربية البدنية وعموم الرياضية

 :اداة البحث 3-3
بيا تطمب تحقيق اىداف البحث بناء استبانة الاخلاق الجمالية الرياضية وفيما يمي الخطوات التي قامت 

 :الباحثة لبناء الاستبانة

 :تحديد مجالات الاستبانة 3-3-1
من اجل تحديد مجالات الاستبانة اعتمدت الباحثة عمى مراجعة الأدبيات المتعمقة بالموضوع وقد تم تحديد 

 مجالين للاستبانة وىي:

 مجال الاخلاق الجمالية الباطنية 

 الظاىرية. مجال الاخلاق الجمالية 
مواقف وكل موقف يحوي ثلاثة قرارات يقوم المستجيب باختيار احدى ىذه القرارات وقامت الباحثة بوضع 

 وفق ما يعتقد ويفضل وىذا يضع المستجيب امام مواقف افتراضية وما عميو الا ان يختار عمى وفق ما يعتقد ويتصرف.

ات:ان تحدد في وقد أخذت الباحثة عدة عوامل بعين الاعتبار في صياغة المواقف وحسب ما ورد في الأدبي
، ان ةالمواقف مشكمة واضحة، ان يقيس الموقف اليدف الذي تريد قياسو، ان تكون البدائل في الموقف الواحد متجانس

( قرارات، ان لايكون ىناك مؤشر في الموقف يشير الى الإجابة ٖيكون الموقف واضحا ومفيوما، ان يكون لكل موقف )
 (.ٛٔٔ -ٗٗٔ، ٓٔالصحيحة.)

يمثل أفضل  تواحد ىذه القرارا تأخلاقيا جمالياً رياضيا ولكل موقف ثلاث قرارا موقفاً  (ٓ٘ة )وقد تم صياغ
 سموك أخلاقي.
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 :صدق الاستبانة 3-3-2
اعتمدت الباحثة الصدق الظاىري لبيان صدق الاستبانة وىو ان يقوم مجموعة من الخبراء المتخصصين 

 (19, 555) الاستبانةبتقويم صلاحية الفقرات لقياس السمة التي وضع من اجميا 

والمختصين للاطلاع عمى فقرات الاستبانة  (ٔ)*اذ قامت الباحثة بعرض الاستبانة عمى مجموعة من الخبراء 
وبيان مدى صلاحية المواقف لقياس الأخلاق الرياضية ومدى ملائمة القرارات لكل موقف ومدى عائديو كل قرار لكل 

ضافة أي   موقف يراه الخبير مناسبا.مجال من مجالات الاستبانة وا 

وبعد توزيع استمارات الاستبيان وجمعيا قامت الباحثة بتحميل استجابة الخبراء وقبمت المواقف التي حصمت 
( وتم الغاء ٘ٗ ،ٖٔ) اذ ان ىذه النسبة تعد معيارا مقبولا عند كثير من الباحثين لقبول المواقف. %( ٓٛعمى نسبة )

 (ٔ( ممحق )ٝٓٛسبة اتفاق )عشرة مواقف لعدم حصوليا عمى ن

 :التجربة الاستطلاعية 3-3-3
بعد ان اعدت الاستبانة بصورتيا النيائية تم عرض الاستبانة عمى عينة استطلاعية مكونة من مجموعة من 

 الطمبة وطمب الييم تدوين ملاحظاتيم عمى الفقرات التي بيا غموض ولم يظير أي غموض في أي موقف.

 

 

 

 

 :صدق بناء الاستبانة 3-3-4
 التحقق من صدق البناء بطريقتينتم 

                                       
1 )*(   

 كمية التربية البدنية وعموم الرياضة _ جامعة الموصل. –أ. د.صفاء ذنون الامام
 .الموصل جامعة_  الرياضة وعموم البدنية التربية كمية -سعود عبد المحسنأ. د 

 جامعة الموصل. –كمية التربية البدنية وعموم الرياضة ا –أ. د.افراح ذنون
 جامعة الموصل. -كمية الاداب)فمسفة( –ا.د.موفق ويسي محمود 

 جامعة الموصل. -كمية الاداب)فمسفة( -ا.م.د. كيورك موزينا كرومي 
 .د. لقاء عبد المطمب_كمية التربية البدنية وعموم الرياضة واقساميا _جامعة الموصل.م

 م.د. زياد كامل مصطفى_ كمية الاداب _جامعة الموصل.
 م.د. ىجران عبدالالو احمد_ كمية الاداب_ جامعة الموصل.
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 :اسموب المجموعتين المتطرفتين 3-3-4-1
ان اليدف من تحميل المواقف ىو التأكد من كفاءتيا في تحقيق مبدأ الفروق الفردية التي يقوم عمييا 

تعني مدى الاستبانة،فيتم حساب القوة التميزية لكل موقف للإبقاء عمى المواقف المميزة وحذف الغير مميزة،والقوة التميزية 
 (ٜٚ، ٚ) قدرة الموقف عمى التميز بين ذوي المستويات العميا والدنيا بالنسبة لمسمة التي يقيسيا الموقف.

تم تطبيق الاستبانة عمى عينة البناء والحساب القوة التميزية رتبت الدرجات التي تم الحصول عمييا من 
 ( من الدرجات الدنيا اذ يذكر )ستانمي وىبكنس(ٕٝٚعميا و)%( من الدرجات الٕٚ) إجابات عينة البناء تنازليا واختيرت

طالب  (ٕٙوقد بمغ افراد كل مجموعة ) (286,20ان ىذه النسبة تجعل المجموعتين مثاليتين من حيث الحجم والتمايز.)
قارنتيا بقيمة ثم اجرت الباحثة الاختبار التائي لعينتين مستقمتين وعدت القيمة التائية مؤشرا لتميز كل موقف من خلال م

وأظيرت النتائج ان جميع المواقف كانت مميزة ما عدا الموقف  (ٕ-)ن  ( وعند درجة حريةٜٚ.ٔ) )ت( الجدولية والبالغة
 ( وتم حذفيما من المقياس.ٔٔ، ٔ)

 :علاقة الموقف بالدرجة الكمية 3-3-4-2
تجانسا بحيث يقيس كل استخدمت الباحثة طريقة الاتساق الداخمي اذ انيا تمتاز بأنيا تقدم لنا مقياسا م

، ٛ) موقف البعد السموكي نفسو الذي تقيسو الاستبانة ككل كما ان ليا القدرة عمى إبرازا الترابط بين مواقف الاستبانة
ٜٙ.) 

اذ ان من مؤشرات صدق الاستبانة ارتباط درجة كل فقرة في الاستبانة بمحك داخمي وىو درجة الاستبانة 
 (ٕ( الجدول )ٗٓٔ، ٔككل )

استخدام الارتباط لبسيط لبيرسون لمعرفة لارتباط بين درجة كل موقف والدرجة الكمية وتم مقارنة وتم 
كانت اغمب  (ٖٔٔ.ٓ) ( والبالغة٘ٓ.ٓ) خطأ ةمعاملات الارتباط مع القيم الجدولية لدلالات معاملات الارتباط عند نسب

 (.ٓ٘، ٖٔالفقرات التي لم تحقق التجانس بينيا تحذف.)( ويشير )الن( الى ان ٔٔ،ٔالمواقف دالة فيما عدا الموقف )
وتم  (،ٖ( الجدول )ٖٛ) بعد ان تم حذف المواقف ذات التميز الضعيف وذات الارتباط الضعيف اصبح عدد المواقف

 ومعامل الارتباط )ر( ( لحساب قيمة )ت(spssاستخدام برنامج )

 
 
 

 (2الجدول )
 ز لمواقف المقياسيبين المعالم الإحصائية لمعامل التميي

 قيمة )ت( المحسوبة ت قيمة )ت( المحسوبة ت



 

581 
 

لسنة  ✽ الثانيالعدد  ✽المجلد الثلاثون ✽جامعة بغداد  –مجلة كلية التربية الرياضية 

2018 
 

ٔ ٔ.ٓٗ•• ٕٔ ٗ.ٖٔ 
ٕ ٚ.ٕٚ ٕٕ ٜ.ٔٗ 
ٖ ٘.ٖٖ ٕٖ ٘.ٕٔ 
ٗ ٕٔ.ٖ ٕٗ ٙ.ٖٕ 
٘ ٔٔ.ٖٕ ٕ٘ ٕ.ٗ٘ 
ٙ ٙ.ٕ٘ ٕٙ ٗ.ٕ٘ 
ٚ ٕ.ٜٜ ٕٚ ٚ.ٖٖ 
ٛ ٖ.ٖٙ ٕٛ ٜ.ٚٗ 
ٜ ٘.ٔٚ ٕٜ ٕ.ٜٜ 

ٔٓ ٛ.ٕ٘ ٖٓ ٜ.ٕٔ 
ٔٔ ٔ.ٕ٘•• ٖٔ ٙ.ٖ٘ 
ٕٔ ٚ.ٛٚ ٖٕ ٚ.ٕٔ 
ٖٔ ٔ٘.ٕٕ ٖٖ ٔٓ.ٛٗ 
ٔٗ ٘.ٕ٘ ٖٗ ٜ.ٖٛ 
ٔ٘ ٕ.ٖٕ ٖ٘ ٙ.ٛٗ 
ٔٙ ٙ.ٚ ٖٙ ٜ.ٙ 
ٔٚ ٕ.ٗ ٖٚ ٘.ٜٚ 
ٔٛ ٜ.ٚ ٖٛ ٔٔ.ٖٔ 
ٜٔ ٛ.ٖٜ ٖٜ ٜ.ٔٔ 
ٕٓ ٚ.ٕٔ ٗٓ ٗ.ٕٔ 

 ٘ٓ.ٓغير معنوي عند نسبة خطا ٞ
 (ٜٛٓ.ٓ) الجدولية قيمة )ر( (،ٜٚ.ٔ) الجدولية قيمة )ت(

 
 (3الجدول )

 لمعامل الارتباط بالمحك الداخمييبين المعالم الإحصائية 
 قيمة )ر( المحتسبة ت قيمة )ر( المحتسبة ت
ٔ ٓ.ٖٓٔ•• ٕٔ ٓ.٘ٗ 
ٕ ٓ.ٗ ٕٕ ٓ.ٜٙ 
ٖ ٓ.ٖ٘ ٕٖ ٓ.ٙ٘ 
ٗ ٓ.ٛٛ ٕٗ ٓ.ٛٚ 
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 قيمة )ر( المحتسبة ت قيمة )ر( المحتسبة ت
٘ ٓ.ٜٕ ٕ٘ ٓ.ٙٛ 
ٙ ٓ.ٜ٘ ٕٙ ٓ.٘٘ 
ٚ ٓ.٘ٗ ٕٚ ٓ.ٚٛ 
ٛ ٓ.ٚٛ ٕٛ ٓ.٘ٙ 
ٜ ٓ.ٚٚ ٕٜ ٓ.ٜ٘ 

ٔٓ ٓ.٘ٙ ٖٓ ٓ.ٚٗ 
ٔٔ ٓ.ٜٓٔ•• ٖٔ ٓ.ٜٕ 
ٕٔ ٓ.ٖٙ ٖٕ ٓ.ٚٚ 
ٖٔ ٓ.ٛٚ ٖٖ ٓ.ٛ٘ 
ٔٗ ٓ.٘ٗ ٖٗ ٓ.ٛٗ 
ٔ٘ ٓ.ٙٗ ٖ٘ ٓ.ٜٗٓ 
ٔٙ ٓ.ٜٗ ٖٙ ٓ.ٜٓ 
ٔٚ ٓ.ٚٛ ٖٚ ٓ.ٚٗ 
ٔٛ ٓ.ٚ٘ ٖٛ ٓ.ٕٛ 
ٜٔ ٓ.ٚٓ ٖٜ ٓ.ٜٛ 
ٕٓ ٓ.ٜٚ ٗٓ ٓ.٘ٚ 
 ٘ٓ.ٓغير معنوي عند نسبة خطا ٞ

 (ٜٛٓ.ٓ) الجدولية قيمة )ر( (،ٜٚ.ٔ) الجدولية قيمة )ت(

 :ثبات الاستبانة 3-3-5
الثبات من متطمبات إعداد أي استبانة لأنو يؤشر استقرار القرار في القياس ذلك لان الثبات يشير الى يعد 

الحصول عمى النتائج نفساىا تقريبا التي تحققيا الاستبانة اذا ما أعيد تطبيقو بعد فترة زمنية عمى الإفراد نفسيم وعمى وفق 
 (.ٜٗٔ، ٖالتعميمات نفسيا )

طالب بعد مرور  (٘ٔقامت الباحثة بإعادة تطبيق الاستبانة عمى عينة مؤلفة من )ولحساب معامل الثبات 
وتم  (18،151ان فترة أسبوعين بين التطبيقين تعد مناسبة في حساب الثبات بأسموب الإعادة ) Adams أسبوعين اذ يرى

 ( وتشير الى درجة عالية من الثبات ٜٔ.ٓ) حساب معامل ارتباط بيرسون وبمغت قيمة )ر(

 

 تصحيح الاختبار:   3-3-6
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( يبين ٖلكل إجابة يعتقد بانيا صحيحة الممحق ) (√)يتم تصحيح الاستبانة عمى أساس وضع علامة  

 تصحيح الاستبانة.

 :اجراء التطبيق النهائي لممقياس 3-3-7
  (ٕممحق ) (ٖٕٔٓ/ٕٔ/٘ٔ-ٗٔقامت الباحثة بتطبيق الاستبانة لمفترة من )

 

   

 :المعالجات الإحصائية 3-3-8
الباحثة الوسط الحسابي والانحراف المعياري واختبار)ت( ومعامل الارتباط البسيط لبيرسون استخدمت 

 ( ٕٖ٘-ٖٚٔ، ٚٔ) والوزن المئوي.
 
 .عرض ومناقشة النتائجالمبحث الرابع:  -4
 :عرض ومناقشة الاخلاق الرياضية حسب مجالات الاستبانة 4-1

 (3الجدول )
 لدى افراد عينة البحث وحسب مجالات المقياسالمعالم الإحصائية للأخلاق الجمالية الرياضية 

  المعالم الإحصائية 
 المتغيرات

 الوزن المئوي % ع± سَ 

 ٚٙ.ٓٛ ٕ٘.ٓ ٕٗ.ٕ مجال الأخلاق الجمالية الباطنية
 ٜٙ ٔٙ.ٓ ٛٛ.ٕ مجال الأخلاق الجمالية الظاىرية

 ٖٖ.ٛٛ ٖ٘.ٓ ٘ٙ.ٕ عام

( وبوزن مئوي ٕٗ.ٕحصل عمى وسط حسابي بمغ )من الجدول نمحظ ان مجال الأخلاق الجمالية الباطنية 
( ونجد ان مجال الاخلاق الجمالية الباطنية حقق مستوى عالي من الاخلاق الجمالية الباطنية فالتربية ٝٚٙ.ٓٛ)

من خلال انشطتيا المختمفة والمتنوعة واىدافيا التربوية المنظورة وغير  ةالرياضية تربي لدى الطمبة الاحساس بالمسؤولي
 ظورة من خلاليا ينمو الاحساس بالجمال الباطني.المن

ويذكر الخولي ان النظرة العممية لظاىرة الرياضة لاتمر فقط عبر جسور العموم الطبيعية كالميكانيكا الحيوية 
الحياتية ووظائف الأعضاء وغيرىا بل ان العموم الاجتماعية إحدى الجوانب الإنسانية لدييا فالرياضة شكل  ءوالكيميا
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يز من أنشطة الإنسان لايجد لو مجالا الا من خلال الافراد والجماعات وداخل الإطار الاجتماعي بكل مقتضياتو متم 

 ( ٖٔٔ، ٗٔ) ومشتملاتو.

كما يذكر الدكتور فؤاد السراج ان التربية تعنى بالجمال فتربي الانسان تربية تستطيع من خلاليا ان يرتفع 
فراد نوع من الخبرة لتعويضو عن الحياة المادية فالفرد الذي يعنى بالجانب الجمالي فوق مستوى الحياة العادية فتمنح الا

 (ٖٗ، ٜٔ) يرتفع فوق مستوى الحياة الطبيعية كي يغذي جزا ىاما من شخصيتو.

( ووزن مئوي بمغ ٛٛ.ٕوسط حسابي بمغ ) قومن الجدول نلاحظ ان مجال الأخلاق الجمالية الظاىرية حق
%(. ان الانشطة الرياضية من خلال ممارستيا ومشاىدتيا لوقت طويل ومع وجود التربوي المتخصص لقيادتيا ٜٙ)

تعمل عمى تنمية وبناء الشخصية المتكاممة لمفرد و النواحي الجمالية جزء من شخصية الفرد ومن تكوينو الطبيعي فبدون 
حياتنا تتحول حياتنا الى حياة جامدة بعيدة عن الحيوية الضرورية لديمومة الشعور المتوازن في داخمنا  وجود الجمال في

 مع ما يحيط بنا وبذلك التوازن نستطيع ان نفيم التناقضات المختمفة في اذواق الاخرين وتصرفاتيم واستجاباتيم.

امل ميم ويحتاج لتنميتو نوع من الاىتمام ويذكر الدكتور ابراىيم زاىر ان الجانب الجمالي في الشخصية ع
طويل الامد وانو يحتاج الى التركيز القائم عمى اساس التروي والتميل والتحكم كما يحتاج الى المعرفة التي يقدميا المربي 

 (ٕٛ، ٙلمتمميذ وعممية الاستدلال والتحميل والمقارنة والتصنيف حتى تتكون المفاىيم الخاصة بالعممية الجمالية )

 (4الجدول )
 المعالم الإحصائية لمواقف الأخلاق الرياضية لدى إفراد العينة حسب الوزن المئوي

 الوزن المئوي % س   الفقرة ت ت
 اذا اردت اليرولة فاني اختار الجري: ٖٙ ٔ

 ٚٙ.ٜٜ ٜٜ.ٕ في الممعب -ٖ داخل الصالة الرياضية -ٕ في اليواء الطمق -ٔ

 ان:عندما ياتي الربيع احب  ٖٛ ٕ

 اشاىد الورود -ٖ اقطف الورود-ٕ دازرع الورو -ٔ
ٕ.ٜٛ ٜٜ.ٙٚ 

 عندما اقدم ىدية لصديقي ٖٗ ٖ

 اغمفيا واضع عمييا اىداء -ٖ اقدميا كما ىي-ٕ اغمفيا-ٔ
ٕ.ٜٚ ٜٜ 

 افضل ان اكتب ملاحظاتي عمى  ٖٚ ٗ

 دفتر ملاحظاتي -ٖ كتابي المنيجي-ٕ الرحمة الدراسية-ٔ
ٕ.ٜٛ ٜٛ.ٙٚ 

عندي محاضرة عممي داخل الممعب المكشوف فاني  اذا كان ٖٔ ٘
 افضل ان تكون السماء:

 غائم جزئي -ٖ مشمسة -ٕ ممتمئة بالغيوم -ٔ
ٕ.ٜ٘ ٜٛ.ٖٖ 

 ٜٗ ٜٗ.ٕ قبل الذىاب لمدوام: ٖٓ ٙ
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 الوزن المئوي % س   الفقرة ت ت
 اقصو قصير جدا حتى لا امشطو -ٕ امشط شعري -ٔ

 لا امشط -ٕ
 اذا كان عندي محاضرة عممي فاني: ٜٕ ٚ

 لا اضع مزيل الرائحة -ٕ المحاضرةاضع مزيل الرائحة قبل  -ٔ
 اضع العطر بعد المحاضرة -ٖ

ٕ.ٜٕ ٜٚ.ٖٖ 

 ارغب ان تكثر في مدينتي ٕٛ ٛ

الشركات  -ٖ المباني والعمارات -ٕ الملاعب الرياضية -ٔ
 والمصانع

ٕ.ٜٕ ٜٚ.ٖٖ 

 اذا اردت تناول الطعام فانك: ٕٚ ٜ
   المطعم الذي يقدم طعام جيد -ٕ تختار المطعم النظيف -ٔ
 كلا الامرين السابقين -ٖ

ٕ.ٜٕ ٜٚ.ٖٖ 

 :اذا رغبت ان تشاىد مباراة رياضية فانك تفضل مشاىدة ٕٙ ٓٔ
       الفريق الذي يمعب بخطط مدروسة -ٕ الفريق القوي -ٔ
 لاتيتم لاي مما سبق -ٖ

ٕ.ٜٕ ٜٚ.ٖٖ 

 اذا اردت استخدام الصافرة فاني: ٕ٘ ٔٔ
 لمعب بيا  -ٖ دون سبب -ٕ استخدميا عند الحاجة -ٔ

ٕ.ٜٕ ٜٚ.ٖٖ 

اذا كنت بحاجة الى درجة معينة لتنجح في مادة دراسية معينة  ٔٔ ٕٔ
 فيل:

 اطمب من المدرس مساعدتي -ٖادرس  -ٕ تمجأ لمغش -ٔ
ٕ.ٜٕ ٜٚ.ٖٖ 

 :اذا كانت ملابس فريقك الرياضي غير نظيفة ٕٕ ٖٔ
 تنظفيا -ٖ تمعب بيا -ٕتطمب استبداليا  -ٔ

ٕ.ٛٚ ٜ٘.ٙٚ 

 بنطمون جوزي المون فاني ساختار قميص اذا اشتريت ٕٗ ٗٔ
 اخضر -ٖاصفر مخضر  -ٕاصفر  -ٔ

ٕ.ٛٚ ٜ٘.ٙٚ 

اذا حصمت عمى المركز الاول في احدى الرياضات واعطاك  ٕٔ ٘ٔ
 المدرب ىدية فانك تفضل ان يعطيك:

 تجييزات رياضية -ٖ مبمغ مادي -ٕ كاس رياضي -ٔ
ٕ.ٜٚ ٜٖ 

 في لعبة ما افضل من فريقك:اذا ادى الفريق المنافس اداء ممتازا  ٜٔ ٙٔ
 لا تبدي اي رأي -ٖ استمتع بالعب -ٕ تشجعو -ٔ

ٕ.ٚٗ ٜٔ.ٖٖ 

 اذا كان صوت المعمق الرياضي خشن ومزعج: ٕٓ ٚٔ
 تطمب منو التوقف - ٖلاتبدي اي رأي  -ٕ تطمب تبديمو -ٔ

ٕ.ٖٚ ٜٔ 

 ٚٙ.ٜٛ ٜٙ.ٕ اذا ادى الفريق المنافس اداء ممتازا في لعبة ما افضل من فريقك: ٛٔ ٛٔ
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 الوزن المئوي % س   الفقرة ت ت
 لا تبدي اي رأي -ٖ استمتع بالعب -ٕ تشجعو -ٔ

 اذا اخبرني احد زملائي بسر ما فاني: ٙٔ ٜٔ
 اذيعو للاخرين -ٕ احفظو -ٔ
 اجعمو وسيمة لاستخدامو لمضغط عمى زميمي وقت الحاجة -ٖ

ٕ.ٕٙ ٛٚ.ٖٖ 

 عندما يقوم المدرس بطرح موضوع ما لمنقاش فاني: ٚٔ ٕٓ
 احترم اراء الاخرين -ٔ
 لا اشارك لان النقاشات لا تيمني -ٖ اسخر منيم -ٕ

ٕ.ٕٙ ٛٚ.ٖٖ 

 حينما يشرح المدرس المحاضرة فاني: ٖٖ ٕٔ
 انظر للاخرين -ٕ انظر اليو -ٔ
 انظر لمسماء -ٖ

ٕ.ٜ٘ ٛٙ.ٖٖ 

 عندما استعير كتابا من المكتبة فاني: ٘ٔ ٕٕ

 احافظ عميو من التمف -ٔ

 لفترة طويمةابقيو عندي  -ٖ ادون عميو ملاحظاتي -ٕ
ٕ.٘ٙ ٛ٘.ٖٖ 

 :اذا طمب مني المدرب ان الجأ لمغش عند المعب ٗٔ ٖٕ
 اخبر احد المسؤولين -ٖ اقبل - ٕ ارفض ذلك -ٔ

ٕ.٘ٗ ٛٗ.ٙٚ 

اذا طمبت مني احدى زميلاتي في الكمية ان اوصميا الى بيتيا  ٕٔ ٕٗ
 :بسبب عدم توفر واسطة نقل تقميا

اطمب من شخص اخر  - ٖ ارفض مساعدتيا -ٕ اساعدىا  -ٔ
 مساعدتيا

ٕ.ٗٛ ٕٛ.ٙٚ 

 عندما اكون من يؤدي تمارين الاحماء لمفريق فاني: ٕٖ ٕ٘
 استخدم صوتي الطبيعي -ٔ
 ارقق صوتي -ٖ ارفع صوتي -ٕ

ٕ.ٗٛ ٕٛ.ٙٚ 

 :بعد ان اعود لممنزل فاني ٖ٘ ٕٙ
 اتركيا كما ىي داخل الغرفة -ٕ اغسل جواربي -ٔ
 اتركيا كما ىي خارج الغرفة -ٖ

ٕ.ٗٗ ٛٔ.ٖٖ 

 افضل التدرب في: ٖٕ ٕٚ
 الممعب الخارجي المكسو بنباتات طبيعية -ٔ
 الممعب الداخمي المكسو بالارضية الصناعي -ٕ
 الممعب الخارجي المكسو بالنباتات الصناعية -ٖ

ٕ.ٖٛ ٜٚ.ٖٖ 

 اذا طمب مني زميل ان اعيره محاضراتي  ٜ ٕٛ
استنسخيا واعطييا  - ٖ اعتذر عن اعارتيا -ٕ اعيره اياىا -ٔ

ٕ.ٕٙ ٚ٘.ٖٖ 
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 الوزن المئوي % س   الفقرة ت ت
 لو

ٕٜ 
 

 اذا رأيت احد لاعبي الخصم مصاب داخل الممعب اثناء المباراة ٓٔ
لا  - ٖ اعدىا فرصة لمتغمب عمى الخصم -ٕ اخبر الحكم -ٔ

 اقوم باي اجراء
ٕ.ٕٙ ٚ٘.ٖٖ 

 اذا طمب مني زميمي ان اساعده مادياً  ٚ ٖٓ

 ان يساعدهاطمب من غيري   -ٖ لا اساعده -ٕ اساعده -ٔ
ٕ.ٕٖ ٚٗ.ٖٖ 

 اذا طمب مني زميل لي ان يبيت في بيتي بسبب بعض الظروف ٛ ٖٔ

اطمب منو ان يطمب ذلك من زميل  -ٖأوافق لا  -ٕ اوافق -ٔ
 اخر

ٕ.ٕٖ ٚٗ.ٖٖ 

 اذا كانت الرياضة التي امارسيا تحتاج الى تدريب شاق وطويل: ٗ ٕٖ

امارس لعبة  -ٖ ابتعد عنيا واتركيا -ٕ اصبر عمى التدريب -ٔ
 اخرى

ٕ.ٕٔ ٖٚ.ٙٚ 

اذا طمب مني المدرس ان اقرأ كتاب يفيدني في حياتي العممية  ٙ ٖٖ
 المستقبمية:

 -ٖ لا اقرأه لانو ليس في المنياج المقرر -ٕ اقرأ الكتاب -ٔ
 اؤجل قرأتو

ٕ.ٕ ٖٚ.ٖٖ 

 اذا طمب مني المدرس ان اجمب تقرير عن موضوع معين ٘ ٖٗ

 الانترنيتاسحب التقرير من  -ٔ

 اعده بنفسي -ٖ استنسخو من زميل لي -ٕ
ٕ.ٕٔ ٚٔ.ٚٙ 

اذا طمب مني زملائي في الصف ان لا احضر الدروس لتحقيق  ٔ ٖ٘
 الغياب الجماعي:

 افعل ذلك  -ٖاخبر المدرس بذلك  -ٕ لا استمع ليم -ٔ
ٕ.ٓٛ ٜٙ.ٖٖ 

 :اذا طمب مني احد زملائي ان اساعده في تخريب القاعة الدراسية ٖٔ ٖٙ
 اقبل بذلك -ٔ

 امتنع عن مساعدتو -ٖ اخبر المسؤول -ٕ
ٕ.ٓٗ ٙٛ 

 تقويني وتمنحني الصحة -ٔ:احب رياضة معينة لانيا ٖ ٖٚ

 ٚٙ.ٙٙ ٕ كلا الامرين السابقين -ٖ لاني اتميز بيا -ٕ

اذا طمب مني زميل في الصف ان ياخذ دوري اثناء اداء التمرين  ٕ ٖٛ
 اطرده-ٖ ارفض ذلك بمطف -ٕ اساعده -ٔالبدني:

ٔ.ٛ٘ ٙٔ.ٙٚ 
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واعمى  ( ستقوم الباحثة بمناقشة أول ثلاث فقرات عميا والتي حصمت عمى اعمى وسط حسابيٗمن الجدول ) 

 وزن مئوي وأخر ثلاث فقرات دنيا والتي حصمت عمى اقل متوسط حسابي ووزن مئوي.

 ( ٖٙسجمت الفقرة) :اذا اردت اليرولة فاني اختار الجري 

 بوزن مئوي (ٜٜ.ٕ وسط حسابي مقداره ) ،في الممعب - ٖ داخل الصالة الرياضية -ٕفي اليواء الطمق   -ٔ
(ٜٜ.ٙٚٝ) 

 ( ٖٛسجمت الفقرة):عندما ياتي الربيع احب ان 

  (ٝ ٚٙ.ٜٜ) وبوزن مئوي (ٜٛ.ٕ) ، وسط حسابي بمغاشاىد الورود -ٖ اقطف الورود -ٕازرع الورود  -ٔ
مكانة متميزة في النفس فتغزل بيا الشعراء في قصائدىم ورسميا الفنانون في دائما ماحتمت الطبيعة 

والانسان ،فيي مصدر لمجمال والاليام بما تحويو من الوان ومناظر تسر الناظرين الييا والمنصتين لنبضاتيا ،لوحاتيم
ويذكر  .لجمال وتتطوريميل الى الطبيعة ويسعى الييا ويستثمر اي فرصة لذلك فتستثار لديو مراكز الاحساس با

الخولي: انو عندما يشعر الفرد بالجمال فان صفات الشىء او الموضوع لا تدرك لذاتيا وانما تدرك المشاعر الذاتية التي 
 ( ٕٔٗ،٘ٔيبعثيا فييا حضورىذا الموضوع وىو عوامل الانسجام الذي تستشعره مداركنا )

 ( ٖٗالفقرة) عندما اقدم ىدية لصديقي 

 (ٜٜٝوبوزن مئوي ) (ٜٚ.ٕ، وسط حسابي بمغ )اغمفيا واضع عمييا اىداء -ٖ اقدميا كما ىي -ٕاغمفيا  -ٔ

منذ القدم والشكل والمظير الخارجي يعبر عن مكنونات شخصية الفرد وتعكس الناحية الجمالية لديو اذ ان 
قيام الفرد بتغميف ىديتو الجمال يرتبط الى حد كبير بالادراك السمعي والبصري والممسي وادراك المشاعر ومن خلال 
 فيو يبحث عن الجمال في الشكل وبما يكتبو من اىداء عمى اليدية يعبر عن جمال المشاعر.

 وىي: كما سجمت بعض الفقرات مستوى غير مرتفع من الاخلاق الجمالية

 اذا طمب مني احد زملائي ان اساعده في تخريب القاعة الدراسية:( ٖٔ) الفقرة 

 (ٝٛٙ) ( وبوزن مئوي بمغٗٓ.ٕ) بوسط حسابي بمغ ،امتنع عن مساعدتو -ٖاخبر المسؤول  -ٕ اقبل بذلك -ٔ

 ( ٕالفقرة) :اذا طمب مني زميل في الصف ان ياخذ دوري اثناء اداء التمرين البدني 
 (، ٝٚٙ.ٔٙ) ( وبوزن مئوي بمغ٘ٛ.ٔبوسط حسابي بمغ ) اطرده-ٖارفض ذلك بمطف  -ٕاساعده  -ٔ

 الفقرات سجمت ادنى متوسط مئوي وادنى وزن مئوي الا انيا تعبر ايضا عن الجمال،بالرغم من ان ىذه 
 في الرياضة تمتزج سموكيات التعاون بسموكيات التنافس في ان واحد.

وقد أشار دويتش ان مواقف الحياة تشتمل عمى امثمة ضئيمة لمغاية لما يمكن اعتباره تنافسا خالصا او 
التي يكتسبيا الناس  الانشطة الرياضية فان الروح الرياضية صارت احدى القيم الاخلاقيةتعاونا خالصا، اما في مواقف 
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او يتعارفون عمييا بغض النظر عن اعتبارات عدة، فالرياضة تعمل عمى وضع الضوابط الاخلاقية الخاصة بيا والتي  

تنافسية تشتمل عمى قيم اجتماعية يسيل نقميا لواقع السموك الإنساني وعبر عمميات التنافس من خلال تقديم انماط 
نكار الذات والتعاون بين اعضاء لفريق الواحد  (.ٜٔٔ، ٗٔ)..كالشرف في المنافسات والتضحية والفداء وا 

 ( ٖالفقرة) :احب رياضة معينة لانيا  

بمغ ( وبوزن مئوي ٕبوسط حسابي بمغ ) كلا الامرين السابقين -ٖلاني اتميز بيا  -ٕ تقويني وتمنحني الصحة -ٔ
(ٙٙ.ٙٚٝ ) 

كل حسب ما يحقق لو التوازن النفسي والجمالي  ينظر الطمبة الى ممارستيم لنوع معين من الرياضة
 .والبدني

ويذكر الخولي )ان فكرة اعداد التوازن الى الوظائف العضوية بسد النقص او التخمص من الزائد تشبو 
 (والخمل وىي عمميات في مجمميا تقديرية تخضع لذاتية الفردعممية تحقيق النصر عمى النظام والاتساق عمى الفوضى 

(ٔ٘، ٗٔٙ) 
 

 .الاستنتاجات والتوصيات المبحث الخامس: -5
  :الاستنتاجات 5-1

 حقق افراد عينة البحث مستوى جيد من فمسفة الاخلاق الجمالية. .ٔ
 يتمتع افراد عينة البحث بمستوى جيد من فمسفة الاخلاق الجمالية الظاىرية  .ٕ
 الباطنيةيتمتع افراد عينة البحث بمستوى جيد من فمسفة الاخلاق الجمالية  .ٖ

 

 :التوصيات 5-2
 التأكيد عمى التحمي بالاخلأق الجمالية الرياضية العالية اثناء الدروس العممية والنظرية. .ٔ
 تخصيص وقت في الدرس لتوعية الطلاب بأىمية الاخلاق الجمالية  .ٕ
المقرؤة ميمة نشر التوعية الأخلاقية الجمالية بين افراد المجتمع وتوضيح إن تتولى وسائل الإعلام المسموعة و  .ٖ

 تأثير ممارسة الرياضة عمى تنمية النواحي الجمالية
 

 .المصادر
 ٜٜٜٔفؤاد، عثمان، سيد احمد، التقويم النفسي، مكتبة الأنجمو المصرية، القاىرة،  ابو حطب، .ٔ

رسالة  بالانماط الادراكية لدى طلاب المرحمة الثانوية في محافظة نينوى،القيم الجمالية وعلاقتيا  دنا سالم، اسحاق، .ٕ
 .ٕٔٔٓماجستير غير منشورة في كمية التربية / جامعة الموصل 
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