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 بالمغة العربية. مستخمص البحث

الثانية( في بغداد عمى تطوير الطلبب ورفع إمكاناتيـ المعرفية  تعتمد مديريات تربية الكرخ )الاولى،
مف خلبؿ المنياج الدراسي والذي يجب أف يتصؼ بالشمولية والتكامؿ، الذي يعد درس التربية  والوجدانية والنفسحركية

الرياضية جزءاً ىاماً مف ىذا المنياج، إذ يستطيع الطالب مف خلبلو تحقيؽ الكثير مف اىدافو بالتكامؿ العقمي والبدني 
ؽ مفردات الدرس بالشكؿ الأمثؿ، والأخذ عمى عاتؽ والنفسي وتحفيزه عمى فاعمية الانجاز والابتكار والإبداع عبر تطبي

الإدارة التربوية لممدرسة توفير كافة الإمكانات الإدارية والمادية والمالية والأماكف المخصصة ليا ودعـ الكوادر التدريسية 
ث عمى تفعيؿ المتخصصة في إنجاح العممية التعميمية وتحقيؽ الدرس بفاعمية. وبالرغـ مف الدعوات المستمرة التي تح

دور الرياضة المدرسية إلا إف ىناؾ ضعؼ في تطبيقيا، ومف خلبؿ الاطلبع عمى واقع بعض المدارس لمحافظة بغداد 
والاتصاؿ المباشر مع مدرسي التخصص الرياضي، الذي غالباً ما يشكو مف قمة الإمكانات المادية والمالية فضلًب عف 

الأوقات المخصصة لدرس التربية الرياضة في استكماؿ المنياج الدراسي، مما تفاضؿ المواد الدراسية الأخرى واستغلبؿ 
ادى في ضعؼ النشاط الرياضي. لذا بات مف الواجب الوقوؼ عمى فاعمية درس التربية الرياضية ومدى توافر المعايير 

ظة بغداد خلبؿ العاـ الدراسي. اللبزمة في إنجاحو ودرجة إمكانية التطبيؽ في مدارس تربيات الكرخ الأولى والثانية لمحاف
إذ تـ إعداد استبانو تضمنت مجموعة مف المحاور لمتعرؼ عمى درجة فاعمية تطبيؽ درس التربية الرياضية والفروؽ في 
درجات تطبيقو لمدارس تربيات بغداد الكرخ الأولى والثانية. وتـ تحديد عينة البحث مف مدرسي التخصص الرياضي في 

يات لمبنيف التابعة ليذه المديريات. وتـ التطرؽ إلى مجموعة مفاىيـ لفاعمية درس التربية الرياضية المتوسطات والاعداد
ودور الإدارات المدرسية في دعميا عمى وفؽ أىداؼ درس التربية الرياضية الواجب توافرىا، وواجبات المدرس في تفعيؿ 

ة بالدراسات السابقة التي تطرقت ليذا الموضوع. ولتحقيؽ ىذا الدرس والمعوقات التي تحوؿ دوف ذلؾ، فضلًب عف الاستعان
أىداؼ الدراسة استُخدـ المنيج الوصفي لملبئمتو وطبيعة المشكمة، وحدد مجتمع الدراسة واختير عينة البحث منيا والتي 

 استبانةوضع  %(. تـ30( مدرس، موزعة عمى تربية الكرخ الأولى والثانية وبحسب النسبة المئوية المعتمدة )123بمغت )
( فقرة وزعت عمييا بحسب آراء الخبراء 56( محاور، واعد ليا مجموعة مف الفقرات الدالة عمييا )5اشتممت عمى )

%( لمصدؽ الظاىري، ودرجة الثبات مف خلبؿ معادلة الفاكرمباخ 80المعتمديف والنسبة المئوية للبتفاؽ عمى صلبحيتيا )

دراسة مقاروة لفاعلية درس التربية الرياضية بيه تربية 

 الكرخ الأولى والثاوية في محافظة بغداد

 عمار فليح رميحم.م.   ثامر حماد رجهم.د. 
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بوجود اتساؽ ودقة في الأداة. وتـ توزيع  الاستبانةتفعة لمتعبير عف ثبات فقرات ( وىي نسبة مر 0.946والذي بمغ نسبتو )

. واعتمدت الحقيبة الإحصائية 18/5/2016ولغاية  24/3/2016عمى عينة الدراسة في المدة المحصورة بيف  الاستبانة
(spssفي معالجة النتائج. وبعد مقارنة المعنوية الحقيقية بمستوى الدلالة البالغة ) (أظيرت محاور وفقرات 0.05 )

نتائج )غير دالة( إذ كانت المعنوية الحقيقية اكبر مف مستوى الدلالة مما يشير إلى عدـ تطبيؽ درس التربية  الاستبانة
الرياضية بفاعمية. فضلًب عف ذلؾ لـ تظير ىناؾ فروؽ معنوية بينيما، إذ يعتمد الطرفاف عمى نفس الموائح والتعميمات 

مالي مما اظير عدـ نجاح فاعمية التطبيؽ بالشكؿ الأمثؿ. وتبيف استنتاجات الدراسة ضعؼ الجياز التقويمي والتمويؿ ال
والمعايير اللبزمة لذلؾ، وقمة الإمكانات المتاحة لتفعيمو. وأوصت الدراسة بالأخذ بنظر الاعتبار آراء المستفيديف بشكؿ 

ىج مخصصة بيا أسوة بباقي المواد الدراسية، والحث عمى مستمر لدعـ وتطوير الرياضة المدرسية، واعتماد منا
 المشاركات والاندماج مع الجيات المناظرة لتحسيف العلبقات والاتصاؿ لتبادؿ الثقافات والخبرات الرياضية بشكؿ دوري.

 

Abstract. 

Comparative Study Of Physical Education Lesson Effectiveness Between 

Al – Karkh 1
st
 and 2

nd
 Education In Baghdad Governorate    

The importance of the research lies in designing a group of axes to identify the 

degree of physical education lesson application effectively as well as the difference in 

application degrees between the 1
st
 and 2

nd
 Kurk educational schools. The subjects of the 

research were physical educators of secondary and preparatory schools for boys. The 

researchers used the descriptive method on (123) physical educator. The questionnaire 

included 5 axis each ax consist of 56 item. The reliability of the questionnaire is 80% while 

reliability was 0.946 according to Fakurmbak formula. The questionnaire was distributed 

from 24/3/2016 till 18/5/2016.    

The data was collected and treated using proper statistical operations. The 

results showed significant statistical differences in not using physical education program 

effectively as well as no significant differences between controlling and experimental 

groups because both groups depend on the same regulations and rules. The researcher 

recommended taking the points of view of individuals to develop school sport as well as 

using standard programs in teaching physical education. Finally they recommended 

participating with other types of schools to develop cultural relationships and sport 

expertise periodically. 
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 التعريف بالبحث9الباب الأول9  -2
 المقدمة وأىمية البحث9  2-2

تعد التربية إحدى الركائز الأساسية لممجتمع والتي ليا تأثير كبيراً في عقوؿ وتصرفات الطمبة وتنمية 
ضيا التطور التكنولوجي في شخصياتيـ وقدراتيـ العممية والبدنية والنفسية وتكيفيا مع المستجدات والتحديات التي يفر 

كسابيـ القيـ والاتجاىات والميارات  جميع مجالات الحياة. إف لممدرسة أدوار متعددة في تزويد الطالب بالمعرفة الفاعمة وا 
لتمكنيـ مف الموائمة مع مجتمعاتيـ والإسياـ في تطورىا. وبما إف درس التربية الرياضية احد العناصر الفاعمة في التربية 

عداده بشكؿ متكامؿ، بوصفو المحرؾ والداعـ الحدي ثة ومف العوامؿ الميمة في تحقيؽ التوازف وتكويف شخصية الطالب وا 
الأساس لمحركة الرياضية، ولما لو مف اثر في البناء الفكري والجسمي ووضع الطالب عمى الخطوات الأولى لتحسيف 

الثانية( تعتمد في تطوير الطلبب ورفع  ية بغداد الكرخ )الاولى،الأداء في المحافؿ الرياضية المدرسية. إذ إف مديرية ترب
إمكاناتيـ المعرفية والوجدانية والنفسحركية مف خلبؿ المنياج الدراسي والذي يجب أف يتصؼ بالشمولية والتكامؿ، الذي 

كثير مف اىدافو بالتكامؿ يعد درس التربية الرياضية جزءاً ىاماً مف ىذا المنياج، إذ يستطيع الطالب مف خلبلو تحقيؽ ال
العقمي والبدني والنفسي وتحفيزه عمى فاعمية الانجاز والابتكار والإبداع عبر تطبيؽ مفردات الدرس بالشكؿ الأمثؿ، والأخذ 
عمى عاتؽ الإدارة التربوية لممدرسة توفير كافة الإمكانات الإدارية والمادية والمالية والأماكف المخصصة ليا ودعـ الكوادر 

تدريسية المتخصصة في إنجاح العممية التعميمية وتحقيؽ درس التربية الرياضية بفاعمية، بوصفيـ المسؤوليف عف تطبيؽ ال
مفردات المناىج الرياضي السنوي وتييئة كافة الإمكانات التدريسية والالتزاـ بالأوقات المحددة والتجييزات المستخدمة في 

س تشبع حاجات ورغبات الطالب في ىذه المرحمة العمرية لما ليا مف تحقيؽ اىداؼ الدرس عمى وفؽ معايير وأس
خصوصية في التطوير الجسمي والعقمي والحركي والنفسي، والتي يجب أف تستغؿ بالشكؿ الصحيح لتحسيف القدرات 

ذه المرحمة، فضلًب البدنية وتنشيط العمميات العقمية في التفكير والايجابي وتفريغ الطاقات والحركة المفرطة التي تفرضيا ى
عف ذلؾ يمكف مف خلبليا اكتشاؼ المواىب الرياضية واستثمارىا في التحسيف المستمر والتطوير مف قدراتيـ لتحقيؽ 

عداده لممستقبؿ عمى وفؽ أساليب وطرائؽ حديثة لموصوؿ إلى المرامي المنشودة.   الانجاز الرياضي وا 

 مشكمة البحث9  2-1
الندوات والمؤتمرات العممية التي تحث عمى تفعيؿ دور الرياضة المدرسية بالرغـ مف الدعوات المستمرة في 

إلا إف ىناؾ ضعؼ في تطبيؽ درس التربية الرياضية في المدارس المتوسطة والإعدادية لمبنيف، إذ لوحظ مف خلبؿ 
لبع عمى الواقع المتابعة والمقابلبت الشخصية لبعض كوادر التخصص الرياضي ىناؾ تمكأ في تطبيقو. ومف خلبؿ الاط

في بعض المدارس لمحافظة بغداد والاتصاؿ المباشر مع مدرسي التخصص الرياضي، الذي غالباً ما يشكو مف قمة 
الإمكانات المادية والمالية فضلًب عف تفاضؿ المواد الدراسية الأخرى واستغلبؿ الأوقات المخصصة لو في استكماؿ 

حقيقية في ضعؼ النشاط الرياضي. لذا بات مف الواجب الوقوؼ عمى  المنياج الدراسي، مما ادى الى وجود مشكمة
فاعمية درس التربية الرياضية ومدى الاىتماـ المتوافر لدى الإدارات في تفعيمو والمحاور الواجب توافرىا واللبزمة في 
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ظة بغداد خلبؿ العاـ إنجاحو ودرجة إمكانية التطبيؽ بالشكؿ الامثؿ في مدارس تربيات الكرخ الأولى والثانية لمحاف

 الدراسي.

 أىداف البحث9  2-2
لفاعمية  تطبيؽ درس التربية الرياضية لمدارس تربية بغداد الكرخ الأولى والثانية في محافظة   استبانةإعداد  .1

 بغداد.
التعرؼ عمى درجة فاعمية تطبيؽ درس التربية الرياضية لمدارس تربية بغداد الكرخ الأولى والثانية في محافظة  .2

 بغداد.
التعرؼ عمى الفروؽ في درجات فاعمية تطبيؽ درس التربية الرياضية لمدارس تربية الكرخ الأولى والثانية في  .3

 محافظة بغداد.
 

 فرضية البحث9  2-3
  لا توجد فروؽ معنوية في درجات تطبيؽ درس التربية الرياضية لمدارس تربية الكرخ الأولى والثانية في محافظة

 بغداد. 
 

 ث9 مجالات البح 2-4
 : مدرسي التخصص الرياضي لمدارس تربية الكرخ الأولى والثانية لمبنيف في محافظة بغداد.المجال البشري 2-4-2
 .28/5/2016لغاية  5/1/2016: لممدة مف المجال الزماني 2-4-1
 : المدارس المتوسطة والإعدادية لتربية الكرخ الأولى والثانية لمبنيف في محافظة بغداد.المجال المكاني 2-4-2

 

 مصطمحات9 تعريف ال 2-5
  9القدرة والكفاءة التي يوصؼ فييا أداء معيف طبقاً لمعايير او مجالات او محاور محددة مسبقاً لتحقيؽ الفاعمية

 .(17:24) ىدؼ أو فعؿ محدد
  9وىو العمود الفقري في تثقيؼ الطمبة وتربيتيـ مف خلبؿ الأنشطة البدنية والمعرفية درس التربية الرياضية

والثقافية والترويحية ليتحمموا المسؤولية نحو أنفسيـ وحياتيـ الشخصية والاجتماعية وتنشئتيـ عمى  والنفسحركية
 (.3:17استثمار النشاط الحر وأوقات الفراغ واكتساب الميارات الرياضية )
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 السابقة9و  ةالنظري الباب الثاني9 الدراسات -1
 9 ةالنظريالدراسات  1-2
 فاعمية درس التربية الرياضية9  1-2-2

درس التربية الرياضية الوسيمة الأكثر فاعمية وتأثيرا لبناء النشء والشباب بناءً متكاملًب في مختمؼ  يعد
السموؾ الإنساني والإسياـ في تحقيؽ معدلات بناء شخصية الطالب واكتسابو القدرة عمى المشاركة الايجابية واكتشاؼ 

ة الجسمية والعقمية والنفسية والاجتماعية والخمقية، مف اجؿ المواىب وتفريغ الطاقات في الاتجاه الصحيح وتوفير السلبم
المواطنة الصالحة والاندماج في المجتمع مستقبلًب، فضلًب عف التشجيع عؿ الأنشطة الحرة واستثمار أوقات الفراغ وتطوير 

(. إذ تعد 14:24بوية )الميارات الرياضية المكتسبة وتسخير الجيد التعاوني في إنجاح ىذا النشاط كجزء مف المياـ التر 
التربية الرياضية بمثابة منظومة تربوية اقتصادية نستثمر فييا القوة البشرية للئدارة التربوية وتفعيمو بالشكؿ الصحيح 
لتصبح إحدى الأعمدة الداعمة لمتقدـ والرقي وزيادة الإنتاج....لذا عدت الرياضة إحدى الجوانب الاقتصادية العالمية 

الإمكانات الرياضية عبر عمميات التسويؽ لمطاقات الرياضية والأبطاؿ والمواىب ومف ثـ استثمارىـ في والمنتجة لكافة 
فالولايات  دعـ الموارد المالية لمدولة، لدعـ القطاعات التعميمية وتحسيف مستوى الطمبة في كافة الاتجاىات التنموية....

( مف المشاركات والبطولات الرياضية بشكؿ عاـ ما يقارب 2000) المتحدة عمى سبيؿ المثاؿ حققت مردوداً مالياً في عاـ
 (.43ػػػػػػ  6:42$( مميوف دولار، مما جعمو جزاً ىاماً مف مفاصؿ الدولة ) 212.50)

 دور المدرسة في دعم فاعمية درس التربية الرياضية9   1-2-1
مدرسية، والإسياـ في إنجاح تعد الإدارة المدرسية إحدى المقومات والعوامؿ اليامة في تفعيؿ الرياضة ال

المنياج الرياضي عبر الفصؿ الدراسي، لما ليا الدور الكبير في ضبط عممية توزيع الحصص الأسبوعية الخاصة بدرس 
التربية الرياضية وتنظيـ الأوقات المحددة ما بيف الدروس الأخرى وتفعيؿ النشاطات الداخمية والخارجية وتوفير كافة 

في تطبيؽ ىذا المنياج مف قبؿ الكوادر المتخصصة لكافة المراحؿ الدراسية. وىناؾ بعض الأسس الإمكانات وتوظيفيا 
 (:2:20) تيكالآاليامة التي يجب إتباعيا مف اجؿ دعـ فاعمية الدرس ومنيا 

 .اعتماد جودة التحسيف المستمر لكافة المفاصؿ في الإدارة المدرسية 
 ثابة والدعـ المعنوي.نشر ثقافة التميز في الأداء الرياضي والإ 
 .التجديد والتدريب المستمر لعمؿ الكوادر التدريسية في مادة التخصص الرياضي 
 .توافر الإمكانات المتاحة لتفعيؿ النشاط الرياضي 
 .التواصؿ مع الجيات العميا لمتعزيز والدعـ الايجابي 
  لمبطولات والمشاركات الرياضية.الاتصاؿ المباشر وغير المباشر بالجيات المناظرة وتفعيؿ دور المنافسة 
 .التطوير المستمر للؤنشطة الخارجية والداخمية عمى حدً سواء 
  .اعتماد التغذية الراجعة في تذليؿ العقبات والصعوبات 
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 استراتيجيات تدريس التربية الرياضية9  1-2-2

الأىداؼ مف اجؿ الحصوؿ عمى درس التربية الرياضية بشكؿ ناجح  ومنظـ ذو مردودات ايجابية تخدـ 
منو، لابد مف بذؿ الجيود المضنية في إعداد الطمبة عمى وفؽ تخطيط استراتيجي فعاؿ يمكنيـ مف التفاعؿ  المتوخاة

مع الأسس التربوية والاجتماعية ومراعاة الفروؽ  الايجابي مع الدرس، فضلًب عف القدرة عمى تعديؿ السموؾ بما يتواءـ
الفردية لمستوى الأداء في اختيار النشاطات الحركية المنوعة بسحب المراحؿ الدراسية والإمكانات المتاحة في تطبيؽ 
الدرس، إذ إف نجاح درس التربية الرياضية يتوقؼ عمى حسف الإعداد والإخراج لتحقيؽ الغايات المنشودة منو عبر 

ستعراض مفصؿ لكافة الأعماؿ المناطة بمدرس التخصص الرياضي وتحديد الأىداؼ العامة والخاصة لتحقيؽ الانجاز ا
 (:21ػػػػػ  10:20) كالآتيبحسب الوقت المحدد ليا خلبؿ العاـ الدراسي. ومف أىـ الاستراتيجيات المتبعة ىي 

 لأنشطة المستخدمة مف قبؿ المدرس.استراتيجيات التدريس المباشر في تحديد المحتوى التعميمي وا 
 نظاـ المحطات في اختيار الأنشطة عمى وفؽ الإمكانات المتوافرة في المدرسة.  استراتيجية 
  لمحصوؿ عمػػػػى درجة التميز في الأداء والانتقاؿ إلى الأىـ والأصعب عمى شػػكؿ فردي أو جمعاي  الاتقائيالتعمـ

 أو ما بيف المجاميع. 
 

 بية الرياضية9 أىداف درس التر  1-2-3
بما إف أىداؼ التربية الحديثة أصبحت تماشي وتساير الأىداؼ المرسومة لفمسفة الدولة في كؿ مظاىرىا 
الاجتماعية والثقافية والسياسية، فاف أىداؼ المنياج الرياضي يجب تتحقؽ ىذا الأمر بوصفيا أكثر المناىج ليا القدرة 

يات ونشاطات منوعة تزيد مف الخبرات الشخصية والقدرة عمى التعامؿ مع عمى تحقيؽ أىداؼ المجتمع لما فيو مف فعال
(. إف التربية الرياضية تيدؼ إلى تحقيؽ عدة أىداؼ أساسية طويمة الأمد تنبثؽ منيا أىداؼ 120ػػػػػ  15:119الآخريف )

وطرائؽ متعددة بحسب نوع سموكية متوسطة وقصيرة الأمد، يسعى مدرس التربية الرياضية إلى محاولة تحقيقيا بأساليب 
عداد الطلبب لكؿ مرحمة، عبر مجالات رئيسة وىي   (:7ػػػػػ  10:6) كالآتيالنشاط والأماكف المتوافرة وا 

  9المجال المعرفي 
 توعية الطمبة بالتغيرات الجسمية التي تحدث في ىذه المرحمة. .1
 الرياضية الموضوعة في المنياج السنوي. تعميـ الطمبة القوانيف والخطط الخاصة باللبلعاب .2
 إكساب الطمبة الثقافة الرياضية العامة والفائدة الصحية والنفسية التي تنتج عف ممارستيا. .3
 تحقيؽ مستويات المياقة البدنية والحركية وتنمية الأفكار بالاتجاه العممي الصحيح.  .4
 إكساب الطمبة حب المواطنة والتخطيط لموصوؿ إلى الأفضؿ. .5
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  9المجال الوجداني 

ثارة رغباتيـ نحو مزاولة النشاط الرياضي. .1  تطوير الدوافع الرياضية وتنمية ميوليـ واتجاىاتيـ وا 
 تنمية روح المشاركة والاندماج مع الآخريف في المباريات والمسابقات والميرجانات الداخمية والخارجية. .2
 ـ بالجانب الكشفي الإرشادي. العمؿ بروح الفريؽ والتحمي بالروح الرياضية والاىتما .3
عطائيـ الرعاية الكافية لتنميتيا. .4  اكتشاؼ ذوي المواىب والقدرات الرياضية وا 

 

  9المجال النفسحركي 
 تطوير عمميات التوافؽ الحركي. .1
 تعميـ الطمبة مبادئ وأسس الحركات الرياضية وتطوير الأداء بشكؿ متدرج. .2
 ممارسة الألعاب الرياضية المناسبة لأعمارىـ في النشاطات اللبصفية وتشجيعيـ بالشكؿ الايجابي. .3
 تحقيؽ مستويات المياقة البدنية والحركية تنمية الأداء المياري لدييـ.  .4

 

 واجبات المدرس في إدارة وتخطيط درس التربية الرياضية9  1-2-4
ي عممية توجيو الطمبة وتعميميـ وفقاً لأىداؼ تربوية يعد مدرس التربية مف العناصر الميمة والفاعمة ف

نسانية بوصفو المنظـ والمنسؽ لممنياج الرياضي المطبؽ خلبؿ العاـ الدراسي وتوظفييا في قنوات نظرية  واجتماعية وا 
 كالآتيوعممية مف اجؿ إنجاح النشاط الرياضي، والأخذ عمى عاتقيـ عدة واجبات يمكف ذكر البعض منيا وىي 

(6:68 :) 

  القدرة عمى القيادة الناجحة والإدارة الفاعمة لدرس التربية الرياضية واف يكوف قدوة للآخريف ذو مظير لائؽ
 وأخلبقيات عالية. 

  .اتخاذ القرارات الحازمة في المواقؼ المتنوعة لإثبات فاعمية الأداء الرياضي في الدرس 
  .الاندماج والتعايش الأبوي مع الطمبة لمتعرؼ عمى المعوقات الصعوبات التي تواجييـ ومحاولة تذليميا 
  .تنمية حب الولاء لموطف والانتماء لمجماعة والتحمي بالعلبقات الاجتماعية 
  نيـ.مراعاة الفروؽ الفردية مف خلبؿ التعامؿ في الأداء الرياضي مع الطمبة والابتعاد عف التمايز بي 
  .تشجيع الطمبة عمى السموكيات والعادات الصحيحة 
  .وضع الخطط الخاصة بدرس التربية الرياضية عمى وفؽ المنياج المحدد الإمكانات المتوافرة 
  .إشراؾ الطمبة في التخطيط والتحضير لمدرس 
   .تنظيـ البطولات والمسابقات والتنسيؽ مع الجيات المسؤولة خلبؿ العاـ الدراسي 
  اد الملبعب وتخطيطيا بشكؿ قانوني.إعد 
  .صيانة الأجيزة والمعدات وتوفير وسائؿ المتانة والأماف فييا بشكؿ دوري 
   الطمبة. بإنجازاتتحضير السجلبت والاستبانات الخاصة 
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  .كتابة التقارير الدورية لفاعمية الطمبة وأدائيـ الرياضي ومدى رغباتيـ في الاستمرار والإبداع والتطور 

 

 المعوقات التي تواجو فاعمية درس التربية الرياضية9  1-2-5
ىناؾ العديد مف المعوقات التي تواجو درس التربية الرياضية مما يصعب تفعيمو بشكؿ صحيح في العديد 
مف المدارس التربوية، إذ إف الوقوؼ عمى كافة المشكلبت وتذليميا خطوة نحو تحقيؽ الانجاز ودعـ الأنشطة الرياضية 

حوؿ ومقترحات ناجعة تسمح في تفادي التحديات ومواجيتيا وتحقيؽ اليدؼ العاـ للؤداء الرياضي في مرحمة عمى وفؽ 
 (: 89ػػػػػ  4:88) كالآتيالدراسة الثانوية، ومف ىذه المعوقات ىي 

 .عدـ توافر خطط فاعمة لتنفيذ المنياج السنوي لدرس التربية الرياضية 
 رس.قمة الكوادر المتخصصة في بعض المدا 
 .ضعؼ الدعـ المادي والمعنوي مف قبؿ الإدارة المدرسية 
 .قمة توافر الأماكف الخاصة لتطيؽ درس التربية الرياضية 
 .تجاوز الدروس النظرية الأخرى عمى ساعات المخصصة لدرس التربية الرياضية 
 .تكميؼ مدرس التربية الرياضية بمياـ إدارية خاصة بالمدرسة 
 الإعداد المتزايدة في بعض المدارس والذي لا يتناسب مع حجـ التجييزات والأوقات المخصصة بالدرس. 
 .قمة المشاركات الخارجية والاندماج مع الجيات المناظرة وتوسيع النشاط الرياضي 
 .المفيوـ الخاطئ لبعض المدرسيف وأولياء الأمػػػػور إف الرياضية تميي الطالب عف ميامو الدراسية  
  .قمة الحصص المخصصة لدرس التربية الرياضية 

 

 الدراسات السابقة9  1-1
واقع النشاط الرياضي اللاصفي الداخمي وسبل تطويره عمى مدارس المتوسطة لمبنات في  1-1-2

 9 دراسة فاتن(22) .بغداد
ىدفت ىذه الدراسة إلى التعرؼ عمى واقع النشاط الرياضي في المدارس المتوسطة لمبنات في محافظة 

( مدرسة لمتربية الرياضية في 68بغداد، واقتراح حموؿ للبرتقاء بمستوى النشاط الرياضي الداخمي. إذ بمغت عينة الدراسة )
( مدرسة تـ اختيارىا بالطريقة العشوائية وبنسبة مئوية 168المداس المتوسطة لمبنات مف مجتمع الأصؿ والبالغ عدده )

احتوت عمى مجموعة مف الأسئمة  استبانةدت ىذه الدراسة عمى تصميـ %( مف المجتمع الأصمي. اعتم53.54بمغت )
( سؤالًا، وتـ تطبيؽ الإجراءات العممية عمييا، مف ثـ توزيعيا عمى عينة الدراسة، وبعد الجمع والتفريغ للبستبانة 27بمغت )

وتوصمت نتائج الدراسة إلى تـ تطبيؽ المعاملبت الإحصائية عمييا لمحصوؿ عمى نتائج الدراسة وتحقيؽ أىداؼ البحث. 
%( 57عدـ وجود دليؿ ومنياج ثابت لدرس التربية الرياضية، فضلًب عف إف أكثر مدرسات التخصص الرياضي ونسبة )
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يضعف مناىج لدرس التربية الرياضية بحسب قدراتيف وخبراتيـ الشخصية، أما الحصص المخصصة لمدرس تبيف إنيا 

 كافية مف وجية نظرة المدرسات.  

9 دارسة 2وقات تحقيق أىداف التربية الرياضية بدولة الإمارات العربية المتحدة )مع 1-1-1
 إبراىيم(.

ىدفت ىذه الدراسة إلى التعرؼ عمى المعوقات التي تحوؿ دوف تحقيؽ أىداؼ درس التربية الرياضية 
د في الإستبانة. اعتمدت لمدارس البنيف في دولة الإمارات المتحدة، والوقوؼ عمى الدرجة الحاصؿ عمييا كؿ مجاؿ محد

( مدرساً مف كافة مناطؽ الدولة مستخدماً الطريقة العشوائية 32الدراسة المنيج الوصفي، وطبقت عمى عينة بمغ قواميا )
البسيطة، وحددت مجالات الإستبانة لجمع المعمومات المطموبة في تحقيؽ أىداؼ الدراسة، مستخدماً الوسائؿ الإحصائية 

ؿ عمى نتائج الدراسة، وتوصمت إلى عدة نتائج منيا إف الإدارات المدرسية لا تيتـ بمدرس التخصص المناسبة في الحصو 
الرياضي كما ىو الحاؿ لباقي التخصصات الموجودة، فضلًب عف كثافة المنياج الدراسي الذي لا يسمح بتطبيؽ الدرس 

اـ بالجوانب البدنية والميارية لتحسيف قابميات بشكؿ صحيح وقمة الوقت المتاح خلبؿ فترة الدواـ اليومي، وقمة الاىتم
 الطلبب في تطوير أدائيـ الرياضي.

 الإفادة من الدراسات السابقة9  1-1-2
اتفقت الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة في تطبيقيا عمى المدارس الثانوية )المتوسطات والاعداديات( 
لمبنيف وتحديد العينة بمدرسيف التخصص الرياضي فييا، مستخدميف المنيج الوصفي والاستبانة لتطبيؽ الدراسة، فضلًب 

ة مف الباب النظري في التعرؼ عمى الأدبيات والمراجع العممية عف اختياره الأدوات المناسبة لجمع المعمومات والاستفاد
المستخدمة، معتمداً عمييا في تفسير النتائج الدراسة الحالية في ما توصمت إليو الدراسات السابقة، والاطلبع عمى كافة 

ىيـ استخدمت مجتمع المحاور النظرية والعممية التي تخدـ اليدؼ المطموب. أما أوجو الاختلبؼ فتبيف إف دراسة إبرا
مدارس البنات في تطبيؽ الدراسة أما الدراسة الحالية اعتمدت مدارس البنيف في تطبيقيا. فضلًب عف اعتماد الدراستيف 

 عمى مدارس المتوسطة فقط أما الدارسة الحالية اعتمدت المرحمتيف المتوسطة والإعدادية معاً. 
 

جراءاتيا الميالباب الثالث9  -2  دانية9 منيج الدراسة وا 
 منيج الدراسة9 2-2

مف اجؿ تحقيؽ أىداؼ الدراسة استخدـ الباحث المنيجي الوصفي بالأسموب المسحي لملبئمتو وطبيعة 
المشكمة، عبر السعي في تشخيص الظاىرة والكشؼ عف جوانبيا وتحميمييا وتفسيرىا ومقارنة النتائج وصولًا إلى اليدؼ 

 المراد تحقيقو. 
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 مجتمع وعينة الدراسة9  2-1

 حُدد مجتمع الدراسة مف مدرسي التخصص الرياضي في المتوسطات والاعداديات لتربيات الكرخ )الأولى،
( مدرسة في تربية الكرخ 97( مدرسة، بواقع )220، بواقع )2015/2016الثانية( لمبنيف في محافظة بغداد لمعاـ الدراسي 

( مدرس. ومف ثـ تـ اختيار المدارس التي أجريت 413( مدرسة في تربية الكرخ الثانية، توزع فييا )123الأولى، و )
( مدرسة في تربية الكرخ 37( مدرسة في تربية الكرخ الأولى و)29( مدرسة، بواقع )66عمييا الدراسة والتي بمغت )

واقع ( مف المدرسيف، ب123%(. وتـ تحديد عينة الدراسة بػ)30الثانية، بالطريقة العشوائية البسيطة وبنسبة مئوية بمغت )
( مدرس في تربية الكرخ الثانية، وبنفس النسبة المئوية التي تـ تحديدىا مف 67( مدرس في تربية الكرخ الأولى، و)56)

 (.1المدارس المختارة، وكما في جدوؿ )

 (2جدول )
 يبين عدد المدارس والمدرسين بالنسبة المئوية

عدد المدارس  المديريات ت
عدد المدارس  %22النسبة  الكمي

 المستيدفة
عدد المدرسين 

 الكمي
النسبة 

22% 
عدد المدرسين 
 المستيدفين

 56 56.4 188 29 29.1 97 الكرخ الأولى 1
 67 67.2 224 37 36.9 123 الكرخ الثانية 2

 123 123.6 413 66 66 220 المجموع
 
 أدوات الدراسة المستخدمة9  2-2

 .المصادر العربية والأجنبية 
 .المقابلبت الشخصية 
 .الزيارات الميدانية لجمع المعمومات 
 .)شبكة المعمومات )الانترنت 
 لجمع البيانات. الاستبانة 

  

 خطوات تنفيذ الدراسة9  2-3
 9 الاستبانةإعداد  2-3-2

مف الأدوات الميمة لجمع المعمومات والبيانات بشكؿ منظـ لتحقيؽ أىداؼ الدراسة، إذ قاـ  الاستبانةتعد 
( في مجاؿ التخصص الرياضي ومدراء المدارس والمشرفيف 1المختصيف )انظر ممحؽ الباحث بعد مقابمة واستشارة بعض 

عمى ىذه الأنشطة الطلببية فضلًب عف الأدبيات والدراسات السابقة للبطلبع عمى المحاور والفقرات المممة بموضوعة 
عمييا. وبعد إعداد المحاور ( محاور، وصاغ ليا مجموعة مف الفقرات الدالة 5اشتممت عمى ) استبانةالدراسة، تـ وضع 



 

162 
 
 

لسىة  ✽ العدد الرابع ✽والعشرون  الثامهالمجلد  ✽جامعة بغداد  –مجلة كلية التربية الرياضية 

2016 
( خبير في مجاؿ 14( والبالغ عددىـ )2( فقرة، تـ عرضيا عمى السادة الخبراء )انظر ممحؽ 64والفقرات والبالغ عددىا )

الإدارة والتنظيـ وطرائؽ التدريس والعموـ التربوية والنفسية والقياس والتقويـ والمشرفيف المختصيف في مجاؿ التخصص 
ارة التربية، مف اجؿ التقويـ والتعديؿ والاتفاؽ عمى صياغة الفقرات بشكؿ عممي يخدـ ىدؼ الدراسة. ومف الرياضي في وز 

والذي تـ تحديده بحسب مقياس ليكرت  الاستبانةثـ إبداء الرأي في صلبحية مقياس التقدير المفظي المستعمؿ في 
إذ تتيح لممستجيب أف يعبر عف اتجاىو بالنسبة لكؿ  لسيولة استعمالو وارتفاع درجة الثبات والصدؽ لمقياس" الخماسي.

، الاستبانةوملبحظاتيـ عمى فقرات  أراءىـ(. وقد أبدا الخبراء 16:88) فقرة وتقميؿ أعماؿ التخميف والصدفة في الإجابات"
في في باقي الفقرات المستعممة  الألفاظ( فقرة، وتعديؿ وتصحيح بعض 8وتـ حذؼ بعض الفقرات لعدـ صلبحيتيا )

 (.2( فقرة، وكما في جدوؿ )56. إذ اعتمد الخبراء كافة المحاورة وحدد الفقرات التابعة ليا والبالغ عددىا )الاستبانة

 (1جدول )
 يبين المحاور المستعممة وعدد الفقرات التابعة ليا

 الاستبانةمحاور  ت
عدد الفقرات 
 النسبة % قبل التعديل

عدد الفقرات 
 النسبة % بعد التعديل

 25 14 23.437 15 الإدارة المدرسية 1
 16.071 9 17.187 11 الميزانيات الداعمة لمنشاط الرياضي 2
 19.642 11 20.312 13 التخطيط لدرس التربية الرياضية 3
 21.428 12 20.312 13 الأبنية والتجييزات المتوافرة 4
 17.857 10 18.75 12 المشاركات والجيات المستفيدة 5

 %100 56 %100 64 المجموع
 

 الأسس العممية للاستبانة9  2-3-1
 9 الاستبانةصدق  2-3-1-2

في صلبحية المحاور  أراءىـخبير( في إبداء  14عبر مجموعة الخبراء ) الاستبانةتـ التحقؽ مف صدؽ 
%( فأكثر في الموافقة عمى الفقرة 80ومدى انتماء كؿ مجموعة مف الفقرات لممحور التابعة لو، واعتمدت النسبة المئوية )

( إف أفضؿ طريقة لمتأكد مف صدؽ الظاىرة لأداة القياس أف يقدر ذلؾ مجموعة مف Ebelباتفاؽ الخبراء. "فقد أشار )
 (.18:554ثيؿ الفقرات لمصيغة المطموب قياسيا" )الخبراء المختصيف مدى تم

 9 الاستبانةثبات  2-3-1-1
( مدرس خارج عينة الدراسة، إذ تـ استعماؿ 30بعد توزيعيا عمى ) الاستبانةتـ التحقؽ مف ثبات      

دقة في بوجود اتساؽ و  الاستبانة( وىي نسبة مرتفعة لمتعبير عف ثبات فقرات 0.946معامؿ الفاكروباخ والذي بمغ نسبتو )
 (.  3الأداة وكما في جدوؿ )
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 (2جدول )

 يبين معامل الفاكرمباخ لممحاور والاستبانة ككل
 معامل الفاكرمباخ عدد الفقرات لكل محور الاستبانةمحاور  ت
 0.875 14 الإدارة المدرسية 1
 0.844 9 الميزانيات الداعمة لمنشاط الرياضي 2
 0.799 11 التخطيط لدرس التربية الرياضية 3
 0.979 12 الأبنية والتجييزات المتوافرة 4
 0.921 10 المشاركات والجيات المستفيدة 5

 0.946 56 المجموع الفقرات والدرجة النيائية لمثبات
 

 التجربة الاستطلاعية9 2-3-2
( مدرس مف المجتمع 30، عمى عينة قواميا )10/3/2016تـ اجراء التجربة الاستطلبعية في تاريخ 

الاصؿ خارج العينة الاساس، لمتعرؼ عمى كافة المعوقات والصعوبات والشروط الواجب توافرىا عند التطبيؽ، فضلًب عف 
نات لجمع المعمومات والبيانات التي تخدـ ( في توزيع واسترجاع الاستبا3أعداد فريؽ العمؿ المساعد )انظر ممحؽ 

 اجراءات واىداؼ البحث. 

 تطبيق الدراسة9   2-3-3
عمى عينة الدراسة مف مدرسي التخصص الرياضي في متوسطات واعداديات تربية الكرخ  الاستبانةتـ توزيع 

. وبعد الانتياء مف 18/5/2016ولغاية  24/3/2016الأولى والثانية لمبنيف في محافظة بغداد لممدة المحصورة بيف 
 خطوات الدراسة تـ جمع البيانات وترتيبيا في جداوؿ منظمة لإخضاعيا لممعالجة الإحصائية.

 المعاملات الإحصائية9  2-4
 ( في معالجة البيانات والحصوؿ عمى نتائج الدراسة. spssتـ استخداـ نظاـ الحقيبة الإحصائية )     
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 ومناقشتيا9 عرض النتائج وتحمييا الباب الرابع9  -3
 9 الاستبانةعرض النتائج الكمية لمحاور  3-2

لمتعرؼ عمى درجة فاعمية تطبيؽ درس التربية الرياضية في مدارس تربية بغداد الكرخ الأولى والثانية، 
، عمد الباحث إلى حساب الوسط الحسابي والانحراؼ الاستبانةوالوقوؼ عمى إجابات العينة لممحاور المستيدفة في 

المعياري والوسط الحسابي المرجح والأىمية النسبية وقيمة )ت( المحسوبة والمعنوية الحقيقية لكؿ محور مف محاور 
 (.4وكما في جدوؿ ) الاستبانة

 (3جدول )
 يبين نتائج الاختبار التائي لعينة واحدة لممحاور الرئيسة

 
 . 211عند درجة حرية  2.24 ≥( sigكانت المعنوية الحقيقية )معنوي إذا   

( إف المحاور الرئيسة لفاعمية تطبيؽ درس التربية الرياضية غير دالة إحصائيا. إذ 4يتبيف مف جدوؿ )
(، مما يشير إلى إف 0.05مف مستوى الدلالة ) ( لممحاور الرئيسة اكبرsigأظيرت نتائج البحث القيمة المعنوية الحقيقية )

فاعمية درس التربية الرياضية غير محققة في مدارس تربيات الكرخ الأولى والثانية. إذ إف درس التربية الرياضية لـ يحقؽ 
مدارس الأىداؼ والغايات المحددة لو خلبؿ السنة الدراسية، وذلؾ لعدـ الاىتماـ الحقيقي في تفعيؿ نشاطاتو مف قبؿ ال

وتفضيؿ الدروس الأخرى عميو بوصفيا دروس أكثر أىمية لتعميـ الطلبب وزيادة معموماتيـ بحسب وجية نظرىـ، فضلًب 
عف تكميؼ أساتذة التخصص الرياضي بأغمب الأمور الإدارية والخدمية في المدرسة وابتعاده عف الالتزاـ في تطبيؽ 

الفعاليات الرياضية البسيطة كدرس تروحي لمطمبة عبر الدروس النشاط الرياضي في المدارس والاعتماد عمى بعض 
الأخرى وبحصص غير كافية لإنجاح العممية التعميمية الخاصة بالرياضة المدرسية، فضلًب عف عدـ تحديد منياج رئيس 

ة الرياضية يعتمد في تطبيقو خلبؿ العاـ الدراسي لمرحمتي المتوسطة والاعدادية لمبنيف، والاعتماد عمى مدرس التربي
باختيار الفعاليات التي يرتئييا بحسب ما متوافر مف التجييزات أو الأوقات المحددة مف قبؿ إدارة المدرسة. وىذا ما يتفؽ 

(، والتي بينت عدـ وجود منياج ثابت لدرس التربية الرياضية 2001( ودراسة )إبراىيـ 1993مع الدراسات السابقة )فاتف 
شخصية لممدرس وما توافر مف قدراتو يمكف الركوف إلييا في تطبيؽ الدرس بشكؿ صحح، والاعتماد عمى الخبرات ال
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فضلًب عف عدـ اىتماـ المدرسة بمدرسي التخصص الرياضي وتفضيؿ باقي المواد الأخرى عمى الحصة المخصصة 

 لمدرس، وقمة توافر المواد والتجييزات الرياضية والملبعب المخصصة لذلؾ.  

 بحسب المحور التابعة لو9  الاستبانةعرض نتائج فقرات  3-1
لموقوؼ عمى مستوى تحقؽ درجة فاعمية تطبيؽ درس التربية الرياضية لتربية الكرخ الأولى والثانية في 
محافظة بغداد. مف خلبؿ أراء عينة البحث نحو الفقرات المحددة ضمف كؿ محور والتقدير المفظي الذي تـ الحصوؿ 

عيارية والمتوسطات المرجحة لكؿ فقرة والأىمية عميو، عمد الباحث إلى استخراج المتوسطات الحسابية الانحرافات الم
 : كالآتيالنسبية المحددة ليا ومدى تبايف إجابات العينة عمى الفقرات وىي 

 ( 23 -2أولا9 الإدارة المدرسية9 والمتضمن عدد الفقرات من.) 

 (4جدول )
 فقرةيبين نتائج الوسط الحسابي والانحراف المعياري والوسط المرجح والوزن المئوي لكل 

الوسط  ع± س   الفقرات ت
 المرجح

الوزن 
 المئوي

1 
تعاوف المدرسة مع المديريات لأقامت دورات تدريبية لتحسيف قدرات 

 عمؿ المدرسيف وتطوير أدائيـ في الرياضة المدرسية بشكؿ مستمر
2.34 0.834 2.512 50.24 

2 
تختار مديريات النشاط الرياضي قياداتيا الرياضية مف ذوي 

 الاختصاص لتفعيؿ العمؿ الرياضي في المدارس
3.96 0.541 4.357 87.14 

3 
تعتمد الإدارة المدرسية عمى خطط فاعمة في تحسيف برنامج الرياضة 

 56.62 2.831 0.638 1.98 المدرسية

4 
الاحتفاظ بسجلبت تقويمية لمطمبة وتطورىـ للؤداء الرياضي خلبؿ 

 الأعواـ الدراسية 
2.97 0.647 2.768 55.36 

 66.52 3.326 1.084 3.12 المراجعة المستمرة لمنياج الأنشطة الرياضية خلبؿ السنة الدراسية 5
 70.88 3.544 0.462 3.85 توثيؽ النجاحات الرياضية مف قبؿ الإدارة المدرسية وتدعيميا   6

7 
الناجعة والطموحة  التحسيف المستمر لمرياضة المدرسية عبر الخطط

 لتطوير الأداء الرياضي
2.32 0.886 2.412 48.24 

تبني الإدارة خطط وطرائؽ حديثة في عمميات التخطيط  والتنظيـ  8
 لتفعيؿ وتطوير درس التربية الرياضية

1.89 0.743 2.677 53.54 

9 
تحديد اطر العمؿ بشكؿ واضح لتحقيؽ أىداؼ درس التربية 

 الرياضية
2.01 1.205 2.954 59.08 

 46.46 2.323 0.642 2.15 اعتماد مبدأ الجودة المستمر في تحسيف درس التربية الرياضية 10
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نشر ثقافة التميز في الأداء الرياضي والإثابة والدعـ المعنوي مف  11
 قبؿ الإدارة المدرسية

2.24 0.732 2.522 50.44 

12 
الجيات المسؤولة المشاركة في البطولات والمسابقات والتنسيؽ مع 

 خلبؿ العاـ الدراسي
3.63 0.498 3.424 68.48 

 59.5 2.975 0.996 1.88 دعـ الخطط الفاعمة لتنفيذ المنياج السنوي لدرس التربية الرياضية 13
 51.58 2.579 0.801 2.48 تخصيص الحصص الكافية لدرس التربية الرياضية 14

 58.86 2.943 0.764 2.63 الدرجة النيائية لمستوى الإدارة المدرسية
 

(، إذ 4.357ػػػػػػػ 2.323( يتبيف إف المتوسطات الحسابية المرجحة تراوحت بيف )5مف ملبحظة جدوؿ )
( حصمت عمى اقؿ قيمة لموسط المرجح 10(، والفقرة )87.14( عمى أعمى قيمة وبوزف مئوي بمغ )2حصمت الفقرة )

الدرجة النيائية لمستوى محور )الإدارة المدرسية( فقد حصؿ عمى قيمة لموسط المرجح  (. أما46.46وبوزف مئوي بمغ )
(. ومف مراجعة الفقرات والنتائج التي حصمت عمييا يتبيف إف عمى الرغـ مف 58.86( وبوزف مئوي بمغ )2.943بمغت )

ية البدنية وعموـ الرياضة بحسب قرارات اىتماـ مديريات التربية في اختيار مدرسي التربية الرياضية مف خرجي كميات الترب
وزارة التربية ومديرية التعيينات العامة في عدـ إشغاؿ درس التربية الرياضية في المدارس إلا مف ذوي الاختصاص، 
فضلًب عف التزاـ المديرية في تخصيص أوقات محددة لإقامة البطولات الدورية خلبؿ السنة الدراسية، إلا إف الاشتراؾ فييا 

قبؿ المدارس غير منتظـ وذلؾ لقمة التنظيـ والتنسيؽ لمدرسي التربية الرياضية في المدارس لترشيح الطمبة الأكفاء في  مف
الرياضية ولعدة أسباب فنية ومادية لا تسمح في التصرؼ بحرية مف قبؿ المدرسيف داخؿ المدرسة. وقمة  الألعابأداء 

ضية لزخـ الدروس الأخرى والوقت المتاح لإكماؿ متطمبات المنياج السنوي الخطط المعتمدة في تفعيؿ درس التربية الريا
ليا، مما لا يسمح في تحديد خطط ناجعة لتطوير الدرس. إذ إف الإدارة المدرسية لا تعتمد ثقافة الجودة والتميز في 

( إلى إف الجودة عممية 2000 منياجيا العاـ مما يؤثر سمباً عمى واقع الأداء لمرياضة المدرسية. إذ يشير )ثوار فرنسيس
إدارية تعتمد مجموعة مف القيـ والمعايير يتـ تحقيقيا في الميداف التربوي التي تسمح في إظيار المواىب وتنميتيا مف اجؿ 
تحقيؽ التحسيف المستمر، وىذا يمثؿ الإطار المرجعي لتطبيؽ أنموذج التميز في المدخلبت والعمميات والمخرجات مف 

(. فضلًب عف ذلؾ إف الإدارة العميا لا تفُعؿ عمؿ الدورات التدريبية لمدرسي 14ػػػػػ  13: 5ات التربوية )كافة الاتجاى
التخصص الرياضي لقمة التخصيص المالي وارتباط معظـ المدرسيف في الأمور الإدارية داخؿ المدارس مما يحوؿ دوف 

( إلى إف التدريب أثناء الخدمة يؤدي إلى 2006شيد طعيمة فاعمية درس التربية الرياضية في معظـ المدارس. إذ يشير )ر 
اكتساب المتدرب آفاقا جديدة في مجاؿ مينتو والتبصر إلى المشكلبت والتغيرات التي تطرأ وكيفية تلبفييا، والإلماـ 

لاجتماعية وحسف بالأساليب والطرائؽ الحديثة في مجاؿ التعميـ والتعمـ والانفتاح عمى الزملبء مف اجؿ تطوير العلبقات ا
 (.135: 7القيادة والتنمية المينية )
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 ( 12 -24ثانيا9ً الميزانيات الداعمة لمنشاط الرياضي9 والمتضمن الفقرات من.) 

 (5جدول )
 يبين نتائج الوسط الحسابي والانحراف المعيار والوسط المرجح والوزن المئوي لكل فقرة

الوسط  ع± س   الفقرات ت
 المرجح

الوزن 
 المئوي

 44.98 2.249 742.  1.94 التنظيـ والتنسيؽ لمميزانية السنوية المخصصة لمرياضة المدرسية 15
 35.68 1.784 0.976 1.35 توافر ميزانيات كافية لتفعيؿ درس التربية الرياضية  16

الاستفادة مف المنح المالية المقدمة مف القطاعات الخاصة لدعـ  17
 الرياضة المدرسية

1.42 0.884 1.722 34.44 

 35.12 1.756 0.799 1.59 استثمار ملبعب المدرسة في النشاطات المدرسية المختمفة 18

19 
دعـ ومشاركة مدرسي التربية الرياضية لأنشطة التعارؼ 

 والعلبقات الطلببية السنوية
3.87 0.352 3.367 67.34 

20 
 تخصيص الأمواؿ الكافية لتحسيف وتطوير الملبعب الرياضية 

 35.26 1.763 0.792 1.23 وفقاً لمواصفات عالمية

21 
استعماؿ الدعـ المادي والحوافز لممدرسيف والطمبة لتحسيف الأداء 

 الرياضي
1.05 0.809 1.774 35.48 

22 
تدعـ المدرسة النشاطات الداخمية والخارجية مالياً لتفعيؿ العمؿ 

 الرياضي
1.13 0.855 1.785 35.7 

السفرات المدرسية لمملبعب والقاعات الرياضية تموؿ المدرسة  23
 خلبؿ العاـ الدراسي

1.41 0.902 1.653 33.06 

 39.67 1.983 0.790 1.66 الدرجة النيائية لمستوى الميزانيات الداعمة لمنشاط الرياضي
 

(، إذ 3.367 -1.653( يتبيف إف المتوسطات الحسابية المرجحة تراوحت بيف )6مف ملبحظة جدوؿ )
( حصمت عمى اقؿ قيمة لموسط المرجح 23(، والفقرة )67.34( عمى أعمى قيمة وبوزف مئوي بمغ )19حصمت الفقرة )

(. أما الدرجة النيائية لمستوى محور )الميزانيات الداعمة لمنشاط الرياضي( فقد حصؿ عمى 33.06وبوزف مئوي بمغ )
(. ومف مراجعة الفقرات والنتائج التي حصمت عمييا يتبيف 39.67بمغ ) ( وبوزف مئوي1.983قيمة لموسط المرجح بمغت )

إف مدرسي التربية الرياضية يتمتعوف بروح الاندماج الاجتماعي واستقطاب الطمبة وانجذابيـ نحو الألفة والتعارؼ والتقرب 
مثيؿ المدرسة في البطولات منيـ مف اجؿ التواصؿ خلبؿ السنة الدراسية ومحاولة ضماف مشاركتيـ بالفرؽ الطلببية وت

الرياضية كنوع مف النشاط المدرسي، ومحاولة استثمار اجتماعات المدرسة بأولياء الأمور والمناسبات الرسمية لتفعيؿ 
الانطباع المرف والايجابي لاكتساب محبة وثقة الطمبة وأولياء الأمور وحثيـ نحو المشاركات الرياضية بشكؿ مستمر. إذ 

ية الرياضية واجبات مينية تمقى عمى عاتقو مف اجؿ الإيفاء بمتطمبات مينتو مف خلبؿ تنمية العلبقات عدت لمدرس الترب
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الاجتماعية بيف الطمبة واختيار التصرؼ المناسب لمواجو المشكلبت التي تعوؽ أدائيـ، وتوفير المشاركة الايجابية الفاعمة 

رتياح خلبؿ اليوـ الدراسي مما يتيح فرصة لتحقيؽ الغايات المنشودة لكافة الطمبة لتحسيف قابمياتيـ الرياضية والبيجة والا
(. بالمقابؿ يتبيف إف ىناؾ قصور مف الناحية المادية الداعمة 66ػػػػػػ  65: 12مف الأنشطة الطلببية في العاـ الدراسي )

لئيفاء بمتطمبات الدرس بشكؿ لتشجيع المدرس في تفعيؿ الدرس خلبؿ العاـ الدراسي وعدـ توافر الدعـ المادي الكافي ل
متكامؿ يحقؽ الجودة العالية في الرياضة المدرسية، فضلًب عف الظروؼ الاقتصادية لمجيات العميا بعدـ توفير المبالغ 
المادية التي تسمح في إشراؾ الطمبة في سفرات رياضية إلى الملبعب والقاعات والأندية لمتعرؼ عمى واقع الرياضة في 

ترنو أليو التربية في إخراج لاعبيف مف المواىب المكتشفة مف قبؿ مدرس الرياضة وزجيا في ىذا المضمار البمد والى ما 
كنوع مف الدعـ الرياضي، فضلًب عف عدـ تفعيؿ دور الاستثمار المدرسي أو استقطاب جيات داعمة ليا مف اجؿ الارتقاء 

( إلى إف تغطية 2008إذ يشير )الجمبي والزيادات  بواع المدرسة بشكؿ عاـ والرياضة المدرسية عمى وجو الخصوص.
التخصيص المالي لنفقات العمؿ المدرسي بكافة اتجاىاتيا وتفعيؿ الموارد المالية داخميا يسمح في توفير فرصة لإشباع 

الأنشطة حاجات الطمبة توفير الإمكانات الكافية لإنجاح عممية التعميـ والتعمـ وتحقيؽ رغبات وميوؿ الطمبة في ممارسة 
الترويحية والإفادة منيا في تنمية الجوانب الإبداعية واكتشاؼ المواىب الرياضية الفنية وتشجيعيـ عمى التطوير والتحسيف 

 (.    171ػػػػػ  170: 8المستمر ليا )

 ( 23ـــــ  13ثالثا9ً التخطيط لدرس التربية الرياضية9 والمتضمن عدد الفقرات من.) 

 (6جدول )
 يبين نتائج الوسط الحسابي والانحراف المعيار والوسط المرجح والوزن المئوي لكل فقرة

الوسط  ع± س   الفقرات ت
 المرجح

الوزن 
 المئوي

24 
اعتماد تكنولوجيا متطورة لتحقيؽ سرعة الانجاز والدقة في تحسيف 

 الأداء الرياضي
3.15 0.278 3.125 62.5 

25 
الرياضية خلبؿ الجدوؿ الأسبوعي بشكؿ تحديد أوقات درس التربية 

 كافي
2.72 1.280 2.754 55.08 

 51.8 2.590 0.489 1.98 اعتماد مناىج حديثة في تفعيؿ درس التربية الرياضية لمواكبة التطور 26
 48.52 2.426 0.228 1.90 استعماؿ الوسائؿ والتقنيات التعميمية في درس التربية الرياضية 27

28 
اعتماد طرائؽ متعددة وحديثة في درس التربية الرياضية نظرياً وعممياً 

 في التطبيؽ
1.77 0.233 2.680 53.6 

29 
توافر الفرصة الكافية لمدرس التربية الرياضية في إظيار إمكاناتو 

 العممية والعممية
3.19 0.331 3.218 64.36 

30 
وتفضيؿ الدروس ثبات مواعيد درس التربية الرياضية دوف استغلبؿ 

 الأخرى
1.22 0.442 2.442 48.84 
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 57.32 2.866 1.618 1.99 المنياج الرياضي المعتمد يوافؽ الإمكانات المتوافرة 31

32 
المنياج الرياضي يمبي حاجات ومتطمبات الطمبة البدنية والعقمية 

 والنفسحركية
3.70 1.372 3.167 63.34 

 54.88 2.744 1.556 2.43 مبدأ التفوؽ والتميز في الأداء الرياضي اعتماد 33
 69.56 3.478 1.115 2.79 تشجيع الطمبة عمى ممارسة الرياضة خارج أوقات الدواـ الرسمي 34

 57.25 2.862 0.812 2.44 الدرجة النيائية لمستوى التخطيط لدرس التربية الرياضية
     

(، إذ 3.478 -2.426المتوسطات الحسابية المرجحة تراوحت بيف ) ( يتبيف إف7مف ملبحظة جدوؿ )
( حصمت عمى اقؿ قيمة لموسط المرجح 27(، والفقرة )69.56( عمى أعمى قيمة وبوزف مئوي بمغة )34حصمت الفقرة )

مى قيمة (. أما الدرجة النيائية لمستوى محور )التخطيط لدرس التربية الرياضية( فقد حصؿ ع48.52وبوزف مئوي بمغة )
(. ومف مراجعة الفقرات والنتائج التي حصمت عمييا يتبيف إف 57.25( وبوزف مئوي بمغة )2.862لموسط المرجح بمغت )

مدرسي التربية الرياضية يحاولوف قدر الامكاف الاىتماـ بالأنشطة الرياضية والحث عمى ممارستيا داخؿ وخارج المدرسة 
كسابيـ  مف خلبؿ الارشاد التربوي، إذ تعد جزاً  ىاماً في تطوير وتحسيف الأجيزة الفسيولوجية والتخمص مف الإمراض وا 

الصحة الجيدة، وقضاء أوقات الفراغ بشكؿ فاعؿ، يعود بالنفع عمى الطمبة بدنياً وعقمياً ونفسياً، فضلًب عف تفريغ الطاقات 
عوؽ نموىـ العقمي والبدني. إذ يشير )عباس والحركة المفرطة في ىذا العمر وابتعادىـ عف كافة الاتجاىات السمبية التي ت

( إلى إف النشاطات اللبصفية امتداد لمنشاط الصفي ووسيمة لرقي الرياضة المدرسية، إذ إف ممارسة النشاطات 1981
الرياضية خارج أوقات الدواـ الرسمي تعطي الفرصة في التحسيف لمستوى القابميات والمواىب وتنمية اليويات الرياضية 

والتكيؼ الاجتماعي وتحسيف العادات والسموكيات والنضج الانفعالي، مما يتيح الفرصة بتطوير قدراتو البدنية  والنمو
(. أما مف ملبحظة باقي الفقرات يتبيف ىناؾ قصور 208ػػػػػ  207: 9والعقمية وتوظيفيا في الاتجاىات التربوية المرغوبة )

لتربية الرياضية وقمة التقنيات والوسائؿ المساعدة، فضلًب عف عدـ الاىتماـ في توافر التكنولوجيا الحديثة في تفعيؿ درس ا
الكافي مف قبؿ الإدارة المدرسية في اكتماؿ دروس التربية الرياضية وتفضيؿ باقي المواد الدراسية عمييا وتكميؼ مدرسي 

يطبؽ مف قبؿ المدرسيف والاعتماد التربية الرياضة بمياـ أدارية خارج تخصصو الميني، وعدـ وجود منياج رياضي ثابت 
عمى الخبرات الشخصية في اختيار الميارات والرياضات التي يمكف مزاولتيا بحسب الإمكانات المتوافرة والأوقات المتاحة 
لتطبيؽ الدرس. إذ يعد التخطيط السميـ والإدارة الفاعمة أساس في إنجاح الخطة السنوية في تحضير وتنظيـ الدروس كافة 

الكوادر التدريسية بأدوارىـ ومياميـ الدراسية بحسب التخصص والتنسيؽ في انتقاؿ الطمبة مف الدروس النظرية تعريؼ 
إلى تطبيؽ النشاطات الرياضة مف خلبؿ الجدوؿ المعد مسبقاً عمى وفؽ توقيتات زمنية تناسب حاجات ومتطمبات تحقيؽ 

 (.83ػػػػػػ  82 :13أىداؼ الرياضة المدرسية وتأىيمو بشكؿ عممي وتربوي )
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 ( 35ـــــ  24رابعا9ً الأبنية والتجييزات المتوافرة9 والمتضمن عدد الفقرات من.) 

 (7جدول )
 يبين نتائج الوسط الحسابي والانحراف المعيار والوسط المرجح والوزن المئوي لكل فقرة

الوسط  ع± س   الفقرات ت
 المرجح

الوزن 
 المئوي

 28.7 1.435 0.762 1.56 مواصفات عالمية في تخصيص وبناء الملبعب الرياضية اعتماد 35
 54.44 2.722 1.988 2.76 توافر الغرفة الخاصة لمدرسي التربية الرياضية 36
 30.42 1.521 0.694 1.13 توافر الممحقات الخدمية )حمامات ومنازع لمطمبة بشكؿ كافي( 37
 47.1 2.355 0.466 1.94 والمعدات الرياضيةتوافر مخازف كافية للؤجيزة  38
 44.54 2.227 0.331 1.92 توجد ساحات وملبعب كافية بالنسبة لعدد الطمبة في المدرسة 39
 48.64 2.432 0.552 2.24 توجد أجيزة ومعدات رياضية كافية التي تحقؽ المنياج الرياضي  40
 49.56 2.478 0.326 2.75 الاىتماـ بصيانة الملبعب وتخطيطيا بشكؿ قانوني 41
 25.3 1.265 0.348 1.31 توافر قاعة الرياضية مغمقة في المدرسة 42
 34.4 1.720 1.564 1.49 توافر وسائؿ المتانة والأماف في الأجيزة والمعدات الرياضية 43
 34.86 1.743 1.662 1.36 توافر المعدات الطبية والمستمزمات المتعمقة بالإسعافات الأولية 44
 33.68 1.684 0.553 1.57 اعتماد التجييز مف منشئ رصيف 45
 46.92 2.346 1.578 2.32 اعتماد مقاييس قانونية للؤجيزة والمعدات الرياضية 46

 39.88 1.994 0.902 1.86 الدرجة النيائية لمستوى الأبنية والتجييزات المتوافرة
 

(، إذ 2.722 – 1.265المتوسطات الحسابية المرجحة تراوحت بيف ) ( يتبيف إف8مف ملبحظة جدوؿ )
( حصمت عمى اقؿ قيمة لموسط المرجح 42(، والفقرة )54.44( عمى أعمى قيمة وبوزف مئوي بمغة )36حصمت الفقرة )

ى قيمة لموسط (. أما الدرجة النيائية لمستوى محور )الأبنية والتجييزات المتوافرة( فقد حصؿ عم25.3وبوزف مئوي بمغة )
(. ومف مراجعة الفقرات والنتائج التي حصمت عمييا يتبيف إف إجابات 39.88( وبوزف مئوي بمغة )1.994المرجح بمغت )

العينة متقاربة في تحديد كفاءة الأبنية وتوافر التجييزات، إذ إف ىناؾ إخفاؽ في تجييز الأبنية الرياضية والملبعب عمى 
المدارس عالمياً، وقمة الملبعب والساحات واستغلبؿ أكثرىا في توسيع الأبنية المدرسية وفؽ المواصفات المعتمدة في 

ىماؿ الملبعب الرياضية، فضلًب عف عدـ اعتماد مواصفات رصينة ذات مواصفات قانونية في شراء وتجييز الأدوات  وا 
، وعدـ اىتماـ الجيات العميا في المديريات المستعممة في النشاط والاكتفاء ببعض التجييزات المتوافرة في الأسواؽ المحمية

في توفير ما يمزـ مف المعدات لإنجاح الدرس والاعتماد عمى ما يخطط لو المدرس في تمؾ المدرسة بحسب ما توافر مف 
( عمى أف مرونة المباني ومراعاة Spillane 2007الأمواؿ المخصصة والتجييزات والملبعب الرياضية. إذ يؤكد )

عايير اليندسية الرصينة فييا، وتحديد حجـ الساحات والملبعب عمى وفؽ أعداد الطمبة للبستيعاب الكامؿ الشروط والم
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وتوفير حصة دراسية ناجحة يساعد الطمبة في تطوير قابمياتيـ العممية والاستفادة بقدر كافي مف المناىج المطبؽ مف قبؿ 

توافر التسييلبت والتمويؿ المالي يساعد في تنمية القدرات (. فضلًب عف 22ػػػػػػػ  21: 19مدرسي التخصص الرياضي )
شباع حاجات وميوؿ الطمبة مف خلبؿ منيج معد مسبقا في  الرياضية وتطوير إمكانات الدرس للئفادة بأكبر قدر ممكف وا 

نفيذ الخطة كيفية تسيير وتنفيذ المصروفات داخؿ المدرسة بوصفو احد أسباب تحقيؽ مرامي ونجاح المؤسسة التعميمية وت
 (.173: 8والإيفاء بكافة المستمزمات والإمكانات المادية والمالية الداعمة ليذا النشاط )

 ( 45ـــــ  36خامسا9ً المشاركات والجيات المستفيدة9 والمتضمن عدد الفقرات من.) 

 (8جدول )
 المعيار والوسط المرجح والوزن المئوي لكل فقرة يبين نتائج الوسط الحسابي والانحراف

الوسط  ع± س   الفقرات ت
 المرجح

الوزن 
 المئوي

47 
اعتماد خطط واضحة في تحقيؽ رضا الطالب وتطوير نشاطو 

 الرياضي
2.14 1.087 2.943 58.86 

48 
ضماف جودة تحسيف الأداء في الرياضة المدرسية  وفقاً لمتطمبات 

 المجتمع
1.98 0.903 2.923 58.46 

في التخطيط والتعديؿ لممنياج الرياضي  الأطراؼإشراؾ كافة  49
 السنوي

1.32 0.442 2.576 51.52 

50 
اعتماد المقاييس المرجعية والمعايير العالمية في تطوير مجالات 

 الرياضة المدرسية
1.25 0.832 1.654 33.08 

 57.26 2.863 0.235 1.89 وضع خطط فاعمة لاكتشاؼ المواىب وتطويرىا 51

52 
الاندماج والتفاعؿ الايجابي مع الطمبة لمتعرؼ عمى الحاجات 

 71.34 3.567 0.437 3.45 والميوؿ والاتجاىات

 54.74 2.737 0.547 2.37 الاستماع إلى أراء وشكاوى الطمبة وأولياء الأمور بشكؿ مستمر 53

لتفعيؿ درس دعـ العلبقات الاجتماعية بيف المدرسة والمجتمع  54
 التربية الرياضية

2.48 0.579 2.654 53.08 

55 
استعماؿ كافة الوسائؿ العممية لجمع المعمومات والبيانات لتحسيف 

 واقع الرياضة المدرسية 
1.85 0.976 2.154 43.08 

56 
المرونة في استراتيجيات العمؿ لمواجية المتغيرات في مطالب 

 المستفيديف وتطمعاتيـ
2.17 1.763 2.689 53.78 

 53.52 2.676 0.780 2.09 الدرجة النيائية لمستوى المشاركات والجيات المستفيدة
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(، إذ 3.567 -1.654( يتبيف إف المتوسطات الحسابية المرجحة تراوحت بيف )9مف ملبحظة جدوؿ )

اقؿ قيمة لموسط المرجح  ( حصمت عمى50(، والفقرة )71.34( عمى أعمى قيمة وبوزف مئوي بمغة )52حصمت الفقرة )
(. أما الدرجة النيائية لمستوى محور )الأبنية والتجييزات المتوافرة( فقد حصؿ عمى قيمة 33.08وبوزف مئوي بمغة )

(. ومف مراجعة الفقرات والنتائج التي حصمت عمييا يتبيف إف 53.52( وبوزف مئوي بمغة )2.676لموسط المرجح بمغت )
لمعنية في تحديد الخطط والمنياج الرياضي خلبؿ السنة الدراسية يحوؿ دوف تطوير الدرس، قمة إشراؾ كافة الأطراؼ ا

وعدـ اعتماد منياج رئيس في تحديد الخطة الرياضية ضمف المنياج الدراسي السنوي في المدرسة والاعتماد عمى الخبرات 
استغلبليا في تغطية المناىج الدراسي الشخصية لممدرس في توفير العاب رياضية قميمة لعدـ اكتماؿ نصاب الدروس و 

لبقية المواد، وعدـ إشراؾ الأطراؼ المجتمعية في إبداء الرأي بما يخدـ العممية التعميمية والاقتصار عمى ما تحدده 
الجيات العميا مف دروس وأوقات زمنية في تطبيقيا يؤثر سمباً في تطوير إمكانات العمؿ الرياضي وقمة رفد المجتمع 

ات الطلببية وتكممة مسيرتيـ في ىذا الاتجاه كجانب ميـ في رفد المجتمع وتطوير البمداف. فضلًب عف قمة بالإمكان
المقاييس المرجعية التي ينضوي تحتيا العديد مف برامج التطوير والوصؿ عمى ما سبؽ في ىذا المجاؿ وجعمو محؾ 

( إف كؿ عمميات 2003العراقية. إذ يرى )الشافعي يستند إليو في التطوير والارتقاء بالواقع الرياضي في المدارس 
المشاركة في التخطيط والبناء تعطي فرصة بنجاح العمؿ المدرسي بكافة جوانبو النظرية والعممية، والإفادة مف التقويـ 

ستماع المستمر في ضوء معايير محددة يسيـ في رفع الكفاءة المينية لممدرسيف والقدرات الرياضية لمطمبة، فضلًب عف الا
بما يحقؽ المرامي التي تتطمع إلييا ىذه  أراءىـبشكؿ مستمر إلى كافة الأطراؼ المستفيدة مف مخرجات المدرسة ومعرفة 

 (.57ػػػػػػ  56: 6الأطراؼ مف اجؿ التحسيف المستمر لقدرات ومواصفات الطمبة بما يخدـ تطمعات وفمسفة الدولة )

 بحسب متغير التربية9  الاستبانةعرض النتائج الكمية لمحاور  3-2
لمتعرؼ عمى الفروؽ في فاعمية تطبيؽ درس التربية الرياضية بيف مدارس تربيات بغداد الكرخ الأولى 
والثانية، والوقوؼ عمى إجابات العينة، عمد الباحث إلى حساب الوسط الحسابي والانحراؼ المعياري وقيمة )ت( 

 (. 10وكما في جدوؿ ) الاستبانةور المحسوبة والمعنوية الحقيقية لكؿ محور مف محا

 (22جدول )
بحسب إجابات تربيات الكرخ الأولى  يبين نتائج الاختبار التائي لعينتين مستقمتين غير متساويتين بالحجم لكل محور

 والثانية في بغداد

 المحور الرئيس ت
عدد 
 الفقرات

 عدد
 ع± س   العينة

 )ت(
 المحسوبة

 لمعنوية
 لحقيقية

 مستوى
 الدلالة

 14 الإدارة المدرسية أولا
56 34.452 38.936 

 غير دالة 0.765 2.543
67 44.276 54.253 

الميزانيات الداعمة لمنشاط  ثانياً 
 الرياضي

9 
56 19.656 22.891 

 غير دالة 1.457 5.234
67 24.154 15.432 
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 ثالثا
التخطيط لدرس التربية 

 الرياضية
11 

56 22.655 20.865 
 غير دالة 0.637 0.452

67 25.762 23.275 

 رابعاً 
الأبنية والتجييزات 

 المتوافرة
12 

56 26.546 24.326 
 غير دالة 1.578 1.773

67 23.651 31.549 

 خامساً 
المشاركات والجيات 

 المستفيدة
10 

56 19.996 20.237 
 غير دالة 0.714 0.261

67 21.878 29.664 
 2.24 ≥( sigكانت المعنوية الحقيقية )معنوي إذا 

 (22جدول )
 يبين نتائج الاختبار التائي لعينتين مستقمتين غير متساويتين بالحجم

 عدد نوع العينة
 العينة

 عدد
 المحاور

 عدد
 )ت( ع± س   الفقرات

 المحسوبة
 المعنوية
 الدلالة الحقيقية

 56 /الكرخ الأولىمدرسي بغداد
5 56 

24.661 28.651 
 غير دالة 0.348 1.436

 47.734 27.944 67 مدرسي بغداد/الكرخ الثانية  
 2.24 ≥( sigمعنوي إذا كانت المعنوية الحقيقية )

قيمة المعنوية الحقيقية بمستوى الدلالة  ة( لممحاور الرئيسة وبعد مقارن11ػػػػػ  10يتبيف مف ملبحظة جدوؿ )
( اتضح عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية، أي إف تربيات الكرخ الأولى والثانية لا تختمؼ في تقييميا 0.05البالغة )
بحسب الاجابات التي تـ استحصاليا مف عينة التطبيؽ، إذ إف الجيتيف تقع عمى عاتقيا نفس التعميمات  الاستبانةلفقرات 

والأنظمة التي تصدرىا الجيات العميا في الوزارة، فضلًب عف التمويؿ والتجييز يكوف ضمف نطاؽ موحد لكافة المدارس 
عمى الرغـ مف وجود بعض الاختلبفات بحسب أعداد الطمبة والمدرسيف المتواجديف فييا، مما لا يؤثر في القدرة عمى 

رس التربية الرياضية. عمى الرغـ مف ملبحظة وجود بعض الفوارؽ تفوؽ الواحدة دوف الأخرى في درجة فاعمية تطبيؽ د
الطفيفة والتي تعزى إلى الإمكانات الشخصية لمدرسي المادة في إنجاح فاعمية الدرس مف خلبؿ الخبرات المتوافرة لدييـ 

 وبعض التجييزات التي يوفرىا بشكؿ شخصي لتعميـ الطمبة وتطوير ممارستيـ لمرياضة بشكؿ عاـ. 
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 الاستنتاجات والتوصيات9الباب الخامس9  -4
 الاستنتاجات9  4-2

 تعتمد مديريات النشاط الرياضي عمى ذوي الاختصاص فقط في درس التربية الرياضية. .1
ضعؼ المعايير المستخدمة في التعرؼ عمى واقع فاعمية درس التربية الرياضية وقمة الجياز المشرؼ عمى  .2

    عمميات التقويـ السنوي وبشكؿ مستمر.  
تربوية  لأغراضقمة الأماكف المخصصة لتطبيؽ درس التربية الرياضية واستغلبليا في تطوير الابنة المدرسية  .3

 أخرى.
النظرة السمبية مف قبؿ الإدارة المدرسية وأولياء الامور في انشغاؿ الطلبب عف أداء واجباتيـ المدرسية والابتعاد  .4

 عف الأىداؼ التربوية بحسب وجية نظرىـ.    
 المدرسة. إمكاناتقمة توافر التمويؿ المالي لدعـ برنامج الرياضة المدرسية والاكتفاء ببعض الألعاب بحسب  .5
 قمة الكوادر التدريسية في مجاؿ التخصص الرياضي في بعض المدارس، فضلًب عف تكميفيـ بمياـ تربوية أخرى. .6
 والتركيز عمى الدروس التربوية الأخرى.  قمة الاىتماـ بدرس التربية الرياضية خلبؿ اجتماع أولياء الأمور .7

 

 التوصيات9  4-1
اولياء الامور( في دعـ  الطلبب( والخارجي )المجتمع، الآخذ بنظر الاعتبار آراء المستفيد الداخمي )المدرسيف، .1

 وتطوير واقع الرياضة المدرسية.
 المعدة والاستفادة مف النتائج البحث الحالي. الاستبانةإجراء دراسات مقارنة مع باقي المحافظات مف خلبؿ  .2
تطوير الكوادر التدريسية في مجاؿ التخصص الرياضي مف خلبؿ الدورات التدريبية والتثقيفية لدعـ الواقع  .3

 التربوي.
 اعتماد منياج تدريسي خلبؿ السنة الدراسية يتضمف برنامج رياضي متكامؿ وبحسب أىداؼ كؿ مرحمة.  .4
ة والاندماج مع الجيات المناظرة بشكؿ مستمر لتطوير العلبقات والاتصاؿ وتبادؿ الخبرات المشاركات المجتمعي .5

 الرياضية.
 اعتماد مبدأ محاسبة المقصريف في واجباتيـ مف المدراء والمدرسيف والمشرفيف. .6
 مبنيفالثانية( ل الاىتماـ في تفعيؿ درس التربية الرياضية في متوسطات واعداديات تربيات الكرخ )الاولى، .7
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 المصادر العربية والأجنبية9 

موسوعة بحوث التربية  معوقات أىداؼ التربية الرياضية بدولة الإمارات العربية المتحدة، إبراىيـ حنفي شعلبف؛ .1
 (.2001دار المناىج لمنشر والتوزيع، ،)عماف،1،ط3البدنية والرياضية بالوطف العربي في القرف العشريف،ج

 رسالة ماجستير، المينية التي تواجو مدرسي التربية الرياضية في المدارس الحكومية،المشكلبت  أسير مجدي؛ .2
 (.2008 جامعة حمواف، كمية التربية الرياضية لمبنيف،

 (.2005 دار الفكر العربي، )القاىرة، ،مناىج التربية البدنية المعاصر ؛أميف أنور الخولي وجماؿ الديف الشافعي .3

بات التي تواجو الرياضة المدرسية في العراؽ عف طريؽ الواقع الحقيقي للبتجاىات الصعو  بساـ عباس البياتي؛ .4
 (.1998 ب س، )بغداد، ،الحديثة لمرياضة المدرسية

ترجمة  :2،ط (معايير بالدرج جائزة ديمنج، ثلبثية إدارة الجودة الشاممة )سمسمة الايزو، ثوار فرانسيس وكارؿ جي؛ .5
 (.2000 دار الفجر لمنشر والتوزيع، ىرة،)القا عبد الحكيـ احمد الخزامي،

التشريعات في التربية البدنية والرياضية ػػػػػ القوانيف والموائح التنظيمية والإدارية لمنقابة  حسف احمد الشافعي؛ .6
 (.2003 دار الوفاء لمطباعة والنشر، )الإسكندرية، 1ط والمؤسسة الرياضية،

عداده،المعمـ وكفاياتو  رشيد احمد طعيمة؛ .7  (.2006 دار الفكر العربي، )القاىرة، 2ط وا 

 دار صفاء لمنشر والطباعة، )عماف، ،الجودة في التعميـ دراسة تطبيقية لجمبي ومحمد عواد الزيادات؛اسوسف  .8
2008.) 

 مؤسسة دار الكتب لمطباعة والنشر، )الموصؿ، 1ج ،طرائؽ التدريس في التربية الرياضية عباس احمد صالح؛ .9
1981.) 

مطبعة الشركة  )العراؽ، 1ط (،دليؿ مدرس التربية الرياضية )المرحمة متوسطة ؛عفاؼ عبد الله الكاتب وآخروف .10
 (.2012 ،العامة لمسكاير

 واقع النشاط الرياضي اللبصفي الداخمي وسبؿ تطويره عمى مدارس المتوسطة لمبنات في بغداد، فاتف غانـ خميؿ؛ .11
 .1993 لتربية الرياضية،كمية ا رسالة ماجستير، جامعة بغداد،

 (.2006 مطبعة الشروؽ، )عماف، ،الإدارة الصفية كريـ ناصر عمي واحمد محمد مخمؼ؛ .12



 

174 
 
 

لسىة  ✽ العدد الرابع ✽والعشرون  الثامهالمجلد  ✽جامعة بغداد  –مجلة كلية التربية الرياضية 

2016 
دارتو وقياسو التربوي محمد زياد حمداف؛ .13  (.2000 دار التربية الحديثة، )عماف، ،التعميـ المدرسي ػػػػػ تحفيزه وا 

 (.1998 ،دار الفكر العربي القاىرة،) ،التربية الرياضية المدرسية محمود عبد الفتاح وآخروف؛ .14

 (.1999 مركز الكتاب لمنشر، )القاىرة، 1ط ،مناىج التربية الرياضية مكارـ حممي أبو ىرجو ومحمد سعد زغموؿ؛ .15

مكتبة الفلبح لمنشر  )الإمارات، 1ط ،القياس والتقويـ النفسي والتربوي ممدوح عبد المنعـ وعيسى عبد الله؛ .16
 (.1995 والتوزيع،

 (.2002 المجمس السعودي لمجودة، )جدة، ،منظور الجودة في قطاع التعميـ، المنيجية والتطبيؽ ؛العمريىاني  .17

18. Ebel, R; Essentials of Education measurement: (Engle wood, cliffs, new york, 

prentice-hall,1972) 

19. Spillane, Jame. "Eduational leadership" Educational Evaluation and poliysis Voi, 

2004. 
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 (2)رقم ممحق 

 أسماء المقابلات الشخصية في المجال الرياضي والإشراف التربوي ومدراء ومعوني المدارس
 مكان العمل التخصص الاسم ت
 إعدادية المحبة لمبنيف مدير مدرسة سميماف عبد الرزاؽ عمي 1
 إعدادية زيف العابديف لمبنيف مدير مدرسة بياء كريـ جابر 2
 اعدادية الداوودي لمبنيف مدير مدرسة جماؿ خالد اميف 3
 متوسطة ابف الييثـ لمبنيف مدير مدرسة جبار عمي علبوي 4
 متوسطة بغداد لمبنيف مدير مدرسة خمدوف محمد فالح 5
 متوسطة الانتفاضة لمبنيف مدير مدرسة سرحاف كميفح حمد 6
 إعدادية زيف العابديف لمبنيف معاوف مدير صبيح حسيف محمد 7
 إعدادية المحبة لمبنيف معاوف مدير عمي فرىود 8
 مديرية النشاط الرياضي / الكرخ الثانية مشرؼ تربوي خميؿ رحيـ عمي 9

 مديرية النشاط الرياضي / الكرخ الثانية مشرؼ تربوي وجداف ىادي عبد 10
 مدرية النشاط الرياضي / الكرخ الاولى مشرؼ تربوي خالد عبد الله رحيمة 11
 مديرية النشاط الرياضي / الكرخ الاولى مشرؼ تربوي وميض مجيد محمد 12
 المديرية العامة لمتربية الرياضية وزارة التربية مشرؼ تربوي مؤيد اسماعيؿ عبد 13
 التربيةالمديرية العامة لمتربية الرياضية وزارة  مشرؼ تربوي مثنى عمي نعمة 14
 المديرية العامة لمتربية الرياضية وزارة التربية مشرؼ تربوي فاتف غانـ خميؿ 15
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 (1ممحق رقم )

 أسماء الخبراء المختصين في المجال الرياضي     
 مكان العمل التخصص الاسم ت
 جامعة بغداد / قسـ النشاط الرياضي اختبارات وقياس ا.د. ثائر داوود سمماف 1
 جامعة بغداد / كمية التربية البدنية وعموـ الرياضة طرائؽ تدريس اسماعيؿ محمد رضاا.د.  2
 الجامعة المستنصرية / كمية التربية الاساسية طرائؽ تدريس ا.د. نبيؿ عبد الوىاب احمد 3
 الجامعة المستنصرية / كمية التربية الاساسية قياس واختبارات ا.د. محجوب ابراىيـ ياسيف 4
 الجامعة المستنصرية / كمية التربية البدنية وعموـ الرياضة عمـ النفس الرياضي ماىر عواد محمدا.د.  5
 جامعة بغداد / كمية التربية البدنية وعموـ الرياضة عمـ النفس الرياضي ا.د. عبد الله ىزاع الشافعي 6
 الاساسيةالجامعة المستنصرية / كمية التربية  طرائؽ تدريس ا.د. اسماعيؿ عبد زيد 7
 جامعة بغداد / كمية التربية البدنية وعموـ الرياضة عمـ النفس الرياضي ا.ـ.د. ىلبؿ عبد الكريـ صالح 8
 الجامعة المستنصرية / كمية التربية الاساسية ادارة وتنظيـ ا.ـ.د. صلبح وىاب شاكر 9

 البدنية وعموـ الرياضة لمبناتجامعة بغداد / كمية التربية  طرائؽ تدريس ا.ـ.د. نياد محمد عمواف 10
 وزارة التربية / قسـ ضماف الجودة ادارة تربوية ا.ـ.د. عبد الرحمف ماؿ الله 11
 وزارة التربية / المديرية العامة لمتربية الرياضية اختبارات وقياس ا.ـ.د. فاتف غانـ خميؿ 12
 البدنية وعموـ الرياضة لمبناتجامعة بغداد / كمية التربية  طرائؽ تدريس ا.ـ.د. نجلبء عباس 13
 وزارة التربية / المديرية العاـ لمتربية الرياضية عمـ النفس الرياضي ـ.د. سعد خميس 14
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 (2ممحق رقم )

 فريق العمل المساعد 
 مكان العمل التخصص الاسم ت
 جامعة بغداد / مركز الجامعة دكتوراه / تربية رياضية ميند طالب عبد 1
 وعموـ الرياضة البدنيةجامعة بغداد / كمية التربية  مدرس / تربية رياضية محمدخميؿ ستار  2
 جامعة بغداد / مركز الجامعة مدرس مساعد / تربية رياضية  منتظر محمد مغامس 3
 إعدادية المحبة لمبنيف معاوف مدير عمي فرىود 4
 الكرخ الثانيةقسـ الاعداد والتدريب /  دكتوراه / مشرؼ تربوي حيدر نوار حسيف 5
 قسـ الاعداد والتدريب / الكرخ الثانية مدرس مساعد/ مشرؼ تربوي اياد محمد احمد 6
 متوسطة الفردوس لمبنيف مدير مدرسة فائز ابراىيـ سرداح 
 متوسطة البساط الاخضر لمبنيف مدير مدرسة عمي ابراىيـ محمد 
 لمبنيفإعدادية زيف العابديف  معاوف مدير صبيح حسيف محمد 7
 اعدادية الداوودي لمبنيف معاوف مدير طارؽ اسماعيؿ 8
 اعدادية الرشيد لمبنيف مدرس رياضة احمد محمد عمي 9

 اعدادية المثنى لمبنيف مدرس رياضة خالد حسيف سنيد 10
 متوسطة الفردوس لمبنيف مدرس رياضة ميزر عريبي 11
 لمبنيفمتوسطة الفردوس  مدرس رياضة  حميد محجوب نجاح 12

 


