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 هلخــص البحــث
 اشتمؿ البحث على خمس أبواب وهي على النحو التالي :

 الباب الأوؿ ) التعريؼ بالبحث ( :
أهميتػ     إذ تطػرؽ الحػةيث عػف الريا ػل اشتمؿ هذا البػاب علػى ممةمػل البحػث و 

ندػا بػةأت بعػة  اليمنيل عامل والعػاب المػوب برػورة خارػل لاوندػا حةيعػل العدػة نػي الػيمف وا 
قرار النظاـ الجمدوري حيث تـ ممارستدا ني المةارس و الأنةيػل واتتحػاةات  عورة سبتمبر وا 

هميػػل البحػػث تطػػرؽ الريا ػػيل والعسػػاريل خػػبؿ السػػبعينات مػػف المػػرف الما ػػي   وعػػف أ
الباحعاف إلى عةـ وجوة ةراسات وبحوث عف واقع اللعبل وهذا ما هػةنا إليػ  أي ػا مػف خػبؿ 

عةاة مستلزمات التطوير    ةراسل الواقع  الحالي لألعاب الموب اليمنيل وا 
 الباب العاني ) الةراسات النظريل و المشابدل ( :

سات المشابدل التي تناولػت مو ػوع ت مف هذا الباب الةراسات النظريل واذلؾ الةرا 
 تطوير الألعاب الريا يل والعاب الموب ني بعض الةوؿ العربيل والأجنبيل  

جراءات  الميةانيل ( :  الباب العالث ) مندجيل البحث وا 

 واقع العاب القىي اليوٌية 
 و إعذاد هستلزهات تطىيرها
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ت ػػمف هػػذا البػػاب ورػػجاة لمندجيػػل البحػػث واونػػ  اسػػتخةـ نيػػ  المػػند  التحليلػػي  
اسػػل الواقػػع الحػػالي لألعػػاب المػػوب اليمنيػػل واانػػت الورػجي مػػف اجػػؿ انجػػازت لمب متػػ  نػػي ةر 

العينل مف المجتمع المريب مف واقع اللعبل ومف الذيف مارسػوها مػف مػةربيف وأع ػاء اتحػاة 
( شخراة موزعيف على جميػع محانظػات الػيمف    03وننييف وتعبيف قةامى وبلغ عةةهـ ) 

واسػتخةاـ الممابلػل الشخرػػيل أمػا أةوات البحػث نمػة اقترػػرت علػى اسػتمارة اسػتبياف م لمػػل 
 واستخةاـ النسبل الم ويل مف اجؿ معالجل نتا   البحث  

 الباب الرابع ) عرض النتا   وتحليلدا ومناقشتدا ( :
ت مف هذا الباب عر اة لنتا   البحػث وتحليلدػا و تػـ و ػعدا بجػةاوؿ ومبحػؽ عػـ  

 رها  تمت مناقشتدا للوروؿ إلى تحميؽ أهةاؼ البحث ونر يات  وتجسي
 الباب الخامس ) اتستنتاجات والتوريات ( :

و ػ  هػذا البػػاب أهػـ اتسػتنتاجات للندػػوض بػالواقع الحػالي لألعػػاب المػوب اليمنيػػل  
عةاة مستلزمات تطويرها واذلؾ بالنسبل للتوريات     وا 

 

The Reality Of Yamani Athletic And The Means For Developing it 
 

The research focused on Yamani sports in general and athletics in 

particular . athletics in Yamani is a very resent sport and it started after 

September revolution . the republic issued a law that athletic should be taught 

in all Yamani school , clubs , athletic clubs and the military during the 

seventeenth century . the importance of the study lies in the lack of studies 

and research that tackle this sport as well as preparing the means for 

developing athletics is yaman . 

The research used descriptive method . the subjects were (30) people 

who are closely in touch with athletics in all Yamani governorates including 

coaches , federation members , old players and teachers . the research used 

closed questionnaire and personal interview . the collected data was treated 

using percentile . finally the researchers concluded many conclusion that 

develop Athletics in yaman as well as preparing the means for this 

development .   
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 البــاب الأول
 التعريف بالبحث   -1
 المقذهة وأهوية البحث 1-1

( برػجل خارػل الألعػابالحةيث عف الريا ل اليمنيل برجل عامل والعاب المػوب )أـ 
باليسػير  وت نسػتطيع  أوالرػعوبات( أمػراة لػيس بالسػدؿ -الدمػوـ-بواقعدا )الطمػو  والإلماـ
مف الرجر بعة انترػار عػورة سػبتمبر الخالػةة الريا ل اليمنيل والعاب الموب بةأت  أفالموؿ 

مػػف وجدػػل  لأندػػاالعػػورة  وأهػػةاؼالنظػػاـ الجمدػػوري وترسػػيئ مبػػاةئ  إقػػراروتجػػاوز سػػنوات 
بػةأت مػػف تحػت الرػػجر بمراحػؿ سػػواء علػى رػػعية  أندػػانظرنػا امعايشػػيف للواقػع ياػػاة نجػزـ 

على رػعية  أو ي نشر الوعي الريا ي العاـ الذي هو الشرط الذي يرتدف ب  التطور الريا
والمعػػةات التػػي نػػي ظلدػػا يسػػير  الأجدػػزة و المنشػػاءاتالمطلػػوب مػػف  الأةنػػىتػػونير الحػػة 

 النشاط الريا ي ويتطور 
تعتبػػر ريا ػػل العػػاب المػػوب مػػف الريا ػػات التػػي تتميػػز بمو ػػوعيل تميػػيـ اتنجػػاز 

نات البشػػري حيػػث تتػػرجـ المسػػتويات الرقميػػل الػػى ازمنػػل نػػي مسػػابمات الم ػػمار والػػى مسػػا
وارتجاعػات نػي مسػابمات الميػػةاف الػى جانػب اندػػا تعطػي مؤشػراة رػػاةقاة عػف اماانيػات الجػػرة 
                             وقةرتػػػػػػ  علػػػػػػى تطويػػػػػػع هػػػػػػذت اتماانيػػػػػػات لتحميػػػػػػؽ اهػػػػػػةاؼ ومتطلبػػػػػػات نعالياتدػػػػػػا نػػػػػػي 

   (1)( اتقوب-اتعلى-)اتسرع
ي الجمدوريل اليمنيػل وممارنػل مف هنا برزت اهميل الةراسل عف واقع العاب الموب ن

الما ػي بالحا ػر وممارنػػل بالػةوؿ العربيػػل المتمةمػل نػي هػػذا المجػاؿ والورػػوؿ الػى نتيجػػل 
تجعؿ مف ريا ل العاب الموب تتمػةـ لتوااػب نػي مسػتواها الػةوؿ المتمةمػل مػف خػبؿ اعػةاة 

 مستلزمات تطويرها على  وء اتماانيات المتاحل 

                                                   

مرػر  –الأسػانةريل  –لعمانػل مطػابع ا –العػاب المػوب  –ة  سليماف علي حسف وأخروف: مسػابمات الميػةاف والم ػمار  (1)
1646 
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 هشكلة البحث 1-2
مجموعل  أوريا ل تبة اف ياوف بسبب مشالل معينل  أوواقع أي لعبل اف ةراسل 

يجاة إليداالوروؿ  إلىمشااؿ يسعى الباحعيف  الحلوؿ المناسبل لدا وو ع الخطط للحة  وا 
الموب  لألعابمندا ولعؿ مشالل مو وع بحعنا هنا تتلخص ني عةـ معرنل الواقع الحالي 

 أعلى إلىابيرة هةندا اترتماء بدذت  أهميل ني الجمدوريل اليمنيل ونؽ متطلبات ذات
 المستويات 

 البحث فاهذأ 1-3
   الموب ني الجمدوريل اليمنيل لألعابمعرنل الواقع الحالي   1

  مستلزمات تطوير هذت الريا ل إعةاة  6

 ض البحثفر 1-4
قياسػػاة  متػػرخر أوالمػػوب نػػي الجمدوريػػل اليمنيػػل متطػػور  لألعػػابهػػؿ الواقػػع الحػػالي   1

   والأجنبيلمارنل بالةوؿ العربيل بالما ي وم

 مجالات البحث 1-5
واستمرت حتى  0/1/6333تـ اجراء الةراسل خبؿ الجترة مف المجاؿ البشري:  1-2-1

  12/2/6333تاريئ 
اتحاة  وأع اءاتستبياف على مةربيف  تـ توزيع استماراتالمجاؿ الزماني:  1-2-6

  وتعبيف قةامى وننييف ني هذت المحانظات 
وبالنسبل للمجاؿ المااني شملت الةراسل العينات الموجوةة ني المجاؿ المااني:  1-2-0

العةية مف محانظات الجمدوريل ومندا:امانل العارمل)رنعاء( محانظل رنعاء محانظل 
   ذمار محانظل إب محانظل عةف محانظل رعةة محانظل الحةيةة محانظل شيوة

 تعريف المصطلحات 1-6
-وعب-رمي-مرة بدا جميع نعاليات العاب الساحل والميةاف مف )راضوي:  العاب القىي

   تتابع والعاب عشاريل(-حواجز-قجز
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-المبعب-الماؿ رأسالماةيل ) الإماانياتونمرة بدا جميع :  هستلزهات التطىير
-حااـ-البشريل مف )تعبيف الإماانيات( واذلؾ الأةوات-التجديزات-الراتت-الساحات
 (  ننييف-مةربيف

 الثاًــيالبــاب 
 ة الذراسات الٌظري -2
  ألعاب القىي 1 – 2

مػػارس اتنسػػاف العػػاب المػػوب بػػالجطرة منػػذ بػػةء الخليمػػل وخلػػؽ اتنسػػاف نمػػة زاوؿ 
الريا ل واللعب برورة طبيعيل ونطريل حتمت عليػ  ظػروؼ معيشػت  وحياتػ  وطلػب الػرزؽ 

لخيؿ والجماؿ ومحاولػل الرػية اف يمارس الراض والمجز والرمي والتسلؽ والسباحل وراوب ا
والدػػروب مػػف الحيوانػػات المجترسػػل وبػػذلؾ نمػػة تطػػورت وتحسػػنت رػػجات اتنسػػاف الحرايػػل 
الطبيعيػل مػػف زحػػؼ ومشػػي وراػض وقجػػز وتسػػلؽ ورمػػي الػػى مػا يعػػرؼ نػػي وقتنػػا الحا ػػر 
بعنارر او رجات اللياقل البةنيػل مػف سػرعل وقػوة وتحمػؿ ورشػاقل ومرونػل  وهػذت الرػجات 

 الأخػربعػف بميػل الريا ػات  والأقػوب والأعلػى بالأسػرعميزت تعبػي العػاب المػوب هي التي 
 (1) المختلجل

حيث ااف العةو قةيماة مف اهـ المسابمات التي تجري ني اتعياة اتولمبيل المةيمػل  
واانػت تشػ ؿ بػػاؿ الاعيػريف مػف المتسػػابميف او المتجػرجيف ويرجػع ظدورهػػا الػى هرقػؿ الػػذي 

( قػةـ مػف اقةامػ  وظػؿ برنػام  33التاريئ بيف اخوان  اتربعل لمسانل ) أنشا اوؿ سباؽ ني
( ةورة متتاليل ممترراة على هػذا السػباؽ ولمة اانػت تػتـ 10اتعياة اتولمبيل المةيمل لمةة )

حجػور نػي اترض عنػة بةايػل عمليل السباؽ عنة اتغريؽ المػةماء باترػطجاؼ خلػؼ خػط م
   (6) الم مار
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ظمػػػت اولػػػل بطولػػػل انجليزيػػػل وتاونػػػت اتتحػػػاةات نػػػي عػػػاـ ( ن1533ونػػػي عػػػاـ )
( بػػةاءت اوؿ مسػػابمل عالميػػل نػػي 1562( وانتشػػرت علػػى نطػػاؽ واسػػع نػػي عػػاـ )1553)

( نػي 1563نيويورؾ ولنةف  اما المسابمات اتولمبيل نمة نظمت اوؿ مسابمل لدا ني عاـ )
 (1)اعينا )اليوناف( 

 (2) تطىر الالعاب الاولمبية 2-2
عاب اتولمبيل التي تعتبر اهـ واابر تظاهرة ريا يل والتي تماـ اؿ اربع اف اتل

(  نمة شدةت هذت الةورات تطوراة ملحوظاة 1563سنوات  حيث اانت بةايتدا ني اعينا عاـ )
مف حيث عةة الةوؿ المشارال واذلؾ عةة اتلعاب الريا يل وعةة المشارايف مف الرجاؿ 

( 152( ةولل بينما ارتجع العةة الى )10لمبيل ني أعينا )والنساء حيث شارات أوؿ ةورة او 
ةولل ني أطلنطا  وهذت نسبل ابيرة جةا ني تطور الةوؿ المشارال باتلعاب اتولمبيل 

( العاب بينما ورؿ العةة الى 6الحةيعل وبالنسبل لعةة الألعاب ني أوؿ ةورة اولمبيل )
مشارايف مف الرجاؿ نمة ااف عةةهـ ( لعبل  ني أخر ةورة اولمبيل ومف حيث عةة ال63)
  ( رجؿ ني أخر ةورة 4433( رجؿ ني اوؿ ةورة  بينما ارتجع العةة الى )011)
 تطىر العاب القىي في أهريكا 2-3

اف سبب تطور العاب الموب ني الوتيات المتحةة  (0)يموؿ عالـ التةريب )اليسماف(
ني ممةمتدا أف ريا ي امرياا  الأمريايل  يرجع الى عةة عوامؿ أساسيل ومدمل ويرتي

( يوماة ني السنل وبمعةؿ وحةتيف 032يتةربوف طيلل أياـ السنل بةوف توقؼ او راحل أي )
تةريبيتيف يومياة  وأف السنل التةريبيل ممسمل الى أربع مراحؿ  تختلؼ نيدا عنارر التحمؿ 

حلل الأولى وخبؿ نترة وممارنتدا بالشةة أي )الموة والسرعل(  نجي حيف يتـ الترايز ني المر 
%( مف التةريب لدا ني حيف نبحظ اف 62الريؼ على رجل التحمؿ حيث تعطى نسبل )

                                                   

 1643 –العراؽ  –مطبعل ةار الزماف  –ةي: نلسجل وتاريئ التربيل الريا يل نجـ الةيف السدرور  (1)

 1666 - 65عبة الاريـ المخاةمل : محاظرات بالعاب الموب   المعدة العلي للتربيل الريا يل   اليمف   رنعاء    (6)

 اليسماف )واخروف(؛ الخطوات الخمسل اتمريايل بالتةريب (0)
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)نترة                                 %( خبؿ  المرحلل الرابعل 2هذت النسبل تمؿ الى )
 الربيع(  وهي نترة المنانسات ني الراتت الم لمل والمبعب الماشونل والعاس رحي  

واةنات جةوؿ يو   طرؽ التةريب الريا ي المستخةمل ني الةورة التةريبيل 
 السنويل ني الوتيات المتحةة الأمريايل لألعاب الموب 

 

 

 صفة 

 صفة                                                                                                      التحمل 

 القوة 

 والسرعة

 

 

 

 

 

 تطىر العاب القىي في ألماًيا 2-4
 

لمة تطور المستوب الريا ي العالمي ني السنوات الأخيرة  (1)يموؿ الةاتور )هارت(
( توسع مف النواحي الجاريل والماةيل 1635( و)1631تطوراة ملحوظاة  وقة و عت ةورتا )

المرازيل وزياةة التي يتطلبدا تحميؽ المستويات الريا يل العالميل واذلؾ بةأ التخرص و 
اتعتماة على المعلومات العلميل والجنيل ني طرؽ اختيار اختبار الناش يف  تحظ شاؿ رقـ 

(1 ) 
 ويعزب )هارت( سبب التطور لما يلي:

                                                   

   لتةريب الريا يعبة علي نريؼ؛ اروؿ ا (1)

 فترة الصيف
 

 مستمر ومارثون

 فترة الخريف والشتاء
 

 الفارتلك والتكرار

 فترة الربيع
 

 الفواصل والسرعة

5% 

5% 

55% 

55% 

55% 

 

55% 

55% 

55% 

55% 

55% 
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 شاؿ ملحوظ باف أرقاـ المياسيل والمستويات لجميع الألعاب الريا يل قة تحسنت   1
 يا يل الحروؿ على انترارات ني عةة ابير ني الألعاب الر   6
 ازةيػاة عػةة الريا ػييف الشػباب الػذيف ورػػلوا الػى المسػتويات العالميػل بنسػبل أاعػر مػػف  0

 السابؽ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

وي يؼ قا بة: ني الوقت الذي احتؿ ني  ريا يونا المراز الخامس عشر ني 
( قياساة 1632( والساةس عشر ني الألعاب الشتويل لعاـ )1631الألعاب اتولمبيل لعاـ )

( ةولل  نمة احتلوا 60المشارال الذي بلغ عةةها ني الةورة اتولمبيل الريجيل )بالةوؿ 
( والمراز العالث ني مجموع النماط 1635المراز العامف ني الألعاب اتولمبيل الشتويل )

( ةولل مشارال  ومف 111( مف مجموع )1635ني الألعاب الأولمبيل الريجيل بالماسيؾ )
ألمانيا الةيممراطيل ني الألعاب الأولمبيل وحتى اليوـ أي  خبؿ مشارال نريؽ جمدوريل

( 666( ميةاليل و)146( حرلوا ني الةورات الأولمبيل والعالميل على )1635حتى عاـ )
-1626ني بطوتت أوربا  واذالؾ عةة الناش يف زاة عةة مزاولي الريا ل للجترة مف )

ؿ للجترة نجسدا بنسبل %( وزاة عةة المشارايف والأطجا11544( بنسبل )1636
%(  وقة ااف عةة المشارايف ني )سبارتيااة( الأطجاؿ 10643%( والجتيات )15041)
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 (01) 

( مليوف 643( الى )1636( مليوف ع و ارتجع عاـ )146( هو )1633والجتياف عاـ )
 : ع و  وقة تحطمت أرقاـ قياسيل محليل اعيرة االأتي

 ( رقـ قياسي وطني 1612( تحطـ )1632عاـ ) 
 ( رقـ قياسي وطني 2423( تحطـ )1634ـ )عا 
 ( رقـ قياسي وطني 4131( تحطـ )1636عاـ ) 

 اب القىي في بعط البلذاى العربيةتطىر الع 2-5
 

هناؾ تطور ملموس ووا   ني اترقاـ المياسيل العربيل ممارنل بما اانت عليل 
ـ العرى معب السبعينات والتي اانت تحتوي على بعض ما نةر مف الأرقاـ الماريل ارق

( متر  63441( متر  ورقـ الارة المرري ناجي اسعة )2433للجزا ري الأخ ر رحاؿ )
علي  ني منترؼ  أربحت( نمطل  وبينما 4336ورقـ العشاري للجزا ري محمة بف سعة )

التسعينات عنةما ت منت العةية مف اترقاـ الماريل وحتى العالميل وهذا الجةوؿ يو   
 ( 1662( الى )1643ةوؿ العربيل مف عاـ )التطور ني بعض ال

 : التالي  تحظ الجةوؿ (1)على سبيؿ المعاؿ
 

 

 
 

 السنل المسانل/الزمف أسـ الةولل أسـ المتسابؽ الجعاليل
 1642 ث35 13 الجزا ر تونيؽ شاوش ـ133
 1666 ث11 13 قطر طبؿ منرور ـ133

                                                   

–سػوريا  11العػةة  -مطبعل اتهالي للطباعػل والنشػر والتوزيػع  –مجلل البطؿ العربي  –اتتحاة العربي لألعاب الموب  (1)
 1662ةمشؽ 
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 1641 ة2 14 1 تونس منرور قطي ـ533
 1662 ة24 10 1 الم رب محبوب ريةت ـ533
 1641 ث30 11 العراؽ نرر سلطاف ـ   113
 1660 ث64 10 الم رب مرطجى شةاة ـ   113
 1642 ث16 21 العراؽ طالب نيرؿ ـ   133
 1660 ث36 16 سوريا زية أبو حامة ـ   133
 1641 ث 15 11 العراؽ نريؽ العراؽ ـ تتابع1×133
 1654 ث 63 06 قطر نريؽ قطر ـ تتابع1×133

 1636 ـ41 4 مرر تيمورلنؾ شاري طويؿ
 1661 ـ 32 5 الجزا ر لطجي قايةة طويؿ
 1641 ـ 03 22 مرر ناجي أسعة قرص
 1655 ـ11 31 مرر محمة نجيب قرص
 1641 ـ36 46 تونس علي ميمي رم 
 1662 ـ 65 44 تونس ماهر ريةاف رم 

 

 العاب القىي في العراق 2-6
لعراؽ اريا ل تنانسيل تمارس ني المةارس والموات بةأت ألعاب الموب ني ا

(  وشارؾ أوؿ منتخب لألعاب الموب ني الةورة الأولمبيل الةوليل 1615المسلحل قبؿ عاـ )
(  وبةأ انتشار وتوسع قاعةة اللعبل ني مختلؼ محانظات  العراؽ 1615ني لنةف عاـ )

  ومف اهـ النتا   التي خبؿ مرحلل الخمسينات وخارل ني المةارس والموات المسلحل
 ما يلي : العراؽ حرؿ عليدا

( ميةاليػل ذهبيػل ون ػيل واحػةة نػي البطولػػل 13علػى مسػتوب المنتخػب اتوؿ بررػية )  أوتة 
 ( 1636العربيل التي اقيمت ني ةمشؽ عاـ )
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( ن ػيل نػي بطولػل العػرب الأولػى نػي ةمشػؽ عػاـ 2( ميةاليل ذهبيػل و)16اتوؿ وبررية )
(1644 ) 

( ن ػيل نػػي بطولػػل العػػرب العانيػل التػػي اقيمػػت نػػي 2( ميةاليػػل ذهبيػػل و)11بررػية ) الأوؿ
 ( 1646ب ةاة عاـ )

 على المستوب الجرةي يو ح  الجةوؿ اةنات:عانياة  
 اتنجاز اتخير اتنجاز السابؽ الجعاليل اسـ البطؿ ت
 62 1 33 1 المجز بالعرا محمة عبة الله 1
 63 13 23 13 ـ 133 سامي الشيخلي 6
 62 16 16 21 حواجز 133 طالب نيرؿ 0
 14 1 1 15 1 ـ 533 نال  ناجي 1
 13 6 14 133 عباس لعيبي 2
 51 23 16 21 حواجز133 حسف ااظـ 3
 63 10 13 11 حواجر113 ناجي غازي 4
 16 6 13 6 العالي قاسـ محمة 5

 

 العاب القىي في اليوي 2-7
 

ني الشطر الجنوبي مف الوطف )جمدوريل  تاسست اللجنل الجنبل لألعاب الموب
(  وني الممابؿ ترسس اتتحاة 1640اليمف الةيممراطيل الشعبيل سابماة( ني اوا ؿ عاـ )

(  ويعتبر 1643اليمني للألعاب ني الشطر الشمالي )الجمدوريل العربيل اليمنيل( عاـ )
ي وأي ا ني اتتحاة اتتحاة اليمني ع واة ني اتتحاة العربي واذا ني اتتحاة الأسيو 

الةولي منذ ذلؾ التاريئ  والسنوات اتخيرة شدةت تطوراة ملحوظاة حيث تحسنت اترقاـ 
 الما يل
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( الى عاـ 1656وهذا جةوت يو   بعض اترقاـ اليمنيل التي تحممت مف عاـ )
(1663 ) 

 

 الرقـ السابؽ الرقـ السنل البلة الجعاليل
 عانيل 2 16 لعاني 33 16 1656 الدنة متر 133×1
 ةقيمل 62 0 ةقيمل 61 0 1650 الاويت متر 133×1

 متر 20 ةقيمل 23 1651 الاويت الرم 
 عانيل 23 عانيل 16 1650 الاويت متر 133
 عانيل 2 11 عانيل 6 11 1650 روسيا متر 133
 عانيل 20 1 ةقيمل 21 1 1663 سوريا متر 533
 ةقيمل 14 11 ةقيمل 11 11 1663 تايلنة متر 333 2

  نريؽ اليمف اتوؿ 1660 انةونسيا ال احيل
 ةقيمل 13 03 ةقيمل 02 03 1666 برشلونل متر 333 13
 ساعل 13 6 ساعل 04 6 1661 لبناف المارعوف

 

وقة لوحظ مما ورة مف ممارنل بيف أرقامنا وأرقاـ عربيل أخرب ومف خبؿ بعض   
أف أرقامنا بعيةة اؿ البعة عف مستوب التطور الحما ؽ الميةانيل للبطوتت العربيل ات   لنا 

الحارؿ ني الةوؿ العربيل ناهيؾ عف أرقاـ ومستويات الةوؿ المتمةمل برلعاب الموب وهذا 
مما جعلنا نبحث ني هذا المو وع مف اجؿ إيجاة الحلوؿ البزمل ومستلزمات تطوير العاب 

 الموب ني اليمف 
 

 الثالــثالبــاب 
 الميذاًية ءاتهواجرا البحث هٌهج -3
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 البحث هٌهج 3-1
تـ استخةاـ المند  التحليلي الورجي مف اجػؿ انجازهػذا البحػث وذلػؾ لمب متػ  نػي 

 ةراسل الواقع الحالي تلعاب الساحل والميةاف ني اليمف واعةاة مستلزمات التطوير 
 عيٌة البحث 3-2

يػػث شػػملت مػػةربيف تمػت الةراسػػل علػػى عينػػل مػف المجتمػػع المريػػب مػػف واقػع اللعبػػل  ح     
واع اء اتحاة وتعبيف قةامى وننييف  واذلؾ بعض الخبراء الملميف بدذت اللعبل والػذيف هػـ 

( عينػػل مػػوزعيف علػػى جميػػع محانظػػات الجمدوريػػل 03معايشػيف لدػػا حاليػػاة  وبلػػغ عػػةةهـ )
حيػث تػػـ ارسػاؿ اسػػتمارات اتسػتبياف بالبريػػة وبع ػدا تسػػلمدا شخرػياة ومػػف قبػؿ البػػاحعيف 

   ف يتـ استرجاعدا خبؿ نترة شدر مف تاريئ اترساؿ واتستبـعلى ا
 ادوات البحث 3-3

مػػف اجػػؿ ةراسػػل هػػذت المشػػالل  سػػؤاتة  64تػػـ اسػػتخةاـ اسػػتمارة اسػػتبياف م لمػػ  بواقػػع  اوتة:
 السػػػاحل لألعػػػابوايجػػػاة الحلػػػوؿ المناسػػػبل لدػػػا واعػػػةاة مسػػػتلزمات تطػػػوير الواقػػػع الحػػػالي 

 والميةاف
 ـ الممابلل الشخريل  عانياة: استخةا

  الم ويل مف اجؿ معالجل نتا   بحعنا هذا  عالعاة: استخةاـ النسبل
 البحث إجراءات 3-4

قمنا برجراء هذت الةراسل ب يػل التعػرؼ بشػاؿ وعيػؽ علػى واقػع هػذت الريا ػل والػذي 
يموةنا الى و ع الحلوؿ والممترحات التي تعمؿ علػى تطويرهػا لتسػاير علػى اتقػؿ مػا ورػؿ 

يل الريا ل العربيل مف مستوب  ومف اجؿ الاشػؼ عػف هػذا الواقػع قمنػا برعػةاة اسػتمارات ال
اسػػتبياف م لمػػل عر ػػت علػػى الخبػػراء نػػي هػػذا اتخترػػاص وقػػة اطلػػع الخبػػراء علػػى بنػػاء 
اتستمارة واجروا نيدا بعض التعةيبت عػـ أعيػةت الينػا وتػـ تميمدػا وطبعدػا وتعميمدػا علػى 
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رػػػبحيات الأسػػػتمارة مػػػف حيػػػث الرػػػةؽ  (1)لنػػػا ترييػػػة الخبػػػراءعينػػػل البحػػػث بعػػػة اف تراػػػة 
والمو ػوعيل والعبػػات نػػي الاشػػؼ عػػف واقػػع العػاب المػػوب نػػي الجمدوريػػل اليمنيػػل ومػػف عػػـ 
سػػاعةتنا ابػػاحعيف مػػف ةراسػػل واعػػةاة متطلبػػات تطػػوير هػػذت الريا ػػل ن ػػبة عػػف ذلػػؾ قمنػػا 

ربيػل البةنيػل والريا ػيل ومػػف بػرجراء ممػاببت شخرػيل مػع بعػض اسػػاتذة المعدػة العػالي للت
    أجؿ معالجل نتا   الأستبياف استخةمنا النسبل الم ويل لمب متدا وطبيعل البحث

 
 الرابــعالبــاب 

 عرض الٌتائج وتحليلها وهٌاقشتها -4
 عرض ًتائج الذراسة وتحليلها: 4-1

لنػا مف خبؿ تحليؿ نتا   البحث على  وء ما ورة ني استمارات اتستبياف ات ػ  
اف اتاعريػػل مػػف عينػػل البحػػث اػػانوا قػػة مارسػػوا راػػض المسػػانات الطويلػػل واانػػت نسػػبتدـ 

%( ونػي الةرجػل العانيػل يػرتي مػف مػػارس راػض المسػانات المرػيرة واانػت نسػػبتدـ 1 24)
%( ونػػػي حػػػيف لػػػـ يمػػػػارس أي مػػػندـ نعاليػػػات الوعػػػب والمجػػػػز وقػػػة شػػػالوا نسػػػػبل 2 16)
   %( مف عةـ الممارسل133)

المػػوب ات ػػ  لنػػا اف اتاعػػر مػػندـ قػػة مارسػػوها  للألعػػابب ممارسػػتدـ وعػػف اسػػبا
%( نػػػي حػػػيف جػػػاءت نسػػػبل 1 41ل ػػرض الحجػػػاظ علػػػى الرػػػحل وهػػػؤتء يشػػالوف نسػػػبل )

%( وحبػا لريا ػل العػاب المػوب شػالوا 6 16%( لش ؿ اوقات الجػراغ وحبػا للشػدرة )3 14)
وب نػي الػيمف هػي ل ػرض %(  ومف اتجابل يت ػ  لنػا اف ممارسػل العػاب المػ0 00نسبل )

  الدوايل وليس اتحتراؼ 
                                                   

 الخبراء هـ اؿ مف : (1)
 ة  طا ري عبة الرزاؽ معاوف عمية اليل التربيل الريا يل بجامعل رنعاء )اختراص تةريب ارة قةـ(

 بنانل استاذ ماةة علـ التةريب الريا ي والعاب الساحل والميةاف ني الاليل  ة  ربري

 ة  نا ز بشير حموةات استاذ ماةة اتلعاب المنظمل وطرؽ التةريب ني الاليل 
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( ات ػ  1636وني سؤالنا عف اتلعػاب الريا ػيل التػي اانػت تمػارس قبػؿ العػورة ) 
%( وريا ل سػباؽ الخيػؿ 6 62لنا اف ريا ل ارة المةـ ني المرتبل اتولى واانت نسبتدا )

%( 43ونسػبل ) %( حيث جاءت ريا ل العػاب المػوب نػي المرتبػل الرابعػل52شالت نسبل )
%( مف اجابات عينػات 51بعة ريا ل سباؽ الجماؿ التي جاءت ني المرتبل العالعل بنسبل )

 البحث 
ني حيف اف ريا ل العاب الموب مو ػوع بحعنػا جػاءت نػي المرتبػل العانيػل وبنسػبل  

  %( اما هو الحاؿ ني ارة المةـ مف اتلعاب التي تـ ممارستدا بعة العورة 133)
%( بػرف 2441العاب الموب قبػؿ العػورة اجابػت عينػل البحػث وبنسػبل )وعف مستوب  

%( باف مسػتوب العػاب المػوب قبػؿ 1642مستواها ااف جية  ني حيف ذار اخروف وبنسبل )
العورة ااف ممبوت ولـ يؤية أيا مف عينػل البحػث اف مسػتوب اللعبػل اػاف جيػةا جػةا او ممتػاز 

   نل%( مف اجابات العي133وهؤتء شالوا نسبل )
وعػف ايػػاـ التػػةريب نػي اتسػػبوع ذاػػرت عينػل البحػػث اندػػـ يتػةربوف يومػػاة واحػػةاة نػػي  

%( وياتي بعةهـ اخروف ذاروا اندـ يتػةربوف يومػاف 1443اتسبوع وهؤتء يشالوف نسبل )
%( مػف عينػل البحػث ولمػةة سػتل اشػدر نػي السػنل نػي 2 6ني اتسػبوع وهػؤتء يشػالوف )
وا اندـ يتةربوف يوما ني اتسػبوع ولمػةة شػدر وعبعػل اشػدر حيف اف بميل عينل البحث ذار 

  منانسات الريا يل الوذلؾ قبؿ البطوتت و 
يتػةربوف لمػةة سػاعل واحػةة نمػط خػبؿ  أندػـ%( ذاػروا 1443) الأولػىوني النسبل  

الوقػت الػذي  أف%( مف العينػل ذاػروا 0040نسبل ) إفني حيف  الأسبوعيلالوحةة التةريبيل 
لمػػةة سػػاعل ونرػػؼ وعػػف نوعيػػل الحػػوانز التػػي تمػػن   الأسػػبوعيي التػػةريب يسػػت رقون  نػػ

اانوا يمنحوف ميةاليات واؤوس نظيػر  أندـ%( 6246للجا زيف ذارت عينل البحث وبنسبل )
  منحوا شداةات تمةير نمط  برندـ%( ذاروا 6346نوزهـ ني تلؾ السباقات  واف نسبل )
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تطػوير العػاب المػوب نػي الجمدوريػل  وسػا ؿ أهػـ أفوقة اجتمعت عينل البحث على  
ذلؾ نيما نجػة ا%( و 133اليمنيل هي التي ورةت ني احتماتت استمارة اتستبياف وبنسبل )

   الألعابتدتـ بدذت  أفالجدات التي يجب 
 أفونيمػا يخػػص الػةورات التةريبيػػل التػي شػػارات نيدػا عينػػل البحػث نمػػة ات ػ  لنػػا  
شػػاراوا نػػي ةورات تةريبيػػل مبتة ػػل نػػي حػػيف اف  %( وقػػة2441ويشػػالوف نسػػبل ) الأغلبيػػل
%(  قػػة شػػاراوا نػػي ةورات تةريبيػػل متمةمػػل نػػي حػػيف اف نسػػبل  ػػعيجل قػػة 1645نسػػبل )

   %( مف عينل البحث6045شاراوا ني ةورات تةريبيل ةوليل  وهذت تشاؿ )
المػػوب ذاػػر  للألعػػابوعػػف سػػؤالنا عػػف المػػةربيف الػػذيف اشػػرنوا علػػى تػػةريب العينػػل  

 أندػػانسػػبل  ػػعيجل ذاػػرت  إف%( مػػف العينػػل برنػػ  ت يوجػػة مػػةرب محػػةة نػػي حػػيف 3343)
   %( مف مجموع العينل1642واانت نسبتدـ ) أجانبمةربيف  برشراؼتةربت 
بدػػا عينػػل البحػػث والتػػي اانػػت سػػبباة نػػي  تػػرعرتوالوسػػا ؿ التػػي  الأشػػخاصوعػػف  

 إلػىذلػؾ يعػوة  إف%( 4141نسبل ابيرة مندـ ويشالوف نسػبل ) أاةتممارسل العاب الموب 
مارسػػوا  أندػػـ%( ذاػػروا 0040نسػػبل ) إفالمػػوب نػػي حػػيف  لألعػػابريا ػػييف  بربطػػاؿتػػرعرهـ 

الممروءة والمر يل مف رحؼ ومجػبت وتلجزيػوف  الإعبـالعاب الموب نتيجل ترعرهـ بوسا ؿ 
  وغيرها 

ي المػوب ذاػرت عينػل البحػث الػذيف شػاراوا نػ لألعػابالريا ػيل  الإرػاباتوعف نػوع 
الموب وهػذا يؤاػة  لألعاباسور ني العظاـ نتيجل ممارستدـ  إلىاتستبياف اندـ لـ يتعر وا 

خطػرة معػؿ  إرػاباتلنا اف نعاليات العاب الموب مف الريا ات السدلل والتػي ت تحػةث نيدػا 
 الاسور 
ابتعػاةهـ عػػـ ممارسػل اللعبػػل ذاػرت ال البيػػل  أسػػبابوعػف سػػؤالنا لعينػل البحػػث عػف  

عػػةـ اتهتمػػاـ بدػػذت الريا ػػل  وذاػػر  إلػػىذلػػؾ يعػػوة  أف%( 5244لوف نسػػبل )مػػندـ ويشػػا
%( اف السبب يعوة الػى عػةـ وجػوة الحػوانز وقلػل المسػابمات ول ػرض 24وبنسبل ) آخروف
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ريا ل العاب الموب متطورة مف الجدات التي تمعؿ قاعػةة اللعبػل أي مػف قبػؿ  أفمعرنل هؿ 
%( اف 0 00عينػػل البحػػث وبنسػػبل ) أجابػػتتربيػػل  ال –الرػػحل  –الػػةناع  –وزارة الةاخليػػل 

 أجمعػتمسػتواها متوسػط نػي حػيف  إف%( ذاػروا 2 65يشػالوف ) وآخروفمستواها ممبوؿ 
    %( 6 62العينل على مستواها لةب الجدات التي ذارت يااة ياوف منعةـ وبنسبل )

ت وعػػف سػػؤالنا لعينػػل البحػػث عػػف النرػػا   التػػي تتمػػةـ للمسػػ وليف نػػي تلػػؾ الجدػػا 
العينػل  أجابػتومف  مندا العػاب المػوب  والألعابوالجدات التي لدا عبقل بتطوير الريا ل 

وبنسػػبل  آخػػروفوذاػػر  الأولػػى المرتبػػل%(  اف اتهتمػػاـ باللعبػػل يػػرتي نػػي 1 43وبنسػػبل )
 الأهميػػلالريا ػػيل الخارػػل بدػػذت اللعبػػل تػػرتي نػػي  الأةوات و الأجدػػزةتػػونر  أف%( 6 31)

 الأهميػػلالمبعػػب الخارػػل لدػػذت الريا ػػل تػػرتي نػػي  إنشػػاءلمسػػ وليف واف العانيػػل باهتمػػاـ ا
  %( 1 24العالعل وهذت شالت نسبل )

وعػف مػةب نشػر اللعبػل وتوسػع قاعػةتدا واهتمامػات الجدػات ذات العبقػل بػذلؾ نمػة  
وزارة الشػػباب والريا ػػل واػػذلؾ  أف%( 4 52-%51ذاػػرت عينػػل البحػػث وبنسػػبل تتػػراو  )

 يل العسػاريل لدػا ةوراة ابيػراة نػي نشػر العػاب المػوب نػي حػيف علػى العاػس اتتحاةات الريا
وزارة التربيل والتعليـ ليس لدا أي ةور نشر ريا ػل العػاب المػوب  إفالعينل مف  إجابلاانت 

 %( مف العينل 41نسبل ) أجابتحيث لـ يظدر أي ةور لوزارة التربيل اما 
لعينػل البحػث نػي هػؿ للحاومػل  الأخيػر السػريعل توجدنػا بالسػؤاؿ أسػ لتناوني ختاـ  

نسػػبل ابيػػرة مػػف العينػػػل  أجابػػػتريا ػػل العػػاب المػػوب   وبػػػالأخصةور نػػي ةعػػـ الريا ػػل 
  %( بالمل ت 2 6%( بنعـ ني حيف ذارت نسبل   يلل ويمةروف )2 63ويشالوف )
ونػػػي سػػػؤالنا لعينػػػل البحػػػث عػػػف ممارسػػػتدـ لتػػػةريب العػػػاب المػػػوب بعػػػة اعتػػػزالدـ  

 الآخػػريف إف%( بػػنعـ نػػي حػػيف 1 41العينػػل وبنسػػبل ) أجابػػتلممارسػػل نيدػػا للمشػػارال وا
بعػػةـ مػػزاولتدـ لتػػةريب العػػاب المػػوب بعػػة اعتػػزالدـ  أجػػابوا%( مػػف العينػػل 3 65وبنسػػبل )
المػوب نػي تنظػيـ بطولػل الجمدوريػل بالعػاب  لألعػابول ػرض معرنػل اتتحػاة اليمنػي  
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عينػػل البحػػث وبنسػػبل  أجابػػتؿ مػػنظـ  هػػذت البطولػػل تجػػري سػػنويا وبشػػا إفالمػػوب  وهػػؿ 
 %( بالمل ت  6 62)
 هٌاقشة الٌتائج 4-2

 يت   مف خبؿ ما عرض وحلؿ مف نتا   الةراسل هذت النماط الر يسيل التاليل :
ريا ػػل العػػاب المػػوب نػػي الجمدوريػػل اليمنيػػل اخترػػرت علػػى راػػض المسػػانات  إف  1

( العػاب مػف 5والتػي عػةةها ) الألعػابالطويلل نمط وتمعػؿ هػذت و المريرة والمتوسطل 
لعبػ  عالميػل  حيػػث لػـ يػتـ مزاولػل نعاليػات الموانػػع  03لعبػ  اولمبيػل و 60مجمػوع 

   والوعب والحواجز والتتابع والمجز والرمي
انعػػػةاـ قاعػػػةة اللعبػػػل وبػػػالأخص نػػػػي المػػػةارس والجامعػػػات واتنةيػػػ  والمؤسسػػػػات   6

  ماةيل والبشريل ومستلزماتدا ال الإماانياتحيث ت يتونر لةينا  الأخربالحاوميل 
سػاعل ونرػؼ  إلػىوبمعةؿ ساعل واحةة  يوـ واحة الأسبوعالتةريب ني  أياـعةة  إف  0

   يؤةي لتطوير المستوب  واف التةريب يجري ني الجترة المسا يل نمط وهذا ت
 مػوـ محانظػات الػيمف تعتبػر موسػميلمزاولل العػاب السػاحل والميػةاف نػي ع إفاذلؾ   1

   والأعياةمف الموسـ وخبؿ المناسبات  أياـ وتزاوؿ لب عل
الماةيػل والبشػريل وقلػػل  الإماانيػاتيبحػظ قلػل مسػتلزمات التطػوير والتػي نمرػة بدػا   2

عػػػةـ تحميػػػؽ  إلػػػى أةبالمنانسػػػات والسػػػباقات والتجػػػارب الةاخليػػػل والخارجيػػػل ممػػػا 
  انجازات عربيل وةوليل بالعاب الموب 

ذلػػؾ بسػػبب  ػػعؼ الريا ػػل النسػػويل وانعػػةاـ شػػملت الةراسػػل الرجػػاؿ ةوف النسػػاء و   3
   قاعةتدا ومستلزمات التطوير نيدا

 
 الخاهــسالبــاب 

 الاستٌتاجات والتىصيات -5
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 الاستٌتاجات 5-1
ات ػػ  لنػػا بػػرف مزاولػػل العػػاب المػػوب نػػي الػػيمف بشػػاؿ عػػاـ ل ػػرض الدوايػػل ولػػيس   1

 لبحتراؼ 

 مف قبؿ العورة  أن ؿلعورة هناؾ تطور ني ممارسل العاب الموب بعة ا إفات   لنا   6

ممارنػػل  الأسػبوعقارنػا الوحػةة التةريبيػػل لمػةة سػػاعل واحػةة بمعػةؿ يػػوـ واحػة نػػي  أذا  0
بمػػا ذاػػرت )الػػنس مػػاف( بػػرف نريػػؽ الوتيػػات المتحػػةة اتمريايػػل يتػػةرب وحػػةتيف نػػي 

 أيػػاـ( يػػوـ نػػي السػػنل نيت ػػ  لنػػا الججػػوة الابيػػرة نػػي عػػةة 032اليػوـ وعلػػى مػػةب )
 نا وبيندـ التةريب بين

شخرػػت الةراسػػل وسػػا ؿ تطػػوير مسػػتوب العػػاب المػػوب واػػذلؾ الجدػػات التػػي تمػػع   1
الماةيػػل والبشػػريل  والإماانيػػاتعلػػيدـ مسػػ وليل رعايتدػػا واتهتمػػاـ بدػػا نػػي النػػواحي 

المػػوب اليمنيػػل وهػذا مػػا هػػةنت  لألعػابوهػذت النمػػاط حممػت لنػػا معرنػػل الواقػع الحػػالي 
 الةراسل إلي 

 

 التىصيات 5-2
والةوليػل لمػا مػف شػرن  ااتسػاب  والأسػيويلح ور الجعاؿ نػي اتجتماعػات العربيػل ال  1

 خبرات وعبقات جةيةة 
عمػػػػؿ ةورات لترهيػػػػؿ الاػػػػاةر الإةاري والتػػػػةريبي والتحايمػػػػي للعبػػػػل محليػػػػا وابتعػػػػاث   6

 مشارايف ني ةورات خارجيل 

اانػػػل و ػػػع الخطػػػط الطويلػػػل والبػػػرام  العامػػػل والمسػػػابمات الةاخليػػػل والخارجيػػػل ول  0
الجمدوريػػل والمتمػػةميف والناشػػ يف(  ورػػمؿ المواهػػب مػػف خػػبؿ  أبطػػاؿالمسػتويات )

 تونير المعسارات الةاخليل والخارجيل خارل  قبؿ المشاراات الخارجيل 
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 رورة اعتمػاة مخررػات ماليػل للجػرؽ المشػارال نػي البطػوتت المرازيػل وتسػخير   1
يػػػل الموهػػػوبيف وررػػػة حػػػوانز اػػػؿ اماانيػػػات اتتحػػػاة الماةيػػػل بتجعيػػػؿ النشػػػاط ورعا
 تشجيعيل للمةربيف العامليف ني مختلؼ المحانظات 

إنشػػػاء مبعػػػب السػػػاحل والميػػػةاف نػػػي مختلػػػؼ محانظػػػات الجمدوريػػػل مػػػع تػػػونير   2
 مستلزمات التةريب المختلجل 

 اتهتماـ بالريا ل النسوي  وني بناء قاعةتدا ومستلزمات التطور لدا  3
 

 المصـــادر 
  للطباعػل والنشػر  الأهػالي   05مجلػل البطػؿ العربػي العػةة -المػوب : عابلألاتتحاة العربي

 1661سوريا ةمشؽ –
  للطباعػل والنشػر  الأهػالي   11مجلػل البطػؿ العربػي العػةة -المػوب : لألعاباتتحاة العربي

 1662سوريا ةمشؽ –
  النشػر للطباعػل و  الأهػالي   15مجلػل البطػؿ العربػي العػةة -المػوب : لألعاباتتحاة العربي

 1666سوريا ةمشؽ –
  اتتحػػاة  أرشػػيؼملػػؼ المشػػاراات الةاخليػػل والخارجيػػل    -المػػوب : لألعػػاباتتحػػاة اليمنػػي

 1665-رنعاء  –اليمف  –العاـ 
  المػػػوب   مطػػػابع وزارة  لألعػػػابنشػػػاط اتتحػػػاة اليمنػػػي  -المػػػوب : لألعػػػاباتتحػػػاة اليمنػػػي

     6333-رنعاء –اليمف  -الشباب 
  تنميػػل العػػاب المػػوب اليمنيػػل   مطبعػػل وزارة الشػػباب  -لعػػاب المػػوب:اتتحػػاة اليمنػػي لأ– 

  1655رنعاء  -اليمف 
 : بطولػػل الجمدوريػػل بالعػػاب المػػوب الأولػػى والعانيػػل  وزارة الشػػباب -احمػػة سػػعية بحريػػؽ– 

 1660رنعاء –اليمف 
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 : مرػػر– العمانػػلمطػػابع –مسػػابمات الميػػةاف والم ػػمار  -سػػلياف علػػي حسػػف وآخػػروف- 
  1646- ةريلالإسان

  الػيمف  –المعدة العالي للتربيػل الريا ػيل  –بالعاب الموب  محا رات -:الخاةملعبة الاريـ
   1663-رنعاء –
 : الخطػػوات الخمسػل اتمريايػػ  نػي تػةريب العػػاب السػاحل والميػػةاف  -اليسػماف وآخػروف– 

عةاةةورة رمؿ  محا رات  1646ظبي  أبو –العربيل  الإماراتةولل  –المةربيف  وا 
 : الاويػػت  –  الاويػػت  1613العػاب المػػوب نػػي الاويػت العػػةة -مجلػل الريا ػػل الاويتيػػل-

1666 
 وزارة  (عامػػػاة   مطبعػػػل62الشػػػباب والعػػػورة خػػػبؿ)-جلػػػس الأعلػػػى للشػػػباب والريا ػػػل:الم

  1655رنعاء –اليمف  –الشباب 
 :المػػوب   مطبعػػل وزارة الشػػباب  لألعػػابورقػػل عمػػؿ لبطػػوتت جمدوريػػل  -محمػػة برتػػوش–

 1663-رنعاء  -اليمف
  محا ػػػرات بالعػػاب المػػػوب   المعدػػة العػػػالي للتربيػػل الريا ػػػيل  -: إبػػراهيـمحمػػة حمػػػي– 

 6333رنعاء  –اليمف  –جامعل رنعاء 
  ملزمػل اللياقػل البةنيػل   اليػل التربيػل الريا ػيل بجامعػل الحةيػةة  -: إبػراهيـمحمة حمػي– 

   1665-66   الحةيةة–اليمف 
  العػراؽ  –نلسجل وتاريئ التربيػل الريا ػيل   مطبعػل ةار الزمػاف -: يرةالسدر ونجـ الةيف

 1643ب ةاة  –
 : التػػػةريب   ترجمػػػل ة عبػػػة علػػػي نرػػػيؼ واونيسػػػت التحريػػػر  أرػػػوؿ -هػػػاروف وآخػػػروف

 1646ب ةاة –العراقي 
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 (1هلحق رقن )
 

 أسس تطوير اللعبل ني ببةنا:
قامػػل بطػػوتت بشػػاؿ مسػػتمر وتطبيػػؽ ا  1 لأسػػاليب المعلػػى ترايػػز اتهتمػػاـ وا 

    والتمسؾ بالتخطيط والبرمجل طويلل المةب
محاولػػل إيجػػاة وتػػونير وسػػا ؿ التطػػوير مػػف المنشػػرة الريا ػػيل والأجدػػزة   6

 والاواةر المتخررل  

تونير اؿ السبؿ وتسديؿ اؿ الإماانيات الماةيل والمعنويل لتطبيؽ البػرام    0
 الداةنل

م  والخطػط برػورة مسػتمرة المحاسبل والتمويـ والترػحي  للأهػةاؼ والبػرا  1
  

ترنيؼ المحانظات حسب أهميتدا وحسػب مػا تمػةـ مػف عطػاء نػي مجػاؿ   2
 هذت اللعبل على مستولى الناش يف والشباب والمتمةميف لاب الجنسيف 

والتػةريب ونػػؽ  للإعػةاةترهيػؿ الاػاةر التػةريبي وتدي ػل الظػروؼ المناسػبل   3
 علميل رحيحل   أسس

الريا ػيل والتػزامدـ  والأنةيػلمحانظػات اللػى توزيع المةربيف والمشػرنيف ع  4
 على تنجيذ خطل ونشاط اتتحاة ونروع  

المنتخػػػب الػػػػوطني وذو المسػػػتويات العليػػػل وتسػػػػديؿ  برع ػػػاءاتهتمػػػاـ   5
 أن ػػػػؿمتطلبػػػػاتدـ وتػػػػونير جدػػػػةهـ نػػػػي التػػػػةريب والمسػػػػابمات لتحميػػػػؽ 

 اتنجازات 
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 الأرقػػػاـ بوأرػػػحاو ػػػع الحػػػوانز والجػػػوا ز التشػػػجيعيل الم ريػػػل للإبطػػػاؿ   6
 المياسيل المحطمل ني البطوتت الةاخليل والخارجيل 

بالاتابػػػػل عػػػػف نشػػػػاط اللعبػػػػل  والأعػػػػبـ ػػػػرورة حػػػػث الرػػػػحانل   13
 النتا    أن ؿالذيف يحمموا  الإبطاؿومتابعتدا والاتابل على 

وتاػػػريس اػػػؿ الجدػػػوة للعمػػػؿ نمػػػط مػػػف اجػػػؿ  والإخػػػبصالجةيػػػل   11
 انتشاؿ واقع اللعبل برو  الجريؽ والواحة 

الااملػػػػػل والمنظمػػػػػل لتسػػػػػديؿ عمليػػػػػل الحرػػػػػوؿ علػػػػػى  الأرشػػػػػجل  16
اللعبل ومراحؿ تطويرهػا نػي جميػع  نشرتالمعلومات المطلوبل وتتبع تاريئ 

 مؤسسات الةولل  

 اتهتماـ بالريا ل النسويل وتونير مستلزمات التطوير لدا    10
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


