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 يهخــص انبحــث
أشتتل ا بحث تتى خمتت  ب اتت  أثتتضبن   بتتى لوتت ل بحثتتبن بثضا بحليتبتت  ثبحث تتى ضأ  بلتت   
ضلتتا بحلطتتته ابتت  بحتت   شتتوم  بحث تتى ضأ وباتت  ضاتضوتت  ضأببتتتبر   تتبمك بحث تتى بحثشتتتب  ضبح وب بتت  

 ضبحز ب ب .
  خمت  ل تب تبك بحلضباتته أ تب بحثتبن بحنتب أ امشتتل ا خمت  بحوتباتبك بح ظتبتت   اعتو لتا بحليتتت 

ضبحلضبزل ضوبفب  أالبوب هب اأ لطضبت ثيض بح هبتبك بثاباب  ثوتة بحعوا  نتا لطتته بحثب تى بحت  
 ثيض بح هبتبك بثاباب  ثوتة بحعوا ضثبثبص  هبتبك بحابطتة ضبحو ت  .

 ت  أ ب بحثبن بحنبحى الا بحلطته بح    هج بحث ى ضأ تبءبل  بح بوب ب   بى ليتا تب خمت  خب
بحث تتى بح اتتتلبو   ضبحلتتأ أبلبت تتتب بحثب تتتى  تتل بح وتاتتت  بحوتضبتتت / مين بحشتتين بحلبثيتتت  حجل تتتبو 
بحيتبقتتأ بح توتتزي ضوبفبتت  لعاتتب هب ضلوباؤ تتب ضلطتتته أبوتتب بحتت  بحل تثتت  بثاتتلط خب  بحلتتأ أ تب تتب 

حثيتوي ض ل نا لطته بحت  بثبلثتبت بحثيتوي ضوبفبلت  ضبحت  بحل تثت  بحتوباتب  ض ل نتا بحت  بثبلثتبت ب
ض يتاتت  بحضاتتبوا بث ةتتبوب  بح اتتلبو   اتتأ بحث تتى أ تتب بحثتتبن بحتبثتت  اعتتو لطتتته ابتت  بحتت  ختتتض 
ضل مبا ض  بقش   لتبوج بحث تى بحلتأ لضةتا بحبهتب بحثب تى ض يتات  لطتضت بح هتبتبك بثاباتب  ثشتوا 
ب أاتع.أ ب بحثبن بحبتب   اعتو أ لتضل خمت  بثاتل لب بك ضبحلضةتببك بحلتأ لضةتا بحبهتب بحثب تى و ت

تأثير تمريُبث انتىافق وانتىازٌ نتطىير بعط المهبراث 
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أ لضل بحث تى خمت  أاتل بتة أاتلثببل ض   ضخت     ته أبتتل و تب ضلوت  ك أبوتب ةتف   حتثيض 
 بح ةبوت.
  

The effect of co-ordination and balance on developing some basics 

skills for age catogaries in soccer .                 
          

The research research consist five chapters, The lst chapter contain 

The definatain, The problem, aims, hybotheas and finally The rields.The 2
nd

 

chapter cantinas The Thero tical stdies, which knowing The Balancing and 

corridnation brills and now to useit in developing basic skills in soccer Then 

The researcher Takes The Basic skills especially controlling and bribling 

drills.                                                                                

The third chapter include research method and field process.The sample of 

research was from soccer school That belong to Iraqi soccer federation also 

The pilot study was heild and The post Test Then The main expierment. The 

fourth chapter consist display and anallzing research results which received 

and knowing dereloping of Basic skills .cast The fifth chapter contains 

conclusions and recommendation, also The Research contains guestionary 

and several attachs and paper of resources. 

 

 انبــبة الأول
 انتعريف ببنبحث   -1
 المقذيت وأهًيت انبحث 1-1

لثتز أ  ب  خ ةتت بحلضباته خ تو ب بعتضا بحفتتو ث توتبك للطمتن أاتلبوبا أونتت  تل خ ةتت 
 تل أخوتتبء بح اتا اتتأ ضقتتك ضب تو ببةتت  أ ب وب تتك  ت ف بثخوتتبء لي تا اتتأ أونتتت  تل أل تتبف اتتأ 

حيةتثأ  ض تتل أونتت بثبطتبء بحلتأ بعت  ابهتتب  فت  بحضقتك ض ت ب باتلمزا وفتتبءة ببةت   تل بح هتبز ب
بح خن بح ثلول ثبح اث  حثيض بح توتبك بحلتأ لاتلمزا لتضبات خ ةتت بحلضباته  تأ أشتلتب     ضخت  
خومب  غبت  طمضث  اأ أوبء بح توبك ابلاثن  ح   وضى أوتطتبن اتأ بح توت  البتت  اتأ ةتضتة 

  تلثو  غبت  ل باع .
اتتأ بح توتتبك بحطثبيبتت  حج اتتبل وبح شتتأ ضبح تتتي  و تتب أل خ ةتتت بحلتتضبزل حتت  وضتبر  ه تتبر 

ض حت   تل بت ا  عتتوتة بث اتبل خمت  بث لفتتبظ ثضوتي  بحي تضوي اتأ   تتبا بح ب ثبت  بثتوتب  ضحتت  
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أ  ب  وثتل اأ  ببل ب   بى أل بحضو  بثثلوبوأ ثغمن أ ضبع بح توبك بملأ  تل بحضوت  بحي تضوي 
ببمهب أ تتتزبء  تتتل بحلتتتضبزل ايمبتتت  أل بثوبء خمتتت  بثتض  غبتتتتأل  تتتزء بح توتتت  بحضب تتتو بلوتتت ل ثتتتو

بحةتت بو ضبحتتوقبه م ب وتتل أل بلطتتضت وضل أل بلتتضات  اتتلضل  يتتبل ح  تتض أ هتتزة بحلتتضبزل  ض تتل 
بح يمضا أل بحتببو  بلزببو أ لبب هب بح  ضظبو  بحلضبزل ثوت   وثبتة  ض ل   تب لثتوض أ  بت  بحث تى 

ل اأ لطضبت بح هبتبك بحف بت  ح خثتبل ضلوتضل ضبو    بى أل بحلتوبز خم  خ ةتي بحلضباه ضبحلضبز
  ط  أ ظبت بح وتثبل ضبحيب مبل اأ   تبا بحلتثبت  بحتببوتب  حتب  اتأ وتتة بحعتوا ا اتن ضأ  تب اتأ 

   ب  بثحيبن بحتببوب .
 يشكهت انبحث 1-2

حعو أ لشتك بح توبت  بحوتضبت  اتأ بةض ت  بثببتتة   بتى أاتلعطثك ختووبر وثبتتبر  تل مخثتأ 
 تبتت  اتتأ اتتل  ثوتتت حلطتتضبت  هتتبتبلها ضةتتعا  تتضب ثها اتتأ حيثتت  وتتتة بحعتتوا  إم أل  تت ف بحفوتبك بحي

بح تتوبت  ل لتتب  بحتت  ثتتتب ج  ع  تت   بك ةتتبا  خم بتت   ح تتب ب لتتب  بحبتت   تتؤمء بثطفتتبا  تتل تخببتت  
أقلةتتتبوب  ضأ ل بخبتتت  ضةتتت ب  حث تتتبوها ثبحشتتتوا بحةتتت بو ضث تتتب ب اتتت ا  تتت  بح بحتتت  بحثببضحض بتتت  

لأ لوتضل ثهت ف بحفلتتة بحي تبت  اتأ  بحت    تض  اتل ت حتول بحطفتا    تب باتلض ن ضبحفابضحض ب   ضبح
 لبثي    ف بحلطضتبك بحلأ لابخو اأ أخوبو بثطفبا ضلطتضبت  هتبتلها بحوتضبت   إم أل   تب  ثيتض 
بح تتوتثبل حتتل بتبختتتضب  تت ف بحلابتتتتبك وتت ل لع تتبل ثتتتتب  ها بحلوتبثبتت   ض   ظتتت  لطتتضت بح هتتتبتبك 

 لب  بح  لضباته ضلتضبزل اتأ بثوبء  حت ب أتلتبل بحثب تى وتبات   ت ف بح شتوم   تل بثاباب   ضبحلأ ل
بت ا ضوت  بحل تب تبك بحببةتت  ثتبحلضباه ضبحلتضبزل خاتت  أل لاتها اتأ  تتا  ت ة بح شتوم  ضلطتتضبت 

 ثيض بح هبتبك بثاباب  حول بحفوبك بحي تب  .
 

 انبحث  بهذف 1-3
بثاباتتب  حتتول مخثتتأ بحفوتتبك بحي تبتت  لتتضبزل( حلطتتضبت بح هتتبتبك -أختتوبو ل تب تتبك )لضباتته .1

 ثوتة بحعوا.
بحليت  خمت  لتمنبت ل تب تبك بحلضباته ضبحلتضبزل اتأ لطتضبت بح هتبتبك بثاباتب  حتول مخثتأ  .2

 بحفوبك بحي تب  ثوتة بحعوا.
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 انبحث فرض 1-4
لتؤنت ل تب تتبك بحلضباته ضبحلتتضبزل لتمنبتب أب بثبتتب اتأ لطتتضبت ثيتض بح هتتبتبك بثاباتب  حتتول  .1

 بك بحي تب  ثوتة بحعوا.مخثأ بحفو
 مجبلاث انبحث 1-5
 بح  با بحثشتي: خب    ل مخثأ وتة بحعوا اأ بح وتا  بحوتضب . 4-5-4
 .46/5/2009ضحابب   4/3/2009بح  با بحز ب أ: حمفلتة ثبل  4-5-2
بح  تتتبا بح وتتتب أ: بح توتتتز بحلتتتوتبثأ بحلتتتبث  حجل تتتبو بحيتبقتتتأ بح توتتتزي حوتتتتة بحعتتتوا/ مين  4-5-3

 بحشين.
 

 انبــبة انثبَــي
 انذراسبث انُظريت والمشببهت -2
 انذراسبث انُظريت 2-1
 انتىافق 2-1

أل ل  ب  بحلضباه بيو أ و بث وب  بحتوبا  حملتثبت  بحثو بت   ض ت ب  تب بيوت   عتوبت أ  بت  
بح وتتضل بحبطبتتت )اتتبحلضباه  تتض قتتوتة بحفتتتو خمتت  أو تتب  أ تتضبع  تتل بح توتتبك اتتأ قبحتتن ضب تتو بلاتتا 

 ثب  ض ال بثوبء  ضبلطمن خ ةت بحلضباه ليبض ب  ل بح هبزبل بحيومأ ضبحيةثأ.ثبث ابب
ال  بتتت  بحلضباتتته بحيوتتتمأ بحيةتتتثأ بيتتتو أ تتتو أ تتتو  بحلتثبتتت  بحثو بتتت  طثعتتتب حتتتتتبء وتتتبضا 

(cowll( (ض تتب )Nash  ضغبتتتت ا  تتتل بحيم تتتبء ضبحثتتتب نبل  و تتب م لعلةتتتت أ  بتتت  بحلضباتتته خمتتت )
و ب لب  بحب  اأ  ببل  بحيب    افأ بح شأ ضلعتوبت بح اتبابك ثتبل بح  با بحتببوأ اعط ثا أل بحفت 

بحفتتو ضبح توثتتبك ضقبتتبوة بحاتببتبك ب لتتب  بث اتتبل بحت  بحلضباتته اعبتتبوة بحاتببتبك للطمتتن لضباعتتب ثتتبل 
بحيب تتبل ضبحتت تبخبل ضبحعتتو بل  لتت  لول تتا خ مبتت  بحعبتتبوة  ضبحلضباتته  تتبا اتتأ ثيتتض بح هتتبتبك  نتتا 

( بحتت  أل ونبتتت  تتل بثوبء Mathewsوبلثت  ضأةتتبث  بحبتتوبل  ضبشتتبت  تبلبضز )بحولبثت  خمتت  بةحتت  بح
بح توتتأ بلطمتتن بحلضباتته بحيةتتثأ بحيوتتمأ  اتتتبقص بحثبحبتت  ضبحشتتبص بحتت ي بتتؤوي بح توتتبك اتتضه 
بحلت ثضحبل ضبحاطب  ضمخن بح   باتل   وتا  تؤمء للضقت  وفتبولها اتأ بثوبء خمت   تب ب لموت   تل 
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اته اتتأ بح توتبك بح توثت  بحلتأ للطمتن ل تبتت  أونتت  تل  تزء  تل أ تتزبء بحلضباته ضلثتتز أ  بت  بحلضب
بح اتتا اتتأ ضقتتك ضب تتو ضبحلضباتته بح  لتتبز بلطمتتن بحتشتتبق  ضبحلتتضبزل ضبحاتتتخ  ضبث اتتب  بح توتتأ 
ضبح تض تت  ضوقتت  بثوبء بح توتتأ ضاتتتخل   ضم بلطمتتن بحلضباتته بحعتتضة بحيوتتمب  بحزبوتتوة أم أ ب أاتتل ت 

 .(4)ببر بحلضباه حفلتبك طضبم   اث
 المهبراث الأسبسيت بكرة انقذو 2-2

ضتوك ختتوة ليتبفتتبك ح فهتتضا بح هتتتبتة اتتأ بح  تتبا بحتببوتتأ اعتتتو ختاهتتب )   تتو ةتتتث أ 
 اب بل( ثم هب " بح توبك بحلأ بل لا بوبءؤ ب اأ   ب  بح ضبق  بحلتأ للطمثهتب بحميثت  حمضةتضا بحت  

ببتت ب(( ثم هتب " لمت  بح شتبطبك بحلتأ    ضختاهتب )   تو(2)أاوا بح لبوج    بثقلةبو اتأ بح هتو " 
  (3)لاتتلمزا أاتتلبوبا بحوثبتتتة ضبحةتتابتة ث تتضع  تتل بحلتتلزت بتتؤوي بحتت  بحوفببتت  ضبح تتضوة اتتأ بثوبء " 

ضختاهتب )طم ت   اتبا بحتوبل( ثم هتب " قتوتة خبحبت  خمت  بث  تبز  اتضبء وب تك ثشتوا اتتوي أض وببتا 
ثتت  وتتة بحعتوا ليل تتو ثبثوتبا  حمي بةتت بحثو بتت    ضأل حي4اتبته أض وتو بةتتا أض ثتموبة أض ثتوض هب " 

 .(5)خم  ألعبل بح هبتبك بحتببوب  بحلأ ليو  ل بحيضب ا بح ه   اأ ل عبه   بحفضز " 
 

 انسيطرة ببنكرة 2-3
ضبعةو ثهب ل طبط بحوتة اأ بحهضبء ض أ  ل بح هتبتبك بح تبوتة بح توضى اتأ حيثت  وتتة بحعتوا  

ب ول أخلثبت تب  هتبتة  اتلعم  ث هتب اتبطتة خمت  بحوتتة أبوتبر   ضبتل )ةبحو تبوأ( أل ل طبط بحوتة
ضب وتتل أل لتتلا اتتأ بح ميتتن بم أل   بحتت  ةتتيضثبك ل تتضا وضل  تتوضنهب ثماتتل تبت بتت ا بح ثبتبتتبك 
  هتب ض تضو بحبةتتا و تب أ هتب ل لتتب  بحت  ضقتتك أوثتت خ تو بحلعتتوا حج تبا  ضب وتل ختتل طتبته ل طتتبط 

                                                   

 .465: )ن ا  ن ط  ن  (  ص4.  ضخ  بحعببابك ضبثبلثبتبك اأ بحلتثب  بحثو ب  ضا( تبابل بتبثط؛ 4)
: )ا ا   طثيت  تضز بحبضات   بثا  بحيم ب  حموتتة بحطتبوتة ضطتته بحعبتب (    و ةث أ  اب بل ض  وي خثو بح  يا؛ 2)

 .453(  ص4998
 .208(  ص4993: )ثبتضك  وبت بح هو   بحلطثبهاببومض ب  بحليما ثبل بح ظتب  ض    و ببت ب( ض  وضح خثو بح  يا؛ ( 3)
 .44(  ص4993: )بحعب تة   وبت بحفوت بحيتثأ  بح بوب بوب  بح بضب ( طم    ابا بحوبل؛ 4)
(  يبا خثو بح ابل ثتباا؛ ل مبا بح ضب أ بحف ب  حم  لبن بحيتبقأ ض عبت لهب ثبح  لبثبك بحيتثب : )تابح   ب البت  ومبت  5)

 .54(  ص4987   ب ي  ثاوبو  بحلتثب  بحتببوب 
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            تتتا  تتت  بحوتتتتة ضبحتتتل وا ثهتتتب ضبحاتتتبطتة خمبهتتتب اتتتأ أضوتتتبع بحوتتتتة  يتاتتت  قتتتوتة بح ختتتن خمتتت  بحليب
 .(4) بلمف  

ضلل بتز حيثت  وتتة بحعتوا بح وبنت  ثبحميتتن بح  تبخأ ضبحليتبضل ضبحميتن بح ثبشتت ثم ات  ضب تتوة 
اأ أونت بث ببل ض     ب امل بحجخن بليتض بح   وببع  شوبوة  ل قثا بحبةا ات    تبا حميتن 

 ب أل   ف بح هبتة م لبوا بطط بحمين ثوتتة بحعتوا ض تأ  ؤشتت حيتوا بحليتبضل بحفتوي ضبثاليتبض و
 ثبل أخوبء بحفتبه.

 

 انذحرخت ببنكرة 2-4
 

ليو بحو ت    بك أ  ب  وثبتة اأ حيث  وتة بحعوا اهأ )ال بح  تبضتة ثتبحوتة  ضليوت  لطتضت 
و بحنعت  بحيبحبت  ثتبح ف   بحثمو اتأ حيثت  وتتة بحعتوا  ضلي تا خمت  زبتبوة بث اتب  ثتبحوتة ضليطتأ حمفتت 

  ضبحو ت ت   تأ )اتل أاتلبوبا أ تزبء بحعتوا اتأ و ت تت  (2)ضلي تا خمت  بمته اتبغتبك أن تبء بحميتن( 
  ضختاهتب )ةتبحو تبوتأ( ثم هتب )قتوتة بحفتتو خمتت  (3)بحوتتة خمت  بثتض ض تأ ل تك اتبطتة بح ختن( 

حل وا ثبحوتة خ تو بح تبضغت  بح تي ثاتخ  ضبحوتة ث ضزل  وضل بتض  بحوتة خل ابطتة ضأ وب بل  اأ ب
 : (5)  ض  ب  أ ضبع ونبتة  ل بحو ت   (4)ضبث لببز ضلض ب  بحوتة ثبثل بف بح طمضن( 

 .و ت   بحوتة ثببت  اطو بحعوا 
 .و ت   بحوتة ثوببا اطو بحعوا 
 .و ت   بحوتة ثبحعاا بحيمضي ح شط بحعوا 

 انبــبة انثبَــي
                                                   

ةبحو تبوأ؛ لمنبت أ ا خ بةت بحمببق  بحثو ب  ضبح هبتبك بحتببوب  اأ  الضل بث  بز: )تابح   ب البت  ومب  بحلتثب   (4)
 .37(  ص4990بحتببوب    ب ي  ثاوبو  

ثاباتتتتب  ثوتتتتتة  تلوتتتت    ااأ؛)أقلثاتتتت (   و خثتتتتو بح اتتتتبل:أنت بحلتتتتوتبن بحتتتت   أ اتتتتأ ليمتتتتا ثيتتتتض بح هتتتتبتبك ب( 2)
 . 22 ص4998بحعوا 

 .47(  ص4985: )بحعب تة  وبت بحفوت بحيتثأ  4. طبثخوبو بح هبتي ضبحبططأ ح خن وتة بحعوا فلأ أثتب با؛ ( 3)
ةبحو تبوأ أ ب)؛ لمنبت أ ا خ بةت بحمببق  بحثو ب  ضبح هبتبك بحتببوب  اأ  الضل بث  بز: )تابح   ب اتلبت  ومبت  ( 4)

 .37(  ص4990وب    ب ي  ثاوبو  بحلتثب  بحتبب
 .433(  ص4992: )ثاوبو   طثي  ضزبتة بحلتثب   وتة بحعوااب أ بحةفبت )ضآبتضل(؛ ( 5)
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 اته الميذاَيت(:انببة انثبنث )يُهديت انبحث وأخراء -3
 يُهح انبحث: 3-1

 لا أالبوبا بح  هج بحل تبثأ ح  و ل  اأ  ا بح شوم .
 

 عيُت انبحث: 3-2
(  مخثتتتبر 40شتتت مك خب تتت  بحث تتتى مخثتتتضب بح وتاتتت  بحوتضبتتت  ثوتتتتة بحعتتتوا بحثتتتبح  ختتتوو ا )

ثل تتبو ضبشتتومضل بح  لبثتتبك بحضط بتت  حمفوتتبك بحي تبتت  وتت ل بح توتتز بحلتتوتبثأ ثوتتتة بحعتتوا ثمشتتتب  ب
%(  تل   ل ت  بثةتا  اتلن ببر 50( مخثبر  ضبشومضل  اتث  )20بحيتبقأ بح توزي  ضقو لا أبلببت )

(  ضلتتا لعاتتبا 4 تتب  بح ت تت  ضبيتتو ل تب   بحيب تت   تتل  بتتى بحطتضا ضبحتتضزل و تتب  ثتبل ثبح تتوضا)
 (40بحيب تت  خشتتتضبوبب بحتتت     تتتضخلبل  لاتتتبضبلبل ثطتبعتت  بحعتختتت  اوب تتتك بح   ضختتت  بحل تبثبتتت  )

( مخثتبل بوتيك 40مخثبل بويك بح  بح  هج بحل تبثأ  أ ب بح   ضخ  بحوبثط  ضبحلأ خوو ب )
 بح  بحثت ب ج بح يو  ل بح توز بحلوتبثأ.

 (4 وضا)
 بثبل قب    يب ا بثبل   حل ب   بحيب  .

  يب ا بثبل   ع   بح لابتبك
 2774824 4782 477732 بحطضا
 5770204 3785 67752 بحضزل

 
 



 2..... انعذد  22المجهذ  ..... خبيعت بغذاد .....مجهت كهيت انتربيت انريبظيت 

 

 (454) 

 (2 وضا )
 بثبل لوباؤ بحيب  

 بح لابتبك
 (t)قب    بح   ضخ  بحل تبثب  بح   ضخ  بحوبثط 

 بح  اضث 
 (t)قب   

 بح وضحب 
 بحومح 

 ع   ع  
 غبت  ي ضي 2740 07344 07670 277 07683 278 أبلثبت بحابطتة
 غبت  ي ضي 2740 47049 07902 279 07703 275 أبلثبت بحو ت  

 ( .48(ضوت    تب )0705لضل ومح )خ و  ا    
( أل بح   ضخ  بحوبثط  اتأ أبلثتبت بحاتبطتة وتبل ضاتطهب بح اتبثأ 2بلثبل  ل بح وضا )

( ضأ  تباهتتتب 277( أ تتتب بح   ضختتت  بحل تبثبتتت  وتتتبل ضاتتتطهب بح اتتتبثأ )07683( ضأ  تباهتتتب )278)
حومحتتتتت  (    تتتتتب بتتتتتوا خمتتتتت  أل  اتتتتتلضل ب07344بح  لاتتتتتث  ) (t)( ضثماتتتتتلبتب  قب تتتتت  07670)

( ضأ  تباهتتب 275غبت ي ضي.أ تب اتتأ أبلثتتبت بحو ت تت  حم   ضختت  بحوتبثط  اوتتبل ضاتتطهب بح اتتبثأ )
( ضثماتلبتب  07902( ضأ  تباهتب )279( أ ب بح   ضخ  بحل تبثبت  اتمل ضاتطهب بح اتبثأ )07703)

( ض تتأ أقتتا  تتل بحعب تت  بح وضحبتت    ب بتتوا خمتت  أل  اتتلضل بحومحتت  47049بح  لاتتث  ) (t)قب تت  
 بت ي ضي.غ
 الأدواث المستخذيت في انبحث: 3-3

  اطتة قبب   لتب . .1
 (.20شضببص خوو ) .2
 (.40وتبك قوا خوو ) .3
 ابخ  بحولتض ب . .4
 ا(.450شتبط قبب   يو أ ثطضا ) .5

 تحذيذ بعط المهبراث: 3-4
 ل ب ا بثتة بحثب تى ض تو أل   تب  وتي  اتأ ل فبت  لمت  بح هتبتلبل بحاتبطتة ضبحو ت ت  

 تب  ثوتة بحعوا  حت ب أتلتمل بحثب تى اتأ أبلبتبت لمت  بح هتبتلبل ض حت  ث هتب ات ح ح خثأ بحفوبك بحي
 بح خن اأ بح ثبتبة ضبح ي بل ت  ثهب خم  بح الطبا بثبوت.
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 تحذيذ الأختببراث الخبصت نكم يهبرة: 3-5
( 3قتتبا بحثب تتى ثمختتوبو أاتتل بتة أاتتلثببل حل وبتتو بثبلثتتبتبك بح  باتتث  حوتتا  هتتبتة ضثضبقتت  )

(  ضلا ختض بثال بتة خم     ضخ   ل بحبثتبء ثمت  ختوو ا 2تبك حوا  هبتة ب ظت )بح م ه أبلثب
( بثتتبء اتتأ   تتبا حيثت  وتتتة بحعتتوا ثبلبتتبت بثبلثتبت بثونتتت   و تت  حعبتب  بح هتتبتة   بتتى لتتا 40)

 (.3%( امونت ضو ب  ثبل اأ بح وضا )50لتشبو بثبلثبتبك بحلأ ل ةا خم   اث  لضباه )
 (3 وضا )

 بثبل خوو بحلوتبتبك ضبح ان بح وضب  حجبلثبتبك بح بلبتة حعبب  بح هبتبك
 بح اث  بح وضب  بحلوتبت بثبلثبت بح  نا حوا  هبتة بح هبتة ك
 %90 9 ( نب ب 30بحابطتة ح وة ) بحابطتة 4
 %80 8 بحو ت   ثبل بحشضببص   بثب ضأببثب بحو ت   2

 ( .48) ضوت    تب  (0705) خ و  الضل ومح 
 (1)ة أختببر انسيطرة عهى انكر 3-5-1

خ و بثبيبز بعضا بح خن بح بلثت ثت أ بحوتة ثبوف نا بثوأ ثبحاتبطتة خمت  بحوتتة ثبحعتوا ث بتى        
( نب بتت  ضبفعتتو بح ختتن  عطتت  30م لاتتعط ضل تت  بثتض  ضب اتتن ختتوو  تتتبك وتتتن بحوتتتة اتتأ )

 ضب وة حوا ح ا  حموتة بثتض.
 بحلعضبا

 (وتث  ة ب  .42-40حوا)          4
 (وتث  ة ب  .44-43حوا)          2
 (وتث  ة ب  .46-45حوا)          3
 (وتث  ة ب  .48-47حوا)          4
 (وتث  ة ب  .20-49حوا)          5
 (وتث  ة ب  .22-24حوا)          6
 (وتث  ة ب  .24-23حوا)          7

                                                   

 .460-449 ص4994  ب ي  بح ضةا بثبلثبتبك ضبحل مبا ثوتة بحعوانب ت   ال بضا  خثو بث بت؛ (4)
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 (وتث  ة ب  .26-25حوا)          8
 (وتث  ة ب  .28-27حوا)          9

 ا ب اضه(وتث  ة ب  . -28حوا)        40
 :(1)أختببر انذحرخت ببنكرة  3-5-2

أل بحاتض  ل بثبلثبت  ض قبب  بحعوتة خم  بحل وا ثبحوتة أن بء بحلعوا اأ بح ميتن ضأن تبء 
 بح تبضغ     بحبةا.

( بتتبتو  لنثتتك بحشتتضببص 50)بتاتا بطتتبل  لتتضبزببل خمتت  أتض بح مين ضبح اتبا  ثب ه تتب 
( بتبتوبك ختل بتط بحثوببت   ضلوتضل 9بحن ن  ثبل بحبطبل  ث بتى بوتضل بحشتببص بثضا خمت  ثيتو )

( بتتبتوبك  ضثتت ح  لوتتضل بح اتتبا  ثتتبل بحعتتبوا ضبثببتتت ضبتتط بحثوببتت  8بح اتبا  ثتتبل وتتا قتتبوا ضآبتتت )
 ( ببتو.25)

 ختن بعتضا ثتتبح تي ثتبحوتة  تتل لضوت  بحوتتة خمتت  بتط بحثوببت   ضخ تتو أخطتبء أشتبتة بحثتتوء ح
خم  ب بل بحعبوا بثضا  نتا  تل خمت  بحباتبت بحعتبوا بحنتب أ  نتا بحتوضتبل  تضا بحعتبوا بحنبحتى ضبحيتضوة 
ثتتبحيو  ضثمقةتت  اتتتخ    و تت   ضبيطتت  ح ختتن نتت ى   تتبضمك  للبحبتت   ضل اتتن حتت  أقتتا ز تتل 

 (.40/40  )با م . ضبح خن بح ي ب ةا خم  أقا ز ل  ل ثعب  ز  و  بيط  وت 
 

 انتدربت الأستطلاعيت: 3-6
( مخثتتبل  تتل 8خمتت  خب تت   تتل ) 2/3/2009قتبا بحثب تتى ثبحل تثتت  بثاتتلط خب  ثلتتبتب  

بحفوتتبك بحي تبتت  ضأ تبتتك خمتتبها بثبلثتتبتبك ضبحلتتأ لتتا أاتتلثيبو ا اب تتب ثيتتو ختتل بحل تثتت  بحتوباتتب  
 حمضقض  خم  ثيض بح عبط:

 ثب ى اأ أن بء أ تبء بثبلثبت ضبح  هج بحلوتبثأ.بحوش  خل أ ا بح يضقبك بحلأ لضب   بح .1
  يتا  بحضقك بح زا اأ ل فب  بثبلثبتبك حول خب   بحث ى. .2
 بحوش  خل ة  ب  ضأ لبب بك بث هزة ضبثوضبك بح البو   اأ بحث ى. .3
 الأختببراث انقبهيت: 3-7

                                                   

 .460-449(  ص4994ح ضةا  ن ط  : )ببثبلثبتبك ضبحل مبا ثوتة بحعوانب ت   ال )ضببتضل(؛ ( 4)
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حلتوتبثأ بحوتبول اتأ بح توتز ب 7/3/2009ض 4قبا بحثب ى ثم تبء بثبلثبتبك بحعثمب  ثلبتب  
اأ  مين بحشين بحوضحأ بحلبث  ثل بو وتة بحعوا بحيتبقأ  ض حت  بت ا ض تولبل لوتبثبت   بتى شت مك 
بثضح  أبلثبتبك وا  ل قبب  بحطضا ضبحضزل حيب   بحث ى ضأ تبء أبلثبتبك بحابطتة ضبحو ت ت  ضاتأ 

 وبتتو بحلبثيتت  حم توتتز بحلتتوتبثأ بحض تتوة بحلوتبثبتت  بحنب بتت  لتتا أبلثتتبتبك بحلضباتته ضبحلتتضبزل اتتأ قبختت  بح
 ضبحلأ لا وثط وت   بح تبتة ابهب.

 انتىازٌ(وانتًبريٍ المهبريتالمستخذيت:_تمبريٍ)انتىافق 3-8
ثيتتتتتتتتو أ تتتتتتتتتتبء بثبلثتتتتتتتتتبتبك بحعثمبتتتتتتتتت  ضأاتتتتتتتتتلط ع تأي بحبثتتتتتتتتتتبء ضبح بلةتتتتتتتتتبل  تتتتتتتتتضا        

قتتتبا ثل فبتتت  ب خمتتت   بحل بتبل)بحلضباه_بحلضبزل(بح يتتتوة  تتتل قثتتتا بحثب تتتى ضبحل تتتبتبل بح هبتبتتت   بتتتى
  ضلو  ك ض تولبل لتوتبثبلبل بت ا بثاتثضع  تل    تضع  9/3/2009بح   ضخ  بحل تبثب  ثلبتب 

( اتتبء بعتتضا ثهتتب 5-3ن نتت  ض تتوبك لوتبثبتت  أببا)بحاتتثك ضبثن بل ضبثتثيبء(حمفلتة بحز  بتت   تتبثبل)
  تتا بحض تتوة ( وقبعتت   تتل  50-45بح توتتز بحلوتبثأ ضثبحل اتتبه  تت   تتوتن بحفتبتته لتتا لبةتتبص)

( وقبعتتت  ث تتتتبء بحل تتتبتبل اتتتأ بحض تتتوة بحلوتبثبتتت  ضشتتت ا لطثبتتته بحل تتتبتبل 420بحلوتبثبتتت  بحثبحاتتت )
 (أابثب  ثضبق  ض ولبل لوتبثبلبل اأ بثاثضع .8 وة)

 الأختببراث انبعذيت: 3-9
ضأبتت  بحثب تتى ثيتتبل  46/5/2009 -43قتتبا بحثب تتى ثتتم تبء بثبلثتتبتبك بحثيوبتت  ثلتتبتب  

 تض  بح شبثه  بحلأ أ تبك ثهب بثبلثبتبك بحعثمب .بثخلثبت بحظ
 (3( )2( )1)انىسبئم الأحصبئيت  3-10
 .بحضاط بح ابثأ 
 .بث  تب  بح يببتي 
 .بحضابط 

                                                   

: بحلطثبعبك بث ةبوب  ضأالبوب بك بح باضن اأ ث ضى بحلتثبت  بحتببوتب ( ضوب  ببابل بحلوتبلأ ض ال    و بحيثبوي؛ 4)
 .456  402  7(  ص4999)بح ضةا  وبت بحولن حمطثبخ  ضبح شت  

 .272  ص ةوت اثه  وتف( ضوب  ببابل بحلوتبلأ ض ال    و بحيثبوي؛ 2)
: )ثبتتتضك   ولثتت  بحفتت ح  4. طبحعبتتب  ضبحلعتتضبا بح فاتتأ ضبحلتثتتضي(   تتوضح خثتتو بح تت يا بحو تتب أ ضقتتب  خثتتو ب(  تتبثت؛ 3)

 .294(  ص4995
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 .يب ا بثحلضبء  
 ( أبلثبتt.حميب بك بحابت  ل بظتة ) 
 ( أبلثبتt.حميب بك بح ل بظتة ) 

 

 انرابـــعانبــبة 
 هيههب ويُبقشتهب(:انببة انرابع )عرض انُتبئح وتح -4

 (4 وضا )
( بح  لاث  ضبح وضحب  حجبلثبتبك بح هبتب  tبثبل بثضابط بح ابثب  ضبث  تبابك بح يببتب  ضقب   )

 حم   ضخلبل بحل تبثب  ضبحوبثط 
  

 بح   ضخ  بثبلثبتبك
   ضع    بحثيوي بحعثمأ

) ( 
   ضع        

 (2) 
 قب  )ك(

 بح لب  
 ب  وضح   لاث  ع   ع  

 بحابطتة
  ي ضي 2726 6727 4978 4572 07890 3782 07670 277 بحل تبثب 

غبت  2726 4703 07940 473 07738 279 07683 278 بحوبثط 
  ي ضي

 بحو ت  
  ي ضي 2726 4787 44702 40747 07945 3777 07902 279 بحل تبثب 

غبت  2726 07935 0784 475 07723 2763 07703 275 بحوبثط 
 ضي ي 

 (.40(ضوت    تب )0705خ و  الضل ومح )
( اتتأ  هتتبتة بحاتتبطتة ثتتبل بثبلثتتبتبل بحعثمتتأ ضبحثيتتوي حم   ضختت  4بلثتتبل  تتل بح تتوضا )

بح  لاتتتتث   (t)( ضثماتتتتلبتب  قب تتتت  4978( ضأ  تباهتتتب )4572بحل تبثبتتت  وتتتتبل  لضاتتتتط بحفتتتتتضه )
 ي تتضي  أ تتب بح   ضختت   ( ض تتأ أخمتت   تتل بحعب تت  بح وضحبتت    تتب بتتوا خمتت   اتتلضل بحومحتت 6727)

بح  لاتتتتث   (t)( ضثماتتتلبتب  قب تتت  07940( ضأ  تباهتتتب )473بحوتتتبثط  اوتتتبل  لضاتتتط بحفتتتتتضه )
( ض تتأ بقتتا  تتل بحعب تت  بح وضحبتت    تتب بتتوا خمتت   اتتلضل بحومحتت  غبتتت  ي تتضي.ضاأ  هتتبتة 4703)

( 40747بحو ت تت  ثتتبل بثبلثتتبتبل بحعثمتتأ ضبحثيتتوي حم   ضختت  بحل تبثبتت  وتتبل  لضاتتط بحفتتتضه )
( ض تأ أخمت   تل بحعب ت  بح وضحبت    تب 4787بح  لاث  ) (t)( ضثمالبتب  قب   44702ضأ  تباهب )
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( ضأ  تباهتتب 475بتوا خمت   اتلضل بحومحت   ي تضي أ تب بح   ضخت  بحوتبثط  اوتبل  لضاتط بحفتتضه )
( ض تأ أقتا  تل بحعب ت  بح وضحبت     تب بتوا خمت  07935بح  لاتث  ) (t)( ضثمالبتب  قب   0784)

 الضل بحومح  غبت  ي ضي.ضبيزض بحثب تى ااتن بحفتتضه بح ي ضبت  حتول بح   ضخت  بحل تبثبت  بحت  
بحلضبزل(لل بان ضطثبيت  أوبء  ت ف -لمنبت بح  هج بحلوتبثأ بح البوا  بى ضويك بحل بتبل)بحلضباه

 (4) فتوبك بح  هج بحلوتبثأ ثشوا أاوابح هبتبك   ب أول لطثبه  
 

 (5 وضا )
 بح  لاب  ضبح وضحب  حجبلثبتبك بح هبتب  بحثيوب ( tبثبل قب   )

 حم   ضخلبل بحل تبثب  ضبحوبثط 

 بح   ضخ  بثبلثبتبك
 (t)قب    بثبلثبت بحثيوي

 بح لب  
 بح وضحب  بح  لاث  ع  

 بحابطتة
 07890 3782 بحل تبثب 

  ي ضي 2740 2738
 07738 279 بحوبثط 

 بحو ت  
 07945 3777 بحل تبثب 

  ي ضي 2740 2794
 07723 2763 بحوبثط 

 (.40(ضوت    تب )0705خ و  الضل ومح )          
( أل بثبلثبتبك بحثيوب  حم   ضخ  بحل تبثب  اتأ  هتبتة بحاتبطتة وتبل 5بلثبل  ل بح وضا )

( أ تتب بح   ضختت  بحوتتبثط  وتتبل ضاتتطهب بح اتتبثأ 07890( ضأ  تباهتتب )3782ضاتتطهب بح اتتبثأ )
(  تتأ أخمتت   تتل بحعب تت  بح وضحبتت  2738بح  لاتتث  ) (t)( ضوب تتك قب تت  07738 تباهتتب )( ضأ 279)

  تتب بتتوا خمتت   اتتلضل بحومحتت   ي تتضي  أ تتب بثبلثتتبتبك بحثيوبتت  حم   ضختت  بحل تبثبتت  اتتأ  هتتبتة 
(   ب بح   ضخت  بحوتبثط  وتبل ضاتطهب 07945( ضأ  تباهب )3777بحو ت   وبل ضاطهب بح ابثأ )

( ض تتتتأ أخمتتت   تتتتل 2794بح  لاتتتث  ) (t)( ضوب تتتتك قب تتت  07723  تباهتتتب )( ضأ2763بح اتتتبثأ )
بح وضحبتت    تتب بتتوا خمتت   اتتلضل بحومحتت   ي تتضي.ضبيزض بحثب تتى اتتثن بحفتتتضه بح ي ضبتت  بحتت  لتتمنبت 

                                                   

  .80 ص4997 بحفب تة وبت بحفوت بحيتثأ  4 طبثخوبو بح فاأ حلوتبن بح بشوبلأاب   وب ا؛ (4)
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-بح تت هج بحلتتتوتبثأ بحتتت ي طثتتته خمتتت  أاتتتتبو  تت ف بح   ضختتت  بحتتت ي أشتتتل ا خمتتت  ل تب تتتبك)بحلضباه
هتتبتبك   تتب اتتبخو اتتأ ل عبتته  لتتبوج  بتتوة اتتأ بثبلثتتبتبك ضبحلضبزل(ل اتت ا ضطثبيتت  أوبء  تت ف بح 

بحثيوب  ح ةم   بح   ضخ  بحل تبثب  أل بحلوتبن بح  ظا ضبح ثت ج خم  بثا  بحيم بت  بتؤوي بحت  
 . (4)ي تلعبء ث الضل بح خثبل بح هبت لطضت بح الضل ثشوا أاوا ضبلا بث 

 

 الخبيــسانبــبة 
 الاستُتبخبث وانتىصيبث -5
 ُتبخبث:الاست 5-1

 

 أل ل تب بك بحلضباه ضبحلضبزل بح البو   حهب لمنبت أب بثأ اأ لطضبت  هبتة بحابطتة. .4
 أل ل تب بك بحلضباه ضبحلضبزل بح البو   حهب لمنبت أب بثأ اأ لطضبت  هبتة بحو ت  . .2

 

 انتىصيبث: 5-2
 

ح خثتتأ بضةتتأ بحثب تتى ثبثخل تتبو خمتت  بحل تب تتبك بح توبتت  أن تتبء ل فبتت  بحض تتوة بحلوتبثبتت   .4
 بحفوبك بحي تب .

أ تبء ث ضى  شبثه  ح خثبل بح لعو بل ح يتا  لمنبت بحل تب بك بح توب  خم  لطتضبت  ت ف  .2
 بح هبتبك.

 

 المصـــبدر
 .4997 بحعب تة  وبت بحفوت بحيتثأ  4 طبثخوبو بح فاأ حلوتبن بح بشوبل.أاب   وب ا؛ 4
 (.4994: )بح ضةا  ن ط  عوابثبلثبتبك ضبحل مبا ثوتة بح.نب ت   ال )ضببتضل(؛ 2
 .4994  ب ي  بح ضةا بثبلثبتبك ضبحل مبا ثوتة بحعوا.نب ت   ال بضا  خثو بث بت؛ 3
 : )ن ا  ن ط  ن  (.4.   ضاضخ  بحعببابك ضبثبلثبتبك اأ بحلتثب  بحثو ب .تبابل بتبثط؛ 4
 (.4992: )ثاوبو   طثي  ضزبتة بحلتثب   وتة بحعوا.اب أ بحةفبت )ضآبتضل(؛ 5

                                                   

 .423 ص4980لبن   ه أ حم ت م  بحتبثي  ثاوبو  وخما بحلوتبن بحتببوأقباا  ال ضخثو خمأ  ةب ؛ (4)
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 لمنبت أ ا خ بةت بحمببق  بحثو ب  ضبح هبتبك بحتببوتب  اتأ  اتلضل بث  تبز:.ةبحو تبوأ أ ب)؛ 6
 (.4990)تابح   ب البت  ومب  بحلتثب  بحتببوب    ب ي  ثاوبو  

 ولبن   ه تتتتأ حم ت متتتت  بحتبثيتتتت   خما بحلتتتتوتبن بحتببوتتتتأ.قباتتتتا  اتتتتل ضخثتتتتو خمتتتتأ  ةتتتتب ؛7
 .4980ثاوبو 

: )ثبتتتضك  وبت اتتببومض ب  بحتتليما ثتتبل بح ظتبتت  ضبحلطثبتتهح خثتتو بح تت يا؛ .   تتو ببتتت ب( ض  تتوض 8
 (.4993بح هو   

: )ا ا  بثا  بحيم ب  حموتتة بحطتبوتة ضطتته بحعبتب .   و ةث أ  اب بل ض  وي خثو بح  يا؛ 9
 (.4998 طثي  تضز بحبضا   

  ثوتتتتتة أنتتتتت بحلتتتتوتبن بحتتتت   أ اتتتتأ ليمتتتتا ثيتتتتض بح هتتتتبتبك بثاباتتتتب .   تتتتو خثتتتتو بح اتتتتبل:40
 .4998 بحعوا
: )بحعتب تة  وبت بحفوتت بحيتثتأ  4. طبثخوبو بح هبتي ضبحبططتأ ح ختن وتتة بحعتوا. فلأ أثتب با؛ 44

4985.) 
: )ثبتتضك  4. طبحعبب  ضبحلعضبا بح فاتأ ضبحلتثتضي  وضح خثو بح  يا بحو ب أ ضقب  خثو ب(  بثت؛ 

 (.4995 ولث  بحف ح  
بتتا بح تتتضب أ بحف بتت  حم  لبتتن بحيتبقتتتأ ض عبت لهتتب ثبح  لبثتتتبك ل م. يتتبا خثتتو بح اتتتبل ثتباتتا؛ 42

 (.4987)تابح   ب البت  ومب  بحلتثب  بحتببوب    ب ي  ثاوبو   بحيتثب :
بحلطثبعبك بث ةبوب  ضأاتلبوب بك بح باتضن اتأ .ضوب  ببابل بحلوتبلأ ض ال    و بحيثبوي؛ 43

 (.4999ضبح شت   : )بح ضةا  وبت بحولن حمطثبخ ث ضى بحلتثب  بحتببوب 
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 الملاحـــــــق
 (1يهحق)

 بيت المستخذيت في انبحثأنمىرج نهىحذاث انتذري
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (2يهحق )
 يبين أستًبرة تحذيذ الأختببراث الخبصت نكم يهبرة يٍ المهبراث المختبرة

 بسى الله انرحمٍ انرحيى
 

 بثالب  بحفبوا
اتتل بتة أاتتلثببل حث نتت  بح ضاتتضا )لتتبنبت ل تب تتبك بتتتضا بحثب تتى )              ( لةتت با أ

بحلضباته ضبحلتضبزل اتتأ لطتضبت ثيتتض بح هتبتبك بثاباتتب  ح خثتأ بحفوتتبك بحي تبت  ثوتتتة بحعتوا(  خمتت  
 خب    ل مخثأ بح وتا  بحوتضب / مين بحشين.
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ضح ب وبل حتأي  وتبلوا أنتف بحثبح  ضبحهبا اعتو  تتص بحثب تى خمت  أبت  تأبوتا اتأ  حت  حت ب 
 ت  بحلفوتا ثلات با آتبووتا ض متأ بثاتل بتة بح تاعتت  ثبلبتبت بثبلثتبت بح  باتن حوتا  هتبتة  تتل بت 

 بح هبتبك بثاباب  ثوتة بحعوا.
    بحشوت ضبحلعوبت

 
بحت تتبء بحلفوتتا ثضوتت  أشتتبتة )ةتتو( أزبء بثبلثتتبت بث اتتن حوتتا  هتتبتة  تتل بح هتتبتبك     ظتت :

 بثاباب  ثوتة بحعوا.
 

 بثبلثبت بح بلبت ثبتبثبل بح هبتة بحتقا

 بحابطتة -4
  (نب ب .30بحابطتة ح وة)-4
  بحابطتة ثبحوتة ح بل اعضطهب خم  بثتض.-2
  بحابطتة ثوا أ زبء بح اا ح وة وقبع -3

 بحو ت   -2
  (  بثب ضأببثب.40بحو ت   ثبل بحشضببص)-4
  بحو ت   ثبل بحشضببص   بثب ضأببثب.-2
  و   طع  بح زبء.بحو ت   خم   وض -3

 

 (3يهحق)
 انتًبريٍ المهبريت المستخذيت.

 تمبريٍ انسيطرة
 بحابطتة ثبحوتة ثمالبوبا بحعوا بحب   . -4
 بحابطتة ثبحوتة ثمالبوبا بحعوا بحباتل. -2
 بحابطتة ثبحوتة ثمالبوبا وملب بحعو بل. -3
 بحابطتة ثبحوتة ثمالبوبا وبا  أ زبء بح اا. -4

 تمبريٍ انذحرخت
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 ا(  بثب.4و ت   بحوتة ثبل خشتة شضببص بح ابا ) -5
 و ت   بحوتة  ل بط بح ت   بح    لة  بح مين   بثب ضأببثب. -6
 و ت   بحوتة خم  بط   طع  بح زبء. -7
 و ت   بحوتة خم  بط وبوتة بح  لة . -8
 

 انتىازٌ( المستخذيت. _انتًبريٍ)انتىافق
 تمبريٍ انتىافق

 ز.لثبوا بحعو بل    بحعف -4
   ا ثبل بحشضببص. -2
 قفز اضه شتبط  ل بحث ال  ثبحل بضن. -3
  تضح  نا   ا خم  قوا ضب وة ثيو ا بع ةباتة. -4

 تمبريٍ انتىازٌ
 بح بزبل بث ب أ. -5
 بحضقض  خم  بث شبط. -6
 بحضقض  خم  بحبوبل. -7
 بحضقض  خم   ةطث   ضوضخ  خم  أاطضب  . -8
 

 

 

 

 

 

 

 


