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 يهخــص انثحــج
 انثحج أهذاف
( التبادلي التدريبي،الأسموب ،الأسموب التقميدي الأسموب) الأساليب استخدام تأثير عمى التعرف .1

 ألرياضيو ألتربيو قسم في ألثانيو ألمرحمو لطلاب ألسمو بكرة السممي التيديف ميارة تعمم في
 .ألمستنصريو ألجامعو/

 المرحمو لطلاب السمو بكرة السممي التيديف لميارة ألبعديو الاختبارات في الفروق عمى التعرف .2
 التقميدي الاسموب) الاساليب باستخدام المستنصريو الجامعو/ الرياضيو التربيو قسم  في الثانيو

 . البحث موضوع المياره تعمم في الااساليب افضل معرفو(التبادلي التدريبي،الاسموب ،الاسموب
 انثحج فزوض
 لميارة ألبعديو والاختبارات القبمية الاختبارات بين احصائيو دلالو ذات معنوية فروق وجود .1

 التدريبي،الأسموب التقميدي،الأسموب الأسموب) الأساليب باستخدام السمة بكرة السممي التيديف
 ( .التبادلي

 فــً وانتثادلي انتــذرٌثً طــهىتينالأ تــأحيردرص 
 حنـــظها تــكزج انظــهًً انتهذٌــف يهـارج تـــعهى

 

  تجزٌثً بحج
  حنزٌاضٍا حنترتٍا قظى طلاب عهى

 حلمظتنصزٌا حلجايعا/ الاطاطٍه حنترتٍا كهٍح
 

 

 و. شًٍـاء جاطـىو. يٍـادج خانـذ و.و.
  

 عهـً عثـذ انعظٍـىو.و. 
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 بكرة السممي فالتيدي لميارة ألبعديو الاختبارات بين احصائيو دلالو ذات معنوية فروق وجدود .2
 . (التبادلي التدريبي،الأسموب ،الأسموب التقميدي الأسموب)الأساليب باستخدام ألسمو

 انثحج مجالاخ
 الأساسيية                  التربيية كميية/الرياضيية التربيية قسيم فيي ألثانيو المرحمة طلاب -:البشري المجال

 .   ألمستنصريو الجامعة/
 .   5/1/2229 ولغاية 2228/  12/  1  من الفترة:  ألزماني المجال
 الاساسييو                 ألتربييو كمييو/ ألرياضييو ألتربيو بقسم ألمغمقو ألرياضيو ألقاعو-: المكاني المجال

 .   ألمستنصريو ألجامعو/
 ًــانخان ابــانث

 لأسياليبا لمجموعيو الاساسييو والملامي  التدريس أساليب إلى التطرق  تضمن وقد النظري الإطار 
 واليى السيممي التييديف مييارة واليى  التبيادلي والأسيموب التيدريبي الأسيموب إلى التطرق تم وكذلك التدريسية
 . الأساليب ىذا تناولت التي ألمشابيو الدراسات

 جــانخان ابــانث
( 1)ضابطو مجاميع،مجموعو ثلاث من تكونت وقد التجريبي المنيج الباحثون استخدم

 المجموعة تدريس يكون بحيث طالب(12) من متكونة مجموعة وكل( 2-1) تينتجريبي ومجموعتين
 ألثانيو التجريبية والمجموعة( التدريبي الأسموب)الأولى التجريبية والمجموعة( التقميدي الأسموب) الضابطو

 ثونالباح واستخدم(والعمر والوزن الطول) متغيرات في المجموعات بين التجانس وتم(  التبادلي الأسموب)
 السلامة في تؤثر التي المتغيرات ضبط تم(  المتجانسة المجموعات أسموب) المسمى التجريبي التصميم
 والاختبارات الاستطلاعية التجربة عمى الباب ىذا احتوى كذلك التجريبي لمتصميم والخارجية الداخمية
 . الإحصائية والوسائل السممي بالتيديف الخاصة المياريو

 عــانزات ابــانث
 . وفروضو البحث أىداف تحقيق إلى وصولا وتحميمييا ومناقشتيا النتائج عرض الباب ىذا في تم        

 ايضــالخ ابــانث
 . منيا(استنتاجات ثلاث) بي الباحثون خرج البحث نتائج خلال من
 . بكرة السممي التيديف ميارة تعمم في الايجابي التأثير لو كان التدريبي الأسموب استخدام أن .1

 . بكرة السممي التيديف ميارة تعمم في الايجابي التأثير لو كان التبادلي الأسموب استخدام أن .2
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 التييأثير كييان لييو ألسييمو  ةبكيير  السييممي التيييديف ميييارة تعمييم فييي  التقميييدي الأسييموب اسييتخدام أن .3
                                (                التبييييييييييادلي ،الأسييييييييييموب الأسيييييييييموب التييييييييييدريبي) بالأسييييييييييموبين قييييييييييياس اقييييييييييل الايجيييييييييابي

 . اسو الدر موضوع في ألمعتمده
 اسيو اليدر قييد ىيي والتيي بكيرة السيمة السممي التيديف ميارة تعمم في استخدم التي الأساليب أفضل .4

 . التقميدي الأسموب ثم الأسموب التدريبي يميو التبادلي الأسموب ىو
 

 اب الأولــانث
 انتعزٌف تانثحج  -2
 ذيح وأهًٍح انثحجالمق 2-2

 النظيام مين لايتجزأ جزء ىي والتي التعميم تكنولوجيا مجال في شاملا تطورا التعميمية العممية تشيد
 فيي ممميوس بشيكل تسييم تكنولوجيية تطبيقيات مين يصياحبو وميا ضيرورياتو مين وضرورة الشامل التعميمي
 تطييوير فييي ممحوظييا تقييدما الأخيييرة السيينوات فييي العييالم شيييد فقييد الإنسييانية الحييياة مجييالات مختمييف تطيوير
 ألعممييو ألمعرفيو فيي ألمذىميو والتطيورات السريعة بالمتغيرات تتميز والتي بالإنسان المرتبطة والعموم المعرفة

 كافيو  الحيياة مرافيق يشيمل بل معين مجال عمى يقتصر لا والتطور التقدم ىذا وان ، ألتكنولوجيو والتطبيقات
 مين الكثيير دعيي الذي الرياضي المجال ومنيا المجالات من وكثير(  ألتكنولوجيو، ،ألاجتماعيو ألاقتصاديو)

 . الانجاز وتحقيق بو الارتقاء اجل من الجيد بذل إلى الرياضي المجال في يعممون ىم
 المختمفية والفرديية الجماعيية والألعياب الفعالييات مين كبيير عيدد عميى يشيتمل الرياضي المجال أن

 مين الكثيير جانيب إليى كبيير تطيور الاخييره السينوات فيي شييدت التي الجماعية لألعابا من ألسمو كرة ولعبو
 يمارسيييا ميين لكييل والإثييارة التشييوق بعيياممي تتميييز جماعييية لعبييو أي حييال حاليييا ألسييمو كييرة ولعبييو الألعياب
 أىييم مين اليدول ميين كثيير فيي أصييبحت حييث الملاييين مجنونيو القييدم كيرة حيال حاليييا أصيب  كيذلك ويتابعييا
 ألسيمو كيرة وحيال الواحيد الفرييق أعضياء بيين التعياون عميى مبنيييو جماعية لعبو وىي القدم كرة بعد الألعاب

 . بيا خاص أساسيو ميارات والى بدنيو لياقة إلى تحتاج الألعاب بقيو حال
 الأىيم الحميق يعتبير ولأنية ألسيمو كيرة بمعبيو الخاصية الاساسييو الميارات أىم من التيديف أن وبما

 دون مين عالييو بدرجيو إتقاننيا ألسيمو بكيرة الاساسييو المييارات جمييع أتقنت لو انو آذ ألسمو كرة ياراتم في
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 ألسيمو بكيرة الخاصية الاساسييو المييارات جمييع أن حييث، " فائدة بدون الفريق يصب   التيديف ميارة إتقان
 . (1)" فائدة بدون تكون اليدف باصابو النياية في تتوج لم أذا

 فييي التيدريس أسياليب مين معينيو أنييواع اسيتخدام تيأثير معرفيو فيي البحييث أىمييو اءتجي ىنيا ومين
 اعتميياد تييم حيييث ألسييمو بكييرة السييممي التيييديف لميييارة الييتعمم بمسييتوى الارتقيياء اجييل ميين ألرياضيييو ألتربيييو
 .   مأليي المادة إيصال في أفضل وأييما الطلاب تعميم في أفضميا لمعرفو التدريسية الأساليب من نوعين

 انثحج يشكهح 2-1
 الأساسيية التربيية بكميية  الرياضيية التربيية قسيم فيي العمميية لميدروس البياحثون متابعة خلال من

 اسييتخدام قميية عيين فضييلا عمييييا والتييدريب السييمة كييرة فييي التيييديف ميييارة  تعمييم فييي  الاىتمييام قميية لاحييظ
 وجيييدولتيا  التعميميييية الأسيياليب تميييك اسييتخدام أىميييية إلييى ييييدعو الييذي الأمييير الحديثيية العمميييية الأسيياليب
 الميييارات ميين تعتبيير والتييي التيييديف ميييارة مييع ولاسيييما التعميمييية العممييية يخييدم بمييا التعميمييي بالمنييياج
 .  لجيدها النتائج تحقيق في الميم الجزء لأنو ألسمو كرة في الاساسيو

 المييينيج ىييو الأسيياليب ذهىييي باسييتثمار  العممييية  الطرائييق واسيييتخدام الييتعمم عممييية تنظيييم أن آذ
 ىيذه يخيدم بميا فعيال بشيكل التعميميية العمميية أىيداف وتحقييق التعميميي المستوى رفع منو يراد الذي العممي

 . تعمميا في والتسريع الميارات
 الأسيموبي اسيتخدام خيلال مين ألمشيكمو لييذه جيادة عممييو بدراسة القيام الباحثون ارتئ تقدم لما وطبقا     

 الارتقياء خلاليو مين يمكين اليذي السيمة بكيرة السيممي التييديف مييارة تعميم فيي  وتأثيرىما لتبادليوا التدريبي
 .  بالتعمم أفضل مستوى إلى بالطلاب والوصول وتطويرىا ألسمو كرة لعبو بمستوى

 انثحج أهذاف 2-3
( بييادليالت التدريبي،الأسييموب ،الأسييموب التقميييدي الأسييموب) الأسيياليب اسييتخدام تييأثير عمييى لتعييرف .1

              ألتربييييييو قسيييييم فيييييي ألثانييييييو ألمرحميييييو لطيييييلاب ألسيييييمو بكيييييرة السيييييممي التييييييديف مييييييارة تعميييييم
 .ألمستنصريو ألجامعو/ ألرياضيو

 ألمرحمييو لطيلاب ألسييمو بكيرة السيممي التيييديف لمييارة ألبعديييو الاختبيارات فيي الفييروق عميى التعيرف .2
 التقمييدي الأسيموب)  الأسياليب باسيتخدام ستنصيريوألم ألجامعيو/ ألرياضييو ألتربيو قسم  في ألثانيو

 البحيث موضيوع المييارة تعميم فيي الأسياليب  أفضيل معرفيو ثم( التبادلي التدريبي،الأسموب ،الأسموب
. 

                                                   

 . 114،ص 1982. لمطباعة الفكر دار ، ألقاىره ، لمجميع ألسمو كرة: معوض السيد حسين (1)
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 انثحج فزوض 2-4
 التييييديف لميييارة ألبعديييو والاختبييارات القبميييية الاختبييارات بييين ةإحصييائي دلاليييو ذات معنوييية فييروق وجييود
 ( .التبادلي التدريبي،الأسموب ،الأسموب التقميدي الأسموب) الأساليب باستخدام لسمةا بكرة السممي
  ألسييمو بكييرة السييممي التيييديف لميييارة ألبعديييو الاختبييارات بييين ةإحصييائي دلالييو ذات معنوييية فييروق وجييدود

 ( .التبادلي التدريبي،الأسموب ،الأسموب التقميدي الأسموب) الأساليب باستخدام
 انثحج  مجالاخ 2-5
                  التربيييييية كميييييية الرياضيييييية التربيييييية قسيييييم فيييييي ألثانييييييو المرحمييييية طيييييلابالمجيييييال البشيييييري :  1-5-1

 ة .لمستنصريا الجامعة/ الأساسية
 . 15/1/2229ولغاية  1/12/2228من المجال الزماني : لمفترة  1-5-2
                 ألتربيييييو كميييييو/ ألرياضيييييو بيييييوألتر  قسييييم فييييي ألمغمقييييو ألرياضيييييو ألقاعييييوالمجييييال المكيييياني :  1-5-3

 المستنصرية . ألجامعو/ الأساسية
 ًــاب انخانــانث

 انذراطاخ اننظزٌح  -1
 انتذرٌض اطانٍة 1-2-2

 فيي بتوسيع النظريية ىيذه وطبيق الأخير بيالبعض بعضييا مرتبطية سمسيمة ىيي التيدريس أساليب أن
 موسيكا ىيو لمتيدريس النظريية رائيد ان بنجياح بييا مدرسيونال يعميل الوقيت ذلك ومنذ الرياضية التربية مجال

 إليى وماتزالقائمية1971 عيام منذ الأساليب ىذه ظيرت وقد التدريس أساليب عمييا أطمق وقد1966موستن
 فيييا تتجميع التيي البيؤرة)) ىيي التيدريس أساليب أن حيث بنجاح بيا المدرسون يعمل الوقت ذلك ومنذ ألان

 . (1)(( المختمفة الرياضية التربية لعموم الرئيسي المصب وىي ياضيةالر  التربية عموم أضواء
 (1) الأطانٍة لمجًىعح الأطاطٍح الملايح 1-2-1

جراءات المفظي السموك في لمتفاعل الخاصة قواعده أسموب لكل .1  . الراجعة التغذية وا 
 .  شيء مقابل شيء لايوجد انو عمى مبينة قيمتيا في متساوية سمسمة عمى الأساليب جميع .2

 .  السمسة من مكانو ويحدد أسموب كل وظيفة يحدد الذي لمتدريس المتكامل البنيان .3

                                                   

 .5،ص 1987،مطبعة الامل ،اربد،الاردن، ة الرياضيةاساليب تدريس التربيعمي الديري،احمد بطانية :( 1)

 . 84،ص1992،مطبعة منشأةالمعارف بالاسكندرية، التدريس لمتعميم في التربية الرياضية والبدنيةعفاف عبد الكريم:( 2)
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 لييدف اليتعمم ونيواتج الميتعمم وسموك المدرس سموك بين معينة علاقة يحدد السمسمة في اسبوع كل .4
 . أسموب كل في الرابطة ىذه وفيم

 والمعرفيية والانفعاليية والاجتماعيية البدنيية الناحيية من المتعمم تطور في معين واجب لو اسموب كل .5
 سمسييمة فييي والمرونييو لممييتعمم الكامميية التنمييية فييي يسيييم ان يمكيين واحييد اسييموب لايوجييد ولييذلك

 أميداد إليى الأسياليب فتييدف التربويية أىدافنا الى توصمنا ان يمكن التي فقط ىي لمتدريس الاساليب
 . التدريس بسموك متعددة باختبارات المدرس

 (2) انتذرٌثً طهىبالا 1-2-1
 فييرص فينياك الرياضيية التربيية لييدروس والملائمية السيائدة الاسياليب اكثيير ىيي التيدريبي الاسيموب

 ىييذا فيأن( العميل)ىيو التربيية جيوىر وميادام.التلامييذ مين كبيير لعيدد المييارات لتيدريس الحقيل ىيذا فيي كثييرة
 وىييذا عميييو والتييدريب النشيياط مارسييةلم الكييافي الوقييت وتييوفير تمميييذ كييل حركيية لزيييادة صييمم قييد الاسييموب
 عيين النتيجية معرفية بشيكل الراجعية التغذيية مين المزييد يتطميب وكيذلك التكيرارات مين الكثيير يتطميب الاسيموب
 التميرين او العميل قيرار لان وذليك المييارة عميى لمتيدريب الفرصية التممييذ يعطيي ايضيا الاسيوب وىيذا.الانجاز

 بأسيتعمال والعيرض الشيرح عين فضيلا المطميوب العميل ايضاح في لزيادةا ويمكن لمتمميذ عائد منو والانتياء
 الإيضيياحية الوسيييمة ىييذه فمثييل الجييدار عمييى المعمقيية والصييورة (الكارتييان) القصاصييات او الإيضيياح وسييائل

 .لو الوقت وتوفير التمميذ مساعدة عمى كثيرا تعمل المساعدة
 (1) انتذرٌة اطهىب أهذاف 1-2-3

 يقييوم التمميييذ ان حيييث الاعميال بعييض فييي الاسيتقلال بداييية ىييو الاسيموب ذالييي المميييزة الصيفة ان
 -: آلاتية الأىداف يحقق الأسموب ىذا فأن وعميو بنفسو لو الممنوحة القرارات باتخاذ
 . لو الممنوحة القرارات اتخاذ يتعمم التمميذ ان .1
 . الوقت من لفترة بمفرده العمل يستطيع التمميذ .2
 . المتتابعة لقراراتا اتخاذ التمميذ يتعمم .3

 
 الأطهىب هذا ممٍشاخ 1-2-4
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 الطلاب من كبيرة مجموعة مع الأسموب ىذا استخدام يمكن .1
 والإبداع الفردية الميارات أظيار عمى يساعد .2

 الفعالة لمممارسة لمتلاميذ كافيا وقتا يعطي .3

 الصحيحة القرارات اتخاذ كيفية التلاميذ يعمم .4

 (2)( انشوجً انعًم) انتثادلي الأطهىب
 الأسموب أىداف : 

يمكن تقسيم أىداف ىذا الأسموب إلى مجموعتين : الأولى مرتبطية بالموضيوع الدراسيي ، والمجميوع 
 الثانية مرتبطة بدور الطلاب.

 : الأىداف المرتبطة بالموضوع الدراسي 

 إتاحة الفرصة المتكررة لممارسة العمل مع زميل ملاحظ . .1
 شر عمى التغذية الراجعة من الزميل .ممارسة العمل تحت ظروف الحصول المبا .2
 ممارسة العمل دون أن يقدم المعمم التغذية الراجعة أو معرفة متى يصح  الأخطاء. .3
 يكون الطالب قادراً عمى مناقشة جوانب فنية متعمقة بأداء الفعالية مع الزميل . .4
 تصور الأجزاء وفيميا وتعاقبيا في أثناء العمل . .5

 لابالأىداف المرتبطة بدور الط  : 
الانشيغال فيي عمميية اجتماعيية تناسييب الأسيموب ، مين خيلال إعطيياء تغذيية راجعية واسيتقباليا ميين  .1

 الزميل وبمقارنة الأداء بالمعيار ، واستخلاص استنتاجات ، ويوصيل النتائج لمزميل .
 تنمية الصبر والتسام  والاحترام المطموب لمنجاح في ىذه العممية . .2
ييية الراجعيية الصييحيحة إدراك تنمييية العلاقييات الاجتماعييية خييارج نطيياق ممارسيية كيفييية إعطيياء التغذ .3

 الدوام المدرسي .
 مين الراجعية التغذيية عميى قيائم وىيو التدريسيية، العمميية في رئيساً  دوراً  لمطالب الأسموب ىذا يعطي .4

 الفصيل فيي الطيلاب بتقسييم المعميم يقيوم الأسيموب ىيذا وفيي الحركيي، الأداء لتصيحي  الزمييل جانب
 ىييو الملاحييظ دور ويكييون يلاحييظ، والآخيير يييؤدي فأحييدىما بالتبييادل، معيياً  لمعمييل أزواج إلييى واحييدال

 تحدييد فيي ومسياعدتو أدائيو، عين الميؤدي لمطاليب معمومات إعطاء منيا اليدف راجعة تغذية تقديم
 وبي المكميف العميل أداء مين الطاليب ينتييي أن وبمجيرد لا، أم إنجازه تم وىل العمل إنجاز يمكن متى
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 لمعمييل ذليك بعيد يتقيدم ثييم بطاقتيو، فيى النتيجية يسييجل حتيى ييؤدى وىيو ملاحظييو المعميم مين يطميب
 لنجياح ويشيترط. قدراتيو بييا تسيم  التيى بالسيرعة يتقيدم أن طالب لكل يمكن الطريقة وبيذه التالي،

 مميياتع ييتم سيوف التيي لممييارة خاصياً  وصيفاً  فيييا ييدون بطاقة مسبقاً  المعمم يعد أن الأسموب ىذا
 صيور أو التوضييحية الرسيوم وأيضياً  لييا، اللازمية الراجعية والتغذيية الملاحظية نقياط فييا يدون كما

 بالمعموميات الميؤدي الطاليب إميداد مين ييتمكن حتيى الملاحيظ لمطاليب البطاقية ىيذه وتعطى الميارة،
 .المطموبة بالدقة أداءه عن

 المتشاتهح انذراطاخ 1-1
 (2) (2996) طالم فٍاض كزيمه دراطح 1-1-2

 بالبندقية الرمي لفعالية والانجاز الفني الأداء مستوى عمى التدريسية الأساليب بعض اثر)) الدراسة عنوان
 (( أليوائيو

 الفنييي الاداء مسييتوى عمييى والتبييادلي التييدريبي الاسييموبين اثيير عمييى التعييرف الييى الدراسييو ىييدفت
 مسيتوى فيي( ،التبيادلي التيدريبي) الاسيموبين افضل عمى ف،والتعر  اليوائيو بالبندقيو الرمي لفعاليو والانجاز
 المرحميو مين طالبيو( 39) مين مكونيو البحيث عينو كانت ،وقد بالبندقيو الرمي لفعاليو والانجاز الفني الاداء
 مجموعييو) مجيياميع ثييلاث الييى العينييو قسييمت ،حيييث بغييداد جامعييو/ لمبنييات الرياضيييو التربيييو بكميييو الثانيييو
 وقيييد( والتبيييادلي التيييدريبي الاسيييموبين تسيييتخدم تجيييربيتين ومجميييوعتين الاميييري سيييموبالا تسيييتخدم ضيييابطو
 ولصييال  التجييربيتين والمجمييوعتين الضييابطو ألمجموعييو بييين معنويييو فييروق ىنالييك بييان البيياحثون اسيتنجت

 الاسيييموب مجموعييو ولصييال  التجيييربيتين المجمييوعتين بييين فييروق وجيييود وكييذلك التجييربيتين المجمييوعتين
 . التبادلي

                                                   

 أليوائييو بالبندقية الرمي لفعالية والانجاز الفني الأداء مستوى عمى التدريسية الأساليب بعض اثر:  سالم فياض كريمو (1)
 1996، بغداد امعوج/  ألرياضيو ألتربيو ،كمية ماجستير ،رسالو
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 (2) (1000) ناصز محًذ هشاو دراطح 1-1-1
 التعمم لوقت استثمارىا ومدى التدريسيو الاساليب بعض باستخدام التعميمي السموك تقويم)) الدراسة عنوان

 ((الأكاديمي الفعمي
 اسييتثمارىا ومييدى التدريسيييو الاسيياليب بعييض باسييتخدام التعميمييي السييموك تقييويم الدراسييو عنييوان

 ليبعض التعميميي السيموك تقيويم عميى التعيرف ىيو الدراسيو مين الييدف كيان(  الاكاديمي عميالف التعمم لوقت
 وكيذلك لمتينس التعميمييو اليدروس اثنياء(  CP AS) الملاحظيو نظام استخدام خلال من التدريسيو الاساليب
 التينس تمييارا بعيض عميى(  التبيادلي، التدريسيي، الاميري) التدريسييو الاسياليب اسيتخدام اثير عميى التعرف

 جامعييو/ الرياضيييو التربييو كميييو فيي الثالثييو المرحميو ميين طالييب( 62) البحيث عينييو شيممت وقييد،  الرئيسييو
 الاسيياليب باسييتخدام التيينس ميييارات بعييض تعمييم عمييى تييأثير ىنالييك ان البحييث نتييائج اظيييرت وقييد بغييداد

 الاسييموب ىييو والخمفيييو ميييوالاما الضييربتين تعمييم فييي افضييميا وان، سييمفا الييييا المشييار الييثلاث التدريسيييو
 .  الامري الاسموب ىو الارسال تعمم في وافضميا التدريبي

 جــانخان ابــانث
 ألمٍذانٍه وإجزاءاته انثحج ينهج -3
 انثحج ينهج 3-2

 السيييطرة محاوليية) وىيو حميييا المييراد المشيكمة لطبيعيية لملائمية التجريبييي الميينيج اسيتخدام تييم لقيد
 مين يكيون حييث معينية بطريقية بيو التلاعيب ييتم اليذي أو واحيدا متغييرا ماعيدا الأساسيية العواميل كافية عمى

 (2)( التلاعب ىذا وقياس تثبيت الممكن
 انثحج حعٍن 3-1
 قسييم فييي ألثانيييو ألمرحمييو بطمبييو والمتمثييل الأصييمي البحييث المجتمييع ميين البحييث عينييو اختيييار تييم   

 وقييد طالييب( 75) عيددىم والبييال  دراسييتين اعتينقي ميين المتكونية الاساسيييو ألتربيييو بكميية ألرياضيييو ألتربييو
 مين خبيره ليدييم ومين الراسيبين الطيلاب اسيتبعاد تم حيث ألعينو اختيار في العمديو ألطريقو الباحثون اعتمد
 وزعيوا حييث الأصيمي المجتميع من% 52 وبنسبو( 36) الاساسيو ألعينو حجم بم  حيث ألعينو تجانس اجل
 -: يمي وكم طالب( 12) مجموعو كل مجموعات ثلاث إلى

                                                   

 الفعميي اليتعمم لوقيت اسيتثمارىا وميدى التدريسيية الأسياليب بعيض باسيتخدام التعميمي السموك تقويم: ناصر محمد ىشام (1)
 2222، بغداد جامعو/  ألرياضيو ألتربيو ،كميو دكتوراه الأكاديمي،اطرحوه

 229ص.1992. رفالمعا ،دار القاىرة 12ط. الرياضي التدريب عمم. علاوي حسن محمد( 2)
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 التدريبي الأسموب باستخدام ألمجموعو ليذا التدريس تم: الأولى التجريبية ألمجموعو. 
 التبادلي الأسموب باستخدام ألمجموعو ليذا التدريس تم:  ألثانيو ألتجريبو ألمجموعو . 
 وبالأسيييم أي المتبيييع الأسيييموب ألمجموعيييو ىيييذا تيييدريس تيييم حييييث:  ألثالثيييو ةالضيييابط ألمجموعيييو 

 . ألرياضيو ألتربيو قسم في ألثانيو ألمرحمو طمبو تدريس في المتبع التقميدي
 انعٍنح تجانض 3-3

 معامييل قيميية كانييت وقييد العينيية تجييانس اجييل ميين( الييوزن -العميير -الطييول)  المتغيييرات اخييذ تييم
  (1) الجدول في مبين كما العينة تجانس عمى يدل مما (3-)+ اقل الالتواء

 (1) جدول
 انس العينة في متغيرات قيد البحثيوض  تج

 الالتواء معامل المعياري الانحراف الوسيط الحسابي الوسط المتغيرات

 2,281 6,22 172,52 172,67 الطول

 2,827 4,22 18 21,13 العمر

 2,826 5,59 65 66,54 الوزن

 انثحج عٍنه تكافؤ 3-4
 الجانييب عمييى المجموعييات بييين تكييافؤال بييأجراء البيياحثون قييام البحييث لعينييو التجييانس أجييراء بعييد

 فيي كميا (F) التبياين تحمييل الإحصائي الأسموب استخدام طريق عن( ألسمو بكرة السممي التيديف) المياري
 .  (2) الجدول

 (2) جدول
 يوض  تجانس العينة في متغيرات قيد البحث

 التباين درجو الميارة
 مجموع
 المربعات

 درجو
 الحرية

 متوسط
 المربعات

 F قيمو
 ألمحتسبو

 F قيمو
 ألجدوليو

 تحت ألدلالو
2.25 

 التيديف
 السممي

 2.233 2 2.467 المجموعات بين

 معنوي غير 3.35 2.294
 2.793 33 21.22 المجموعات داخل

 ألجدولييو( F) قيميو مين اقل المحسوبة( F) قيمو بان يتض ( 2) الجدول عمى الاطلاع خلال من
 المجموعييات بيين  معنويية فيروق وجييود عيدم يعنيي وىيذا( 2.25) لييودلا  ومسيتوى( 33) حريية درجيو تحيت
 . الثلاث
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 المعهىياخ جمع ووطائم انثحج أدواخ 3-5
 -:ألتاليو والوسائل الأدوات الباحثون استخدم
 الوزن قياس جياز   

 ألسمو كرة ممعب  

 صافرة+  سمو كرات   

 قياس شريط   

 ألسمو كرة أىداف   

 والقياسات الاختبارات   

 انثحج في ألمظتخذيه ثاراخالاخت 3-6
 حالمهارٌ الاختثاراخ 3-6-2

(2) انظهًً انتهذٌف اختثار
 

 (الطبطبة ادأء بعد السممية الحركة من التيديف اختبار)
 الاختثار ين انغزض

 . والثلاثية الطبطبة ميارتي ادأء بعد التيديف دقو قياس
 انلاسيح لأدواخا

 . البدء أشارة لإعطاء ،صافره سمو كرة ،ىدف سمو كرة ممعب
  المحاولاخ عذد

 . محاولات( 12) لاعب كل يمن 
 اننقاط حظاب

 يجمعيييا أن يمكيين نقيياط أعميى أن حيييث ناجحيية تييديف حالييو كييل عيين واحيدة نقطييو اللاعييب يمين 
 . نقاط( 12) ىي اللاعب

 الاطتطلاعٍح انتجزتح 3-7
                البحييث عينيية خييارج وىييم طييلاب (12) ميين مكونيية عينيية عمييى الاسييتطلاعية التجربيية أجييراء تييم

 . ألاستطلاعيو التجربة من اليدف وكان ةالأساسي التجربة من استبعادىم وتم

                                                   

 235- 234،ص 1978، الموصل ،جامعو السمو كرة: الله عبد ،مؤيد حمودات بشير فائز (1)



 3..... انعذد  12المجهذ  ..... جايعح تغذاد .....مجهح كهٍح انترتٍح انزٌاضٍح 

 (242) 

 .  الباحثون تواجو التي والمعوقات المشكلات عمى التعرف .1
 .اختبار لكل اللازم الوقت عمى لتعرفا .2

 . المتوفرة والأجيزة الإمكانيات عمى التعرف .3

 راخالأطض انعهًٍح نلاختثا 3-8
 (1)( نتائج متقاربةالثبات: يعني بو )أذا كرر الاختبار أكثر من مرة عمى العينة نفسيا أعطي 

لقييييييد اسيييييييتخدم البيييييياحثون طريقييييييية أعييييييادة الاختبيييييييار وميييييين خيييييييلال اسييييييتخدام قيييييييانون الارتبييييييياط                         
 ( . 3في الجدول ) البسيط بيرسون وجد أن الاختبارات تتمتع بدرجة عالية من الثبات كما مبين

                  : ىييييو )أن تكييييون ميميييية الاختبييييار قييييياس وتقييييويم الصييييفة التييييي وضييييع ميييين اجميييييا     الصييييدق
 .(2) الاختبار فعلا(

لقيييد اسيييتخدم البييياحثون طريقييية الصيييدق اليييذاتي مييين خيييلال عيييرض الاختبيييارات عميييى مجموعييية              
عميى درجية عاليية مين  يية الرياضيية وحصيمتالقياس في التربمن  الخبراء والمختصين في مجال  الاختبار و 

 ( .3الصدق كما مبين في الجدول )
. وىيييييي) عيييييدم تيييييأثير النتيييييائج الخاصييييية بذاتيييييية المصيييييح  أو بشخصيييييية وان         الموضيييييوعية

 .   بتصحي  الاختبار أكثر من واحد ( المفحوص يحصل عمى درجة معينة عندما يقوم
الاختبيارات المرشيحة عميد البياحثون بحسياب معاميل الارتبياط  بيين  وبغية التعرف عميى موضيوعية

وتيم التوصيل أن القييم ذات موضيوعية عاليية جيدا كميا مبيين فيي ،  )*( )الحكيم الأول والحكيم الثياني( درجات
 . (3الجدول )

                                                   

 227ص. 1998 العربي الفكر دار  القاىرة.  الرياضية التربية  وطالب الفصل المعمم دليل.  الخولي أنور( 1)

 24ص 2224 العمي التعميم مطابع.  قادسيةال.  الرياضي المجال في والإحصاء والقياس الاختبارات.  سموم عمي( 2)

 -الحكام ىم : )*(
 . ةالأساسي التربية كمية.  رياضيو تربيو ماجستير.  زيد عبد إسماعيل م.أ -
 . ةالأساسي التربية كمية. رياضيو تربيو ماجستير. شياب محمد .م -
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 (3جدول )
 ييوض  معامل الثبات والصدق والموضوعية للاختبار التيديف السمم

 الموضوعية الصدق مل الثباتمعا الاختبار المرشحة
 2,96 2,93 2,87 السممي التيديف اختبار

 ( .2,25( ومستوى دلالو )9( عند درجة حرية )2,622قيمة )ر( الجدولية )

 أجزأخ انثحج ألمٍذانٍه 3-9
 انقثهٍح الاختثاراخ 3-9-2

 ومييييي فييييي الييييثلاث ولممجموعييييات السييييممي التيييييديف لميييييارة القبمييييي الاختبييييار البيييياحثون أجييييرى
12/12/2228 . 

 كالمكييان بالاختبييارات المتعمقيية الظييروف تثبيييت فقييدتم صييباحا والنصييف العاشييرة السيياعة تمييام فييي
 ءاإجيير  أثنياء الإمكييان قيدر منيييا قريبيو أو نفسيييا الظيروف تحقيييق لغيرض الاختبييارات تنفييذ وطريقييو والزميان

 . ألبعديو الاختبارات
 انتجزتح تطثٍق 3-9-1

 ولغاييية 2228/ 13/12 ميين لممييدة البحييث عينييو عمييى ألرئيسيييو لبحييثا تجربييو البيياحثون أجييرى
4/1/2229 . 

 ذوي ميين الخبييراء ميين مجموعييو عمييى عرضييو تييم أن بعييد التعميمييي المنييياج البيياحثون طبييق حيييث
 أمييا المعتمييد التقميييدي الأسييموب ألضييابطو ألمجموعييو تييدريس تييم حيييث لمتطبيييق معييد وأصييب  الاختصيياص
 تيم فقيد ألثانييو التجريبيية ألمجموعيو أميا (التيدريبي الأسيموب) تدريسييا تيم فقيد ىالأولي التجريبيية ألمجموعو
 البياحثون وبأشيراف اختصياص مدرسيين التجريبيية المجياميع بتدريس قام حيث( التبادلي الأسموب) تدريسيا

. 
 : يمي وكما حدة عمى مجموعو كل مع العمل تم وقد

 التدريبي بالأسموب ألمجموعو ليذا التدريس وتم: الأولى ألتجريبية ألمجموعو  .  
 التبادلي بالأسموب ألمجموعو ليذا التدريس وتم: ألثانيو ألتجريبية ألمجموعو . 
 التقميدي بالأسموب والبحث الدراسة قيد الميارة تدريس تم حيث:ألثالثو ألضابطو ألمجموعو . 



 3..... انعذد  12المجهذ  ..... جايعح تغذاد .....مجهح كهٍح انترتٍح انزٌاضٍح 

 (242) 

 أنثعذٌه الاختثاراخ 3-20 
 تييم التييي نفسييا وبالطريقيية العينية أفييراد عميى السييممي التيييديف لمييارة البعييدي الاختبيار ءاإجيير  تيم

 والنصيف العاشيرة السياعة تمام وفي  2229/ 1/ 5  بتاريخ الثلاث لممجموعات القبمي الاختبار ءاإجر  فييا
. 
 (2)الإحصائٍح  انىطائم 3-22

 الحسابي الوسط . 
 الوسيط . 
 المعياري الانحراف . 
 الالتواء معامل . 
 المئوية ألنسبو . 
 بيرسون الارتباط لمعام . 
 قانون (T )المتناظرة لممجموعات . 
 التباين تحميل . 
 معنوي فرق اقل اختبار L.S.D . 

 عــانزات ابــانث
 ويناقشتها وتحهٍهها اننتائج عزض -4
  انخلاث نهًجايٍع وانثعذٌه انقثهٍح الاختثاراخ نتائج عزض 4-2

 والبعدييو القبميية القبميية للاختبيارات يوألحسياب الأوسياط بيين الفيروق معرفيو إليى الوصول اجل من
 الجييدول فييي موضيي  وكمييا المتنيياظرة لمعينييات( T) قييانون اسييتخدام تييم الييثلاث المجيياميع ميين مجموعييو لكييل

 : التالي

                                                   

 ، ألرياضيو ألتربيو البحوث في الحاسوب استخدامو  ةالإحصائي التطبيقات. ألعبيدي عبد محمد وحسن التكريتي ياسين وديع (1)
 154 ص ، 1999 لمطباعة الكتب دار: الموصل
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 (4) جدول
 التيديف لميارة والبعدي القبمي للاختبارين( T) وقيمو ألمعياريو والانحرافات ألحسابيو الأوساط يبين

 الثلاث يعولممجام السممي

 موعاتالمج
 حجم
 ألعينو

 T ةقيم ألبعدي الاختبار القبمي الاختبار
 المحسوبة

 T ةقيم
 ألجدوليو

 ةألدلال

 ع+ س ع+ س

 التجريبية
 الأولى

 معنوي 2,2 16,391 2,922 7,318 2,899 3,292 12

 التجريبية
 ألثانيو

 معنوي 2,2 -27,527 1,116 8,299 2,942 3,599 12

 الضابطة
 ثالثةال

 معنوي 2,2 -3,315 2,462 3,915 2,623 3,64 12

  11 حرية ودرجو 2.25 دلالو مستوى تحت
 المحسيوبو( t) وقيميو ألمعيارييو والانحرافيات ألحسيابيو الأوسياط قيم( 4) الجدول خلال من يتض 

 اسييتخدم والتييي الاولييى التجريبييية لممجموعيية الحسييابي الوسييط بييان النتييائج بينييت حيييث الييثلاث ولممجيياميع
 الوسيييط بمييي  فيميييا( 2,899)معيييياري وبيييانحراف( 3,292) كيييان القبميييي الاختبيييار فيييي التيييدريبي الاسيييموب
 الفيروق لمعرفيو المحسيوبو t)) قيمو اما( 2,922) معياري وبانحراف( 7,318) ألبعدي للاختبار الحسابي

 وعنييد( 2,2) البالغيو ييوالجدول( t) قيمييو اكبيرمن وىيي( 16,391) فبمغيت والبعييدي القبميي الاختبيارين بيين
 ،اميا البعيدي الاختبيار لصيال  معنوييو فيروق وجيود عميى يدل وىذا( 11) حريو ودرجو 2.25 دلالو مستوى

 الحسييابي الوسييط بييان النتييائج اظيييرت فقييد التبييادلي الاسييموب اسييتخدم والتييي الثانيييو ألتجريبيييو ألمجموعييو
 البعييدي للاختبييار الحسييابي الوسيط بميي  فيمييا (2,942) بميي  معيياري وبييانحراف( 3,599) القبمييي للاختبيار

 الاختبيارين بيين الفيروق لمعرفيو المحسيوبة(       t) قيمو أما( 1,116) بم  معياري وبانحراف( 8,299)
 دلاليو مسيتوى وعنيد( 2,2) ألبالغيو ألجدولييو( t) قيميو مين اكبير وىي( -27,527) فبمغت والبعدي القبمي
 ألمجموعييو أمييا ألبعييدي الاختبييار لصييال  معنوييية فييروق وجييود مييىع يييدل وىييذا( 11) حرييية ودرجييو 2.25

( 2,623) معيياري وبيانحراف( 3,64) بمي  القبمي للاختبار الحسابي الوسط بان النتائج بينت فقد الضابطو
( t) قيميييو أميييا( 2,462)  معيييياري وبيييانحراف( 3,915) ألبعيييدي للاختبيييار الحسيييابي الوسيييط بمييي  فيميييا
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 دلاليييو مسيييتوى وعنيييد( 2,2) والبالغييية ألجدولييييو( t) قيميييو مييين اكبييير وىيييي (3,315) فبمغيييت المحسيييوبة
 . ألبعدي الاختبار لصال  معنوي فرق وجود عمى يدل وىذا( 11) حرية ودرجو( 2.25)

  انخلاث نهًجًىعاخ أنثعذٌه الاختثاراخ نتائج عزض 4-1
 كييان أذا مييا لمعرفييو ييياوداخم الييثلاث المجيياميع بييين التبيياين لتحميييل( f) اختبييار البيياحثون اسييتخدم

 . الأتي الجدول في مبين وكما المجموعات بين ىناك
 (5) جدول

 ألبعدي للاختبار وليو والجد المحسوبة( F) قيمو مع وداخميا المجموعات بين المربعات متوسط يبين
 السممي التيديف لميارة

 التباين مصدر
 درجو
 الحرية

 وعمجم
 المربعات

 متوسط
 بعاتر الم

 F ةقيم
 ةوبالمحس

 F قيمو
 الجدوليو

        مستوى تحت
 2.25 دلالو

 34,42 132,27 2 المجموعات بين
 معنوي 2,83 71,7

 2,48 12,45 33 المجموعات داخل

 وداخمييا اليثلاث المجموعيات بين السممي التيديف لميارة التباين تحميل نتائج( 5) الجدول يوض 
 ألبالغييو المحسييوبة( F) قيمييو لان وذلييك وداخميييا وعيياتالمجم بييين معنوييية فييروق وجييود النتييائج وأظيييرت

 دلاليو مسيتوى وتحيت( 33و2) حريية درجيو عند(2,83) ألبالغو ألجدوليو( F) قيمو من اكبر ىي (71,7)
 . السممي التيديف ميارة تعمم تأثير في تباين ىنالك ان عمى يدل وىذا( 2,25)
 انخلاث المجًىعاخ تين ييعنى فزق اقم لمعزفه( L.S.D) اختثار نتائج عزض 4-3

 فيي تيأثير وأفضيميا المجموعيات بيين معنيوي فيرق اقيل لمعرفو( L.S.D) اختبار الباحثون استخدم
  . الأتي الجدول في مبين كما ألسمو بكرة السممي التيديف ميارة تعمم
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(6) جدول  
 السممي التيديف لميارة الثلاث المجموعات بين معنوي فرق اقل لمعرفو( L.S.D) اختبار نتائج يبين

 الأوساط بين رقفال المجاميع
 ائجنت

 ئيةالإحصا ألدلالو L.S.D اتالفروق

 -2,26 7,57 – 7,31 2م ي 1م

 
 
2.56 

 عشوائي

 معنوي 4,18 3,91 – 8,29 3م ي 1م

 معنوي 3,66 91و3 – 7,57 3م  ي2م

 لمييارة اليثلاث بيوألحسيا الأوسياط بيين الفيروق معنويية لمعرفيو( L.S.D) نتيائج يبن( 6) الجدول
 اسيتخدم التيي الأوليى ألتجريبيية ألمجموعيو بيين معنويية فيروق وجيود عيدم النتيائج وتثبيت السيممي التيديف
( L.S.D) قيميييو مييين اقيييل وىيييو( -2,26)  بمييي  بينيميييا ألحسيييابيو الأوسييياط فيييرق لان التيييدريبي الأسيييموب
 ألمجموعييو بييين معنوييية فييروق أظيييرت وكييذلك( 2,25) دلالييو مسييتوى تحييت( 2.56) والبالغيية المحسييوبة
 الأوسيياط فييرق لان الأوليى ألتجريبييية ألمجموعيو ولصييال ( ألضيابطو)  ألثالثييو وألمجموعيو الأولييى ألتجريبيية
 بيين معنويية فيروق أظييرت وكيذلك المحسيوبة(  L.S.D) قيميو مين اكبر ىو( 4,18) بم  بينيما ألحسابيو
 ألحسيابيو الأوسياط فيرق لان وذليك ألثانيو ألمجموعو ال لص ألثالثو وألمجموعو ألثانيو ألتجريبية ألمجموعو

 ادأء فيي مجموعيو تسمسيل أفضيل فيان وكيذلك المحسيوبة( L.S.D) قيميو من اقل وىو( 3,66) بم  بينيما
 ألمجموعييو ثيم ألثانيييو ألتجريبيية ألمجموعيو تمييييا الأوليى ألتجريبييية ألمجموعيو ىيو السييممي التييديف مييارة

 .  ألضابطو
  اننتائج تحهٍمو يناقشح 4-4

 عين البحيث اليى التعمييم بعممييو القيائم تيدفع ميا دائميا والتيي وأىمييا الميين أصيعب مين التعمييم يعتبير        
 حديثيو عممييو أسيس عميى التعميمييو بالعممييو النييوض اجيل مين والمتطورة ألحديثو العمميو الأساليب احدث
 نقيل مين الميدرس يمكين خلالييا مين والتيي والطاليب المعميم بيين الوصيل حمقيو تعتبير التعميمييو الطريقو لان

 . الدرس من المرجوة الاىداف وكذلك وبسيط سيل بشكل الطالب الى المعمومات
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 فيي موفقيو كانيت البياحثون أن إليى ذليك ويعيزى التجيريبيتين لممجميوعتين ألبعيدي والاختبار القبمي
 ان حييث سيموال بكرة السممي التيديف ميارة لتعميم الأسموبين ىذين اختيار

 لييا المناسيبة التيدريس طريقيو)) 
 الأىيداف تحدييد مثيل بعواميل تتيأثر ألطريقيو وىذا سميما تنفيذا ألرياضيو ألتربيو منياج تنفيذ عمى كبير تأثير

 المتعمميين وعيدد اليدرس ومكان والأدوات والوقت ألمرسومو والإغراض الانشطو وأنواع لممتعممين وتوضيحيا
 وأسييموب المختييارة الطريقييو لاسييتخدام المعمييم وميييارة المتعممييين بييين الفردييية والفييروق التعميمييية والوسييائل

   (1) (( المنياج تنظيم
 تقيدما حقيق انيو الا الميدرس عميى كميا اعتمادا يعتمد(  الشرح)  التقميدي الاسموب ان من وبالرغم

 الاداء عين المعموميو توصييل ىعمي المعميم قيدرة اليى ذليك يرجيع وقيد الاخيرين بالاسيموبين قيورن ما اذا نسبيا
 سييوف الاخطيياء وتصييحي  المعمييم   جيييو ميين التكيرار ان الييى بالاضييافو ىييذا لممتعممييين الصييحيحو بالطريقيو

   الاداء كفأء في ايجايا يؤثر مما لمتعمم فرصا لممتعمم يتي 
 الاختبييار فييي الييثلاث المجموعييات بيين معنويييو فييروق ظيييرت( 5) جيدول فييي النتييائج تحميييل وعنيد

 المييارة ىيذة تعمييم فيي المسيتخدمو الاسياليب اخيتلاف اليى ذلك سبب ويعزى السممي التيديف لمياره لبعديا
 اسييتخدام وعنيد الاخييرى الاسياليب عيين تختميف التييي تطبيقيو وشييروط ووسيائل مميييزات اسيموب لكييل ان حييث
 خيلال مين البياحثون لاحيظ فقيد السيممي التيديف ميارة تعمم في معنوي فرق اقل لمعرفو(   L.S.D) اختبار

 تعمييم فييي المجموعييات افضييل كانييت التييدريبي الاسييموب اسييتخدم التييي الاولييى ألمجموعييو ان( 6) الجييدول
 المحيددة  المعيين القيرارات بعيض ينقيل او يحيول)اليذي الاسموب ىذا طبيعة الى ذلك الباحثون وترجع الميارة

 والمييتعمم المعميم مين كيل بييين العلاقيات نمي جدييدا نوعييا الاسيموب ىيذا يخميق ،حيييث الميتعمم إليى المعميم مين
 تتعمييق التييي  الأىييداف بعييض  تحقييق ان يمكيين ىييذا خييلال وميين أنفسيييم المتعممييين بييين وكييذلك والميييارات
   (2) (المتعمم لدى الانجاز بتحسن

 أن إليى النتيجية ىيذه البياحثون ويعيزو التبيادلي الأسيموب اسيتخدم التيي ألثانيو ألمجموعو تمييا ثم
 التغذييية عمييى قييائم وىييو التدريسييية، العممييية فييي رئيسيياً  دوراً  لمطالييب  يعطييي حيييث التييأثير لييو بالأسييمو  ىيذا

 فييي الطييلاب بتقسيييم المعمييم يقييوم الأسييموب ىييذا وفييي الحركييي، الأداء لتصييحي  الزميييل جانييب ميين الراجعيية
 تقيديم ىيو الملاحيظ دور ويكيون يلاحيظ، والآخر يؤدي فأحدىما بالتبادل، معاً  لمعمل أزواج إلى الواحد الفصل
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 يمكيين متيى تحدييد فييي ومسياعدتو أدائيو، عيين الميؤدي لمطاليب معمومييات إعطياء منييا اليييدف راجعية تغذيية
 المعميم مين يطميب بيو المكميف العميل أداء مين الطاليب ينتييي أن وبمجيرد لا، أم إنجيازه تيم وىيل العمل إنجاز

 يمكين الطريقية وبييذه التيالي، لمعميل ذليك دبعي يتقيدم ثم بطاقتو، فى النتيجة يسجل حتى يؤدى وىو ملاحظو
 (1) قدراتو بيا تسم  التى بالسرعة يتقدم أن طالب لكل

 الأسييموب ىييذا(  النمييوذج– الشييرح)التقميييدي الاسييموب اعتمييدت التييي الضييابطو ألمجموعييو وأخيييرا
 يقيوم ان الا والطمبي عميى وميا التوجييات جميع باعطاء يقوم الذي وىو القرارات جميع المعمم فيو يتخذ الذي
 وىيذا التعميمييو العممييو فيي بالمشياركو لمطمبيو الاسيموب ىيذا يسيم  لا حييث والتوجييات القرارات ىذة بتنفيذ

 بالاسيموبين مقارنيو اقيل وفعالييو تيأثير ذات السيممي التييديف مييارة تعميم في الاسموب ىذا استخدام جعل ما
 . (البحث موضوع) الاخرين

 ضــالخاي ابــانث
 طتنتاجاخالا 5-2
 -: مايأتي إلى الباحثون توصل النتائج خلال من

 السيمو بكيرة السيممي التييديف ميارة تعمم في الايجابي التأثير لو كان التدريبي الأسموب استخدام أن .1
. 

 السيمو بكيرة السيممي التييديف مييارة تعمم في الايجابي التأثير لو كان التبادلي الأسموب استخدام أن .2
. 

 التييأثير لييو كييان ألسييمو بكييرة السييممي التيييديف ميييارة تعمييم فييي  التقميييدي موبالأسيي اسييتخدام أن .3
 اليدر موضيوع فيي ألمعتميده ( التبيادلي ،الأسموب التدريبي الأسموب) بالأسموبين قياس اقل الايجابي

 . اسو

 اسيو اليدر قييد ىيي والتيي السيمة بكيرة السممي التيديف ميارة تعمم في استخدم التي الأساليب أفضل .4
 . التقميدي الأسموب ثم التدريبي الأسموب يميو التبادلي الأسموب ىو

 ىصٍاختان 5-1
 -: يمي بما يوصي الباحثون ألييا توصل التي النتائج خلال من

 . ألسمو بكرة السممي التيديف ميارة تعمم في التدريبي الأسموب استخدام ضرورة .1
 . ألسمو بكرة السممي التيديف ميارة تعمم في التبادلي الأسموب استخدام ضرورة .2

                                                   
(1) owen.b.beginnes guide to soccer tunning and couching pelhe book ltcl London. 1995.p41 
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                                  بالأسييياليب الاىتميييام إليييى ألرياضييييو التربيييية كمييييات فيييي ألسيييمو كيييرة ميييادة مدرسيييي إلميييام ضيييرورة .3
 . ألسمو كرة ميارات تدريس في ألحديثو

 ةبكير  السيممي التييديف مييارة تعميم فيي أخيرى تدريسيية أسياليب تتناول مشابيو دراسات ءاإجر  يمكن .4
 .  ألسمو
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