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   البحثمستخلص

المــشاركین فــي بطولــة ) A+B(طبقــت هــذه الدراســة علــى لاعبــي ســیف المبــارزة فئــة 
 التــي أقیمــت فـــي ایطالیــا وقــد أظهــرت هـــذه الدراســة عــدم وجــود علاقـــة ٢٠٠٥كــاس العــالم 

، والإنجــاز ارتبــاط معنویــة بــین طــول الــذراع المــسلحة للاعبــي ســیف المبــارزة علــى الكراســي 
ــ .لأولــى والإنجــاز لــدى نفــس اللاعبــینلكــن هنــاك علاقــة ارتبــاط معنویــة بــین اللمــسة ا  ولاعب

 مبــاراة منهـــا لــصالح مــن ســجل اللمـــسة ٥٥ مبــاراة انتهــت ٨٤لعبـــوا ) A(ســیف البــارزة فئــة 
أمــا المباریــات المتبقیــة  لــم تحــسم لــصالح صــاحب % ٦٥.٤٨الأولــى وبنــسبة مئــوي مقــدارها 

) B( سـیف المبـارزة فئـة ولاعبـأمـا %. ٣٤.٥٢ مباراة وبنسبة مئویـة ٢٩لى وهي اللمسة الأو
لـصالح مـن سـجل % ٤٦..٧٢ مباراة منها وبنسبة مئویة قـدرها ٥٠ مباراة انتهت ٦٩خاضوا 

ــاراة لــم تنتهــي . اللمــسة الأولــى  ــى لكــن المب أمــا المباریــات التــي ســجل لاعبوهــا اللمــسة الأول
ــاراة وبنــ١٩لــصالحهم فبلغــت  ــة قــدرها  مب ــات التــي % . ٢٧.٥٤سبة مئوی أمــا مجمــوع المباری

 ١٠٥ مبـاراة انتهــت ١٥٣بلغــت ) A+B(خاضـها لاعبــي سـیف المبــارزة علـى الكراســي فئـة  
ــى وبنــسبة مئویــة قــدرها  ــاقي % . ٦٣..٦٨مبــاراة منهــا لــصالح مــن ســجل اللمــسة الأول آمــا ب

د ســجلت نــسبة مئویــة قــدرها لــم تحــسم لمــن ســجل اللمــسة الأولــى وقــ)  مبــاراة٤٨( المباریــات 
٣١.٣٧ .%  

  : وعلیه یوصي الباحث بما یلي
  ـــت ضـــمن الوحـــدات ـــه وق ـــین وان یخـــصص ل ـــسي للاعب ضـــرورة الاهتمـــام بالإعـــداد النف

  .التدریبیة الیومیة 
  إجــراء المزیـــد مـــن البحـــوث التـــي تتعلــق بـــبعض القیاســـات الجـــسمیة والـــصفات الحركیـــة

  .والمهاریة وعلاقتها بمستوى الأداء 
 عـداد منــاهج تدریبیــة لتطــویر المعرفــة الخططیــة ومــستوى التــصرف الخططــي للمهــارات إ

  .الهجومیة للاعبي المبارزة على الكراسي
  إجراء دراسات مشابهة على لاعبات المبارزة على الكراسي  .  

 في ریاضة  في ریاضة بالإنجازبالإنجاز  الأولىالأولىعلاقة طول الذراع المسلحة واللمسة علاقة طول الذراع المسلحة واللمسة 
  المبارزة على الكراسيالمبارزة على الكراسي

  مسحيمسحيبحث بحث 
   لمنتخبات الوطنیة المشاركة في كأس العالمعلى لاعبي ا

          )٢٠٠٥إیطالیا (
   مهدي التمیميعبد الهادي حمیدد .م

  كلیة التربیة الریاضیة / جامعة بغداد
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Abstract  
Correlation between the Arm weapon and the First touch with 

achievement on Wheelchair Fencing 
Dr. Abdolhadi H.Mahdi   

college of sport Education / University of Baghdad 
 

     This event requires endurance, speed, force and other features of 
physical body like the Anthropometry. 
     The problem of this research  to know the effect of long arm 
weapon in achievement also the effect of the first touch and the 
correlation with achievement  . 
This search application on the Epee players (25A+ 16B)participate on 
the World cup Wheelchair Fencing -2005 in Italia . 
     The researcher reaches to some Conclusion that is lick: We find 
there is no static’s correlation between the arm weapon with 
achieving for Epee players (A+B) but we found there is appositive 
correlation between the arm weapon from Epee  players (A) , they 
played 84 match ( the match end for the player who register the first 
touch 55 match represent 65.48%.but the loser 29 match  represent 
34.52%),players (B) played 69 match ,the winner 50 match represent 
72.46%and the loser 19 match represent 27,54%. The all match for 
all players (A+B) they played 153 match , the winner (105 
match)represent 68.63% and the loser ( 48 match) represent 31.37%             
       The researcher reaches to some recommendation that is lick: 
 Must put special time for physiological preparing in unit 

training. 
 put program training to developing the level of act planning 

for attack skills . 
 study the same research on wheelchair fencing for women . 

  
  : التعریف بالبحث-١
  : مقدمة البحث وأهمیته١-١

الفردیــة التــي تجــري بــین لاعبــین یتبــادلون الهجــوم الریاضــات  مــن ریاضــة المبــارزةتعــد 
والــدفاع لغــرض تــسجیل لمــسة تتبعهــا أخــرى لحــسم النــزال المكــون مــن خمــسة لمــسات خــلال 

معینــة ســواء ثلاثــة دقــائق وكــذلك تعــد هــي مــن الریاضــات التــي تمیــز ممارســوها بخــصائص 
ــة  ــة أو فــسیولوجیة أو مهاری ــة وحركیــة أو ســمات عقلی كانــت قیاســات جــسمیة أو صــفات بدنی

فهــي تحتــاج إلــى صــفات عــدة منهــا دقــة التــصویب ومهــارة الأداء " حیــث یؤكــد عابــدین علــى 
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والــسرعة والمطاولـــة فـــضلا عـــن الـــصفات الذهنیـــة كقـــوة الإرادة وصـــواب التفكیـــر والاســـتعداد 
  .بارز المناسب ووفق الأسس العلمیةذه تعد نقطة انطلاق تعیننا لاختیار الم وه)١("والیقظة

ـــي وضـــع  ـــارز ف ـــب احتیاجـــات خاصـــة تلائـــم المب ـــى الكراســـي تتطل ـــارزة عل ریاضـــة المب
الجلــوس علــى الكرســي مهمــا طــال الــزمن ویعتمــد اللاعــب فــي عملیتــي الهجــوم والــدفاع علــى 

أمـا الـذراع الأخـرى فتـستخدم فـي إحـداث ، ح خفة الرسغ وحركات الید السریعة الحاملـة للـسلا
التــوازن المطلــوب عنــد اســتخدامه للكرســي بالإضــافة إلــى اســتخدام عــضلات الجــذع والكتفــین 

  . )٢(بالنسبة للمعاقین بالشلل
ویتفــق الكثیــر مــن العلمــاء علــى أهمیــة القیاســات الجــسمیة ومــدى تأثیرهــا علــى مــستوى 

ث في ریاضة المبارزة لها تـأثیر وارتبـاط بالعدیـد مـن الأداء في مختلف الأنشطة الریاضیة حی
وهــي احـد أبعــاد انتقـاء اللاعــب الهامـة فــي مجـالات الأنــشطة الریاضـیة باعتبــار . المتغیـرات 
 الفرد من مواصـفات جـسمیة محـددة احـد المؤشـرات الدالـة علـى تفـوق الفـرد فـي هأن ما یمتلك

  .)٣(النشاط الریاضي الممارس مستقبلا
 الأولـــى ةفـــي دراســـة علاقـــة طـــول الـــذراع المـــسلحة واللمـــسأهمیـــة البحـــث وهنـــا تكمـــن 

  . بالإنجاز في ریاضة المبارزة على الكراسي 
 :مشكلة البحث ١-٢

تلعب عملیة تسجیل اللمسة الأولى دورا أساسیا ومهما في إمكانیة حـسم المبـاراة والفـوز 
ــدور الأول  ــات ال ــانون خمــ) التــصفیات(علمــا أن مباری سة لمــسات خــلال ثلاثــة تحــسم وفــق ق

دقائق وعلیه هنا یقوم اللاعب بعـد إحـراز لمـسة الـسبق بالانـسحاب وتطبیـق الخطـط الدفاعیـة 
الناجحة لغرض صد هجوم المنافس واستغلال أخطاءه لغرض تكرار تسجیل لمسة ثانیـة ممـا 

  .نیة الطمأنینة في حسم النزالیزید من إمكا
ة علــى الكراســي وجــد أن هنــاك عــدد كبیــر ومــن خــلال معایــشة المــدرب للاعبــي المبــارز

ــنقص تعــوض  ــد ال ــین یتمیــزون بقیاســات جــسمیة توافــق ریاضــة المبــارزة ولكــن عن مــن اللاعب
بنـــواحي أخـــرى كـــسرعة الـــذراع المـــسلحة  أو الاســـتجابة العالیـــة ونـــراه واضـــحا عنـــدما یكـــون 

غتـه وسـریعة اللاعب ذا ذراع مسلحة طویلـة فیـستطیع بعـد إشـارة البـدء مـن تـسجیل لمـسة مبا

                                                
-٢١ص،١٩٧٤،بورسعید للطباعـة دار ، مصر ، أصول المبارزة والتدریب:  عابدین دجمال عبدا لحمی  )١(

٢٢ .  
 )٢( Sir Ludwig Gutmann,textbook ; of sport for the Disabled .HM+M 

,Publishers.p,100. -٢  
علاقـة كـل مـن قــوة القبـضة ومـساحة كـف الیــد بمـستوى الأداء لـدى لاعبــي : إبـراهیم نبیــل، فتنـات محمـد   )٣(

  .١ص،١٩٨٧،جامعة حلوان،  للبنات بالإسكندریة  كلیة التربیة الریاضیة–بحث منشور ، المبارزة
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 ویكون اللعب بعامل الوقت في صـالح اللاعـب  یعید الحسابات بسرعةهتربك الخصم ولا تدع
صاحب اللمسات الأعلى حیث الوقت یمـر سـریعا بالنـسبة للاعـب الخاسـر فیلجـا إلـى التـسرع 
في الأداء الخططي لكي یعـوض الفـرق ممـا یوقعـه فـي أخطـاء تكتیكیـة تكـون بالتـالي لـصالح 

  . خر اللاعب الأ
 :أهداف البحث  ٣-١
  معرفـة علاقـة طـول الـذراع المـسلحة بالإنجـاز لـدى لاعبـي سـیف المبـارزة علـى الكراســي

 ).A+B(فئة
  ــــى الكراســــي ــــدى لاعبــــي ســــیف المبــــارزة عل ــــى بالإنجــــاز ل معرفــــة علاقــــة اللمــــسة الأول

 ).A+B(فئة
  :فروض البحث ٤-١ 
 ة والإنجاز لـدى لاعبـي سـیف هناك علاقة ذات دلالة إحصائیة بین طول الذراع المسلح

 ).A+B(المبارزة على الكراسي فئة
  هنـــاك علاقـــة ذات دلالـــة إحـــصائیة بـــین  اللمـــسة الأولـــى والإنجـــاز لـــدى لاعبـــي ســـیف

 ).A+B(المبارزة على الكراسي فئة
 :  مجالات البحث ٥-١
  ایطالیــا– لاعبــي المنتخبــات الوطنیــة المــشاركة فــي كــاس العــالم : المجــال البــشري ١-٥-١

٢٠٠٥  .   
    .٢٢/٥/٢٠٠٥  ولغایة٢٠/٥/٢٠٠٥من :  المجال الزماني ٢-٥-١
ــــا/  قاعــــة الألعــــاب الریاضــــیة المغلقــــة :  المجــــال المكــــاني ٣-٥-١  مدینــــة میلانــــو -لونات

 . الإیطالیة 
  
   الدراسات النظریة ١-٢
   ریاضة المبارزة على الكراسي١-١-٢

لتركیـز والدقـة والانتبـاه أكثـر مـن القـوة فـي        إن المبارزة ریاضة جمیلة تصعد مـن حـدة ا
ففـي ، التركیـز یختلـف مـن لعبـة إلـى أخـرى " ویشیر وجیه محجـوب علـى أن ، المبارز نفسه 
ٕ یتطلب استجابة سریعة وفهم وادراك المـؤثر وتوقـع الخـصم للتركیـز – الشیش –لعبة السلاح 

ة بمـد الـذراع أو أداء حركـة  كـان تكـون هـذه الحركـ)١("على النقطة المطلوب إصابتها بحركة 
  . الطعن الخاصة بالمعاقین 

                                                
  .٤٨ص،٢٠٠٠،مطبعة وزارة التربیة ، بغداد ،نظریات التعلم والتطور الحركي): وآخرون(وجیه محجوب  )١(
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ــى الكراســي  ــدولي للمبــارزة عل ــى الكراســي لقــانون الاتحــاد ال     وتخــضع بطــولات المبــارزة عل
ویتبـارزون بثلاثـة ) A+B+C(حیث یصنف اللاعبون واللاعبـات إلـى ثلاثـة فئـات وهـي فئـة 

ــام وهنــاك ب) Foil, Epée،Saber(أنــواع مــن الأســلحة هــي   طــولات متنوعــة وعدیــدة تق
 خاضـعة لفحـص اللجنـة ةسنویا في بلـدان عـالم متعـددة مـستخدمین مهمـات وأجهـزة كهـر بائیـ

وكرسـي المبـارزة لـه مواصـفات خاصـة عنـد اسـتخدامه بحیــث ، الفنیـة التابعـة للاتحـاد الـدولي 
ــوفر لــه أي حمایــرلا یــوف ــارز أثنــاء النــزال أو ی  خــاص مــن ة مــن نــوع أي میــزة اســتثنائیة للمب

  .لمسات المنافس 
 فیهــا و     وریاضـة المبــارزة فـي المــستویات العلیـا ومــا تتمیــز بـه مــن طـابع تنافــسي ومـا یبــد

ـــــاس  ـــــشیر كـــــل مـــــن عب ـــــث ی ـــــارز حی ـــــوز والخـــــسارة مـــــن ســـــلوك ظـــــاهري للمب ـــــر للف مـــــن اث
 ٕإن المبــارزة ریاضــة تنافــسیة یعمــل فیهــا حــساب وتقــدیر لقــوة وارادة )٢(وٕابــراهیم نبیــل)١(الرملــي

 یوجـه النظـر إلـى ضـروروة قالمنافس ونتیجة التبارز تقع مباشرة على كـلا المبـارزین ومـا سـب
  .بارزین من تغیرات نفسیة داخلیة للمثالتعرف على ما یحد

      إن نجـاح الأداء فــي فــن المبــارزة یعتمــد فــي المقــام الأول علــى الثقــة بــالنفس والــشجاعة 
 بهذه الثقة تـسهم فـي تحقیـق الفـوز والنجـاح ویتفـق كـل والمراوغة وقدرة المبارز على الاحتفاظ

علــى أن الثقــة بــالنفس مــن أهــم المظــاهر النفــسیة التــي تــؤثر )٤(وعمــرو الــسكري)٣(مــن عــلاوي
ــصورة ایجابیــــة تـــدفعهم لبـــذل المزیــــد مـــن الجهـــد لمواجهــــة المواقـــف التنافــــسیة  علـــى الأداء بـ

      . للوصول للنجاح 
  اضة المبارزةالقیاسات الجسمیة في ری ٢-١-٢

ــة( تعــرف القیاســات الجــسمیة  وســائل قیــاس موضــوعیة تــستخدم " بأنهــا ) الانثروبومتری
كمــا . )٥("لقیــاس ترتیــب الجــسم والمتغیــرات التــي تحــدث للعــضلات نتیجــة لــلأداء الریاضــي 

مصطلح یشیر إلى قیاس البنیان الجسماني ونـسبه المختلفـة ویبـین أن الاهتمـام " تعرف بأنها 
ـــد بـــدا مبكـــرا بالمقارنـــة بموضـــوعات القیـــاس الأخـــرى فـــي مجـــال بالقیاســـا ت الانثروبومتریـــة ق

  .)٦("التربیة الریاضیة 

                                                
  ..١٥٢ص،١٩٩٣، دار الفكر العربي، القاهرة ،  سلاح الشیش–المبارزة :  الرملي حعباس عبد الفتا )١(
جامعــــة حلـــــوان ،كلیــــة التربیــــة الریاضــــیة بــــالهرم ، الأســــس الفنیــــة للمبـــــارزة :زإبــــراهیم نبیــــل عبــــدا لعزیــــ )٢(
  ..١٩ص،١٩٩٦،
  .١٧ص،١٩٩٢،القاهرة، دار المعارف، ٧ط ، سیكولوجیة التدریب والمنافسات: محمد حسن علاوي  )٣(
  ٨ص،١٩٩٣، دار عالم المعرفة،القاهرة،١ط، دلیل المبارزة: عمرو السكري )٤(
، دار الفكـــــــــر  ، الاختبــــــــارات والقیاســـــــــات والتقــــــــویم فــــــــي التربیــــــــة الریاضــــــــیة  :دمــــــــروان عبــــــــدا لمجیــــــــ )٥(

  .١٥٨ص،١٩٩٩،عمان
   . ٢٠ص،١٩٩٧، دار الفكر العربي  : المرجع في القیاسات الجسمیة: محمد نصر الدین  )٦(
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ـــوزن والحجـــم والمحـــیط لجـــسم ككـــل  ـــشمل قیاســـات الطـــول وال ـــالطبع ت وهـــذه القیاســـات ب
. )١(علما أن هناك شـروط أساسـیة لتنفیـذ القیاسـات الجـسمیة بنجـاح، ولأجزاء الجسم المختلفة 

  :وهي 
 اء القیاس بصورة موحدةأد.  
  بنفس الأدوات ) إذا كان هناك إعادة للقیاس ( تنفیذ القیاس الأول والثاني. 
  أحـــسن الأوقـــات صـــباحا قبـــل الإفطـــار وبعـــد ( إجـــراء القیـــاس فـــي توقیـــت یـــومي موحـــد

 ).التخلص من الفضلات 
  مایوح فقط بارتداء السروال أو الیسم( أن یكون المجرى علیه القیاس بدون ملابس.(  

ومن المعروف لدى الجمیع أن الإنجاز الریاضي للأشخاص یتأثر وبشكل مباشـر بعمـر 
اللاعــب ووزنــه وطولــه وبتراكیــب جــسمه وكــذلك إن اللاعبــین فــي نفــس العمــر یختلفــون كثیــرا 

 للاستناد علیها في اتخـاذ أي  قـرار يوهكذا فان هذه الصفات لا تكف، بالنسبة للوزن والطول 
أمـا إذا أخـذت جمیـع هـذه الـصفات بـشكل متكامـل یمكـن الاسـتفادة منهـا فـي ، علمي وعملي 

  : المجالات الآتیة
  .استخراج مؤشر التصنیف  - ١
 . تحدید النمط الجسماني  - ٢

انه قد ثبت ارتبـاط المقـاییس الجـسمیة بالعدیـد مـن القـدرات  )٢( ویذكر صبحي حسانین
ث أن هنـاك علاقـة طردیـة بـین قـوة الحركیة والتفوق في الأنشطة المختلفة حیـث أثبتـت البحـو

  القبضة والطول والوزن 
  
  : المیدانیةوٕاجراءاتهمنهج البحث -٣
  : منهج البحث١-٣

یــسة فهــو مــن الخطــوات الرئ، یلتـزم الباحــث باختیــار المــنهج الملائــم لحــل مـشكلة بحثــه 
 المــنهج" وقــد ذكـر  الغریــب محمــود وآخــرون  فــي ذلــك أن ، التـي یعتمــد علیهــا نجــاح البحــث

  .)٣("هو الطریق المؤدي إلى الكشف عن الحقیقة في العلوم للوصول إلى نتیجة معینة 

                                                
ـــــاب الحـــــدیث ، الإســـــكندریة،٤ط ،القیـــــاس فـــــي المجـــــال الریاضـــــي: علـــــي البیـــــك،احمـــــد خـــــاطر  )١( دار الكت
  .٨٨ص،١٩٩٦،
ـــــــة والریاضـــــــة : محمـــــــد صـــــــبحي حـــــــسانین )٢( دار الفكـــــــر ،١ج،القیـــــــاس والتقـــــــویم فـــــــي التربیـــــــة البدنی

  .  ٣٦ص،١٩٩٥،العربي
المكتب الجامعي ، الإسكندریة :الإجراءات ، التصمیم، المنهج ، البحث العلمي : الغریب محمود وآخرون  )٣(

  ٧٧ص،١٩٩٧، الحدیث
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وعلى ضوء هذا المفهوم استخدم الباحث المنهج  الوصفي بأسـلوب الدراسـات المـسحیة 
لملاءمته طبیعة البحث حیث أن عملیة الاستقـصاء والبحـث وسـائل للاسـتعلام والكـشف عـن 

إیجــاد حقــائق وقواعــد عامــة یمكــن التحقــق منهــا مــستقبلا أو معلومــات وعلاقــات جدیــدة بغیــة 
  .     )١(تحقیق المعلومات الموجودة فعلا وهذا ماحتمته مشكلة البحث لأتباع هذا المنهج

 :مجتمع وعینة البحث  ٢-٣
الاختیــار الــصحیح للعینــة، بجمــع  عنـد اختیــار عینــة البحــث علــى الباحــث العمــل علــى

وعلیـه اشـتملت عینـة . )٢(صـلي كلـه أو مـن عینـة تمثـل المجتمـعالبیانات أما مـن المجتمـع الأ
ــى لاعبــــي المنتخبــــات الوطنیــــة المـــشاركة فــــي  تــــصفیات ســــلاح ســــیف المبــــارزة   البحـــث علــ

    ) .  ١(لاحظ جدول ) . A+B(فئة
  : التجربة الاستطلاعیة٣-٣

قـــام الباحـــث بـــإجراء تجربـــة اســـتطلاعیة علـــى لاعبـــي المبـــارزة فـــي نـــادي وســـام المجـــد 
 لمعرفــــة مــــدى واقعیــــة الإجــــراءات التــــي ســــیتبعها ٢٥/٤/٢٠٠٥لریاضـــة المعــــوقین  بتــــاریخ 

  .الباحث لإجراء تجربته 
  )١(جدول 

  یبین عدد اللاعبین المشاركین وحسب فئاتهم ودولهم  
  الدولة المشاركة  ت  اللاعبین

  Bفئة  Aفئة 
  ٢  ٢  العراق  ١
  ٣  ٢  أوكرانیا  ٢
  ٣  ٤  فرنسا  ٣
  ١  ١  أسبانیا  ٤
  ٢  ٢  بولندا  ٥
  ٢  ١  أمریكا  ٦
  ٣  ٢  ایطالیا  ٧
  ......  ٥  الكویت  ٨
  ......  ٤  الصین  ٩
  ......  ١  هنغاریا  ١٠
  ......  ١  الأرجنتین  ١١

  ١٦  ٢٥   لاعب٤١  المجموع

                                                
  . ١١٩ص،١٩٧٩،وكالة المطبوعات ، الكویت  ،أصول البحث العلمي ومناهجه: احمد بدر  )١(
ص ،١٩٧٩، مطبعــة دار الملایــین ، بیــروت : أســس البحــث العلمــي فــي العلــوم الــسلوكیة: فــاخر عاقــل  )٢(

١٣٦ .  
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   : المستخدمة في البحث الأجهزة والأدوات   ٤-٣
أدوات البحث هـي  التجربة هي الأدوات والوسائل لان وٕاتماممن الأمور المهمة لإنجاز 

 لتحقیــق أهـــداف ماستطیع الباحــث مــن خلالهــا جمــع البیانــات وحــل مــشكلتهیــالوســائل التــي 
  .البحث مهما كانت تلك البیانات والعینات والأجهزة 

  حاسبة یدویة نوع)Konica.( 
  متر ١شریط قیاس جلدي. 
  المصادر والمراجع العربیة والأجنبیة. 
 المقابلات الشخصیة 

  :راء البحثطریقة إج  ٥-٣
  :تضمنت إجراءات البحث العدید من الخطوات وكما یلي

  : قیاس طول الذراع المسلحة ١-٥-٣
ــین القمــة الوحــشیة للنتــوء الأخــروي لعظــم اللــوح  یجــري هــذا القیــاس بحــساب المــسافة ب

وفي ریاضة المبـارزة یـدخل ، وحتى طرف أدنى نقطة في السلامیة السفلى للإصبع الوسطي 
  . سلحة داخل واقیة السلاح فعلیه یتم القیاس لغایة مفصل الرسغ كف الذراع الم

  : تسجیل اللمسة الأولى ونتیجة المباراة ٢-٥-٣
تم تصمیم استمارة خاصة لتسجیل اللمسة الأولى وكذلك الفائز بالمبـاراة علمـا فـي حالـة 

 المتقابلـة  التـي بعـدها كـون اللمـسةةتسجیل لمسة متقابلة ارتأى الباحث انتظار تـسجیل اللمـس
ــع نقــاط . تــسجل للطــرفین أي حــق الاســتفادة منهــا لكلیهمــا  ــانون الاتحــاد الإنجــازتوزی  وفــق ق

  ). ٢(لاحظ جدول . )١(الدولي للمبارزة 
  : الوسائل الإحصائیة٦-٣

  :استخدم الباحث الوسائل الإحصائیة الآتیة لمعالجة النتائج
 الوسط الحسابي.    
  الانحراف المعیاري.  
 ون ارتباط بیرس .  
  النسبة المئویة.  
  
  
  

                                                
)١(  Fencing Rules – 2006Edition – united states Fencing Association. 

Inc.2006,P.76. 
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  )٢(جدولال
مع النقاط التي حصل علیها وفق المركز المتحقق B   وفئة  Aیبین طول الذراع المسلحة لعینة البحث فئة 

  دولیا
  ت Bالفئة  Aالفئة 
  الإنجاز  )سم(طول الذراع المسلحة   الإنجاز  )سم(طول الذراع المسلحة 

٣٢  ٥٥  ٣٢  ٥٤  ١  
٢٦  ٥٤  ٢٦  ٥٣  ٢  
٢٠  ٥٤  ٢٠  ٥٤  ٣  
٢٠  ٥٣  ٢٠  ٥٥  ٤  
١٨  ٥٤  ١٨  ٥٤  ٥  
١٦  ٥٧  ١٦  ٥٢  ٦  
١٤  ٥٦  ١٤  ٥٤  ٧  
١٣  ٥٧  ١٣  ٥٣  ٨  
٨  ٥٥  ٨  ٥٦  ٩  
٨  ٥٤  ٨  ٥٣  ١٠  
٨  ٥٧  ٨  ٥٤  ١١  
٨  ٥٣  ٨  ٥٢  ١٢  
٨  ٥٢  ٨  ٥٢  ١٣  
٨  ٥٤  ٨  ٥١  ١٤  
٨  ٥٣  ٨  ٥٣  ١٥  
٨  ٥٠  ٨  ٥٠  ١٦  
٤  ٥٤  ١٧      
٤  ٥٣  ١٨      
٤  ٥٤  ١٩      
٤  ٥٢  ٢٠      
٤  ٥٣  ٢١      
٤  ٥٤  ٢٢      
٤  ٥٦  ٢٣      
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٤  ٥٢  ٢٤      
٤  ٥٣  ٢٥      

  
  
  تها ومناقشوتحلیلها  عرض النتائج -٤

 التــي أجریــت فــي البحــث علــى شــكل جــداول  تیتنــاول هــذا البــاب عــرض نتــائج الاختبــارا
كونهــا أداة توضــیحیة للبحــث ومــا یــتمخض عنــه مــن نتــائج، زیــادة علــى ذلــك فأنهــا تقلــل مــن 

ًوصـولا  )١( قـوةاحتمالات الخطأ في المراحل التالیة مـن البحـث وتعـزز الأدلـة العلمیـة وتمنحهـا
ــم تحلیــل هــذه  ــم ت ــام علیهــا البحــث، ث إلــى هــدف البحــث والتحقــق مــن صــحة فرضــیته التــي ق

  .النتائج ومناقشتها
 عرض نتائج علاقة طول الذراع المسلحة بالإنجاز للاعبي سیف المبارزة على ١-٤

  : وتحلیلها ومناقشتها ) A+B(الكراسي فئة 
) ١٠.٣٦( ط الحـسابي للإنجـاز قـد بلـغ أن الوسA) (فیما یخص فئة ) ٣(  یبین الجدول

ــاري قــدره  ــذراع المــسلحة) ٧.٦٩(بــانحراف معی ــغ الوســط الحــسابي لطــول ال ) ٥٣.٢٤(فیمــا بل
  ) . ١.٣٩(وبانحراف معیاري قدره  

  )٣(جدول 
  )A(یبین الأوساط الحسابیة والانحرافات المعیاریة لمتغیري الإنجاز وطول الذراع لفئة 

  الانحراف المعیاري  الوسط الحسابي  نةحجم العی  المتغیر
  ٧.٦٩  ١٠.٣٦  الإنجاز

  طول الذراع
٢٥  

١.٣٩  ٥٣.٢٤  
ــــرین  ــــین المتغی ــــذراع المــــسلحة والإنجــــاز( أمــــا معامــــل الارتبــــاط ب ــــد بلــــغ ) طــــول ال فق

علمــا أن نــسبة المــساهمة قـــد ) ٠.٢٤١(وهــو اقــل مــن مــستوى الدلالـــة الحقیقــي )  ٠.١٤٧(
  ).٤(لاحظ جدول )٧.٧٧(دره بخطأ معیاري ق) ٠.٠٢٢(بلغت 

  )٤(جدول
یبین معمل الارتباط ومستوى الدلالة الحقیقي ونسبة المساهمة والخطأ المعیاري للتقدیر بیم متغیري الإنجاز 

  )A(وطول الذراع لفئة 

                                                
، ترجمة عبد علي نصیف ومحمود السامرائي، دار ة الریاضیةطرق الإحصاء في التربی:  رودي شتملر)١(

  .١٩٧٤الحریة لطباعة، بغداد، 
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  الخطأ المعیاري  نسبة المساهمة  مستوى الدلالة الحقیقي  معامل الارتباط
٧.٧٧  ٠.٠٢٢  ٠.٢٤١  ٠.١٤٧  

  )٠.٠٥(إذا كان مستوى الدلالة الحقیقي اصغر من ، ) ٠.٠٥( مستوى الدلالة معنوي عند* 
وهــي مــا ) ٣٢.٩٠٩ -( أمــا تــأثیر بقیــة العوامــل التــي لــم تؤخــذ فــي الدراســة فقــد بلغــت   
  : یه تكون معادلة الإنجاز كما یليوعل) . ٥( بالحد الثابت لاحظ جدول ىتسم

  مسلحة  طول الذراع الX ٠.٨١٣ + ٣٢.٩٠٩-=  الإنجاز
  )٥(جدول

لمتغیر طول الذراع وأخطاءها المعیاریة ومستویات دلالاتها الحقیقیة ) الأثر(قیم تقدیرات الحد الثابت والمیل
  )A(ودلالة الفروق لفئة 

 Bبیتا  المؤشرات
الخطأ 
 tقیمة  المعیاري

مستوى 
  *الدلالة

دلالة 
  الفروق

  عشوائي  ٠.٥٩٢  ٠.٥٣٤  ٦٠.٦١١  ٣٢.٩٠٩-  الحد الثابت
  عشوائي  ٠.٤٨٢  ٠.٧١٤  ١.١٣٨  ٠.٨١٣   الذراعطول

  )٠.٠٥(إذا كان مستوى الدلالة الحقیقي اصغر من ، ) ٠.٠٥(معنوي عند مستوى الدلالة *  
 ) 13.94(أن الوسـط الحـسابي للإنجـاز قـد بلـغ) B ( فیمـا یخـص فئـة) ٦(یبین الجدول  

) 54.25( المــسلحةفیمــا بلــغ الوســط الحــسابي لطــول الــذراع) 7.25(بــانحراف معیــاري قــدره 
  ) . 1.91(وبانحراف معیاري قدره  

  )٦(جدول 
  )B(یبین الأوساط الحسابیة والانحرافات المعیاریة لمتغیري الإنجاز وطول الذراع لفئة 

  الانحراف المعیاري  الوسط الحسابي  حجم العینة  المتغیر
  7.25  13.94  الإنجاز

  طول الذراع
16  

54.25  1.91  
)  0.182(فقد بلـغ ) طول الذراع المسلحة والإنجاز(  بین المتغیرین أما معامل الارتباط  

) 0.033(علما أن نـسبة المـساهمة قـد بلغـت ) 0.250(وهو اقل من مستوى الدلالة الحقیقي 
  ) . ٧(لاحظ جدول )7.66(بخطأ معیاري قدره 

  )٧(جدول
معیاري للتقدیر بین متغیري یبین معمل الارتباط ومستوى الدلالة الحقیقي ونسبة المساهمة والخطأ ال

  )B(الإنجاز وطول الذراع لفئة 
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  الخطأ المعیاري  نسبة المساهمة  مستوى الدلالة الحقیقي  معامل الارتباط
0.182  0.250  0.033  7.66  

  )٠.٠٥(إذا كان مستوى الدلالة الحقیقي اصغر من ، ) ٠.٠٥(معنوي عند مستوى الدلالة * 
وهـي مــا ) 24.777-(لـم تؤخـذ فـي الدراسـة فقـد بلغـت أمـا تـأثیر بقیـة العوامـل التـي     
  :یه تكون معادلة الإنجاز كما یلي وعل) . ٨( بالحد الثابت لاحظ جدول ىتسم

   
   طول الذراعX 0.714 + 24.777 -= الإنجاز

  
  )٨(جدول

ها الحقیقیة لمتغیر طول الذراع وأخطاءها المعیاریة ومستویات دلالات) الأثر(قیم تقدیرات الحد الثابت والمیل
  )B(ودلالة الفروق لفئة 

 Bبیتا  المؤشرات
الخطأ 
 tقیمة  المعیاري

مستوى 
  دلالة الفروق  *الدلالة

  عشوائي  0.665  0.442  56.048  24.777-  الحد الثابت
  عشوائي  0.501  0.691  1.033  0.714  طول الذراع

  )٠.٠٥(صغر من إذا كان مستوى الدلالة الحقیقي ا، ) ٠.٠٥(معنوي عند مستوى الدلالة * 
  

     ویــرى الباحــث أن عــدم ظهــور علاقــة ارتبــاط معنویــة بــین طــول الــذراع الــذراع المــسلحة 
وذلـك لان المبــارزة علـى الكراســي ) A+B(والإنجـاز لـدى لاعبــي المبـارزة علــى الكراسـي فئــة 

یـتم یبدأ اللعب فیها بمسافة ثابتة نسبیا لجمیع اللاعبین سواء كانت ذراعـه قـصیرة أو طویلـة و
ــر فــي بلــوغ الهــدف القــانوني لتحقیــق  تثبیــت الكراســي حیــث تلعــب حركــة الجــذع الــدور الأكب

 في حـسم النـزال لـصالحهم ومنهـا سـرعة الأخرىاللمسة كذلك یعتمد اللاعبین على المتغیرات 
الأداء ودقـــة التـــصویب وهـــذه مرتبطـــة بـــالإدراك الـــسمعي والبـــصري وســـرعة التفكیـــر والتوقـــع 

لمتغیــرة هــذا فــضلا عــن المــستوى المهــاري واختیــار الاســتجابة والــسرعة الــصحیح للمواقــف ا
ــى أن  ــذراع المــسلحة حیــث یؤكــد مــصطفى حــسن عل لابــد مــن وجــود مواصــفات " الحركیــة لل
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بالإضـافة إلـى ، طـول الـذراع المـسلحة، تصنیف العوق : أخرى یمتلكها اللاعب المعاق مثل 
  . )١(" جة من الاستمراریة في التدریب المهارات التي یمتلكها اللاعب والخبرة النات

  
المبارزة على الكراسي مسة الأولى  بالإنجاز للاعبي سیف  عرض نتائج علاقة الل٢-٤

  : وتحلیلها ومناقشتها ) A+B(فئة 
  )٩(جدول 

  المباریات  الفئة  النتیجة
  الخسارة  الفوز

A 84 55  
65.48 %  

29  
%34.52 

B 
69  
  

50  
%72.46 

19  
%27.54 

A+B 153 
105 
٦٨.٦٣% 

48  
%31.37 

 مبــاراة وقــد ٨٤هــي ) A(إن عــدد المباریــات التــي لعبهــا لاعبــي فئــة ) ٩(یبــین الجــدول   
شــملت الــدور الأول والأدوار التــي تلتهــا حیــث كــان نــصیب الفــوز فــي المباریــات التــي ســجل 

أمـــا  ، % 65.48 مبـــاراة وقـــد شـــكلت نـــسبة مئویـــة قـــدرها ٥٥لاعبوهـــا اللمـــسة الأولـــى هـــي 
 ٢٩مباریات التي سجل لاعبوها اللمسة الأولى لكنهم لم یتمكنوا من الفـوز بـل الخـسارة هـي ال

  % . ٣٤.٥٢مباراة وقد شكلت نسبة مئویة بلغت 
 مبـاراة ٦٩هـي B) (إن عـدد المباریـات التـي لعبهـا لاعبـي فئـة ) ٩(كـذلك یبـین الجـدول  

 نـصیب الفـوز فـي المباریـات وقد شملت تصفیات الدور الأول والأدوار التي تلتها  حیث كـان
أمـــا ، % ٧٢.٤٦ مبـــاراة بنـــسبة مئویـــة قـــدرها ٥٠التـــي ســـجل لاعبوهـــا اللمـــسة الأولـــى هـــي 

 مبـاراة  وقــد ١٩المباریـات التـي سـجل لاعبوهـا اللمــسة الأولـى لكـنهم فـشلوا فــي تحقیـق الفـوز 
  % . ٢٧.٥٤شكلت نسبة مئویة قدرها 

 مبـــاراة كـــان الفـــوز نـــصیب مـــن ســـجل ١٥٣) B+A(       أمـــا مجمـــوع المباریـــات للفئتـــین 
أمـا المباریـات التـي سـجل ، % ٦٨.٦٣ مبـاراة وبنـسبة مئویـة قـدرها ١٠٥اللمسة الأولـى هـي 

                                                
تأثیر منهاج تدریبي مقترح في تطویر دقة وسرعة الطعن في لعبة المبارزة  : م مصطفى حسن عبدا لكری)١(

  ٣٧-٣٦ص، ٢٠٠٠،  كلیة التربیة الریاضیة – جامعة بغداد –رسالة ماجستیر غیر منشورة ، للمعاقین
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ــم یحــالفهم الفــوز فــي حــسم النتیجــة لــصالحهم هــي  ــى لكــن ل ــاراة ٤٨لاعبوهــا اللمــسة الأول  مب
  % . ٣١.٣٧وبنسبة مئویة قدرها 

ة أســباب ومنهــا تعــد اللمــسة الأولــى الحــاجز الأول یعلــل الباحــث هــذه المــسالة إلــى عــدو     
لمعرفـــة مـــستوى المنـــافس وســـرعة ردود أفعالـــه فـــضلا عـــن الاســـتقرار النفـــسي بـــسبب التفـــوق 

حـصول "  فاضـل علـى أن موالأفضلیة للوصول إلى الحسم في النتیجة حیـث یؤكـد عبـدا لكـری
اراة بغـض النظـر عــن اللاعـب علـى عـدد معـین مـن اللمـسات هـو الـذي یحـدد الفـائز فـي المبـ

وعمومـا فـان ...  نفـسه بمستوى الأداء الذي یتباین حسب ظـروف ومتطلبـات اللعـب واللاعـ
، )١(" جمیـــع الحركـــات التـــي یؤدیهـــا المبـــارز یجـــب أن تمتـــاز بدقـــة التـــصویب وســـرعة الأداء

حسن توزیع الجهد على وقت المباراة أو الـسباق بمـا " ویؤكد كذلك علي بن صالح الهرهوري 
ــات یــض ــى المعطی ــاء عل ــوتیرة والأســلوب المخطــط لــه بن ــامین الأداء بــنفس ال من اقتــصادیة وت

ــة وتجاهــل الخــصوم  ــات المتــوفرة وعــدم المبالغــة فــي تقــدیر القــدرات والامكانــات الذاتی والحیثی
  .    )٢(" والتعالي علیهم 

  
 الاستنتاجات والتوصیات -٥

   الاستنتاجات ١-٥

 ســیف المبــارزة  الــذراع المــسلحة والإنجــاز لــدى لاعبــي علاقــة ارتبــاط بــین طــولدلا توجــ 
  ) .A+B( على الكراسي فئة

 ــدى لاعبــي ســ ــین اللمــسة الأولــى والإنجــاز ل ــاط معنویــة ب ــاك علاقــة ارتب یف المبــارزة هن
كانـــت )  B(أمـــا فئـــة % ٦٥.٤٨حیـــث كانـــت النـــسبة المئویـــة ) A(علـــى الكراســـي فئـــة 

  % .٧٢.٤٦النسبة المئویة 
 ـــدى لاعبـــيهنـــاك علاقـــة ارتبـــا ـــین اللمـــسة الأولـــى والإنجـــاز ل ـــى ط ب  ســـیف المبـــارزة عل

   %.٦٨.٦٣حیث كانت النسبة المئویة ) B+A(الكراسي فئة 
   التوصیات ٢-٥

                                                
 الوزن في مستوى الأداء لبعض مهارات المبارزة ةتأثیر التدریب بأسلحة مختلف:  فاضل عباس  معبد لكری )١(

، ٢٠٠٠،  كلیة التربیة الریاضیة – جامعة بغداد –أطروحة دكتوراه غیر منشورة ، وعناصر اللیاقة البدنیة 
  ٢٦ص

 بنغازي -نشورات جامعة قار یونسم، علم التدریب الریاضي:  علي بن صالح الهرهوري  )٢(
  . ٣٦٤ص،١٩٩٤،
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  ـــه وقـــت ضـــمن الوحـــدات ـــین وان یخـــصص ل ـــسي للاعب ضـــرورة الاهتمـــام بالإعـــداد النف
  .التدریبیة الیومیة 

  الجـــسمیة والــصفات الحركیـــة إجــراء المزیــد مـــن البحــوث التـــي تتعلــق بـــبعض القیاســات
  .والمهاریة وعلاقتها بمستوى الأداء 

  إعـداد منــاهج تدریبیـة لتطــویر المعرفـة الخططیــة ومـستوى التــصرف الخططـي للمهــارات
  .الهجومیة للاعبي المبارزة على الكراسي

  إجراء دراسات مشابهة على لاعبات المبارزة على الكراسي  .  
  المصادر 

 جامعـة ،كلیـة التربیـة الریاضـیة بـالهرم ، الأسـس الفنیـة للمبـارزة: زیـإبراهیم نبیل عبـدا لعز
 .١٩٩٦،حلوان 

  ١٩٧٩،وكالة المطبوعات ، الكویت  ،أصول البحث العلمي ومناهجه: احمد بدر .  
  دار الكتــاب ، الإســكندریة،٤ط ،القیــاس فـي المجــال الریاضــي: علــي البیــك،احمـد خــاطر

 .١٩٩٦،الحدیث 
  الإسـكندریة :الإجـراءات ، التـصمیم، المـنهج ، البحث العلمـي  :الغریب محمود وآخرون

  .١٩٩٧، المكتب الجامعي الحدیث، 
 دار بورسـعید للطباعــة ، مــصر ، أصــول المبـارزة والتـدریب:  عابـدین دجمـال عبـدا لحمیــ

،١٩٧٤. 
 ترجمة عبد علي نصیف ومحمود طرق الإحصاء في التربیة الریاضیة: رودي شتملر ،

 .١٩٧٤لطباعة، بغداد، للحریة السامرائي، دار ا

 الوزن في مستوى الأداء ةتأثیر التدریب بأسلحة مختلف:  فاضل عباس  معبدا لكری 
 –أطروحة دكتوراه غیر منشورة ، لبعض مهارات المبارزة وعناصر اللیاقة البدنیة 

 . ٢٠٠٠،  كلیة التربیة الریاضیة –جامعة بغداد 

 دار الفكـــر العربـــي، القـــاهرة ،  ســـلاح الـــشیش–المبـــارزة :  الرملـــي حعبـــاس عبـــد الفتـــا، 
١٩٩٣.  

   منــشورات جامعــة قــار یـــونس ،علــم التـــدریب الریاضــي: علــي بــن صــالح الهرهــوري- 
  . ١٩٩٤،بنغازي 

 ١٩٩٣، دار عالم المعرفة،القاهرة،١ط، دلیل المبارزة: عمرو السكري  .  



   م٢٠٠٧... العدد الثاني ... المجلد السابع عشر .... مجلة التربیة الریاضیة 

 ٤٧

  ــد بمــستوى علاقــة كــل مــن قــوة القبــضة ومــساحة كــف : إبــراهیم نبیــل، فتنــات محمــد الی
،  كلیة التربیة الریاضیة للبنـات بالإسـكندریة –بحث منشور ، الأداء لدى لاعبي المبارزة

  .  ١٩٨٧،جامعة حلوان
  مطبعـة دار الملایـین ، بیـروت : أسس البحث العلمـي فـي العلـوم الـسلوكیة: فاخر عاقل

 ،١٩٧٩.  
  معـــــــارفدار ال، ٧ط ، ســــــیكولوجیة التــــــدریب والمنافــــــسات: محمــــــد حــــــسن عــــــلاوي ،

 .١٩٩٢،القاهرة
 ــة البدنیــة والریاضــة: محمــد صــبحي حــسانین دار الفكــر ،١ج ،القیــاس والتقــویم فــي التربی

  .  ١٩٩٥،العربي
  ١٩٩٧، دار الفكر العربي  : المرجع في القیاسات الجسمیة: محمد نصر الدین .  
 ن تأثیر منهاج تدریبي مقترح في تطویر دقة وسرعة الطع : ممصطفى حسن عبدا لكری

 كلیة – جامعة بغداد –رسالة ماجستیر غیر منشورة ، في لعبة المبارزة للمعاقین 
  . ٢٠٠٠، التربیة الریاضیة 

 دار الفكـر  ، الاختبـارات والقیاسـات والتقـویم فـي التربیـة الریاضـیة : دمروان عبدا لمجی ،
  .١٩٩٩،عمان

  طبعـة وزارة التربیـة م، بغـداد ،نظریات التعلم والتطور الحركي): وآخرون(وجیه محجوب
،٢٠٠٠ .  
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 Sir Ludwig Gutmann,textbook ; of sport for the Disabled 
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