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احدى الالعاب الرياضية التي تتطلب من الطالب ان يمتلك قدرا مناسبا من القابليات البدنية و  الكرة الطائرةتعد لعبة 
اسلوب التحري الجماعي، وقد هدف البحث في المهارية لذا ظهرت اساليب تعليمية اثبتت قابليتها بالعملية التعليمية منها 

وقد افترض  مهارتي التمرير من الاعلى والاسفل في الكرة الطائرةفي تعلم  انموذج التحري الجماعيالتعرف على تاثير 
مهارتي من الاعلى والاسفل في الكرة في تعلم  هناك فروق ذات دلالة احصائية بين الاختبارين القبلي والبعديالباحثون ان 

 ن التجريبية و الضابطه في تعلمهناك فروق ذات دلالة احصائية في الاختبار البعدي بين المجموعتيكما ان  الطائرة
 مهارتي التمرير من الاعلى والاسفل في الكرة الطائرة.

تم استخدام المنهج التجريبي ذو تصميم المجموعتين المتكافئتين)التجريبية والضابطة( على عينة من طالبات الصف الثاني 
مع  التحري الجماعي نموذجتم تطبيق ا ( طالبة،30في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة/ جامعة بغداد والبالغ عددها)

وبعد المادة في تعلم المهارات  ةفقد تم تطبيق الاسلوب المتبع من قبل مدرس المجموعة الضابطة اوعة التجريبية اممالمج
موعة المج تطبيق التجربة الرئيسة وجمع البيانات ومعالجتها احصائياً تم التوصل الى مجموعة استنتاجات اهمها تفوق

التي تعلمت  في تعلم المهارات قيد البحث على المجموعة الضابطة التي تعلمت باسلوب التحري الجماعي التجريبية
 المهارات بالاسلوب المتبع في الدرس.

 التمرير. –الكرة الطائرة  – تحري جماعي الكلمات المفتاحية:
The Effect of Group Investigation Model on Learning overhead and 

underarm Pass in Volleyball 
Asst. Inst. Ammar Moayd,     Prof. Dr. Ghada Moayad,    Prof. Dr. Mohammed Jewad 

Volleyball is one of the sports that require physical and skill abilities thus many teaching 

models appeared to teach these abilities like group investigation model. The research aimed at 

identifying the effect of group investigation model on learning underarm and overhead 

passing in volleyball. The researchers hypothesized statistical differences between pre and 

posttests in learning underarm and overhead passing in volleyball as well as differences in 

posttests of controlling and experimental groups in learning underarm and overhead passing 

in volleyball. The researcher used the experimental method on (30) second year female 

students of physical education and sport sciences college/ university of Baghdad. Group 

investigation model was applied on the experimental group while the controlling group 

followed the traditional program. The data was collected and treated using proper statistical 

operations to conclude that the experimental group was better in learning the skills 

understudy.  

Keywords : group investigation, volleyball, passing 
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 :لمقدمةا
ان احد اهم العوامل التي تؤثر في نجاح عملية التعليم هو امكانية مدرس المادة من ايصال المعلومة الى ذهن  

الطالب من خلال تعامله بالمعلومات التي يمتلكها و الخبرة ومدى استخدامه للاجهزة و الادوات و الوسائل المساعدة فضلا 
 حركيةخدام الاسلوب التعليمي الذي يتلائم وقدرات الطلاب البدنية و المهارية ، ولغرض اكتساب المهارات العن است

وتطويرها يجب على المدرس ان يضع نصب عينيه " العمر و المهارة المطلوب تعلمها و الوقت اللازم و الطريقة المراد 
احدى الالعاب الرياضية التي تتطلب من الطالب  الكرة الطائرةوتعد لعبة  .(Reek, Arnold;, 1981, p. 7)استخدامها " 

ان يمتلك قدرا مناسبا من القابليات البدنية و المهارية لذا ظهرت اساليب تعليمية اثبتت قابليتها بالعملية التعليمية منها 
واكساب الطلبة مهارات  سيطرة و التحكم في الافكار و السلوك الحركيالذي له اهمية في عملية ال التحري الجماعياسلوب 

تطبيق انموذج التحري الجماعي ومعرفة تاثيره في  تكمن اهمية البحث في ومن خلال ما تقدم التواصل والتفاعل فيما بينهم 
لية التربية البدنية وعلوم مهارتي التمرير من الاعلى والاسفل في الكرة الطائرة لدى طالبات الصف الثاني في كتعلم 

لعبة الكرة الطائرة واخذ راي بعض اساتذة مادة لعبة لدروس  المستمرة للباحثونمتابعة الخلال الرياضة/جامعة بغداد ،ومن 
عند بعض  لمهارتي التمرير من الاعلى والاسفل لم يكونا بالمستوى المطلوب ان مستوى الاداء المهاري واوجد كرة الطائرة
ويرى الباحثون ان سبب ذلك هو الابتعاد عن الاساليب التي يكون دور المتعلم فيها ايجابي وفعالًا في الدرس  الطالبات

 الى استخدامون لذا ارتات الباحثوالاعتماد دائما على الاسلوب الامري الذي يكون الطالب فيها متلقي للمعلومة فقط، 
 ت الاساسية في الكرة الطائرة ومنها مهارتي التمرير من الاعلى والاسفلانموذج التحري الجماعي في تعليم الطالبات المهارا

انموذج التحري الجماعي في تعلم التعرف على تاثير وقد هدف البحث في  لغرض الوصول بهن نحو الاداء الافضل
ابطة ( في ضالو يبية المجموعتين ) التجر  الفروق بينالتعرف على مهارتي التمرير من الاعلى والاسفل في الكرة الطائرة و 

هناك فروق ذات دلالة احصائية بين مهارتي التمرير من الاعلى والاسفل في الكرة الطائرة، وقد افترض الباحثون بان تعلم 
هناك فروق ذات دلالة مهارتي التمرير من الاعلى والاسفل في الكرة الطائرة ، كما ان الاختبارين القبلي و البعدي في تعلم 

مهارتي التمرير من الاعلى والاسفل في الكرة لاختبار البعدي بين المجموعتين التجريبية و الضابطه في تعلم احصائية في ا
الطائرة ان موضوع التعلم البنائي في كرة اليد كان يحمل اهمية كبيرة لدى الكثير من الباحثين ففي دراسة ل)هبة مصلح( 

ل الطالبات اكثر دافعية واقبال ومشاركة في دروس التاريخ وهذا توصلت فيها ان استعمال انموذج التحري الجماعي جع
 ينمي تفكيرهن الابداعي.

 
 الطريقة والادوات:

استخدام المنهج التجريبي باسلوب المجموعتين المتكافئتين ) التجريبية و الضابطة ( ذات الاختبار القبلي و 
تم اختيار مجتمع البحث بالطريقة العمدية و المتمثلة بطالبات الصف الثاني في كلية  ،البعدي وذلك لملائمته مشكلة البحث

( طالبة لتمثل 28التربية البدنية و علوم الرياضة ) جامعة بغداد ( وعن طريق القرعة تم اختيار شعبة ) ط ( البالغ عددها )
( طالبة تم ايجاد التكافؤ 14ابطة ( كل مجموعة )عن طريق القرعة الى مجموعتين ) تجريبية و ض عينة البحث تم تقسيمها

 لغرض البدء بخط شروع واحد. بين المجموعة التجريبية والضابطة في المهارات قيد البحث

تجربمممممممة اسمممممممتطلاعية للمهمممممممارات ولاسممممممملوب التحمممممممري الجمممممممماعي قبمممممممل تنفيمممممممذ التجربمممممممة وذلمممممممك للتعمممممممرف علمممممممى  تمممممممم اجمممممممراء 
-19الاختبمممممممار القبلمممممممي لعينمممممممة البحمممممممث فمممممممي تممممممماريخ ) ل وبعمممممممدها اجمممممممريالمعوقمممممممات التمممممممي تواجمممممممه البممممممماحثون اثنممممممماء العمممممممم

فممممممي  وقممممممد نفممممممذت التجربممممممة الرئيسممممممة ( بعممممممد اعطمممممماء وحممممممدة تعريفيممممممة للتعممممممرف علممممممى طريقممممممة اداء المهممممممارات20/10/2018
د( 75(  وبلمممممممغ زممممممممن الوحمممممممدة التعليميمممممممة )24/12/2018ولغايمممممممة ) 23/10/2018الفصمممممممل الدراسمممممممي الاول ابتمممممممداءاً ممممممممن )

( وحممممممدة تعليميممممممة  اذ طبممممممق مممممممع 8فممممممي الاسممممممبوع وي ان عممممممدد الوحممممممدات التعليميممممممة النهممممممائي هممممممو ) ةتعليميمممممم ةبواقممممممع وحممممممد
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لتحممممممري المجموعممممممة الضممممممابطة الاسمممممملوب الامممممممري فممممممي تعلمممممميم المهممممممارات اممممممما المجموعممممممة التجريبيممممممة طبممممممق معهمممممما انممممممموذج ا
 الجماعي وعلى النحو الاتي:

  ( طالبممممممات مممممممع تهيئممممممة 5-4كممممممل مجموعممممممة تتكممممممون مممممممن )المقدمممممممة: تقسمممممميم الطالبممممممات الممممممى ثمممممملاث مجمممممماميع صممممممغيرة
 اذهان الطالبات الى الدرس الجديد.

  العممممرض: شممممرح المهممممارة مممممن قبممممل مدرسممممة المممممادة مممممع طممممرح سممممؤال او سممممؤالين علممممى المجمممماميع للاجابممممة عليهمممما والثنمممماء
 على المجموعة الافضل.

 تفاعممممل المدرسممممة مممممع الطالبممممات بممممالتعليق  التخطمممميط والتنفيممممذ: تنفيممممذ المهممممارة مممممن قبممممل المجمممماميع وبشممممكل تعمممماوني ويممممتم
 على اداءهن وتوضيح الاداء الصحيح.

  مرحلمممممة التحليمممممل والتركيب:الطلمممممب ممممممن الطالبمممممات فمممممي كمممممل مجموعمممممة فهمممممم السمممممؤال المطمممممروح علممممميهن والقيمممممام بمممممدورها
بصمممممورة فرديمممممة وجماعيمممممة واعطممممماء وقمممممت كمممممافي لتلقمممممي الاجابمممممة ممممممن قبمممممل قائمممممد كمممممل مجموعمممممة امممممما المدرسمممممة فتقممممموم 

 نتقال بين المجاميع لمعرفة المجموعة المتفوقة متشجيع الطالبات المنعزلات.بالا
 مرحلممممة تقممممديم التقريممممر:يتم كتابممممة تقريممممر مممممن قبممممل كممممل مجمكوعممممة معممممد مسممممبقاً واعطمممماء خمممممس دقممممائق لمناقشممممة التقريممممر 

 .بشكل عملي
 ويم بشممممممكل فممممممردي علممممممى مرحلمممممة التقممممممويم:طرح سممممممؤال حممممممول المهممممممارة والاجابممممممة عليهمممممما مممممممن قبممممممل الطالبممممممات ويممممممتم التقمممممم

 الاجابة الفردية وبشكل جماعي على الاجابة الجماعية.
اجمممممممري الاختبمممممممار البعمممممممدي لمجمممممممموعتي البحمممممممث التجريبيمممممممة والضمممممممابطة وبعمممممممد الانتهممممممماء ممممممممن التجربمممممممة الرئيسمممممممة 

م(م وقمممممد حمممممر  الباحثمممممان علمممممى ان تكمممممون الظمممممروف فمممممي الاختبمممممارات البعديمممممة مشمممممابهة لظمممممروف 26/12/2018تممممماريخ)ب
علمممممممما ان جميمممممممع اجمممممممراءات البحمممممممث  القبلمممممممي ممممممممن حيمممممممث المكمممممممان و الزممممممممان و الادوات وطريقمممممممة تقيممممممميم الاداء الاختبمممممممار

 .اجريت في القاعة المغلقة للكرة الطائرة في كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة/ جامعة بغداد

 

 النتائج:

( المحسوبة Tللاختبارات القبلية والبعدية وقيم ) يبين الأوساط الحسابية وفروق الاوساط وانحرافاتها المعيارية  (2الجدول)
 ودلالة الفروق للمتغيرات  الخاصة بالمجموعة الضابطة

 
 المهارات

 

 ف ه ف ع بعدي سَ بعدي قبلي ع سَ قبلي
T 

 المحسوبة

 المعنوية
Sig 

 المممدلالة

التمرير من 
 الاعلى

1.500 .518 

 

5.571 
 

 معنوي 000. 20.867 195. 4.071 513.

التمرير من 
 الاسفل

 معنوي 000. 29.000 142. 4.142 518. 5.500 497. 1.357

 (.13( عند درجة حرية)0.05) >معنوي 
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( المحسوبة Tيبين الأوساط الحسابية وفروق الاوساط وانحرافاتها المعيارية للاختبارات القبلية والبعدية وقيم ) (3الجدول)
 تجريبيةبالمجموعة الودلالة الفروق للمتغيرات  الخاصة 

 
 المهارات

 

 سَ بعدي قبلي ع سَ قبلي
ع 
 بعدي

 ف ه فَ 
T 

 المحسوبة

 المعنوية
Sig المممدلالة 

التمرير من 
 الاعلى

 معنوي 000. 33.250 186. 6.214 518. 7.500 46881. 1.2857

التمرير من 
 الاسفل

 معنوي 000. 37.393 154. 5.785 468. 7.285 51887. 1.5000

 (.13( عند درجة حرية)0.05) >معنوي 

 يبين نتائج الاختبارات البعدية بين المجموعتين الضابطة والتجريبية للمهارات قيد البحث (4الجدول )

 المتغيرات
عدد 
 العينة

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الخطأ 
 المعياري

 tقيمة
 المحسوبة

مستوى 
 الدلالة

الدلالة 
 المعنوية

التمرير من 
 الاعلى

 13725. 51355. 5.5714 14 ضابطة

 معنوي 000. 9.884

 13868. 51887. 7.5000 14 تجريبية

التمرير من 
 الاسفل

 13868. 51887. 5.5000 14 ضابطة

 معنوي 000. 9.555

 12529. 46881. 7.2857 14 تجريبية

 .(26( عند درجة حرية)0.05) >معنوي 

 المناقشة:

الحصول عليها من الاختبارات القبلية والبعدية تبين ان مجموعتي البحث التجريبية من خلال النتائج التي تم 
والضابطة قد تعلمت المهارات قيد البحث ويعزو الباحثان ذلك الى تاثير الوحدات التعليمية التي كان لها تاثير فعال في 

تنفيذها ومن اهمها هو اتباع مبدا التدرج في احداث التعلم اذ ان اتباع الخطوات العلمية في تخطيط الوحدات التعليميه و 
تعليم المهارات بعد شرحها وعرضها من قبل مدرسة المادة وبشكل يتناسب مع المستوى الادراكي والعمري لعينة البحث ،اذ 

ئي انه "يشترط عند الانتقال من مهارة الى اخرى ان يكون الانتقال متدرجاً وفق خطة منتظمة حتى لايكون الانتقال فجا
 (.1987،173) عباس احمد،فتنعدم فائدته ويقل شوق الطالب نحو العمل"".

كما ان تزويد الطالبة بالتغذية الراجعة ادى الى حدوث هذا التطور بين الاختبارات القبلية والبعدية اذ ان" من 
بع خطوات الأسس السليمة للتعلم هو لابد ان يكون هناك تطوير في التعلم ما دام المدرس يتالظواهر الطبيعية لعملية التعلم 

والتعليم ولكي تكون بداية التعلم سليمة فلابد من توضيح الشرح والعرض والتمرين على الأداء الصحيح والتركيز عليه لحين 
ترسيخ وثبات الأداء ، كما ان تزويد المتعلم بالتغذية الراجعة تزيد من دافعية المتعلم وتحثه على الأداء الصحيح برغبة 

 (.2002،102)ظافر هاشم، ندفاعوا
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ان التزام عينة البحث بالوحدات التعليمية وتنوع اساليب التعلم عند تعليم المهارات والابتعاد عن الاساليب التي 
تجعل دور الطالب متلقي للمعلومات فقط ساعد ذلك على ان يكون التعلم بخطى متدرجة واكتساب سريع للمهارات قيد 

والتجدد في استخدام اساليب التعلم هي الاكثر ملائمة في خلق اجواء التشويق والاثارة والمتعة لدى البحث اذ ان" التنوع 
  ..(2005،60)قاسم لزام،المتعلم ومن ثم تحقيق تعلم واكتساب للحركات والفعاليات الرياضية"

لم المهارتين قيد تبين ان المجموعة التجريبية قد تفوقت على المجموعة الضابطة في تع (4جدول)من خلال و 
البحث ويعزو الباحثان ذلك الى انموذج التحري الجماعي حيث ساعد الطالبات على اثارة التفكير والتعلم والخبرات السابقة 
لديهن وربطها بالتعلم الجديد من خلال إعطاء صورة شاملة عن المهارة وعن كل ما يدور في ذهن الطالبة مما زاد من 

ذاكرتها وساعدها على التركيز، ان استخدام اسلوب التحري له اثر بالغ في اثارة تفكير المتعلمة فاعلية التعلم وطور من 
وزيادة التفاعل الصفي اذ اعطى فرصة بتنمية النواحي النفسية وزيادة الثقة بالنفس وجعلها عنصراً نشطاً وفاعلًا في العملية 

. كما ان التحري الجماعي اعطى جو من التفاعل ء المرافقة للاداءمما زاد من دقة اداء المهارة وتقليل الاخطا التعليمية
الاجتماعي بين الطالبات وجو من الابداع والتواصل بينهم واتاحة الفرصة في معالجة الموضوعات بطريقة علمية من خلال 

ألف ممن مجموعمة ممن الإفمراد التنافس بين المجاميع اذ ان"الغرفة الصفية بمثابمة مجتممع صمغير يشمبه المجتممع الكبيمر يتم
يتنافسمون فمي سمماتهم الشخصمية وفمي ميمولهم وقمدراتهم واتجاهماتهم ووهمدافهم علمى المرغم ممن اشتراكهم جميعاً  في التعليم وقد 

يجابيمة تعم الفوضى ما لم يعمل المدرس على توفير مناخ عاطفي اجتماعي تسموده وواصمر المحبمة والصمداقة والمنافسمة الا
وبهذا يتحقق فرضنا  .(2007،73)عماد زغلول،شاكرعقلة،والتعماون بمين مجماميع الطلبمة ممن جهمة وممع مدرسهم من جهة"

مهارتي في الاختبار البعدي بين المجموعتين التجريبية و الضابطه في تعلم  الثاني بان هناك فروق ذات دلالة احصائية
  كرة الطائرة وقد استنتج الباحثون مايلي.التمرير من الاعلى والاسفل في ال

  تفوقت المجموعة التجريبية التي استخدم معها انموذج التحري الجماعي في تعلم المهارات قيد البحث على المجموعة
 الضابطة التي استخدم معها الاسلوب المتبع.

  ساهم انموذج التحري الجماعي في ترسيخ المعلومات في ذهن المتعلمة وجعلتها اكثر نشاطاً في الدرس. 
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 الملاحق
 بيبن نماذج الاسئلة حول المهارات الحركية (1ملحق)

 ما هو مفهومك لمهارة التمرير ؟ .1
 ما هي أهمية مهارة التمرير ؟ .2

 ما هي أنواع مهارة التمرير ؟ .3

 التمرير من الاعلى ؟ما هي الخطوات الفنية لاداء مهارة  .4

 عند اداء مهارة التمرير كيف يكون وضع الجسم ؟ .5

 اثناء اداء مهارة التمرير كيف تكون وقفة اللاعب؟ .6

 ماهو الاختلاف بين مهارة التمرير من الاعلى والاسفل؟ .7
 يبين نموذج لوحدة تعليمية وفق انموذج التحري الجماعي (2ملحق)

 دقيقة 75الزمن:                    الصف: الثاني               23/10/2018اريخ: الت          الاسبوع الاول         
 الهدف التربوي:بث روح الاحترام المتبادل بين الطالبات                 الهدف التعليمي: تعليم مهارة التمرير من الاعلى   

 الملاحظات الجانب التنظيمي طريقة التنفيذ الوقت القسم

القسم 
 الإعدادي

 ( د، لأخذ الحضور وتهيئة الأدوات.3المقدمة: ) (د15)
 ( د، تهيئة عامه لأعضاء الجسم جميعها.6إحماء عام:)

( د، وعطاء مجموعة من التمارين 7إحماء خا : )
 الخاصة بالمهارة الحركية.

X XXXX  التأكيد على
 الحضور والنظام

القسم 
 الرئيسي
الجانب 
 التعليمي

 
 
 
 
 
 

الجانب 
 التطبيقي

 ( د55)
 ( د15)
 
 
 
 
 
 
 ( د40)
 
 

 
المقدمة:تقسيم الطالبات الى ثلاث مجاميع صغيرة  -1

 وتهيئة اذهانهن للدرس الجديد.
العرض: شرح المهارة وعرضها من قبل مدرسة  -2

المادة وطرح سؤالين حول المهارة والاجابة عليها من قبل 
 الطالبات مع الثناء على الاجابة الصحيحة.

تخطيط والتنفيذ: تنفيذ المهارة من قبل المجاميع ال -3
وبشكل تعاوني ويتم تفاعل المدرسة مع الطالبات 

 بالتعليق على اداءهن وتوضيح الاداء الصحيح.
مرحلممممممة التحليممممممل والتركيممممممب: الاجابممممممة علممممممى الاسممممممئلة -4

بصممممممورة فرديممممممة وجماعيممممممة واعطمممممماء وقممممممت كممممممافي لتلقممممممي 
 .الاجابة من قبل قائد كل مجموعة

مرحلمممممة تقمممممديم التقريمممممر:يتم كتابمممممة تقريمممممر ممممممن قبمممممل   -5 
كمممممممل مجمكوعمممممممة معمممممممد مسمممممممبقاً واعطممممممماء خممممممممس دقمممممممائق 

 لمناقشة التقرير.
مرحلمممممة التقمممممويم:طرح سمممممؤال حمممممول المهمممممارة والاجابمممممة  -6

عليهممممما ممممممن قبمممممل الطالبمممممات ويمممممتم التقمممممويم بشمممممكل فمممممردي 
علمممممى الاجابمممممة الفرديمممممة وبشمممممكل جمممممماعي علمممممى الاجابمممممة 

 . الجماعية
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X XXX 

X XXX 

 

 

 
 
 

 
 

تعطى الحلول 
شفهياً من قبل 

 الطالبات

 
 
 
 
 
 
 
 
 

التأكيد على 
الأداء الصحيح 
عطاء التغذية  وا 
الراجعة الفورية 

لتصحيح 
 الأخطاء.

القسم 
 الختامي

 X XXXX تمارين تهدئه وانصراف ( د5)
 

 

التأكيد على 
الأداء الأمثل في 
 الوحدات اللاحقة

 


